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INSEMNARE BIOGRAFICA

Fericitul staret Paisie, dupa numele lui din lume Arsenic Fznepidis, s-a nascut la 25 iulie
1924 in Farasa Capadociei. A venit in Grecia odati cu Schimbarea® si a crescut in Konita.

Din frageda varsta a trdit in nevointa; desfatarea lui erau Vietile Sfintilor, ale caror lupte se
nevoia sa le urmeze cu ravna mai presus de masurd si cu scumpatate minunatd. S-a dedat
rugdciunii neincetate, cultivand in acelasi timp smerenia si dragostea. A Invatat meseria de
tamplar ca si astfel sa-L urmeze pe Hristos. in armata a servit ca telegrafist trei ani si jumatate
in timpul rizboiului razvratitilor, trdind si acolo in ascezi. in tot ceea ce intreprindea, se
distingea prin vioiciunea, jertfirea de sine, moralitatea si harismele sale. Dupa ce si-a
indeplinit datoria fatd de Patrie, a intrat in viata monahald, pe care a dorit-o din copilarie.
Fiind el incd mirean avusese cercetari dumnezeiesti, dar in viata sa monahald bundvointa
Domnului, a Maicii Domnului si a Sfintilor catre el a atins culmi inalte. A pustnicit in Sfantul
Munte, la manastirea Stomlu din Konita si la Sinai. A trdit ascuns, s-a daruit in intregime lui
Dumnezeu, iar El |-a ardtat si 1-a daruit intregii lumi. A indrumat, a mangaiat, a tamaduit, a
odihnit multimea oamenilor care alergau la el. Sufletul lui sfintit revarsa dragoste
dumnezeiasca si chipul sdu cuvios iradia harul dumnezeiesc. Toatd ziua aduna neobosit
durerea omeneasca si imprastia mangaierea dumnezeiasca.

Dupa dureri martirice, care, precum spunea, l-au folosit asa cum nu l-au folosit nevointele
lui pustnicesti de toata viata, s-a odihnit in Domnul la 12 iulie 1994 la Sihéastria Sfantului loan
Evanghelistul de la Suroti-Tesalonic. A fost inmorméantat langa Biserica Sfantului Arsenie
Capadocianul.

Sa avem parte de binecuvantarea lui. Amin.

1 Atunci s-a facut schimb de populatie, venind grecii din Turcia si plecand turcii din
Grecia.

2 Razboiul razvratitilor este razboiul din 1946-1949 dintre razvratitii comunisti si armata
guvernamentald a Greciei.



PROLOG

Prin adormirea sa in iulie 1994, fericitul Staret Paisie a lasat o mostenire duhovniceasca:
invatatura sa. Monah simplu, cu putine cunostinte ale scolii primare, dar bogat dupad
intelepciunea Ilui Dumnezeu, el s-a golit pe sine pentru aproapele sau. Invatditura sa n-a fost
predica sau catehezd. Facandu-si din Evanghelie norma de viata, invatatura sa izvora din
insdsi viata sa, al carei semn era dragostea. S-a instruit pe sinesi dupa Evanghelie, de aceea
mai intdi chipul sau era cel care ii invata pe oameni, precum si dragostea sa evanghelica si
cuvantul sau luminat. Cand primea diferiti oameni, cu toate particularitdtile lor, nu numai ca
asculta in mod simplu si cu rabdare problemele, pe care acestia i le incredintau, ci cu sfanta
lui simplitate si discernamdnt intra addnc in inimile lor, si durerea, nelinistea si problemele
lor le fdacea ale sale. Si atunci, incet-incet se savdrsea minunea: schimbarea omului.
Dumnezeu - spunea el - face minuni cand cineva participd cu inima sa la durerea celuilalt'.

Cu bucurie am remarcat felul in care au fost primite primele carti despre viata si
invatatura Staretului, precum i interesul cu care au fost citite. Multi vorbeau in chip minunat
despre raspunsurile ce le-au primit la intrebarile lor: despre modurile de rezolvare ale pro-
blemelor lor, mangdierea primitd in mahnirile lor. Ne bucuram indeosebi atunci cand oameni
indepartati de Biserica au dobandit nelinistea cea buna si si-au schimbat viata. De multe ori
ne-au venit pe buze stihurile imnografilui, care se referda la Marele Vasile: 'Desi a murit,
traieste in Domnul, dar trdieste si cu noi, precum se spune in Biblie'. In acelasi timp am simit
nevoia ca si cuvintele Staretului, pe care le-am scris cu evlavie de la primii pasi ai obstii
pentru ca ne-au fost nespus de folositoare, sa le oferim si fratilor in Hristos, care ne-au cerut
aceasta in mod insistent.

Bunul Dumnezeu a iconomisit ca Sihdstria noastra sa isi datoreze existenta sa Parintelui
Paisie. El a luat aprobarea episcopald pentru intemeierea ei si s-a ingrijit pentru aflarea
locului. Aceasta a fdacut-o deoarece inima lui nobila si sensibild a simftit o mare recunottinta
pentru asistenta noastra atunci cand [-am CunoScut pentru intdia oard in 1966, la spital, unde
se afla pentru a face operatie la plamdni. De atunci a simtit ca este fratele nostru mai mare
luandu-si obligatia 'sa capdtuiasca pe surorile sale', precum spunea, infelegdnd prin aceasta
intemeierea Sihdstriei. In octombrie 1967 s-au stabilit aici primele surori. Pdrintele Paisie a
stat atunci doua luni la Sihastrie, ca sa ajute la organizarea obstii. Dupd aceea iesea din
Sfdntul Munte de obicei de doua ori pe an si ajuta la bunul mers al obstii, precum §i pe
fiecare sora in nevointa ei duhovniceasca, cu sfaturile sale luminate de Dumnezeu si cu
experienta sa personald. Din Sfantul Munte, din 'America duhovniceasca', precum il numea,
iarasi ajuta cu rugdciunea si cu epistolele ce le trimetea fie personal fiecarei surori, fie
intregii obsti.

In 1967, cind Staretul Paisie a inceput sa pund temeliile vietii de obste ale Sihdstriei
incepand de la cele mai simple chestiuni practice pand la cele mai serioase probleme
duhovnicesti, avea 43 de ani. Cu toate acestea, era deja barbat desavdrsit, 'la mdasura vdrstei
deplindtatii lui Hristos” Efes. 4.13), avand intelepciunea Batranilor. Din primele zile ale viefii
obstii simteai ca si cuvintele lui erau 'cuvinte ale vietii vesnice(In.6.68), ca multe dintre
acestea erau axiome pentru viata zilnicd. De aceea te grabeai sd le scrii, ca sa nu se uite §i sa
fie folosite ca Tndreptar sigur in petrecerea duhovniceasca.

lar atunci cand insemnarile noastre au completat primele caiete, le-am supus cu sfiald
Jjudecatii lui. Cu sfiald, deoarece Bdatranul accentua totdeauna punerea in lucrare. Nu voia sa
adundam material, 'munitii’ fara practicarea cuvintelor lui in viata noastra. Cerea ca ceea ce
am auzit sau citit sa lucram duhovniceste. Altfel, precum spunea, la nimic nu ne vor folosi
cele multe scrise si numeroasele insemnari, precum la nimic nu ajutd unui stat dacd are multe
munitii $i nu are armata instruitd ca sa le foloseasca. Cedand rugamintilor noastre insistente,
a primit sd le vada si sa le completeze sau sa corecteze cele care din intamplare n-au fost
intelese pe deplin.



Aceasta inregistrare a continuat pe toatda durata celor doudzeci si opt de ani in care
Staretul a supravegheat si a povatuit Sihdastria. S-au inregistrat sinaxele obstii si convorbirile
cu Staretul - la inceput prin insemndri ce le scriau surorile pe durata sinaxelor iar in ultimii
ani prin nregistrare pe casete - dar si discutiile particulare ale surorilor cu Staretul, pe care
fiecare sora le-a scris indatd dupad discutia cu el. Odatd, cand lucrul acesta a fost observat de
Staret, el a spus oarecum manios: ,,De ce scrieti acestea? Ca sa le pastrati pentru vreme de
nevoie? Scopul este sa le lucrati, sa le practicati! Si cine stie ce scrieti voi acolo, la aduceti-
mi sa vad!”. Cand i s-au dat insemnarile unei surori, expresia fetii i s-a schimbat si a spus cu
satisfactie: ,, Mai, mai, bre fiule, asta este magnetofon. Le-a scris exact cum le-am spus!™.

Comunicarea noastra cu Staretul se fdacea de obicei in chip de raspuns la intrebdrile
noastre, in discutiile particulare ale surorilor cu el intotdeauna existau intrebari mai ales
despre ne vointa personald, in sinaxele cu Batrdnul, care erau programate, se discutau
probleme ce ne preocupasera in absenta lui. Ele se concentrau sub forma intrebarilor care
urmau sa se discute atunci cand ar fi venit. Erau chestiuni de tot felul: de conducere,
practice, duhovnicesti, sociale, bisericesti, nationale etc. In sinaxele privind numai obstea, in
afara de intrebarile ce le puneau surorile, pretext pentru diferite teme pe care le aborda,
puteau fi dezbatute si simple neintelegeri. Staretul le punea in valoare pe toate pentru folosul
duhovnicesc al sufletelor. Sunetul unui avion, zgomotul unei masini, ciripitul unei pasari,
deschiderea unei usi sau o simpla propozitie puteau constitui pretextele de a vorbi multa
vreme despre o problema serioasd. ,,Le folosesc pe toate - spunea - pentru comunicarea cu
cele de sus, cu cerul. Daca cineva le-ar lucra pe toate duhovniceste, stiti ce castig
duhovnicesc ar scoate §i ce experientd duhovniceasca ar cdstiga? .

Si precum ,, Bunul Dumnezeu, ne spunea adesea. Se ingrijeste de noi mai intdi pentru viata
cealalta si dupa aceea pentru aceasta”, tot astfel si scopul sau in comunicarea sa cu omul era
de a-/ pregati pentru impardtia cerurilor, ajutdndu-I sd cunoascd voia lui Dumnezeu spre a se
uni cu El. Cand vorbea despre ceva din naturd, din stiintd, din tehnica sau din viata zilnicd,
Nnu-/ interesau chestiunile acestea in sine, ci le folosea ca sd trezeasca sufletele, sa le ajute in
chip parabolic sa prinda sensul cel mai profund al vietii pentru a ‘se agata' de Dumnezeu.

Deoarece cuvantul lui se distingea prin cumpatare, promptitudine, umor firesc, putea
spune mari adevaruri intr-un mod simplu si vesel. 'Eu fac insorirea', spunea el, intelegdnd ca
precum soarele este absolut necesar ca sa se deschida florile, asa si o usoara atingere
pastorala ajuta la deschiderea si vindecarea sufletului. Pastoratie luminatd, care adesea
pregatea terenul sufletului ca sa primeasca si asprimea cuvintelor lui referitoare la
neclintirea adevarului evanghelic. in felul acesta, chiar si cel mai aspru cuvdant al sau cadea
ca o racoreala binefacatoare in inima celuilalt, lucrdnd-o ca sa rodeasca duhovniceste.

Materialul care s-a concentrat in acesti doudzeci si opt de ani impreund cu epistolele pe
care le-a trimis Sihastriei din Sfantul Munte s-a ordonat pe teme, dupd adormirea Staretului,
spre a fi mai usor de folosit in viata zilnicd a obstei. In paralel s-au clasificat si toate
intamplarile referitoare la viata sa, chiar si experientele dumnezeiesti ce le-a trait, la care se
referea nu din dorinfa de a vorbi despre sine, ci oferindu-le ca milostenie duhovniceasca.
,,Nu va spun acestea, ne zicea, ca sa-mi puneti decoratii sau ca sa-mi spuneti: Bravo!. Ci
cand spun ceva fie din razboi, fie din armata sau orice as spune, chiar si o pilda in gluma, nu
le spun la intdmplare; vreau sa accentuez ceva, ca sa prindeti sensul cel mai addnc, niciodata
nu spun lucruri nefolositoare”. In felul acesta se ficea , donator duhovnicesc de singe”, ca
sd intareasca credinta anemicd, sa altoiasca marimea de suflet si sa cultive, ca un adevarat
fiu nobil al lui Dumnezeu, nobletea duhovniceasca spre a ne inrudi cu Dumnezeu. 'Ma golesc,
ma golesc, ne spunea, si ce va fi? Cdci, ca sa va ajut, sunt nevoit sa spun si lucruri despre
mine. Fac cea mai mare risipa: risipa duhovniceascd, oare cel putin prinde teren? Vreau sa
spun astfel ca orice intdmplare pe care sunt nevoit s-o povestesc pentru a va ajuta, de pilda
cum m-a ajutat purtarea de grija a lui Dumnezeu in cutare imprejurare, eu o pierd. Cel putin
prinde teren?'.

Avdnd in vedere anii grei pe care i strabatem, am hotardt sa dam publicitatii tot acest
material intr-un sir de tomuri incepdnd cu temele de interes mai larg. Multe sunt problemele
zilnice. pe care insd de nu le aborddam potrivit Evangheliei, consecintele vor fi dureroase,
daca nu catastrofale. si pentru viata prezenta dar si pentru cea viitoare.



Aceasta optiune a noastra a fost incurajata si de un gand pe care lI-a avut Staretul in urma
cu multi ani. Se gdndea sa scrie ,,0 carte ca sd-i inglobeze pe toti: mireni, monahi. Clerici”.
Gandul acesta n-a apucat sa-1 realizeze. caci tot timpul sau l-a pus la dispozitia sufletelor
indurerate care ajungeau in fiecare zi la Coliba lui si carora se daruia in intregime, in ciuda
slabelor lui puteri trupesti, 'noutdtile mele - scria intr-o oarecare scrisoare a sa - sunt: multd
lume. obositd. chinuitd. Lumea se tot inmulteste cu problemele ei dar rugati-va ca sa nu se
imputineze puterile mele trupesti. Fac putind iconomie si cu mine. pentru cd trebuie sa pot
intotdeauna. Pot, nu pot, trebuie sd pot!”.

Precum am spus. Staretul raspundea de obicei la intrebdri. De aceea in compunerea
temelor care s-au ficut din cuvintele lui in diferite imprejurdri s-a pastrat forma dialogald. In
cadrul dialogurilor s-au introdus si extrase din epistolele pe care le-a trimis Sihdstriei sau
teme din cartile ce le-a scris el insusi, precum si orice s-a potrivit tematic din epistolele pe
care ni le-au incredintat unii frati in Hristos sau din insemndrile ce s-au facut dupd discutiile
cu Staretul, astfel incat fiecare temad sd fie daruitd in cea meu mare deplindtate posibilda. S-a
depus osteneala sa se pastreze dupad putintd promptitudinea si harul cuvantului rostit de
Batrdanul. Au ramas deasemenea si unele repetari care accentueazd noimele si imboldeSc
inimile, §i cateva din desele exclamari din decursul povestirilor ce ieseau din inima sa, care
vibra de o dragoste atdt de mare fata de Dumnezeu si de om.

Referirile la viata monahala sunt dese. Aceasta se intdmpld nu numai deoarece Staretul se
adreseaza monahiilor, dar si pentru ca voia ca , bucuria calugdariei” care izvordste din
incredintarea vietii monahului lui Dumnezeu, sa o caute si fiecare mirean, ca sa se elibereze
de lipsa de siguranta pe care o da credinta in eul propriu si sd se bucure de Rai inca din
aceasta viatd.

Cartea ,,Cu durere si dragoste pentru omul contemporan’ constituie primul volum al
seriei ,,Cuvinte ale Cuviosului Paisie Aghioritul”’. Cuprinsul ei, spre a fi mai lesne de folosit,
S-a impartit in patru unitati tematice. Fiecare unitate este impartitd in capitole si fiecare
capitol in parti mai mici avdnd titlurile potrivite. Subinsemnarile, care explica termeni din
viata duhovniceascd si monahald cunoscuti fratilor in Hristos care au un contact mai strans
cu textele patristice, s-au facut mai ales spre a-i ajuta pe cititorii care nu sunt incd
familiarizati cu o astfel de terminologie.

Deoarece Staretul, precum am spus, folosea adesea exemple din stiinta, din tehnica etc.,
exista teama sd redam in transcrierea cuvantului sau oral oarecare expresii si termeni gresiti.
De aceea am dat capitolele respective, inainte de a se publica, spre a fi citite de diferiti frati
in Hristos de specialitate. Le multumim, cdci avind ei o deosebita evlavie fata de Staretul au
revdzut aceste texte si au facut diferite interventii. Vom ramdne recunoscatoare §i pentru
oricare altd indicatie.

Sa nadajduim ca ,, risipa duhovniceasca” pe care Staretul a facut-o din multa sa dragoste
,va prinde rdaddcind” in sufletele simple si binevoitoare ale cititorilor dornici sa se
imbogateasca cu intelepciunea lui Dumnezeu ,,cea ascunsa de cei intelepti si priceputi si
descoperita pruncilor” (Lc. 10, 21). Amin.

Duminica Tuturor Sfintilor - 14 iunie 1998

Stareta Sfintei Sihastrii
Monahia Filoteia
si surorile ei in Hristos






- Parinte, spuneti-ne ceva.

- Ce sa va spun?

- Ce va spune inima...

- Ceea ce-mi spune inima este sd iau cutitul s-o tai bucdtele, s-o impart lumii si apoi sda
mor.



Introducere din cuvintele Staretului
., Anii pe care il strabatem sunt foarte grei
si foarte primejdiosi, dar in cele din urma va birui Hristos”

Marea majoritate a lumii epocii noastre este instruitd lumeste si aleargd cu o viteza lu-
measca mare. Dar fiindca 1i lipseste frica de Dumnezeu — ,, inceputul intelepciunii este frica
de Dumnezeu” (Ps.110,10.) - i lipseste frana, iar cu viteza, fara frana, sfarseste in prapastie.
Oamenii au foarte multe probleme si cei mai multi sunt foarte ametiti. Si-au pierdut
orientarea. Tncet-incet vor ajunge si nu se mai poata controla pe ei insisi. Daci cei ce vin in
Sfantul Munte sunt atat de zapaciti, atat de Incurcati, cu atata neliniste, ganditi-va: ceilalti care
sunt departe de Dumnezeu, de Biserica, oare cum vor fi?

Si vezi in toate tarile furtuna, ametealda mare. Sarmana lume - Dumnezeu sa Se
milostiveasca - fierbe ca oala minune. Si cei mai mari cum lucreaza! Bucitarese - gitesc, le
arunca pe toate in oala minune si acum oala fluierd! Peste putin va séri supapa. Am spus unuia
care avea o functie mare: ,,.De ce nu luati aminte la unele lucruri? Ce va fi?”. ,,Parinte, imi
spune, mai intai raul era ca putind zapada; acum s-a facut un troian, numai o minune poate
ajuta”. Dar in felul in care inteleg unii sd ajute Intr-o situatie, fac troianul raului si mai mare.
In loc sd ia unele masuri pentru invatamant etc., ei fac mai rdu. Nu cautd cum si strice acest
troian, ci 1l maresc. Vezi, la inceput zapada este putind. Daca se rostogoleste la vale se face un
bulgare. Bulgarele, adunand alta zapada, lemne, pietre etc., incet-incet se face mai mare si mai
mare, si in cele din urma se face un troian mare. Asa si raul: putin cate putin a devenit troian
si se rostogoleste. Acum e nevoie de o bomba ca sa-I spargi.

- Va nelinistiti, Parinte?

- Ah, mi s-a albit barba inainte de vreme. Pe mine ma doare de doud ori mai mult. O data
ca prevad o situatie si strig ca sa prevenim un rau ce e pe cale sa se produca si o data pentru ca
nu se dd importanta - poate nu din dispret - si se face raul, iar abia dupa aceea vin ca sa 1i ajut.
Acum inteleg cat au suferit proorocii. Cei mai mari mucenici au fost proorocii. Mucenici mai
mari decat toti mucenicii, cu toate cd n-au murit toti cu moarte muceniceascd. Pentru ca
mucenicii sufereau pentru putin, in timp ce proorocii vedeau o situatie si sufereau mereu.
Strigau mereu, dar ceilalti ramaneau indiferenti. lar cdnd venea vremea si 1i ajungea méania lui
Dumnezeu din pricina nepasarii lor, erau chinuiri si proorocii Tmpreund cu ceilalti. Cel putin
atunci numai atata 1i ducea mintea pe oameni, il lasau pe Dumnezeu si se inchinau idolilor.
Astazi, pe cat inteleg, este cea mai mare idolatrie.

N-am constientizat ca diavolul s-a pus cu tot dinadinsul sa distruga fapturile lui Dumnezeu.
A ficut panghinea® ca si distruga lumea. A turbat, pentru ci a inceput si intre in lume
nelinigtea cea buna. Este foarte salbaticit, pentru ca stie ca timpul lui e scurt(Apoc.12.12.).
Acum face ca un criminal care atunci cand 1l inconjoara spune: ,,Nu mai am izbavire! Ma vor
prinde!”; si sparge tot. Sau ca militarii care In vreme de rdzboi, atunci cand li se termind
munitiile, scot sulita sau sabia si se aruncd in luptd orbeste, spunandu-si: ,,Si asa suntem
pierduti; sa omoram cat putem mai multi”. Lumea arde. Pricepeti aceasta? Au cuprins-0 multe
ispite. O astfel de vapaie a aprins diavolul incat de s-ar aduna toti pompierii, N0 pot stinge.
Vipaie duhovniceasca. n-a ramas nimic, numai de rugéciune e nevoie ca sd se milostiveasca
Dumnezeu spre noi. Vezi, atunci cand se aprinde un foc mare si pompierii nu mai pot face
nimic, oamenii sunt nevoiti s se Intoarcd la Dumnezeu si sd-L roage sa trimitd o ploaie
puternica pentru a-l stinge. Tot astfel si pentru vapaia duhovniceascd pe care a aprins-0
diavolul, e nevoie numai de rugaciune ca Dumnezeu si ajute.

Toati lumea se indreapti spre o striciciune generald. Nu poti spune: ,,Intr-o casa s-a stricat
putin fereastra sau altceva, ca sd o repari, ci toatd casa este stricatd. Toatd casa este in
dezordine. S-a stricat chiar tot ,,satul” . Situatia a scapat de sub control, numai de sus mai este
nadejde, la ceea ce va face Dumnezeu. Acum e vremea ca Dumnezeu sa lucreze cu
surubelnitd, cu mangaieri, cu palmute ca sd o indrepte. Lumea are o rana care s-a ingalbenit si
trebuie spartd, dar inca nu s-a copt bine. Se coace raul, ca atunci in Ierihon (Isus Navi 6.24)
cand a fost ars pentru "dezinfectie”.

* Lucrare pe care o fac impreuna toti parintii Si fratii unei manastiri sau ai unui schit.



Ce fel de suferinte are lumea

Suferintele lumii sunt fara sfarsit. Se vede peste tot o descompunere generala, si familii, si
mici si mari. In fiecare zi inima mea se face tocituri. Cele mai multe case sunt pline de
supardri, de neliniste, de stres, numai in casele care traiesc dupa Dumnezeu oamenii sunt bine.
in celelalte, unii divorteaza, altii sunt falimentari, altii bolnavi, altii accidentati, altii cu psiho-
medicamente, iar altii cu droguri. Mai mult sau mai putin cu totii, sairmanii, au cate o durere.
Mai ales acum, nu au de lucru; datorii de aici, suferinte de dincolo; 1i urméresc bancile, 1i scot
din case, o multime de necazuri. Si acestea nu tin o zi sau doua. lar din pricina acestei situatii
chiar si copiii cei sandtosi ai acestor familii se im bolnavesc. Multe familii de acestea, daca ar
avea lipsa de grija a monahilor, ar petrece cel mai bun Paste!

Cata nefericire exista in lume! Cand pe cineva 1l doare si se intereseaza de ceilalti si nu de
sine, atunci el vede intreaga lume ca la radiografie, cu raze duhovnicesti... De multe ori,
atunci cand rostesc rugaciunea: ,,Doamne lisuse...”, vad copilasi mici, sarmanii, cum trec pe
dinaintea mea mahniti si se roagd lui Dumnezeu. Mamele lor i pun sa facad rugaciune pentru
ca au probleme, greutdti in familie si cer ajutor de la Dumnezeu, intorc butonul pe aceeasi
frecventa si astfel comunicam.

Asigurdri si... nesigurantd

Astazi lumea s-a umplut de tot felul de asigurari, dar, fiind departatd de Hristos, simte cea
mai mare nesiguranti. In nici o epocd nu a existat nesiguranta pe care o au oamenii
contemporani. Si deoarece asigurarile omenesti nu-i pot ajuta, ei aleargd acum sa intre in
corabia Bisericii ca sd simtd sigurantd duhovniceascd, cdci vdd cum corabia lumeasca s-a
scufundat. Dar dacé vad ca si in corabia Bisericii intra putind apa, cé si acolo au fost prinsi de
duhul lumesc si nu existd Duhul Sfant, atunci oamenii se deznadajduiesc, pentru cd nu mai au
de ce si se prinda.

Lumea suferd, se pierde si, din pacate, toti oamenii sunt nevoiti sa traiasca in acest iad al
lumii. Cei mai multi simt o mare parasire, o nepasare - mai ales acum - din toate partile, nu au
de ce sa se tina. Se implineste zicala: ,,Cel ce se ineaca se agata si de un pai”. Aceasta aratd ca
cel ce se neaca vrea sd se prinda de ceva, ca sa se salveze. Vede corabia inecindu-se si merge
sarmanul sa se prindd de catarg. Dar, desi vede corabia in primejdie sa se Inece, nu se
gandeste ca si catargul se va scufunda Se prinde de catarg si se ineacd mai repede. Vreau sa
spun cd oamenii cautd sa se sprijine de ceva, sd se prinda de ceva. Si daca n-au credinta, ca sa
se sprijine de dansa, daca nu se incred in Dumnezeu, incat sa se incredinteze complet pe ei
insisi lui Dumnezeu, se vor chinui. Mare lucru este increderea in Dumnezeu.

Anii pe care 1i strabatem sunt foarte grei si foarte primejdiosi, dar in cele din urma va birui
Hristos. Veti vedea ca vor cinsti Biserica, numai noi sa fim corecti. Vor Intelege ca altfel nu o
vor putea scoate la capat. Si politicienii au inteles ca daca cineva poate ajuta acum in acest
azil de nebuni, cum a devenit lumea, acestia sunt oamenii Bisericii. S nu vi se para ciudat.
Politicienii nostri au ridicat mainile in sus. Unii au venit si la Coliba mea si mi-au Spus:
"Calugarii trebuie sa faca misiune, altfel nu se poate”. Ani grei! Daca ati sti in ce situatie ne
aflam si ce ne asteapta!...

Ce fel de cautare existi

Intr-o zi de iarna au venit la mine vreo optzeci de oameni: de la studenti pana la regizori.

Plangeau si intrebau daca pot studia Teologia, in lume situatia este iesitd din comun. Toti cer

ceva, fard ca cei mai multi sd stie ce cer. Unii cautd adevarul cu mandolina. Altii cauta pe
Hristos cu muzica cea nebuna.

- Intr-adevir, Parinte, cat de mult cauti lumea adevirul. Vin atitia oameni si stau in
picioare asteptand ore ntregi.



- Printre semnele vremurilor este si acesta: ca lumea sa ceard ajutor de la mine, ticalosul.
Nu vad nimic bun in mine si ma mir ce gasesc oamenii de alearga la mine. Sunt un dovleac cu
coaja de harbuz. In zilele noastre ei mananca dovleacul ca pe harbuz, pentru ci are coaja de
harbuz. Pornesc de la capatul lumii si nici nu sunt siguri dacd ma vor gasi sau nu. Mi-e scarba
si de mine. dar si de lume md doare. Unde am ajuns! In ce hal a ajuns lumea! Proorocul Isaia
spune cd va veni vremea cand oamenii vor gasi pe unul ce are haina si-i vor spune: ,, Vino sa
te facem imparat” (Is.3,6.). Dumnezeu sa se milostiveasca de noi!

Cand citesc Psalmul 28, care este pentru cei ce se primejduiesc pe mare spun: Dumnezeul
meu, si pamantul, lumea toatd, s-a facut mai rdu ca marea deoarece ineacd lumea
duhovniceste. Si cand vine lume deznadajduita, le citesc psalmii 93 si 36: ,,Dumnezeul
izbdndirilor, Domnul Dumnezeul izbdndirilor cu indrdazneala a grait, inalta-te. Cel ce judeci
pamantul rasplateste rasplatirea celor mandri... Pe poporul Tau, Doamne, [-au impilat §i
mostenirea Ta au asuprit-0... Dar Domnul mi-a fost mie scapare si Dumnezeul meu ajutorul
nadejdii mele”. Acesti psalmi aduc o mare mangaiere. Chiar si numai o singura privire de-ar
arunca spre cer, s-ar schimba lucrurile. Dar, vezi, astdzi oamenii nu se gandesc la Dumnezeu.
De aceea nu afli legatura, nu te poti intelege.

Neincetat il rog pe Dumnezeu sa ridice adevarati crestini si sa le dea ani Indelungati, ca sa
ajute lumea. Sa facem rugdciune ca Dumnezeu sa lumineze si sd iasd altii, oameni tineri,
curati, s iasd macabei’, pentru ci cei de azi distrug lumea. Cei mai tineri se poate si nu aiba
experientd, dar nu sunt falsi, vicleni. S& rugdm pe Dumnezeu sd lumineze nu numai pe
oamenii din biserica, ci si pe cei ce guverneaza, sa aiba fricd de Dumnezeu, ca sd poatd spune
ceva. Putin, un cuvant luminat de ar spune, si iatd, se schimba o situatie. Dar daca spun o
neghiobie, pot ca intregul stat sd-1 mototoleasca. O hotarare buna e o facere de bine pentru
lume. O hotarare rea este catastrofd. Nu numai la nefericirea materiala de care sufera oamenii
ma refer, ca flimanzesc; nefericirea duhovniceasca este mai mare. Rugaciunea va ajuta mult
ca Hristos sa-i lumineze intrucatva. Hristos ia surubelnita, o rasucire micd, o miscare napoi...
e in regula, toate se regleaza. Cand Dumnezeu lumineaza pe unii oameni, atunci incet-incet
raul se degradeaza singur. Pentru ca raul singur se distruge pe sine, nu il distruge Dumnezeu.
In cele din urmi lucrurile vor reveni la starea lor fireasci. Vad ca multi care au functii inalte
inteleg, i doare si se straduiesc si ma bucur in mod deosebit de aceasta.

In vremea noastri lipsesc pildele

- Parinte, de ce Sfantul Chiril al Ierusalimului spune ca mucenicii vremurilor de pe urma
vor fi ,,mai presus decét toti mucenicii”®?

- Pentru ci mai demult aveam oameni de talie mare. In vremea noastra lipsesc pildele -
vorbesc in general de Biserica si de monahism. Acum s-au inmultit cuvintele si cartile si s-au
imputinat faptele. Doar 1i admiram pe Sfintii atleti ai Bisericii noastre, fara sa intelegem cat s-
au ostenit, pentru ca nu ne am nevoit ca sa le putem intelege osteneala si astfel sa-i iubim gi sa
ne silim cu marime de suflet ca sa-i urmam. Desigur, Bunul Dumnezeu va avea in vedere
vremea si conditiile in care trdim si va cere potrivit lor. Dar daca ne-am nevoi putin, ne vom
fncununa mai mult decat cei de demult.

4 Supranumele ,,Macabeu” s-a dat lui luda, mai marelui rds—coalei iudaice (166 i.M.), care
a fost in timpul lui Antioh IV Epifanis stdpanitorul imparatiei Seleucizilor. Dupa cea mai
probabila parere el ar insemna ,,cel ce a pisat cu ciocanul pe vrajmasi”. Acelasi epitet s-a dat
in continuare si urmasilor lui luda. Macabeii s-au distins prin luptele lor pentru credinta
straimoSeasca Si liber—tatea politicd (Vezi V. Test. 1,11 si Il Macabei).

5 Sf. Chiril al Ierusalimului, Cateheze catre cei ce au sd se lumineze; 15, cap. 17, in lzv.
Ortodoxiei, p.414. ed. Inst. Biblic. 1943. Buc.



Odinioara, cand exista duhul de nevointa si fiecare incerca sa urmeze pe celilalt, raul si
nepasarea nu puteau sta. Pe atunci pildele de virtute erau multe si exista si duh de nevointa, de
aceea cel nepisitor nu putea rimane printre cei buni, cici era luat tards de acestia. Imi aduc
aminte ca odata, in Tesalonic, asteptam la semafor sa trecem de pe un trotuar pe altul. La un
moment dat am simtit ca un val ce ma Impingea Inspre Tnainte, pentru ca toti mergeau in acea
directie. Cum am ridicat piciorul, am si inaintat. Adica vreau sd spun ca atunci cand toti merg
ntr-o parte. unul. desi nu ar vrea sa mearga, nu poate sa nu mearga, caci il duc ceilalti. Astazi,
daca cineva vrea sa traiasca cinstit si duhovniceste, nu mai incape in lume. ii vine greu. Si
daca nu ia aminte, o ia la vale pe fagasul lumesc. Odinioara binele era mult, multa si virtutea,
la fel si pildele iar rdul se Ineca In multul bine si putina neoranduiala ce exista in lume sau in
manastiri nu se vedea gi nici nu vatdma, insa acum ce se intampld? Exemplul rau este mult si
putinul bine care exista este dispretuit Se fac adica cele dimpotriva: se ineaca putinul bine in
multul rau si astfel stapaneste raul.

Cand un om sau un colectiv de oameni au duh de nevointd. aceasta ajutd mult. Pentru ca,
atunci cand unul sporeste duhovniceste, nu se foloseste numai pe sine, ci ajuta si pe cel care il
vede. lar unul care este caldicel, la fel face; influenteaza si pe ceilalti. Daca slabeste unul,
slabeste altul, in cele din urma fara sa-si dea seama nu ramane nimic. De aceea duhul de
nevointa va ajuta mult Tn moleseala ce existd. Va trebui sa ludm aminte bine la aceasta, pentru
cd oamenii contemporani au ajuns, din pacate, la un asemenea punct, incat fac si legi molesite
si le impun si nevoitorilor sa le respecte. De aceea cei nevoitori nu numai ca nu trebuie sa fie
influentati de duhul lumesc, ci nici sd nu se compare pe ei insisi cu cei lumesti si sa creada ca
sunt sfinti, cici dupd aceea se vor molesi si vor deveni mai rai decat cei mai lumesti. In viata
duhovniceasca nimeni sa nu pund pe cei lumesti ca prototipuri ci pe sfinti. Este bine sa iei o
virtute si sa afli pe sfantul care a avut-o, sa cercetezi viata lui si atunci sa vezi ca n-ai facut
nimic si vei merge inainte cu smerenie. Cei ce alearga in stadion nu privesc inapoi sa vada
unde sunt ultimii, pentru ca daca vor face aceasta vor ramane ei ultimii. Atunci cand incerc
sd-1 urmez pe cei sporiti, congtiinta se subtiazd. Dar cand privesc la cei dinapoi, ma
indreptatesc pe mine Tnsumi si spun ca greselile mele nu sunt asa de mari in comparatie cu ale
lor. Ma odihnesc la gandul ca exista si unul mai jos decat mine. Astfel imi Tnec constiinta sau,
in cel mai bun caz, sfarsesc prin a avea o inima impietrita. nesimtitoare.

Cobordsul lin este usor

- Périnte, de ce In vreme ce facem atét de greu binele, alunecam atat de usor spre rau?

- Deoarece pentru bine trebuie mai intai sa ajute omul insusi, sa se nevoiasca. In timp ce la
rau ajuta diavolul. Pe langa aceasta, oamenii nu vor sa urmeze binele, nici nu au ganduri bune.
De multe ori spun mirenilor urmatoarea pilda: Sa spunem ca am o masind si zic in mintea
mea: ,,Ce sa fac cu ea? Eu ma pot ajuta si cu vreun cunoscut de al meu sau cu un taxi, la
nevoie. sd o dau cutdrui familist care are multi copii, sd-i scoata putin afara, sa-i duca la vreo
manastire, sd rasufle putin, ca astfel sa fie ajutati si ei. Sadrmanii”. Daca procedez astfel,
nimeni nu ma va imita in aceasta. Dar daca am o masina de aceeasi marca cu a ta si o schimb
si voi lua alta de o marcd mai buna, vei vedea ca nici nu vei dormi toata noaptea ca sa afli un
chip sa schimbi masina si sa iei una mai buna, la fel cu a mea, chiar daca cea pe care o ai este
buna. in cazul acesta vei spune: ,,Voi vinde, ma voi imprumuta, numai s-0 schimb”, Th timp ce
in cazul de mai inainte nimeni nu ma va imita, spunandu-si: ,,Nici eu nu am nevoie de masina,
hai s@ o dau si eu”, ci poate chiar sd spuna cé nu sunt sanatos".



Oamenii usor se influenteaza in rau. in timp ce in profunzime recunosc si primesc binele,
totusi mai usor se influenteazd si sunt atrasi de rdu, pentru cd acolo dicteaza aghiuta.
Coboréasul cel lin usor 1l afla oricine, pentru cé ispititorul nu are alt tipic, ci numai sa
imbranceasca fapturile lui Dumnezeu pe panta cea dulce, insa Hristos procedeaza cu noblete,
iti spune: ,,Acesta ¢ binele”; ,, Dacd vrea cineva sa vind dupa Mine” (Mt.16,24.). Nu spune:
,»Vino la Mine cu sila”. Diavolul are viclenie. il imboldeste pe om si dintr-o parte si din alta,
ca sd-1 ducd acolo unde vrea. Dumnezeu respecta libertatea omului, pentru c¢a El nu a creat
robi, ci fii. Si cu toate cd stia cd va urma céaderea, nu i-a facut robi. A preferat sa vind El
insusi, sd Se intrupeze, sa Se rastigneasca si sa-l castige in felul acesta pe om. insad prin
aceasta libertate pe care a dat-0 Dumnezeu - cu toate ca diavolul poate face mult rau prin ea -
s-a dat si un prilej pentru cernere. lar in felul acesta se vede ce face fiecare cu inima sa; se
vede lamurit cine are marime de suflet.

Dumnezeu nu ne pdrdaseste

In situatia in care sunt oamenii astizi, fac orice le spune gandul. Unii iau hapuri
(medicamente), altii iau droguri... Alti trei-patru pornesc sa facad o noua religie. Cu toate
acestea 1nsa se intamplad putine rele precum crime, nenorociri etc. Ajutd Dumnezeu. A venit
unul la Coliba si m-a Intrebat: ,,Ai o chitard?2. Ta hasis, are pofta de vorba - nu te intreaba
daca si tu ai poftd - mai vrea si o chitara!! Altii s-au sdturat de viata si vor sa se sinucidd sau
sa faca vreun rdu ca sa pricinuiascd taraboi. Si nu numai ca le trec acestea prin minte ca niste
ganduri de huld si apoi le alunga, ci intr-adevar s-au saturat de viata si nu stiu ce sd mai faca.
Mi-a spus unul: ,,Vreau sa scrie ziarele ca sunt erou”. Unii se folosesc de unii ca acestia si isi
fac treaba lor. Si totusi este bine, cici In comparatie cu starea lor morala putine se intdmpla.

Binele este cd nu ne paraseste Dumnezeu. Bunul Dumnezeu péazeste cu amandoud mainile
Sale lumea contemporand; mai demult o ocrotea numai cu una. Astazi insd, in mijlocul atator
primejdii in care traieste omul, Dumnezeu il pazeste precum mama pe pruncul ei atunci cand
incepe sad paseascd. Astizi mai mult decat odinioard ne ajutd Hristos, Maica Domnului,
Sfintii, dar noi nu intelegem. Unde ar fi fost lumea daca ei n-ar fi ajutat!... Cea mai mare parte
a oamenilor ia medicamente si sunt intr-o stare... Unul este beat, altul deznaddjduit, altul
ametit, iar altul nedormit de dureri. Si i vezi pe toti acestia cum conduc masini, motociclete,
fac munci periculoase, manuiesc utilaje primejdioase. Dar oare toti acestia sunt in stare sa
conduca? Lumea de mult ar fi putut fi distrusa de unii ca acestia. Cum ne pazeste Dumnezeu
si noi nu pricepem!

Odinioara, mi-aduc aminte, parintii nostri mergeau la tarini si de multe ori ne lasau la
vecina, ca Tmpreund cu copiii ei sa aiba grija si de noi. Dar atunci copiii erau echilibrati. Doar
o privire ne arunca vecina si isi facea treburile ei, iar noi ne jucam linistiti. Tot astfel si
Hristos, Maica Domnului, Sfintii, mai demult, doar cu o privire supravegheau lumea. Astazi si
Hristos si Maica Domnului si Sfintii pe unul il tin de aici, pe altul de dincolo, pentru ca
oamenii nu sunt echilibrati. Acum este o situatie... Doamne fereste! Ca 0 mama ce are doi-trei
copii problematici: unul putin gura-casca, altul putin Incrucisat, iar celalalt putin anapoda, si
incd doi-trei ai vecinei de care sd aiba grija ca unul sd nu se catere la Indltime si sd se
primejduiasca sa cada, altul sd nu ia cutitul sa-si taie gatul, celdlalt si nu mearga sa faca rau
altuia, si din pricina aceasta sa fie mereu atenta si sa-i supravegheze, iar aceia sa nu priceapa
nelinistea ei. Tot astfel si lumea nu pricepe ajutorul lui Dumnezeu. Cu atatea mijloace
primejdioase ce existd azi, lumea s-ar fi nenorocit de n-ar fi ajutat Dumnezeu. Dar avem de
Tata pe Dumnezeu, mama pe Maica Domnului si frati pe sfinti si Tngeri care ne pazesc.

Cat de mult uraste diavolul neamul omenesc, pe care vrea sa-1 faca sa dispara! lar noi
uitdm cu cine ne luptam. Daca ati sti de cate ori diavolul a infagurat pamantul cu coada sa ca
sa-1 distruga! Insa nu-l1 lasi Dumnezeu, ci ii stricd planurile. Raul pe care merge sa-1 facd
aghiutd, Dumnezeu il pune in valoare si din el scoate un mare bine. Diavolul ard acum, dar
Hristos este Cel ce va secera la urma.



Si intotdeauna vedem cd Bunul Dumnezeu nu ingaduie ca marile incercari sa tind mai mult
de trei generatii, ca si rimana aluat, Inainte de robia babilonica(Il Mac.1,19-22.), israilitenii
au aruncat ntr-un put foc de la ultima jertfa pe care au facut-o, pentru ca dupa aceea sa afle
acelasi foc si sa-si Inceapa iarasi jertfele lor. Si intr-adevar, dupa saptezeci de ani cand s-au
intors, au aflat focul acela si au inceput jertfele. In orice perioada grea nu toti sunt atrasi de
rau, ci Dumnezeu pastreaza aluat pentru generatiile urmatoare. Comunistii au lucrat saptezeci
si cinci de ani si au stapanit toti atdtia; iarasi trei generatii. Sionistii cati ani au de cand
lucreaza, dar nici sapte ani nu vor stapani.

Vin ani grei

Dumnezeu ingdduie sa se facd acum o zguduiturd puternicd. Vin ani grei. Vom avea
incerciri mari... S-o luim in serios, s trdim duhovniceste. Imprejuririle ne silesc si ne vor sili
sd lucrdm duhovniceste. Si este bine sa facem aceasta cu bucurie si de bundvoie, iar nu cu
mahnire, de nevoie. Multi sfinti ar fi dorit sa trdiasca in vremea noastra ca sa se nevoiasca. Eu
ma bucur cd unii ma ameninta ca ma vor curata, fiindca vorbesc si le stric planurile. Noaptea
tarziu cand aud din chilie pe careva sarind gardul, inima mi bate dulce. Dar cand striga: ,,A
venit telegrama, sa faci rugaciune pentru cutare bolnav”, imi spun: ,,Acesta a fost? S-a dus si
aceasta ocazie!...”, nu pentru cd m-am ingreuiat de viatd, ci ma bucur de moarte. Sa ne
bucuram ca ni se da aceastd ocazie astazi. Are o rasplata foarte mare.

Mai demult, cind se pornea vreun razboi, chiar si cel care era in aparare mergea sa se lupte
pentru apararea Patriei, a neamului sau. Astazi nu mai mergem s ne aparam Patria sau sa ne
luptam ca sa nu ne arda barbarii casele sau sd ne ia sora si s-0 necinsteascd, nici nu mergem
pentru vreun neam sau pentru vreo ideologie, ci acum mergem sau pentru Hristos sau pentru
diavolul. Frontul este clar. in timpul ocupatiei germane deveneai erou daci nu salutai un
german. Acum devii erou dacd nu saluti pe diavolul. Oricum, vom vedea evenimente
infricosatoare. Se vor da lupte duhovnicesti. Sfintii se vor sfinti mai mult si spurcatii se vor
spurca si mai rau(Apoc. 22,11.). Cu toate acestea, Tnauntrul meu simt o mangaiere. Aceasta
este o furtuna si numai nevointa are valoare, pentru cd acum nu avem vrajmas pe Ali-Pasa sau
pe Hitler sau pe Musollini, ci pe diavolul. De aceea vom avea si rasplata cereasca.

Fie ca Bunul Dumnezeu sa puna in valoare raul prefacandu-I in bine. Amin.



PARTEA INTAI PACATUL SI DIAVOLUL

,, Otrava gustam atunci cand traim departe de dulcele lisus.”



CAPITOLUL 1 Pacatul a devenit moda

- Parinte, ati spus cuiva ca va fi razboi? Asa am auzit. Este adevarat?

- Eu nu spun nimic, iar lumea spune ce vrea. Chiar de-as sti ceva, unde s-0 spun?

- Parinte, ce lucru barbar este razboiul!

- Daca oamenii n-ar avea aceasta... ,,noblete” a pacatului, n-am fi ajuns la acest lucru
barbar. Mai barbar lucru este catastrofa morala. Oamenii se deosebesc sufleteste si trupeste.
Cineva 1mi spunea: ,,Se spune despre Atena ca este jungld dar nimeni nu pleacd de acolo!
Toti o numesc jungla si cu toate acestea toti se aduna acolo in jungld”. Cum au devenit
oamenii! Ca animalele. Stiti ce fac animalele? La inceput intrd in grajd, se balega, urineaza...
Dupa aceea bilegarul incepe sa fermenteze. De indatad ce incepe sa fermenteze, simt o caldura
si nu le lasd inima sa plece din grajd; le place acolo. Tot astfel si oamenii simt céldura
pacatului, dar nu-i lasa inima sa plece. isi dau seama cad miroase urat, dar nu-i lasd inima si
plece din céldura aceea. lata, de va intra acum unul in grajd, nu va putea suferi mirosul urat.
insd pe altul care std mereu in grajd nu-l mai deranjeaza mirosul pentru ca s-a obisnuit cu el.

- Parinte, spun unii: ,,Oare numai astdzi pacatuieste lumea? in Roma, mai demult, ce
era?...”.

- La urma urmei In Roma erau inchinatori la idoli. lar cele pe care le spune Apostolul
Pavel(Rm.1,24-32.) erau pentru inchinatorii la idoli care se botezasera, dar care aveau
obignuinte rele. Sa nu luam drept pilda rabatul fiecarei epoci. Astdzi pacatul l-au facut moda.
Vezi, neam ortodox si cum suntem. Cu cat mai mult ceilalti. Si lucrul rau este cd oamenii de
azi, cand pacatul a devenit moda, daca vad pe unul c¢a nu urmeaza curentul epocii, adica sa nu
pacatuiasca, sd fie putin evlavios, il numesc intarziat, retrograd. Acesti oameni considera o
jignire faptul de a nu pacatui, iar pacatul il considerd progres. lar aceasta este mai rau decét
toate. Daca oamenii de azi, care trdiesc in pacat, ar recunoaste cel putin aceasta. Dumnezeu i-
ar milui. Insi ei indreptatesc cele nejustificabile si elogiazi pacatul. Aceasta este si cea mai
mare huld Tmpotriva Duhului Sfant: pacatul s il considere progres si morala sa o numeasca
inapoiere. De aceea au mare rasplatd, mare valoare cei ce se nevoiesc in lume si 1si pastreaza
viata curata.

Mai demult, daca unul era pervers sau betiv, se rusina sa iasd in piatd, pentru ca ar fi fost
dispretuit. Daca una calca putin pe de laturi, nu indraznea sa iasa afara. Si aceasta era intr-un
fel o frana. Astazi, daca cineva este corect, dacd de pilda o fata trdieste cu evlavie, se spune:
»Bre, unde traieste asta?”. Si, In general, daca mirenii ficeau un pacat, sirmanii, isi simteau
pacétosenia lor, 1si plecau putin capsorul lor si nu ironizau pe cel ce trdia duhovniceste, ci
dimpotriva, il laudau. Acum nici vinovatie nu simt, nici respect nu exista. Le-au nivelat pe
toate. Daca unul nu traieste lumeste, isi bat joc de el.

Constiinta mustra
In Franta, cu toate ci este stat avansat - nu e supradezvoltat - de curand (Acestea s-au spus
in noiembrie 1988.) optzeci de mii au devenit musulmani. De ce? Pentru cé au facut din pacat
moda. Vezi bine ca erau mustrati si au vrut sa-si odihneasca constiinta. Si precum vechii elini,
ca sa-si indreptateascd patimile lor, au aflat pe cei doisprezece zei, tot astfel si acestia au
cautat sa afle o religie care sa le justifice patimile lor, ca sa aiba odihna in problema aceasta.
Mahomedanismul 1i serveste intr-un anumit fel. Le Ingaduie sd ia cate femei vor, le
fagaduieste in cealaltd viatd un munte de pilaf, un lac de iaurt, un rau de miere. Si orice pacate
ar avea, daca i spala cu apa calda cand mor, se curdtesc. Merg la Allah curati. Ce altceva mai
vor? Pe toate le au la indeména. Dar francezii nu vor afla odihna. Vor sa-si odihneasca cuge-
tul, dar nu se vor odihni, pentru ca patimile nu se justifica.



Orice ar face oamenii, si fara simtire de ar fi, tot nu vor afla odihna. Vor s justifice cele ce
nu se pot justifica, Insa launtric se chinuiesc, se sdlbaticesc. De aceea cer distractii, alearga la
muzicd, se imbata, privesc la televizor. Altfel spus, cascad gura ca sa uite de ei Insisi pentru ca
sunt mustrati de constiinta. Iar cand dorm, crezi ci se odihnesc? Exista constiinta, vezi bine.
Prima Sfantd Scripturd pe care a dat-o Dumnezeu celor intai ziditi este constiinta, iar noi
acum purtam fotocopia périntilor nostri. Oricat si-ar calca cineva constiinta sa, ea tot 1l mustra
inlauntrul sdu. De aceea se spune: 1 roade cariul”. Da, nu este lucru mai dulce ca a-si avea
cineva constiinta sa odihnitd. Simte aripi inlduntrul sau; zboara.

Departarea de Dumnezeu este iad

Nu-mi aduc aminte sa fi trecut vreo zi fard mangaiere dumnezeiasca. Uneori, atunci cand
oamenii sunt in concedii, ma simt rau, si astfel pot sa Inteleg cat de rau pot trai cei mai multi
oameni nemangaiati, pentru cd sunt departe de Dumnezeu. Cu cét se depérteazad cineva de
Dumnezeu, cu atét lucrurile se complica mai mult. Se poate ca cineva sa nu aibd nimic, dar
daci il are pe Dumnezeu, nu mai doreste nimic. Acesta este adevarul! lar dacd le are pe toate
si nu il are pe Dumnezeu, este chinuit inlauntrul sdu. De aceea, fiecare pe cat poate sa se
apropie de Dumnezeu. Numai langd Dumnezeu afla omul bucuria cea adevarata si vesnica.
Otrava gustam atunci cand trdim departe de dulcele lisus. Cand omul, din om vechi devine
om nou, fiu de imparat, se hraneste cu desfatarea dumnezeiasca, cu dulceata cereasca si simte
veselia paradisiacd, simte inca de aici o parte din bucuria raiului. De la bucuria cea mica,
paradisiaca Tnainteaza zilnic catre cea mai mare si se Intreaba daca exista ceva mai inalt in Rai
decat aceea pe care o trdieste aici. Starea in care traieste este astfel incat nu poate face nici o
lucrare. Genunchii i se topesc ca lumandrile de acea dumnezeiasca fierbinteala si dulceata,
inima lui saltd si e gata sd spargd pieptul ca sid plece, pentru cd paméantul si lucrurile
pamantesti i se par lucruri zadarnice.

La Tnceput omul avea comuniune cu Dumnezeu, insd dupa aceea, cand s-a departat de
harul lui Dumnezeu, era ca unul care, dupa ce traise in palat, s-a aflat pentru totdeauna afara
din el, il vedea numai de departe si plangea. Precum copilul suferd cand se departeaza de
mama lui, tot astfel si omul suferd si se chinuieste cand se departeazd de Dumnezeu. Depar-
tarea omului de Dumnezeu este iad. Diavolul a izbutit sa indeparteze atat de mult pe oameni
de Dumnezeu, incat au ajuns la punctul sa se inchine la statui si sd-si jertfeasca pe copiii lor
acestora. infricosator! Si unde gisesc diavolii atatia zei? Zeul Hamos!®... Chiar numai numele
si-1 auda cineva ii este de ajuns. Insi cel mai chinuit este diavolul, pentru ca este cel mai
departat de Dumnezeu, de dragoste. lar de unde pleacd dragostea, acolo rdaméane iadul.
Potrivnica dragostei care este? Rautatea; rautatea care este una cu chinuirea.

Cel care este departat de Dumnezeu primeste inraurirea diavoleasca, n timp ce acela care
este aproape de Dumnezeu primeste harul dumnezeiesc. Cine are harul lui Dumnezeu, i se va
mai adauga. Iar cel ce are putin si-1 dispretuieste, i se va lua si acesta (Lc.19.26.). Harul lui
Dumnezeu lipseste de la oamenii contemporani, pentru cd prin pécat alunga si putinul pe care
il au. Tar cand pleaca harul Dumnezeiesc, atunci toti diavolii se napustesc inlduntrul omului.

6 Zeul moabitenilor, care au fost urmasii lui Moab. cel mai mare dintre fiii lui Lot; vezi 3
imp. 11.5; in greaca existd un cuvant asemanator care inseamna zapaceala.



Potrivit cu indepartarea lor de la Dumnezeu oamenii simt mahnire si In aceasta viata, iar in
cealaltd vor trdi mahnirea cea vesnicd. Pentru ca inca din viata aceasta gusta cineva, intr-0
oarecare masurd, potrivit cu cat traieste el dupa voia lui Dumnezeu, o parte din bucuria
Raiului. Sau vom trai o parte a bucuriei Raiului de aici si vom merge si noi in Rai, sau vom
trdi o parte a iadului si - Doamne fereste! - vom merge in iad. Raiul este acelasi lucru cu
bunitatea, 1ar iadul este totuna cu rautatea. Face cineva o facere de bine, simte bucurie. Face
cineva o straimbatate, suferd. Cu cat face mai mult bine, cu atdt se bucurd mai mult. Iar cu céat
face mai mult rau, cu atat mai multd suferintd aduce sufletului sau. Hotul simte bucurie? Nu
simte nicidecum bucurie, In timp ce acela ce face binele simte bucurie. Daca afla cineva ceva
pe drum si-l ia, spunandu-si ca este al lui, nu va avea odihna. Nu stie cui apartine, nici n-a
nedreptatit pe cineva, nici nu-l fura si totusi nu afla odihna. Cu cat mai mult patimeste aceasta
unul atunci cand il furd. Chiar si atunci cand cineva primeste, nu simte bucuria ce-0 simte
atunci cand da. Cum sa simta bucurie cata vreme fura sau nedreptiteste? De aceea, vezi ce
fete au si cum se schimonosesc oamenii care fac nedreptate.

De la stapinul la care lucrezi, de la acela vel lua sl plati

Oamenii indepartati de Dumnezeu sunt mereu ne-mangaiati si de doua ori chinuiti. Cel ce
nu crede Tn Dumnezeu si in viata viitoare, pe langa faptul ca ramane nemangaiat, isi osandeste
si sufletul sau vesnic. De la stapanul la care lucrezi, de la acela vei lua si plata. Daca lucrezi la
stapanul cel negru, iti face viata neagra inca de aici. Daca lucrezi pentru pacat, vei fi platit de
diavolul. Daca lucrezi pentru virtute, vei fi platit de Hristos. Si cu cat vei lucra mai mult
pentru Hristos, cu atat vei straluci mai mult si te vei veseli. Dar noi spunem: "Suntem prosti sa
lucrim pentru Hristos?". insa aceasta este infricosator! Si nu recunoattem jertfa lui Hristos
pentru om! Hristos S-a rastignit ca sa ne elibereze de pacat, ca sa curateascd tot neamul
omenesc. Ce a facut Hristos pentru noi? Si ce facem noi pentru Hristos?

Lumea vrea sa si pacatuiasca si il vrea si pe Dumnezeu sa fie bun. El sa ne ierte si noi sa
pacatuim. Noi adica sd facem orice vrem, iar Acela sa ne ierte. Sa ne ierte mereu, iar noi sa ne
vedem de treaba noastrd. Oamenii nu cred, de aceea dau navala la pacat. Tot raul de acolo
incepe, de la necredintd. Nu cred in cealalta viata si de aceea nu iau in considerare nimic.
Nedreptitesc, isi pardsesc copiii... Se fac lucruri... pacate grele. Nici Sfintii Parinti n-au
prevazut in Sfintele Canoane astfel de pacate - precum a spus Dumnezeu despre Sodoma si
Gomora: ,, Nu cred sd se faca astfel de pdcate; sa merg sda vad!”. (Fac.18,21.)

Daca oamenii nu se vor pocdi, dacd nu se vor intoarce la Dumnezeu, isi vor pierde viata
cea vesnica. Omul trebuie ajutat sa priceapa sensul cel mai profund al vietii, sa-si revina, ca sa
simtd mangaierea dumnezeiasca. Scopul omului este si s urce duhovniceste, nu numai sa nu
pacatuiasca.



CAPITOLUL 2 in zilele noastre diavolul seceri

Prin pdcat dam drepturi Ispititorului

Multa demonizare exista astazi in lume. Diavolul secera, deoarece oamenii contemporani i-
au dat multe drepturi si primesc infricosdtoare inrduriri diavolesti. Spunea cineva foarte bine:
»Oarecand diavolul se ocupa de oameni; acum nu se mai ocupa! I-a pus pe drumul lui si le
spune: «Calatorie buna!», si oamenii calatoresc”. Este Infricosator! Vedeti, diavolii in tinutul
Gadarenilor (Lc.8,26-33.) au cerut voie de la Hristos ca sa intre in porci; si aceasta pentru ca
porcii n-au dat prilej diavolului si el nu avea dreptul sa intre in ei. Hristos a ingaduit sa intre
ca sa fie pedepsiti israelitii, deoarece li se interzisese sd manance carne de porc.

- Parinte, sunt unii care spun ca nu exista diavol.

- Da, si mie mi-a spus cineva: ,,Sa scoti din traducerea franceza a cartii Sfantul Arsenie
Capadocianul cele ce se refera la cei indraciti, pentru ca europenii nu le vor intelege. nu cred
ca exista diavol”. Vezi, pe toate le explica prin psihologie. Dacd acesti demonizati din
Evanghelie ar fi mers la psihiatri, i-ar fi supus la socuri electrice. Hristos a luat de la diavol
dreptul de a face rau. Numai daca omul i da dreptul poate sa faca rau. Cand cineva nu are
legdtura cu Tainele Bisericii, da drepturi ispititorului si primeste o inraurire diavoleasca.

- Parinte, cum 1i mai poate da cineva drepturi si in alt fel?

- Logica(Batranul intelege aici gandul rationalist, care se opune cu trufie celui
duhovnicesc.), vorbirea impotrivd, invidia, voia proprie, neascultarea, obraznicia sunt
insusirile diavolului. Potrivit cu masura in care omul are acestea, primeste si influenta din
afara... Insd atunci cand sufletul se va curati, sdlasluieste In om Sfantul Duh si se umple de
har. In timp ce atunci cind se va intina cu pacate de moarte, silasluieste in el duhul cel
necurat. lar cand nu este intinat cu pacate de moarte, sufletul se afld numai sub inraurirea
duhului viclean.

In epoca noastri, din pacate, oamenii nu vor si-si taie patimile lor, voia lor, si nu primesc
sfaturi. Pe 1anga aceasta mai vorbesc si cu obraznicie, alungand astfel harul lui Dumnezeu. Si
dupa aceasta, oriunde s-ar afla omul, nu poate spori deoarece primeste inrauriri diavolesti.
Este 1n afard de sine, pentru ca dinafara ii face comanda diavolul. Nu este inlauntru in chip
vadit - fereascd Dumnezeu! - dar chiar si dinafara 1i poate face comanda.

Atunci cAnd omul este parasit de har, se face mai rau decat diavolul. Pentru ca unele lucruri
diavolul nu le face, c¢i numai pune pe oameni sa le faca. De pilda, nu face crime, ci pune pe
om si le faca. Si astfel se demonizeaza oamenii dupa aceea.

Marturisirea taie drepturile diavolului

Pentru a se indeparta inraurirea diavoleascad de la oameni si pentru a putea gandi cat de cat
sdndtos, acestia ar trebui sa meargd la un duhovnic sa se marturiseasca. Acum ei nu pot nici
macar gandi din pricina influentei diavolesti. Pocdinta si marturisirea taie drepturile
diavolului. Cu putin timp mai inainte (Aceasta s-a spus in iunie 1985. Batranul locuia atunci
la chilia Panaguda.) a venit in Sfintul Munte un vrdjitor si a ingradit cu tarusi si plasa o
portiune de teren aproape de Coliba mea. Daca trecea pe acolo unul nemarturisit, ar fi patit
ceva rau si nu ar fi stiut de unde-i vine aceasta. De Indata ce le-am vazut, am facut cruce si am
trecut prin mijloc; le-am destramat. Dupa aceea vrajitorul a venit la Coliba, mi-a spus toate
planurile lui si si-a ars cartile. Asupra unuia ce este credincios, merge la biserica, se
marturiseste, se impartaseste, diavolul nu are nici o putere, nici o stapanire. Face numai putin
»caf-caf”. ca un caine ce nu are dinti, insa asupra unuia ce nu e credincios si ii da drepturi, are
mare stipanire, 1l poate omori; are dinti si il sfasie. Potrivit cu drepturile pe care i le da un
suflet, tot atat de mare este si stapanirea diavolului asupra lui.

Chiar sl cand moare cineva si este pregatit duhovniceste, urcarea sufletului la cer este ca
alergarea unul tren dupa care se tin cainii latrand. Unii latra in urma lui, iar altii inaintea lui,
dintre care mai calca si cate unul. Iar dacd nu este pregatit, este ca si cum s-ar afla intr-un tren
care nu poate alerga cu viteza, deoarece ii sunt stricate rotile, ii sunt deschise usile, iar cainii
intrd Induntru si chiar musca pe vreunii.



Cand diavolul a dobandit drepturi mari asupra omului si-1 stapaneste, atunci trebuie sa se
gaseascd pricina, pentru ca astfel sd 1 se taie drepturile. Altfel, oricatd rugaciune ar face
ceilalti, diavolul nu pleaca, ci il secatuieste pe om. Preotii citesc intruna exorcisme, dar in cele
din urma plateste tot omul, cici este chinuit si mai mult de diavol. Omul trebuie sa se
pocaiascd, sa se marturiseasca, sa taie drepturile ce le-a dat, si dupd aceea va pleca diavolul;
altfel se va chinui. I se citesc exorcisme o zi, doua zile, siptdmani, luni, ani de zile, dar
diavolul nu pleaca, pentru cé i s-au dat drepturi.

Diavolul nu se apropie de fiptura cea curati a lui Dumnezeu

- Parinte, cum se face ca sunt stapanit de patimi?

- Omul, daca da drepturi ispititorului, este stapanit de patimi. Ceea ce vrea Dumnezeu,
lucru care este si spre folosul tau, este sa arunci in mutra diavolului toate patimile. Adica sa
intorci Tmpotriva lui mania, invidia etc. Sau, cel mai bine, vinde-ti patimile lui aghiuta si cu
banii pe care i iei de la el cumpara-ti pietre, ca sa le arunci in el si sd nu se mai apropie de
tine. De obicei noi, oamenii, dam prilejuri, fie din neatentie, fie cu gandurile de mandrie, si
ingaduim diavolului s& ne faca rau. Chiar si un gand sau un cuvant il poate exploata aghiuta.
Imi aduc aminte de o familie, care triia in multi armonie. Odata, barbatul a inceput si spuni
femeii: ,,O sa ma despart de tine”. Dar si femeia spunea la fel barbatului ei. Spuneau aceasta
in gluma, dar ispititorul a exploatat cuvintele lor si a creat o mica neintelegere intre ei, pentru
care erau gata sa se desparta, negandindu-se nici la copii, nici la nimic altceva. Din fericire au
aflat un duhovnic care le-a spus: ,,Pentru prostia asta sa va despartiti?”. Si astfel si-au venit in
sine.

Daca un om se abate de la implinirea poruncilor lui Dumnezeu, il vor lupta dupa aceea
patimile. Si daca lasa cineva sa-l razboiasca patimile, nu mai e nevoie de diavol ca sa-l
razboiasca. Chiar si diavolii au specializare. 1l ciocanesc pe om, tac-tac, ca si-i afle suferinta,
neputinta, si astfel sa-1 razboiasca. Este nevoie de atentie! Sd inchidem usile si ferestrele -
simturile - sd nu lasam fisuri ispititorului si s intre prin ele. Caci acestea sunt punctele slabe.
Daca lasi chiar si o crapaturd deschisd, poate sa intre si sa-ti faca pagube. Diavolul intra in
om, atunci cand exista noroi in inima sa; nu se apropie de faptura cea curata a lui Dumnezeu.
Daca se va curdti inima de noroi, vrajmasul fuge sl vine iarasi Hristos. Si precum mistretul
guita si pleaca atunci cand nu afla noroi, tot astfel si diavolul nu se apropie de inima ce nu are
mocirld. Caci ce treabd are el in inima curata si smeritd? Daca vedem, asadar, casa noastra -
inima noastra - ca este veche si vrdjmasul locuieste in ea, trebuie indatd s-o daramam, ca
astfel sa plece din ea si chiriasul nostru cel rau. Adica aghiuta. Pentru cd atunci cand pacatul
se Invecheste In om, diavolul, fireste, dobandeste mai multe drepturi.

- Parinte, atunci cand un om a dat drepturi ispititorului, adica a trait cu nepasare, si vrea sa
puna o randuiala in cele ale lui si sd inceapa sa trdiasca cu atentie, 1l razboieste aghiuta?

- Atunci cand se intoarce unul ca acesta, primeste putere de la Dumnezeu, iluminare si
mangaiere dumnezeiasca spre a pune inceput bun. Dar de cum incepe nevointa, vrajmasul ii
aduce razboi puternic. Atunci este nevoie de putina staruintd. Altfel, cum se vor dezradacina
patimile? Cum se va face dezbricarea de omul cel vechi? Cum va pleca mandria? in felul
acesta omul 1si dd seama cd singur nu poate face nimic, si cere cu smerenie mila lui
Dumnezeu, dupa care vine smerenia. La fel se intdmpla si atunci cand cineva vrea sd taie un
obicei rau, de pilda tigara, drogurile. La inceput simte o bucurie si le arunca. Apoi vede pe
ceilalfi cum fumeaza si are razboi puternic. Dacd il biruieste atunci, intoarce spatele
vrajmasului fard greutate. Trebuie sd ne nevoim putin. Aghiuta isi face treaba lui. Noi s nu
ne facem treaba noastra?

Sa nu incepem discutii cu aghiuta.

Toti avem patimi mostenite, dar acestea nu ne vatama. Este ca si cum unul se naste, de

pilda, cu o alunitad pe fatd. Aceasta 1i pricinuieste si frumusete; dar dacd cineva o zadaraste, ii

poate pricinui si cancer. De aceea sa nu-l lasam pe diavolul s ne zadareasca patimile. Daca il
vom lasa sa ne zadareasca slabiciunea noastrd, ne va pricinui cancer.



Trebuie sd avem noblete duhovniceasca, sa dispretuim pe diavolul si toate telegramele lui
viclene - gandurile - si sd nu incepem a discuta cu el. Chiar si toti avocatii de s-ar aduna, nu
vor putea sta impotriva unui diavolas mic. Ca si tdiem legaturile cu diavolul si sa evitam
ispitele, ajutd mult sa tdiem discutiile cu el. Ni se intamplad ceva? Ne-au nedreptatit? Ne-au
ocarat? Sa cercetdm dacd am gresit. Dacd n-am gresit, avem rasplatd. Nu mai este nevoie de
continuare. Cine continua sa discute cu aghiuta, acesta ii brodeaza dantela(Adica aghiuta ii da
omului o lucrare fina de mana, ii bagd ganduri ca sa se ocupe numai cu ele si sa fie tulburat
incat si nu poata lucra duhovniceste. si astfel il slabeste) si il rascoleste. 1l face si le cerceteze
pe toate cu legislatia diavoleasca si astfel il salbaticeste.

Tmi aduc aminte ca atunci cand au plecat italienii, au ldsat in corturile lor graimezi de
grenade, iar praful de pusca era coline intregi. Oamenii au mers si au luat corturile. Copiii se
jucau cu grenadele si cati, saracii de ei nu au murit! Sa se joace cu grenadele! Asa si noi, sa ne
jucam cu diavolul?

Diavolul este neputincios

- Parinte, imi spune gandul ca diavolul, mai ales 1n zilele noastre, are multa putere.

- Diavolul are rautate si urd, nu putere. Dragostea lui Dumnezeu este atotputernica. Satana
incearcd sia para atotputernic, dar nu reuseste. Pare puternic, dar este cu desavarsire
neputincios. Multe planuri ale sale de distrugere se strica inainte de a incepe sa se realizeze.
Ar lasa vreodata un tata foarte bun niste haimanale sa-i bata copiii?

- Parinte, ma tem de diavoli.

- De ce sa te temi? Diavolii nu au nici o putere. Hristos este Atotputernic. Ispititorul este
putred. Nu porti cruce? Armele diavolului sunt slabe. Hristosul nostru ne-a harmat cu Crucea
Sa. Numai cand lasam armele cele duhovnicesti, atunci vrdjmasul are putere. Un preot
ortodox a aratat o cruciulitd mica unui vrajitor si a facut sa se cutremure diavolul pe care acela
il chemase cu vrgjile lui.

- De ce se teme atéat de mult de Cruce?

- Pentru céd atunci cand Hristos a primit scuipdrile, palmuielile si lovirile, a zdrobit
imparatia si stapanirea diavolului. In ce chip a biruit Hristos! ,,Cu trestia a zdrobit stipanirea
diavolului”, spune un oarecare Sfant. Adica cand i-au dat ultima loviturd cu trestia peste cap,
atunci a zdrobit stdpanirea diavolului. Asadar rabdarea este apararea duhovniceasca, iar
smerenia, arma cea mai puternicd impotriva diavolului. Cel mai mare balsam al Jertfei de pe
Cruce a lui Hristos este faptul ca a zdrobit pe diavolul. Dupa Rastignirea lui Hristos, diavolul
este ca sarpele caruia i s-a luat otrava sau ca si cdinele caruia i s-au scos dintii. S-a luat otrava
de la sarpe, s-au scos dintii de la céini, adicé de la diavoli, care acum sunt dezarmati, iar noi
inarmati cu Crucea, nimic, nimic nu pot face diavolii fapturii lui Dumnezeu, daca nu le dam
noi drepturi, fac numai géldgie; nu au stapanire.

Odata, pe cand eram la Chilia Sfintei Cruci, am petrecut o priveghere foarte frumoasa, céci
noaptea s-au adunat multi diavoli in podul chiliei. La Inceput loveau puternic, ca si cum ar fi
avut baroase, apoi faceau zgomot, ca si cum ar rostogoli cioate mari, trunchiuri de copaci. Am
facut semnul Crucii pe tavan si am cantat: ,,Crucii Tale ne inchindm Stapane...”(Tropar al
praznicului Cinstitei Cruci). De indatd ce terminam, Incepeau iardsi cioatele. ,,Acum, mi-am
spus, vom face doua strani. Una voi cu cioatele de sus si una eu de jos”. Cand incepeam eu, se
opreau aceia. Odatd cantam: ,,Crucii Tale ne Inchindm...”, apoi: ,,Doamne, armd asupra
diavolului, Crucea Ta o ai dat noua...”(Stihira Tnvierii de la laudele glasului 8). Am petrecut
cea mai placutd noapte cu psalmodie, iar atunci cand ma opream putin, continuau aceia cu
distractia. De fiecare datd prezentau o altd cantare.

- Cand ati cantat prima oara n-au plecat?

- Nu. Ci de indata ce terminam eu, incepeau aceia. Da, trebuia sd scoatem o priveghere la
amandoud stranile. A fost o priveghere frumoasd. Am cantat cu sete. Am petrecut zile
placute...

- Parinte, cum este diavolul?



- Stii ce frumos este? Ceva deosebit, numai sa-l vezi. O, cat este de bine ca dragostea lui
Dumnezeu nu ingaduie ca omul sa-1 vada pe diavol! Caci cei mai multi ar fi murit de frica.
Gandeste-te ce s-ar intampla cu omul daca l-ar vedea cum actioneaza, daca i-ar vedea chipul
lui cel dulce! Unii insa ar fi avut cea mai buna distractie. Stii ce distractie? Cum ii spune?
Cinema?... Dar ca sa vada cineva un astfel de film, trebuie sa plateasca mult... si nu stiu daca
I-ar putea vedea!

- Are coarne, coada?

- Da, toate accesoriile!!!

- Parinte, diavolii s-au facut atat de urati atunci cand au cédzut si din ingeri au devenit
diavoli?

- Ei, desigur! Si acum sunt ca loviti de trasnet. Dacd un trasnet cade si loveste un copac,
oare acesta nu se va face indati un bustean negru? Asa sunt si ei, ca loviti de trisnet. Intr-0
vreme 1i spuneam lui aghiuta: ,,Vino si te vad, ca si nu cad in mainile tale! Dacd acum numai
cat te vad Tmi dau seama cat de rau esti, cat rdu nu-mi vei face daca s-ar intdmpla sa cad in
mainile tale!”.

Diavolul este prost

- Parinte, aghiuta stie ce avem in inima noastra?

- Aceasta ar mai lipsi, sd cunoasca si inimile! Numai Dumnezeu este cunoscator de inimi si
numai oamenilor Lui, El le descopera uneori - pentru binele nostru - ce avem in inimile
noastre. Aghiuta stie numai vicleniile si rautatile ce le sadeste in uneltele lui; nu stie gandurile
noastre cele bune. Numai din experienta pricepe unele lucruri, dar si in acestea de cele mai
multe ori greseste. Si dacd Dumnezeu n-ar Ingadui s le priceapd nici pe acestea, mereu ar
gresi in toate, deoarece diavolul este Intunecat. Vizibilitate zero!!! Nu stie, de pilda, un génd
bun de al nostru. Dacd am vreun gand rau, pe acela il stie pentru ca el insusi 1l sadeste. Daca
eu vreau sa merg sd fac o faptd buna undeva, sd mantuiesc un om, diavolul nu stie aceasta.
Cand insa acela ii insufla cuiva un gand si-i spune: ,,Du-te si mantuieste pe cutare om!” - si il
va broda in acelasi timp si cu mandrie, atunci stie gandul acesta. Prin faptul ca omul primeste
mandria, da drept ispititorului. Lucrurile sunt foarte fine. Va aduceti aminte de intamplarea cu
Avva Macarie? (Vezi 'Pateric', Avva Macarie, 3. pp. 130-131, Alba Iulia. 1990.) Odata 1-a
intalnit pe diavolul ce se intorcea din pustia cea mai apropiatd, unde a fost ca sa ispiteasca pe
frati si acela i-a spus: ,,Toti fratii s-au salbaticit impotriva mea, afard numai de unul care este
prietenul meu si ma ascultd, iar cAind ma vede se invarte ca un titirez”. ,,Cine este fratele
acela?”, l-a intrebat Avva Macarie. ,, Teopempt se numeste”, i-a raspuns acela. Merge
Cuviosul si-l afla pe fratele. A reusit printr-un mestesug sa-1 faca sa-i descopere gandurile lui
si astfel 1-a ajutat. Cand l-a reintalnit pe diavol, I-a intrebat despre frati, iar acela i-a raspuns:
»loti s-au sdlbaticit foarte tare Tmpotriva mea. Si cel mai rau este ca si acela care imi era
prieten, nu stiu cum s-a facut de s-a schimbat, iar acum este cel mai sélbatic decét toti!”. N-a
stiut ca a mers avva Macarie si l-a adus pe fratele la calea cea buna, pentru ca Avva Macarie a
lucrat cu smerenie, din dragoste, iar diavolul nu a avut nici un drept asupra acelui gand. Daca
Avva Macarie s-ar fi mandrit, ar fi alungat harul lui Dumnezeu si diavolul ar fi avut dreptul
lui. Atunci ar fi stiut aceasta, pentru ca el i-ar fi brodat mandria.

- Daca omul ar spune un gand bun de al sau undeva, diavolul l-ar putea asculta si sa-I
ispiteascd dupa aceea?

- Cum sa-1 auda dacd acela nu are diavol ? Dacéd 1nsa l-ar spune ca sa se mandreascd, ar
intra ispititorul la mijloc. Adica daci exista o predispozitie catre mandrie si cineva Spune cu
mandrie: ,,Voi merge si-1 mantuiesc pe acesta”, diavolul intra la mijloc si atunci stie gandul
nostru. Insa daci actioneaza smerit, din dragoste, nu il stie. Este trebuinta de atentie. Lucrurile
sunt foarte fine. De aceea Parintii spun ca viata duhovniceasca este stiinta stiintelor.

- Dar cum se intampla, Parinte, ca un vrajitor sa spuna despre trei fete ca una se va realiza,
alta nu va reusi si cealaltd va raimane nemaritata, si chiar sd se Intample aceasta?

- Diavolul are experientd. Asa cum, de pildi, un arhitect cdnd vede o casd ce se
primejduieste sd cada, este in stare sd spund cat va mai tine, tot astfel si acesta vede pe cineva
cum merge $i cu experienta ce o are, spune cum va sfarsi.



Diavolul nu este destept; este foarte prost. El este numai o incurcaturd; nu-i dai de capat.
Face si lucruri inteligente si prostii. Tertipurile lui sunt grosolane. Dumnezeu a iconomisit asa
ca sd-1 pricepem. Trebuie sa fie foarte intunecat cineva de mandrie ca sa nu-l priceapa. Cand
avem smerenie, putem pricepe cursele diavolului, deoarece prin smerenie omul se lumineaza
si se inrudeste cu Dumnezeu. Smerenia este aceea care 1l secatuieste pe diavol.

De ce ingiaduie Dumnezeu diavolului sd ne ispiteascd

- Parinte, pentru ce Dumnezeu ingaduie diavolului sa ne ispiteasca?

- Ca sa isi aleaga fiii Sai. ,,Fa, diavole, orice vrei”, 1i spune Dumnezeu, pentru ca orice ar
face, in cele din urma isi va zdrobi mutra sa de piatra cea din capul unghiului, care este
Hristos. Daca noi credem ca Hristos este piatra cea din capul unghiului, atunci nimic nu ne va
infricosa.

Dumnezeu nu ingaduie o incercare daca nu va iesi ceva bun din ea. Cand Dumnezeu vede
ca din ea va rezulta un bine mai mare, lasa pe diavol sa isi faca treaba sa. Ati vazut ce a facut
Irod? A omorét 14.000 de prunci, dar a facut 14.000 de mucenici ingeri. Unde ai vazut tu
mucenici ingeri? Diavolul si-a dat peste mutrd! Diocletian s-a facut Tmpreund-lucratorul
diavolului chinuind pe crestini cu asprime, dar fara sa vrea a facut bine Bisericii lui Hristos,
pentru ca a imbogatit-o cu Sfinti. Credea ca va face sa dispara toti crestinii, dar n-a facut
nimic. A lasat o multime de Sfinte Moaste ca sa ne inchinam la ele si a imbogétit Biserica lui
Hristos.

Dumnezeu putea sa-1 desfiinteze pe diavol; doar este Dumnezeu. Daca ar vrea si acum l-ar
aduna ghem fin iad, dar il lasi spre binele nostru. Il va lisa si chinuiasci faptura lui
Dumnezeu? L-a lasat, Insd numai pand la un punct si pana la o vreme, ca sa ne ajute prin
rautatea lui; sd ne ispiteasca si astfel sd alergam la EI. Numai daca vede de mai inainte cd va
iesi un bine. Dumnezeu i ingaduie lui aghiutd sa ne ispiteasca. Daca nu iese binele, nu i se
ingdduie. Toate le ingdduie Dumnezeu pentru binele nostru. Sd credem aceasta. Dumnezeu
lasa pe diavolul sa-l lupte pe om. Fara lupta nu se face nimic. Daca nu ne-ar ispiti diavolul,
am crede poate cd suntem chiar si sfinti. Asadar, Dumnezeu ingiduie diavolului si ne
loveasca cu rautate, pentru ca prin lovitura ce ne-o da alunga tot praful de pe noi si ne scutura
sufletul nostru cel prafuit. Sau il lasa sa se repeada sa ne muste ca sa scapam la El. Dumnezeu
ne cheama mereu, dar noi, de obicei, ne indepartdm de Dansul, si numai dacé se iveste vreo
primejdie alergam la El. Cand omul se va uni cu Dumnezeu nu mai exista loc sa mai intre cel
viclean, dar nici nu mai exista motiv ca Dumnezeu sa Ingaduie celui viclean sa-l ispiteasca, ca
sd fie nevoit omul sa scape la Dumnezeu. In tot cazul, oricum ar fi, cel viclean ne face bine;
ne ajutd sa ne sfinfim. De aceea si Dumnezeu 1l ingaduie.

Dumnezeu a lasat liberi nu numai pe oameni, ci si pe diavoli, pentru ca nu pot vatima
sufletul omului. Afard numai daca el insusi vrea sd-si vatame sufletul sau. Ci dimpotriva,
pricinuiesc rasplata sufletelor noastre atunci cand oamenii rai sau neatenti ne fac rau fara sa
vrea. De ce oare spune acel avva: ,,Ridica ispitele si nu se va mantui nimeni”?( Pateric*, Avva
Evagrie,5.p71.) Pentru ca ispitele ajutd foarte mult. Nu pentru ca diavolul poate face vreodata
binele - fiind el rau -, ci Bunul Dumnezeu impiedica piatra ce ne-o arunca sa ne sparga capul
si ne-o da intr-o mana, iar in cealaltd ne da migdale, ca sa le spargem si sa le mancam. Adica
Dumnezeu ingaduie ispitele nu pentru ca diavolul sd ne tiranizeze, ci n felul acesta sa dam
examene pentru cealalta viatd si sa nu avem pretentii nesabuite la a Doua Venire. Trebuie sa
intelegem bine ca ne razboim - §i avem sa ne razboim cata vreme ne vom afla in viata aceasta
- cu insusi diavolul. Cata vreme traieste omul, are multa treabd de facut pentru imbunatatirea
sufletului sdu si are dreptul sa dea examene duhovnicesti. Dacd moare si nu trece, cade.
Reexaminare nu exista.



Diavolul nu vrea sd se pocdiascd

Bunul Dumnezeu i-a facut pe ingeri. insd unii dintre ingeri, din mandria lor, au cazut si s-
au facut diavoli. Bunul Dumnezeu a plasmuit pe om, creatura desdvarsita, ca sa completeze
ceata cea cdzuta a ingerilor. De aceea diavolul invidiazd mult faptura lui Dumnezeu, pe om.
Diavolii striga: ,,Noi am gresit o singura data si ne tiranizezi, iar pe acestia care gresesc de
multe ori 1i ierti”. Da, dar oamenii se pocdiesc. Acestia, desi erau Ingeri, au ajuns diavoli, si in
loc sd se pocdiasca, se fac mai vicleni si mai rdi, pornindu-se cu rautate sa distruga fapturile
lui Dumnezeu. Luceaférul era din cea mai luminoasa ceata. Dar in cele din urma... Din man-
drie diavolii s-au indepartat de Dumnezeu cu mii de ani mai inainte si continud sa se
departeze din mandrie si sd ramand nepocaiti. Un "Doamne miluieste" dacd ar spune,
Dumnezeu ar face ceva si pentru ei. Sd spuna un "am gresit"; dar nu spun "am gresit". Daca
diavolul ar fi spus "am gresit", ar fi devenit din nou inger. Dragostea lui Dumnezeu nu are
margini. insa diavolul are vointa Intepenitd, Incapatanare, egoism, nu vrea sa se plece, nu vrea
sd se mantuiasca, infricogator lucru! Si aceasta desi au fost ingeri!

- Parinte, diavolul isi aduce aminte de starea lui de mai Tnainte?

- Daca 1si aduce aminte, spui? El este foc si urgie, pentru ca nu vrea sa se faca alti ingeri
care sa-i inlocuiasca. Si cu cat inainteaza se face mai rau. Sporeste in rautate si invidie.

O, daca ar simti cineva ticalosia diavolului, ar plange zi si noapte. Cat de mult se mahneste
un om bun atunci cand vede pe cineva ca se schimbd, se face criminal? Cu cat mai mult
vazand nu un om, ci un inger! Odata pe un monah (Monahul acesta, precum s-a descoperit
mai tarziu, a fost insusi Batranul Paisie.) I-a durut mult de diavoli si, rugandu-se n genunchi
cu capul la pamant, spunea: "Tu esti Dumnezeu si dacd vrei poti afla un chip ca sa se
napastuiasca si acesti diavoli nefericiti, care, mai intai avand o slava atat de mare, acum au
toatd rautatea si dracia lumii si daca nu ne-ai fi pazit, ne-ar fi distrus pe toti oamenii". Deci in
timp ce zicea aceste cuvinte, rugandu-se cu durere, vede un cap de céine alaturi de el ce ii
scotea limba si-si batea joc de el. Se vede cd Dumnezeu a ingaduit asta ca sa-l Instiinteze pe
monah cd El este gata sd-i primeascd, numai sd se pocdiasca, dar ei nu vor mantuirea lor.
Vedeti, caderea lui Adam s-a indreptat prin venirea lui Dumnezeu pe pamant, prin intrupare.
in timp ce cdderea diavolului nu se poate indrepta fard sa se smereascd. Diavolul nu se
indreapta pentru ca nu vrea. Stiti cat de mult s-ar bucura Hristos! La fel si omul, numai atunci
cand nu vrea nu se indreapta.

- Parinte, diavolul stie ca Dumnezeu este dragoste si il iubeste?

- Ei, cum sa nu stie!

- Atunci de ce isi continua tipicul sau?

- Pentru ca mandria nu-1 lasa. Este insd si viclean. Acum Incearca sa castige toata lumea. isi
spune: "Dacad am cat mai multi urmatori. Dumnezeu va fi nevoit ca la sfarsit sa-i fie mila de
toate fapturile Sale si voi intra si eu in planul Lui". Asa crede. De aceea vrea sa dobandeasca
cat mai multi urmdtori. Vezi cum o suceste? Isi spune: ,,Am atétia de partea mea. Dumnezeu
va fi nevoit sd ma favorizeze si pe mine!”. Fara sd se pocdiasca? Dar, oare, Iuda n-a facut la
fel? Stia cd Hristos va elibera pe morti din iad si si-a spus: ,,Voi merge si eu nainte de
Hristos, ca si mi elibereze si pe mine”. Vezi viclenie? In loc si ceari iertare de la Hristos, s-a
dus si s-a spanzurat. Si uitati-va cum milostivirea lui Dumnezeu a incovoiat smochinul, dar el
si-a strans picioarele ca sa nu ajunga pe pamant. Si toate acestea, ca sa nu mearga sa spuna un
Hlarta-ma”. infri00§ﬁt0r! Asa si diavolul, incepatorul iubirii de sine, nu spune ,,iartd-ma” ci
mereu se sileste sd dobandeasca cat mai multi urmatori lui.

Smerenia topeste pe diavol
Smerenia are mare putere si topeste pe diavolul. Ea este cel mai puternic soc pentru diavol.
Acolo unde existd smerenie, diavolul nu are loc. Si acolo unde nu existad diavol, este firesc s
nu existe ispite. Odatd un pustnic a silit pe un aghiuta sa spuna: ,,Sfinte Dumnezeule...”. A
spus aghiuta: ,,Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte farda de moarte”, dar nu spunea
»~miluieste-ne pe noi”. Spune: ,,miluieste-ne pe noi”. Nimic. Dacd ar fi spus, ar fi devenit
inger. Toate le spune aghiutd, dar pe ,,miluieste-ma” nu-l spune, pentru ci trebuie smerenie.
,»Miluieste-ma” are smerenie si sufletul primeste mila cea mare a lui Dumnezeu, pe care el 0
cere.



Orice am face, este nevoie de smerenie - dragoste - noblete. Lucrurile sunt simple. Noi le
complicam. Pe cat putem, sa facem ceea ce e complicat pentru diavol si usor pentru om.
Dragostea si smerenia sunt grele pentru diavol, dar usoare pentru om. si unul bolnavicios, ce
nu poate face nevointd, il poate lovi pe diavol cu smerenia, intr-un minut omul poate deveni
inger sau drac. Cum? Cu smerenia sau cu mandria. Ce, oare au trebuit ore ntregi ca
Luceafarul sa se facé diavol din inger? S-a facut in cateva secunde. Modul cel mai usor ca sa
ne mantuim este dragostea si smerenia. De aceea sd incepem cu dragostea si smerenia si dupa
aceea vom inainta si cu celelalte.

Sa va rugati sa pricinuim mereu bucurie lui Hristos si mahnire lui aghiutd, mai ales fiindca
ii place iadul si nu vrea s se pocdiasca.



CAPITOLUL 3 Duhul lumesc

Diavolul stapdneste deserticiunea

- Parinte, de ce diavolului i se spune ,,stapanitorul lumii”? Chiar este adevarat?

- Asta mai lipsea, sa stapaneasca diavolul lumea. Cand Hristos a spus despre diavol
»stapanitorul acestei lumi” (In.16,11), n-a inteles cd este stdpan pe lume, ci ca stapaneste de-
serticiunea, minciuna. Vai noud, si lase Dumnezeu pe diavol si stipaneasci lumea! Insi cei
ce isi au inima lor daruitd celor desarte, lumesti, unii ca acestia triiesc sub stipanirea
»stapanitorului acestui veac” (Efes.6,12). Adica diavolul stipaneste peste deserticiune, peste
lume. Ce inseamna lume? Nu inseamnd oare podoaba, impodobirea desartd? Asadar, cine e
stapanit de desertaciune este sub ocupatia diavolului. Inima robita de lumea desarta pastreaza
si sufletul atrofiat gi mintea ntunecatd. Atunci, desi se vede cineva cé este om, 1n esenta el
este avorton duhovnicesc.

Gandul imi spune cd cel mai mare dusman al sufletului nostru, mai mare chiar si decat
diavolul, este duhul lumesc, pentru ca ne atrage in chip dulce si in cele din urméa ne amaraste
vesnic. In timp ce, de I-am vedea pe diavolul insusi, ne-ar cuprinde frica si am fi nevoiti si
scipim la Dumnezeu, dobandind astfel Raiul. In epoca noastra, multa lume - duh lumesc - a
intrat in lume, iar aceastd lume o va distruge. Oamenii si-au bagat inlauntrul lor lumea si au
alungat de acolo pe Hristos.

- Parinte, de ce nu intelegem cat rau ne face duhul lumesc si suntem atrasi de el?

- Pentru cd duhul lumesc intrd incet-incet, precum a intrat ariciul in cuibul iepurelui. La
inceput ariciul a rugat pe iepure sa-l lase sd-si bage putin capul in cuibul lui ca sa nu-1 ploua.
Apoi a bagat si un picior, apoi celdlalt si in cele din urma a intrat tot, si cu tepii lui 1-a scos cu
totul pe iepure afard. Asa si cugetarea lumeasca ne ingeald cu mici cedari si incet-incet ne
stapaneste. Raul Tnainteaza putin cate putin. Dacéd ar veni deodatd, nu am fi inselati. Vezi,
daca vrei s oparesti o broasca, trebuie sd arunci peste ea apa fiarta cate putin. Daca o arunci
deodati toatd, ea sare si fuge; scapa. In timp ce, daca versi pe ea putind apa fiarta, la inceput o
va arunca putin de pe spate, apoi o va primi. Daca-i mai arunci inca putind, iardsi 0 va arunca
putin si Incet-incet se va opari, fara sa priceapa. ,,Bre, broasca, dupa ce ti-a aruncat putin apa
fiartd, scoala-te si fugi!”. Nu fuge. Se umfla - se umfla si apoi se opareste. Asa face si
diavolul; ne opdreste putin cate putin si, in cele din urma, ne trezim opariti fara sa pricepem.

Intéietatea si se dea frumusetii sufletului

Sufletul ce se minuneazd de frumusetile lumii materiale aratd ca inlauntrul sau traieste
lumea cea desarta; de aceea este atras de fapturd si nu de Facdtor, de pamant si nu de
Dumnezeu. Nu are importanta dacad pamantul acesta este curat sau are noroiul pacatului.
Atunci cand inima este atrasa de frumusetile lumesti, care nu sunt pacatoase, dar care nu
inceteaza sa Fie desarte, simte bucuria lumeasca a acelui moment, care nu are mangaierea
dumnezeiasca, intr-ariparea launtricd cu veselie duhovniceasca. insd cand omul iubeste
frumusetea duhovniceasca, atunci sufletul i se umple si i se infrumuseteaza.

Daca omul, si mai ales monahul, si-ar cunoaste uratenia sa launtrica, n-ar urmari frumuseti
exterioare. Inlauntrul siu, sufletul are atitea pete, atdtea mazgileli si noi si ne privim, de
pilda, hainele noastre? Ne spalam hainele, le calcam si suntem curati, dar inlauntru suntem...
nu ma intreba! De aceea, dacd cineva ar sesiza ce necuratie duhovniceasca are Tnlduntrul sau,
N-ar mai sta sd scoatd cu atita migala cea mai mica pata de pe hainele sale, pentru ca acestea
sunt de mii de ori mai curate decat sufletul lui. Dar dacd omul nu are in vedere zgura
duhovniceasca pe care o are inlduntrul sadu, ei atunci cautd s scoatd cu migala si cea mai mica
patd. Ceea ce trebuie insd este sd-si intoarca toatd grija spre curdtia duhovniceasca, spre
frumusetea launtricd si nu spre cea dinafard. intietatea si se dea frumusetii sufletului,
frumusetii duhovnicesti, si nu frumusetii desarte, pentru ca Domnul ne-a spus: ,,Ce-i va folosi
omului dacd va cdstiga lumea intreagd, iar sufletul sau il va pierde?” (Vezi Mt.16.26).



Dorinte lumesti

Pe toti cei ce nu-si infrineaza inima lor de la dorintele materiale, care nu sunt absolut
necesare - nici nu incape cuvant pentru dorintele trupesti - si nu isi aduna mintea in inima, ca
sd le dea Tmpreuna cu sufletul lui Dumnezeu, 1i agteapta indoitd nefericire.

- Périnte, intotdeauna este rau sa doresti ceva?

- Nu, dorinta inimii nu este rea in sine. Ci atunci cand lucrurile, fie si nepacatoase, imi iau
o bucata din inima, imi slabesc dragostea mea fata de Hristos. Aceasta dorinta este rea, pentru
ca vrajmasul Tmi taie dragostea mea de la Hristos. Cand doresc un lucru pretios, o carte de
pilda, si imi ia o parte din inima, atunci aceasta este un rau. De ce o carte sa-mi ia 0 parte din
inima? Cartea sd o doresc sau pe Hristos sa-L ravnesc? Orice dorinta, oricat de buna ar parea,
nu este mai buna ca a dori cineva pe Hristos sau pe Maica Domnului. Cand Tmi dau inima lui
Dumnezeu, este cu putintd ca Dumnezeu sa nu mi se dea in intregime mie? Dumnezeu cere
inima omului. ,,Da-mi, fiule, inima ta” (Pilde23,26). Dacd omul 1i da inima sa, dupd aceea
Dumnezeu 1i va da orice va iubi inima aceluia, numai sd nu-1 vatime. Numai atunci cind se
daruieste lui Hristos, inima nu se iroseste si numai in Hristos afli legdtura cea bogatd a
dragostei dumnezeiesti in aceasta viata, iar in cealaltd, cea vesnica, veselia dumnezeiasca.

Trebuie sd evitam lucrurile lumesti, ca sa nu ne rapeasca inima si sa ne folosim de cele
simple, numai pentru a ne sluji de ele. Sa ne Ingrijim insd sa fie trainice. Daca doresc sa
folosesc un lucru frumos, inseamna ca dau toatd inima mea frumusetii, iar pentru Dumnezeu
nu ramane nici o bucaticd. Treci pe undeva si vezi o casd cu marmurd, cu o Infatisare
frumoasa, cu sculpturi etc. Te minunezi de pietre, de caramizi si iti lasi inima ta acolo. Sau
vezi intr-un magazin niste rame frumoase pentru ochelarii tai si le doresti. Daca nu le
cumperi, iti lasi inima ta in magazin. Daca le cumperi, iti atarni inima de ramele ce le porti.
Mai ales femeile sunt furate usor. Putine sunt acelea care nu-si vand inima celor desarte.
Vreau sd spun cd diavolul le furd bogdtia inimii lor cu toate cele lumesti, colorate,
stralucitoare. Una are nevoie de o farfurie? Va céuta sa afle o farfurie cu flori. Ca si cum s-ar
acri mancarea dacd farfuria nu are flori. Unele femei duhovnicesti sunt miscate de lucruri
parute serioase, de un vultur cu doua capete, de pilda. lar dupa aceea intreaba: ,,De ce nu ne
misca cele duhovnicesti?”. Cum sa te miste, dacd inima ta e imprastiatd in dulapuri, intre
farfurii? Nu ai inimd, ci numai carne, inlduntrul cireia bate tic-tacul mecanic, ca ceasul,
Numai ca sa poti merge. Pentru ca putin din inimad merge la un lucru, putin Ia altul, iar pentru
Hristos nu rdméne nimic.

- Périnte, adica si aceste dorinte simple sunt pacatoase?

- Aceste dorinte, oricat de nepacatoase ar fi, sunt mai rele decat cele pacatoase. Pentru ca o
dorinta pacatoasa 1l va zgudui pe om candva si il va mustra constiinta pentru ea, si astfel va
face o incercare de intoarcere, se va pocii, va spune: ,,am gresit, Dumnezeul meu”. Tn timp ce
aceste dorinte, cele bune , nu-l nelinistesc. Crede ca merge bine. ,Jubesc binele, iubesc
frumosul. De altfel si Dumnezeu le-a facut pe toate frumoase”, spune el. Da, dar dragostea Iui
nu merge la Ziditor, ci merge la zidire. De aceea este bine sa tdiem orice dorinta. Cand cineva
face ceva pentru Hristos si jertfeste ceea ce iubeste, facand ceva ce nu-i place - oricat de bun
ar fi ceea ce-i place - atunci Dumnezeu 1i dd mai mare odihna.

Inima, Tnainte de a se curiti, are dorinte lumesti si se bucura de ele. Cand insa se va curéti,
se mahneste de bucuriile lumesti; se dezgustd de ele si atunci bucuriile ei sunt duhovnicesti.
Asa se curdti inima, cand se va scarbi de dorintele lumesti. Inainte de a se scarbi de ele, este
atrasa de acelea. Dar, vezi, noi nu vrem sa mahnim putin pe omul cel vechi, ci vrem sa-i
facem hatarul. Cum ne vom face in felul acesta urmatori ai lui Hristos?

- Périnte, cand Tmi vine greu sd-mi tai o dorintd, trebuie sa insist in nevointa?



- Da, chiar de s-ar mahni inima ta, fiindca nu faci cele ce o odihnesc, nu trebuie sa asculti
de ea. Pentru cd dacad vei asculta, vei simti o bucurie lumeasca si apoi o neliniste, iarasi
lumeasca. lar daca nu o vei asculta si inima ti se va mahni deoarece n-ai facut cele ce o
odihnesc, si te bucuri de aceasta, atunci vine harul dumnezeiesc. Si acesta este scopul: si
dobandim harul dumnezeiesc. Iar ca sda dobandesti harul dumnezeiesc trebuie sa se taie toate
dorintele, chiar si bune de ar fi; s se taie voia. Atunci omul se smereste, iar cand se va smeri,
vine harul dumnezeiesc. Cand inima va fi nemultumitd lumeste, atunci se va bucura
duhovniceste. Pe cat poate fiecare, sa Invete sd evite mangéierea lumeasca, sa aiba lucrare
duhovniceasca launtrica, ca astfel s dobandeascd mangaierea dumnezeiasca.

Bucuriile lumesti sunt bucurii materiale

- Parinte, oamenii lumesti spun ca simt un gol, desi au toate bunatatile.

- Bucuria adevdrata, curatd se poate gasi numai langd Hristos. Dacd te unesti cu El prin
rugdciune, vei vedea sufletul tdu rasplatit. Oamenii lumesti cautd bucuria in distractii. Unii
oameni duhovnicesti o cautd in discutii teologice, in predica etc. Dar cand se termina acestea
raman intr-un gol si se intreabd ce vor face in continuare. Fie ca sunt pacdtoase, fie indiferente
cele cu care se ocupa, la fel este. De ce nu merg mai bine sa se culce, ca sa fie buni a doua zi
pentru lucru?

fmplinind dorintele lumesti ale inimii, nu vine bucuria duhovniceasca, ci stresul. Bucuria
lumeasca aduce stresul si la oamenii duhovnicesti. Bucuria lumeasca nu este permanenta, nu
este bucurie adevarata, ci este o bucurie temporara, a acelei clipe. lar aceasta este o bucurie
materiala, nu este duhovniceasca. Iar cu bucuriile lumesti nu se umple sufletul omului, ci mai
degrabad o umple cu balast. Atunci cand simtim bucuria duhovniceasca, nu o mai dorim pe cea
materiala. ,,Satura-ma-voi cind mi se va arata slava Ta” (Ps.16,15). Bucuria lumeascd nu
odihneste pe omul duhovnicesc, ci il oboseste. Pune un om duhovnicesc intr-o casd lumeasca
si vei vedea ca nu se odihneste. Desi omul lumesc crede ci el se odihneste, nu este asa, ci se
chinuieste. Se bucuri la exterior, dar Tnlduntrul sau nu este multumit, ci chinuit.

- Parinte, cu ordinea lumeasca te asfixiezi.

- Se si asfixiazd oamenii cu ea, dar o si doresc, precum alearga broasca in gura sarpelui.
Sarpele sta langa apa si priveste mereu broasca. Daca broasca se inseala si priveste la sarpe, se
electrizeaza, ameteste si alearga strigdnd in gura lui. Apoi sarpele o musca, o otrdveste, ca sa
nu se zbatd. Atunci striga broasca, dar chiar de o vei salva, va muri, fiindca este otravita.

- Parinte, de ce oamenii se bucura de lucrurile lumesti?

- Oamenii contemporani nu se gandesc la vesnicie. Iubirea de sine ii face sa uite cd vor
pierde tot. Nu au prins sensul cel mai profund al vietii. N-au simtit bucurii ceresti si de aceea
inima lor nu tresaltd pentru ceva mai inalt. De pilda, dai cuiva un dovleac, iar acela iti spune:
,»Ce dovleac frumos!”. Dacad 1i dai ananas. iti spune: ,,Ananasul are solzi”, si-1 arunca, pentru
ca n-a mancat niciodatd. Sau spune-i unei cartite:

,Ce frumos este soarele!”, ca aceea iarasi se va baga in pamant. Cei ce se odihnesc in cele
ale lumii materiale seamdna cu puisorii prostuti, care nu fac zgomot in gdoace ca sd sparga
coaja, sa iasa afara si sa se bucure de soare - de zborul ceresc spre viata paradisiaca - Ci Stau
nemiscati si astfel mor in gdoacea oului.

Duhul lumesc in viata duhovniceasca

- Périnte, spuneti de multe ori: cutare om vede cu lentila europeana si nu cu duh rasaritean.
Ce intelegeti prin aceasta?

- Vreau sd spun ca vede cu ochi european, cu logica europeand, fard credintd, numai
omeneste.

- Si care este duhul rasaritean?

- Rasaritul rasdriturilor si cei dintru intuneric si din umbrd”(,, Luminanda sarbatorii
Masterii Domnului: ,,Cercetatu-ne-a pe noi de sus Mantuitorul nostru, Rasaritul rasariturilor,
si cel dintru Intuneric si din umbra au aflat adevarul; ca din Fecioara S-a nascut Domnul”’)

- Adica?



- Cand spun ca omul a prins duhul résaritean si l-a lasat pe cel european, vreau s spun ca a
lasat logica, rationalismul, si a prins simplitatea si evlavia, pentru ca acesta este duhul ortodox
in care Se odihneste Hristos; simplitate si evlavie. Astazi adesea lipseste simplitatea chiar si
de la oamenii duhovnicesti, sfinta simplitate care odihneste sufletul. Dacd nu va lepada
cineva duhul lumesc si nu se va misca simplu, adica sa nu gandeasca ca il vor vedea ceilalti
sau ce vor spune despre el atunci cand face ceva, unul ca acesta nu se poate inrudi cu
Dumnezeu, cu sfintii. Ca s se inrudeasca trebuie sa se miste in spatiul duhovnicesc. Cu cét
cineva se misca cu mai multd simplitate, mai ales intr-o obste, cu atat se rotunjeste, pentru ca
ii dispar umflaturile. Iar daca nu va proceda astfel, va deveni un om fals. De aceea sa ne
straduim sd aruncam masca lumeasca pentru a deveni ingeri.

Stiti ce fac oamenii cei lumesti si ce fac cei duhovnicesti? Cei lumesti cautd ca sa le fie
curtea curatd. Nu-i intereseaza dacd are gunoaie induntru casa lor, maturd curtea si arunca
gunoaiele in casi. Isi spun: ,,Oamenii privesc curtea, nu vid ce este in casa”. Adici in casa pot
si am gunoaie, afard insi nu! [i intereseazi numai si-i laude ceilalti. in timp ce oamenii
duhovnicesti cauta ca launtrul casei sa fie curat. Nu-i intereseaza ce va spune lumea, pentru ca
Hristos locuieste in casd, in inimd, nu locuieste n curte.

De multe ori Insa chiar si unii oameni duhovnicesti se misca la suprafatd, lumeste si, ca sa
fim mai concreti, fariseic. Acesti oameni nu se gandesc cum sa meargd in Rai, langa
Dumnezeu, ci cum sd para buni aici. Se lipsesc de toate bucuriile duhovnicesti, desi ar fi putut
trdi inca de aici Raiul. Astfel riman oameni paméntesti. Incearcd si triiasci o viatd
duhovniceasci in chip lumesc. Insa induntrul lor sunt goi; acolo nu este Dumnezeu.

Din pacate, duhul lumesc a influentat mult si pe oamenii duhovnicesti. Daca oamenii
duhovnicesti lucreaza si gandesc lumeste, ce s mai facd mirenii? Am spus unora sd ajute
copiii drogati si mi au spus: ,,Daca facem o fundatie pentru drogati, nu ne va aduce nici un
venit. De aceea vom face un azil de batrani”. Nu spun cé nu e nevoie si de azil de batrani. Sa
nu fie! Ci, daca incepem astfel, acestea nu vor fi fundatii de binefacere, ci... naufragiabile.
Nu inteleg ca fericirea lumeasca este nefericire duhovniceasca.

Duhul lumesc in monahism

- Périnte, multi ne spun: ,,Aici trditi ca in Rai”.

- Sa va rugati sa nu pierdeti celélalt Rai. Eu as fi preferat ca mirenii sa fie impresionati de
sporirea voastrd duhovniceasca fara ca voi sa fi priceput aceasta - din pricina sporirii voastre
duhovnicesti - si fard ca voi sa o fi urmarit, ci aceasta sd se fi facut de la sine, launtric si
fireste. Straduiti-va sd nu va pierdeti in lucruri fara folos, ca sd nu pierdeti pe Hristos. Pe cat
puteti, straduiti-va sa dobanditi constiinta monahiceasca. Traiti duhovniceste ca niste monahii
si nu uitati pe Hristos, ca si El sa-si aduca aminte de voi. Scopul meu nu este sa va mahnesc,
ci sd va ajut, si va sprijin. Incercati sa distingeti duhul lumesc - care, atunci cand intrd in
monahism, mahneste pe insusi Hristos - si sa-1 lepadati ca pe un duh strain.

Din pacate, duhul lumesc a intrat si In multe ménastiri, pentru ca unii parinti duhovnicesti
ai epocii noastre canalizeazd monahismul pe fagasul lumesc si nu povatuiesc sufletele in
duhul patristic al harului.

Vad un duh antipatristic care astazi, predomind in manastiri; si nu primeascd bunul,
patristicul, adica sa nu traiasca patristic, ci sd niveleze 1ndltimile duhovnicesti in numele
ascultarii, al taierii voii si s-si faca voile lor lumesti care le convin. In felul acesta nu sporesc,
pentru ca au inchinoviat cu ei si ispita, duhul lumesc. Nu avem dreptul sd explicdm poruncile
lui Dumnezeu precum ne convine, nici monahismul nu avem dreptul sa il prezentim precum
vrem noi. Altceva este sa ne recunoastem slabiciunile noastre si sa cerem, cu smerenie, mila
lui Dumnezeu. Cel mai mare rau, dupa parerea mea, este faptul ca unii considera acest duh
lumesc drept sporire, in timp ce ar fi trebuit sa il simtd drept o cadere si sd-1 vomite, ca sa se
curateascd duhovniceste si sd vind indatd Duhul Sfant. Duhul Sfant este Cel ce sfinteste,
vesteste si sprijind sufletele.



Sunt si unii care spun: ,,Trebuie sd ne aratam civilizatia noastrd”. Care civilizatie si
ardtam? Civilizatia lumeascd? Noi, de reguld, ca monahi, trebuie sd ne ardtdm civilizatia
noastra duhovniceascd, sporirea duhovniceascd. Dar unde este sporirea noastrd duhov-
niceascd? Sa nu-i intrecem pe mireni in propasirea lumeasca. Acest progres lumesc i chinuie
si pe mireni, cu cat mai mult pe monahi? Noi trebuia sd Tnaintdm atat de mult duhovniceste,
incat sa doreasca sa facd ceva si mirenii. Daca noi facem ceea ce face un mirean foarte
duhovnicesc nici asta nu ne ajutd, caci avem ca pilda un mirean foarte duhovnicesc. Monahul
nu trebuie si aiba ca scop sa prezinte o evolutie lumeascd. Aceasta este ocard pentru
monahism. Monahul care gandeste lumeste se vede ca si-a gresit drumul; desi a inceput
pentru Hristos, de acum sufletul lui merge spre lume. Evolutia lumeasca, atunci cand se
considera progres, duce monahismul la descompunere duhovniceasca.

Cate lucruri nu se pierd si In monahism, precum se pierd si in lume: cinstea, respectul, care
sunt numite depasite. De aceea mi doare si ma sufoc. Imi vine si iau muntii. Unul care n-a
trdit ceva mai inalt nu se mahneste atdt de mult pentru viata duhovniceasca ce o traieste in
felul lui. Insd pentru altul ce este nevoit sa triiasca in felul acesta, stiti ce chin este? Daca m-
ar fi invrednicit Hristos sa fi trait monahiceste, asa cum as fi vrut si sa fi murit de tanar, as fi
considerat cd as fi murit In prima linie. Meritd sd murim acum, sd marturisim, sd facem o
jertfa, numai ca sa nu fie huliti Sfintii Parinti.

Nu ne gandim putin la Cuviosii Parinti pe care-i citim mereu, unde au trdit si cum au trait?
Domnul a spus: ,,Vulpile au vizuini, dar Fiul Omului nu are unde sa isi plece capul”
(Mt.8,20; Lc.9,58). Infricosator! Si uiti-te cum au incercat unii si-L imite pe Hristos in
pesteri. Au simtit bucuria lui Hristos, pentru ca au urmat lui Hristos in toate. Toata dorirea lor
era acolo. Sfintii Parinti au facut din pustie petrecere duhovniceasca, dar astdzi noi o facem
petrecere lumeasca. Biserica lui Hristos pleaca in pustie ca sd se mantuiasca, iar noi facem
pustia petrecere lumeasca, ca si se sminteasca oamenii $i sd nu se foloseasca, si dupa aceea sa
nu aiba de ce sa se prinda. Acest mare pericol il vad in anii acestia grei pe care i strabatem.
Desi pentru acest motiv ar trebui sd trdim astdzi mai cédlugareste ca sa castigdm puteri
dumnezeiesti, din pacate ne schimbam din pricina duhului lumesc si ne slabanogim. Adica
izgonim duhul si rdmane starvul.

Astazi existd monahi care traiesc monahismul pe dinafard. Nu fumeaza, traiesc simplu,
citesc Filocalia, vorbesc numai din Sfintii Périnti. Adicd asa precum in lume cei ce nu
spuneau minciuni, isi faiceau semnul Crucii, mergeau la Biserica, iar cand au crescut, luau
aminte la petrecerea lor morala si credeau ca aceasta este totul, tot astfel se petrec lucrurile si
in unele manastiri $i mirenii sunt atrasi acolo. Dar cand i cunosc, vad ca acestia nu difera de
mireni, deoarece pastreaza tot duhul lumesc. Daca ar fi fumat, ar fi citit ziare, ar fi vorbit
despre politica, i-ar fi evitat ca pe niste mireni si nu s-ar fi vatdmat monahismul.

Cand monahul slabeste duhovniceste atunci cu ce il va folosi pe mirean? Alcoolul, daca
lasam sticla destupata, isi pierde toata taria, nici microbi nu mai omoara, si nici flacara nu mai
face cand 1l aprinzi. lar daca 1l pui in lampa, va arde si fitilul. Tot astfel si monahul, dacd nu ia
aminte, alungd harul dumnezeiesc si 1i ramane dupa aceea numai schima. Este ca alcoolul ce
si-a pierdut taria sa. nu il poate arde pe diavol. ,,Lumina monahilor sunt ingerii, iar lumina
mirenilor sunt monahii” (Sf. loan Scararul, ,,Scara”. Cuv.26,cap.23), nici lumind nu mai este
dupd aceea. Stiti cat de mult distruge cugetarea lumeasca? Daca pleacd duhovnicescul din
monahism, nu raimane nimic. Pentru ca ,,daca sarea se va strica” (Mt.5,13), nu va fi buna nici
pentru ingrasamant. Gunoaiele se fac Ingrasamant, in timp ce sarea nu se face. Dacd o pui la
radacina unei plante, o va arde. Astdzi suntem intr-o epocd in care monahismul trebuie sa
straluceascd, in aceasta putreziciune este nevoie de sare. Dacd manastirile nu au cugetare
lumeasca, ci o stare duhovniceasca, asta va fi cea mai mare ofranda a lor adusa societatii. Nu
vor trebui nici sd vorbeasca, nici altceva sa faca, caci vor vorbi cu viata lor. De aceasta are
nevoie lumea astazi.



Ati vizut si catolicii unde au ajuns? Imi aduc aminte ci acum cétiva ani, cand eram la
Manastirea Stomiu, la Konita, mi-a adus cineva o bucata de ziar in care scria: ,,Trei sute de
calugarite au protestat: de ce sd nu vada si ele un film la cinema? De ce imbracamintea lor sa
fie pana jos si nu pand la genunchi?”. Atat de mult m-am Inversunat cand am citit aceasta,
incat am spus: ,,Dar pentru ce va mai faceti totusi calugarite?”. Si la urma scria ca toate si-au
lepadat rasele. Dar dupa cum gandeau, le aveau lepadate de mai inainte. Odatd am vazut o
calugarita catolica ce nu se deosebea cu nimic de o mireancd. Facea chipurile lucrare
misionard si era complet... ca unele din fetele cele foarte modeme. Sa nu ingaduim si la noi
duhul acesta european; sa nu ajungem si noi acolo.

- Parinte, mi se pare greu sd ma dezbar de cugetarea lumeasca.

- Nu este greu; e nevoie de trezvie. Sa cugeti mereu ceea ce spunea Marele Arsenie: ,,De ce
ai iesit?...” (Pateric, Avva Arsenie.p.40). Noi uitdm de ce am venit la manastire. Mai mult sau
mai putin, toti Incepem bine, dar nu sfarsim bine, deoarece uitam de ce am mers la manastire.

- Ati spus, Parinte, cd duhul lumesc intrd Tn monahism si se pierde rdvna duhovniceasca. Se
va pastra, oare, duhul adevarat al monahismului?

- Este o furtuna; nu va lasa Dumnezeu.

- Parinte, gandul ma intreabd: ,Mai existd vieti de obste care sd calatoreasca
duhovniceste?”.

- Aceasta mai lipsea, sd nu mai existe. Atunci ne-ar fi dus Maica Domnului pe toti laolalta
in puscarie... Existd monahi care traiesc foarte duhovniceste, fard zgomot. Existd suflete in
fiecare manastire, in fiecare mitropolie etc. Sufletele solitare, acestea sunt cele care indupleca
pe Dumnezeu si pentru care El inca ne mai rabda.

Duhul lumesc este boald
Astazi lucrul cel mai important este sd nu ne modelam dupa acest duh lumesc. Este o
mucenicie. Pe cat putem, sa nu fim atrasi de acest curent si sd ne duca taras pe acest canal.
Pestii destepti nu se prind in carlige. Vad momeala, inteleg cd e momeala si pleacd de acolo,
scapand astfel. in timp ce ceilalti vad momeala, alearga acolo sa manance si, tac, se prind. Tot
astfel si lumea are momeala ei si 1i prinde pe oameni. Oamenii sunt atrasi de duhul lumesc si
sunt prinsi de el.
Duhul lumesc este boald. Precum cautdm sa evitam o boald, tot astfel sd evitdm si
cugetarea lumeasca, oriunde ar fi ea. Sa ne instrdindm de duhul progresului lumesc, ca sa
progresam duhovniceste, sa ne Tnsdnatosim duhovniceste si sa ne bucuram ingereste.



CAPITOLUL 4 Nedreptatea este un mare pacat

Nedreptatea atrage urgia lui Dumnezeu

Mare lucru este ca omul sd aiba binecuvantarea lui Dumnezeu. Este o mare bogatie! Tot
ceea ce are binecuvantare sta in picioare, nu se darama. lar tot ceea ce nu are binecuvantare nu
va sta In picioare, nedreptatea este un mare pacat. Toate pacatele au circumstante atenuante,
nedreptatea Insd nu are; atrage urgia lui Dumnezeu. infricosator lucrul Cei care nedreptatesc
isi pun foc pe cap. Vezi, pe de o parte fac o nedreptate, iar pe de alta le mor ai lor si nu dau
importantd. Cum sd sporeascd oamenii cu atitea nedreptati? Fac ceea ce fac si dau drepturi
diavolului; pentru aceasta sufera incercari, se imbolnavesc etc., apoi vin la mine si-mi spun:
,Fa rugaciune ca sa ma fac bine”.

Cele mai multe rele ce se intamplad sunt din nedreptati. Cand, de pilda, se aduna avere cu
nedreptate, oamenii traiesc putini ani ca fiii de boier, dar dupa aceea toate pe care le-au adunat
le dau la doctori. Ce spune psalmul: ,, Mai bun este putinul celui drept decdit bogatia multa a
pdcdtosilor” (Ps.56,16). ,,Cu nedreptate adunate, in vént risipite”. Céte se adund, dispar; pe
toate le ia vantul. Rar, la foarte putini se intampld ca bolile, falimentarile etc., sd fie o
incercare de la Dumnezeu. Unii ca acestia vor avea platd multa. De obicei, cei care trec prin
astfel de incercari dupd aceea devin mai bogati, ca lov. Dar i multi oameni care raman
neputreziti patimesc aceasta si din pricind ca au facut vreo nedreptate.

Cel ce nedreptiteste se chinuieste

Cel ce nedreptateste si, In general, orice vinovat, cand nu cere iertare, este chinuit de
constiinta sa si pe deasupra de supararea celui nedreptdtit. Pentru cd atunci cand cel
nedreptatit nu-1 iarta si carteste, cel ce a nedreptatit se chinuieste si mai mult. Nu poate dormi.
Ca si cum l-ar lovi valurile si 1-ar Tnvarti ca pe un titirez. Este un lucru tainic felul cum simte
el aceasta. Precum atunci cand cineva iubeste pe unul si se gandeste la el in sensul cel bun,
acela o simte, asa si In cazul acesta. O, cum il chinuie nemultumirea celuilalt! Si departe sa
fie, In Australia, in Johannesburg, nu se poate linisti cand celalalt este suparat din pricina lui.

- Dar daca este nesimtitor?

- Crezi cd nesimtitorii nu suferd? Numai dacd se dedau distractiilor, ca sd uite. Se poate
iardsi ca cel nedreptatit sa il ierte pe vinovat, dar sd-i rimana putina suparare in el. Atunci si el
se chinuieste intr-o anumita masura, dar si vinovatul se chinuie mult din pricina mahnirii
celuilalt. Daca insa vinovatul va cere iertare si cel nedreptatit nu i-o da, atunci se chinuieste
acesta din urma. Nu existd foc mai mare ca parjolul launtric al constiintei, il chinuie si il
mananca precum cariul si in aceasta viata si, fireste, il va manca ,,viermele cel neadormit”
mult mai mult in cealalta viata, cea vesnica, daca omul nu se va pocdi aici si nu va intoarce
nedreptatile facute semenilor lui, fie numai si prin intentia cea bund, in cazul ca nu poate 1n alt

chip.



Imi aduc aminte de un avocat care ficuse multe nedreptiti, cit s-a chinuit la sfarsitul vietii
lui. Isi indeplinea functia intr-o regiune unde erau multi crescitori de animale. Acolo turmele
de animale faceau pagube in ogoarele taranilor, iar ciobanii alergau la acest avocat ca sa-i
apere, céci prin argumente viclene a convins si pe agronom si pe Impaciuitor (judecitorul de
pace) sa fie de partea lui. Astfel sdrmanii tirani de multe ori nu numai ca nu isi aflau dreptatea
pentru semanaturile lor stricate de turmele de animale, dar 1si aflau si beleaua cu el. Toti il
cunosteau pe acest avocat si nici un om cinstit nu se apropia de ei. Sa vedeti ce sfat a dat
duhovnicul unui cioban evlavios. Ciobanul acesta avea o turma micé de oi si o catea. Odata,
cand i-a fatat citeaua, a dat citelusii si a tinut numai citeaua. In perioada aceea i s-a pierdut o
oaie, lasandu-si mielul fara lapte. Acesta, neavand mama, alerga dupa citea si sugea de la ea,
care la randul ei simtea si ea usurare. Astfel amandoua aceste animale s-au obisnuit si se
cdutau una pe alta. Sdrmanul cioban, oricat s-a straduit sa le desparta, ele se uneau iarasi.
Fiindca ciobanul era un om sensibil, s-a gandit sa-1 intrebe pe duhovnic daca se poate manca
carnea acestui miel sau nu. Duhovnicul avand in vedere si sardcia ciobanului, s-a gandit putin
si i-a spus: ,,Fiule, mielul acesta nu se poate ménca pentru ca a supt de la cétea. Dar stii ce sa
faci? Fiindca toti ceilalti ciobani duc daruri la avocatul cutare, miei si branza, sa-i duci si tu
acest miel sa-l1 manance, numai el are binecuvantare sa-1 manance, pentru ca toatd lumea 1l
stie ca este nedrept”. Cand acest avocat nedrept a Tmbatranit si a cazut la pat, a suferit ani
intregi de cosmaruri si nu putea dormi. L-a lovit si o paralizie si nu mai putea nici sa
vorbeascd. Duhovnicul a Incercat sa-1 faca cel putin sa-si scrie pacatele, dar si-a pierdut si
controlul si a fost nevoit sa-i citeasca rugdciunea Celor Trei Tineri, ca sa isi Inchidd putin
ochii si si doarma. i citea si exorcisme, ca si se linisteasca putin. Si s-a odihnit (a murit) in
cele din urma. Si sa naddjduim cd Dumnezeu il va odihni cu adevarat.

- Parinte, multi cred ca li se fac vrdji. Se prind vrajile?

- Dacd omul are pocainta si se marturiseste, nu se prind. Daca prind vréjile inseamna ca a
dat pricind. Poate a nedreptatit pe cineva, si-a batut joc de vreo fatad etc. Atunci va trebui sa se
pocdiasca, sa ceard iertare, s se marturiseasca, s pund in ordine si sa indrepte ceea ce a facut.
Pentru cé altfel chiar daca toti preotii ii vor citi exorcisme, nu dispar vrajile. Si nu numai
vrajile, ci chiar si numai supararea sufletului nedreptatit este suficienta ca sa-l chinuie.

Existd doar doua chipuri de nedreptate: materiald si morala, nedreptate materiald este
atunci cand cineva il nedreptateste pe altul in lucruri materiale. Iar nedreptate morald este
atunci cand, de pilda, cineva Insald o tanara. Si daca e orfana isi Ingreuiaza sufletul sdu cu o
greutate de cinci ori mai mare. In rizboi stii cum urmareste glontul pe cei imorali? Acolo vezi
clar dreptatea dumnezeiasca si protectia lui Dumnezeu. Razboiul nu suferd necinstea. Pe omul
imoral 1l va gasi glontul. Odatd mergeam cu doud companii sa inlocuim un batalion, Intre
timp am fost atacati si ne-am aruncat in lupta. Unul din batalion, imi aduc aminte, facuse in
ziua precedentd un lucru necinstit, violase o femeie gravida, sdrmana. Dar 1n acea luptd numai
acela a murit! Infricosator! Toti spuneau dupa aceea: ,,Dobitocul, bine a patit!”. Mai ales cei
ce fac viclenii, desi Incearcd sa scape, in cele din urma platesc Este de observat ca toti cei ce
cred cu tarie in Dumnezeu, in mod firesc traiesc si cinstit, crestineste, iar trupul lor cel curat
este aparat de gloante mai mult decat daca ar purta Cinstitul Lemn (al Crucii).

Nedreptatea chinuie si pe urmasi

- Parinte, cdnd am plecat la manastire, ai mei s-au purtat cu mine cu nedreptate. Pot cere
prin lege ceea ce mi se cuvine?

- Nu, nu se potriveste.

- Ma tem ca nu cumva sa-i afle vreun rau din pricina nedreptatii lor.

- lata, aceasta este curatd marime de suflet! Daca as fi in locul tau, le-as fi spus: ,,Eu pentru
mine nu doresc nimic. Partea ce mi se cuvine, ag vrea s-o impartiti la saraci. Dati mai intai la
rudele sarace. Va spun aceasta ca nu cumva sa-i ajunga pe copiii vostri urgia lui Dumnezeu”.
Pentru ca se poate ca tatdl sa dea ceva pentru sufletul lui si sd se facd din banii aceia de pilda
o fundatie, si sd nu lase nimic fiului sau.



Se poate ca intr-o familie bunicul sau bunica sa fi facut nedreptati, dar ei sa fie bine, si sa
plateasca pentru acelea copiii sau nepotii lor. Se imbolnéavesc si sunt nevoiti sd dea la doctori
toate cele pe care le-au agonisit cu nedreptate, ca sa se achite astfel bunicii lor (de pacate -
n.t.). Candva o familie pe care o cunosteam trecea prin multe incercéri. Ele au inceput cu
capul familiei, printr-o boald grea. A fost tintuit la pat cativa ani, dupa care a murit Apoi a
murit si femeia lui, dupd care si copiii lor, unul dupa altul. De curand a murit si ultimul, al
cincilea copil. Dintr-o familie foarte bogata, cum era, a ajuns cea mai saraca, pentru ca si-au
vandut tot ce aveau, rand pe rand, ca sa plateasca doctorii si alte datorii. Ma miram de aceasta
familie: ,,Cum de se intampla atatea boli si nenorociri la acestia?”’. La membrii acestei familii
nu se vedea cazul cel bun, adica sa fie incercati de Dumnezeu ca alesi ai Lui, ci mai degraba
lucrau asupra lor legile duhovnicesti ale lui Dumnezeu. Ca sa fiu mai sigur, am incercat sa
aflu de la niste batrani cinstiti, compatrioti ai acelei familii, cele despre ei. Si am aflat cd omul
acesta a avut o mostenire de la tatél lui, dar in continuare a marit-o cu nedreptati. Adica, daca
o vaduva, ca sa-si marite fata, ii cerea un imprumut pe care l-ar fi intors la secerat, acesta i
cerea ogorul pe care il avea. lar aceea, fiind nevoita, i-1 dadea. Altul ii cerea un imprumut sa
plateasca datoria la bancd, fagaduindu-i ca il va da inapoi cand va aduna bumbacul. Dar acela
ii cerea o bucata de pamant ce il avea, si sirmanul i-1 dddea de nevoie, ca sa nu 1l urmareasca
banca. Altul 1i cerea un imprumut ca sa-i plateasca pe medici, iar acela 1i cerea vaca ce-0
avea. Si sdracul acela i-o dadea cu durere, in felul acesta a adunat o avere mare. 1nsa toata
aceastd nemultumire a oamenilor indurerati a lovit nu numai in el si in femeia lui, ci chiar si
in copiii lui. Astfel au lucrat legile duhovnicesti si au patimit si aceia la fel; adica au vandut
terenurile lor ca sd plateasca medicii si toate cheltuielile pricinuite de boli, si din foarte bogati
au devenit sdraci si unul dupa altul au plecat Fireste, Dumnezeu 1i va judeca dupa marea Sa
dragoste si dreptate. Iar ceilalti, care au fost siliti, in nevoia in care se aflau, sa-si vanda ceea
ce aveau ca sd-si achite datoriile la medici si au saracit, vor fi rasplatiti pentru nedreptatea ce
li s-a facut. Desigur ca si cei nedrepti isi platesc si ei pacatele lor potrivit cu cele ce sufera.

Cel care ne nedreptiteste ne face bine

- Parinte, cum sa-l vedem pe cel care ne nedreptateste?

- Cum sa il vedem? Ca pe un mare facator de bine al nostru, care ne face depuneri la Banca
din cer. Ne face bogati pentru vesnicie. Acesta este un lucru mic?

Oare nu il iubim pe facatorul nostru de bine? Oare nu 1i exprimam recunostinta noastra?
Asa si pe cel care ne nedreptateste sa il iubim si sa 1i fim recunoscatori, pentru ca ne face bine
pentru vesnicie. Nedreptii se nedreptitesc vesnic, in timp ce cei ce primesc cu bucurie
nedreptatea sunt indreptatiti vesnic.

Un familist evlavios a suferit multe nedreptati la serviciul sdu. Avea insd multa bunatate si
le suferea pe toate fard sa murmure. A venit odata la Coliba mea si mi-a spus toate acestea,
dupd care m-a intrebat: ,,Ce ma sfatuiesti sa fac?”. ,,Asa sa faci: sa privesti la dreptatea si la
rasplatirea dumnezeiasca si si faci rabdare. Nimic nu se pierde. Tn felul acesta depui la banca
lui Dumnezeu. In cealalti viatd negresit vei primi mult pentru incercarea aceasta ce o suferi.
Dar sa stii, Bunul Dumnezeu si in viata acesta rasplateste pe cel nedreptatit. Daca nu
intotdeauna pe cel ce sufera, in mod sigur pe copiii lui. Stie Dumnezeu ce face. Poarta de grija
de faptura Sa”. Dacd face cineva rabdare, lucrurile vin la locul lor. Le iconomiseste
Dumnezeu. Dar este nevoie de rabdare fara logica. Daca stii cd Dumnezeu pe toate le vede si
le supravegheaza, atunci trebuie sa te predai lui cu totul. Vezi, losif (Fac.37,20 s.u.) n-a vorbit
atunci cand fratii lui I-au vandut ca rob. Putea s spuna: ,,Sunt fratele lor”. insa el n-a vorbit
atunci, ci Dumnezeu a vorbit dupa aceea si l-a facut imparat. Dar daca cineva nu face rabdare,
se chinuieste. Si vrea ca lucrurile sd-i vind numai asa cum 1i convine, cum 1i place, si desigur
odihna nu afla, si nici nu decurg lucrurile asa cum vrea acela.

Daci cineva este nedreptatit in aceastd viatd de oameni sau de diavoli, Dumnezeu nu Se
nelinisteste, pentru cd aceasta pricinuieste castig acelui suflet insd de multe ori spunem ca
suntem nedreptatiti, dar in realitate noi nedreptatim. Aici este trebuinta de luare aminte ca sa
putem descoperi aceasta in sufletul nostru.



,»Celui cu dajdia, dajdia”

- Parinte, cand cumpéram ceva pentru méanastire, unii nu vor sa ne treaca pe factura. Ce sa
facem?

- Totdeauna sd va dea facturd, iar voi sd mai tdiati din pretentiile voastre. S& va limitati
nevoile voastre si sd faceti numai ceea ce este absolut necesar. Eu asa ag face. Ne va
iconomisi Dumnezeu. Dacé noi, monahii, nu cerem sa ni se dea factura, ii facem si pe ceilalti
sd pacatuiascd. Si spun: ,,Dacd asa fac si maénastirile...”. Dacd noi, care vrem si tinem
poruncile procedam asa, stiti cat de mult smintim? ,,Celui cu darea, darea”, spune Scriptura.
Eu cand trimit scrisori nu prin postd, ci prin cineva, pun si atunci timbre. Mirenii se indrep-
tatesc pe sine, dar si manastirile dacd procedeaza asa inseamnd ca nu au sinceritate si dau
Evanghelia la o parte... Atunci cand nu ne platim datoriile fata de altii — ,,daca-fi ia cineva
haina, lasa-i si camasa” (Mt. 5,40) - facem o propovaduire falsa si mirenii dupd aceea 1si
justificd caderile lor. Ei cautd sd afle ceva, ca sd-si odihneascd putin constiinta. S& ludm
aminte, pentru ca vom fi fard de raspuns in ziua Judecatii. Scopul este sd ne aparam mai ales
in cele duhovnicesti si nu numai in cele materiale. Atunci cand pentru un oarecare motiv nu
va dau facturi, sa considerati lucrul acesta paguba duhovniceasca.

- Parinte, cateodatd se Intdmpla ca cineva sa dea o suma micd In dar si sa ceard chitantd
pentru una mai mare. Ce sa facem?

- Sa spuneti: ,,Nu ddm chitante pentru sume mai mari. Dacd nu vreti asa, vad ddm inapoi
banii, si vedeti, poate in alta parte va poate ajuta”. Sa nu se lipeasca de voi o astfel de boala.

- Parinte, un oarecare mester a cerut sa-i desfacem contractul de munca pe care il avea cu
manastirea noastra ca sa intre n posesia ajutorului de somaj, dupa care sa continue sa lucreze
la noi.

- Nu, bre copile, nu este corect! Putina constiinta de ar avea cineva, n-ar face aceasta! Nu
se potriveste sa facem astfel de lucruri In méanastire. Desi mandstirea este sdracd, este de
preferat sa ii plateascd un salariu dublu, numai sa nu faca aceasta. Este foarte grav lucrul
acesta! Binecuvantarea aduce binecuvantare, iar nedreptatea aduce catastrofa. Sa luati aminte
bine la aceasta. Nici sd nu faceti astfel de tocmeli cu lucratorii. Din pricina aceasta iau foc si
se intampla catastrofe in manastiri. Un functionar face jurdmant ca isi va face serviciul sdu
cinstit. Noi, ca monahi, nu rostim numai un astfel de jurdmant, ci unul dublu. Caci fagiduinta
ce o dam este duhovniceasca si daca o cdlcam, pentru noi pacatul este indoit. Luati aminte sa
tineti un echilibru, sa existe o diferentd. Vad un buboi cum coace. Se va sparge si se va curata.
Dumnezeu nu da harul Sau unei intocmiri gresite. Aceasta ar fi ca si cum ar ajuta pe diavolul.
Cautati sa existe sinceritate, cinste. Starea aceasta merge ca cel beat care se clatina. Poate sta
ntr-un loc? Va veni urgia lui Dumnezeu. Vom da examene. In prima fazi se va separa arama
de aur. In a doua se va arita cate carate de aur are fiecare.

Lumea se misca in minciund. Oamenii devin mincinosi. Si-au facut o altd constiintd. Nu
pot deveni mincinos, sd@ ma schimb pe mine insumi, deoarece aceasta pretinde societatea. Mai
bine sa ma chinuiesc. Este trebuintd de luare aminte ca sd nu intrdm 1n acest fagas lumesc.
Dar si tot acest sistem economic ce existd nu ajutd deloc. Oamenii sunt nevoiti sa declare mai
putin etc. Am certat pe unii functionari financiari care erau oameni credinciosi: ,,Ce faceti?”
le-am spus. ,,Luati seama si se pastreze putin aluat! Ajung la mine multe fapte. Unul merge la
Administratie si spune: “Am ca venit un milion”. Administratia ii pune trei milioane, pentru
ca existd unii care declara o treime din veniturile lor, socotindu-i in felul acesta pe toti. Dar
daca exista un om constiincios, iar voi il loviti inmultindu-i de trei ori veniturile lui, il faceti
sd devind hot. Adica in loc sd ajutati sd se schimbe putin situatia, faceti impotriva”, ,,Nu ne
ddm seama cand ne spun adevarul”, imi raspund. ,,O sa va dati seama, le spun, daca veti trai
duhovniceste. Atunci veti putea face aceastd deosebire. Va va iInstiinta Dumnezeu ca sa va
dati seama”.



Cat de mult s-a falsificat lumea

Réutatea oamenilor a intrecut orice limita. Cautd numai cum sa se insele unul pe altul. Si
daca il insald considerd aceasta o mare izbanda. Intr-adevir, cat de mult s-a falsificat lumeal!
Toate le fac false. Si bani iau mai mult dect luau cei mai de demult sirmanii. in general,
toate le-au falsificat. Intr-o zi cineva mi-a adus niste rasaduri de rosii. Fiecare risad era intr-0
punga mica si cu pamant netrebnic, nisip mare, ca sa tind umezeald. Le vine greu sd puna
putind apd. Nu mai vorbim s pund putin gunoi. Numai deasupra era foarte putin ca piperul
negru. Cand l-am scos din punga toatd radacina era putredd. Am pus un strat de pamant pe
deasupra ca sa scoata radacini noi.

Cum ingald lumea! Sa vedeti, mi-au adus odatd o cutie mare cu dulciuri. ,,Am s-0 deschid
cand va veni un grup mai mare”, mi-am spus. ,,Sa n-o deschid acum, ca si nu intre furnicile”.
Intr-o zi s-au adunat mai multi. Am apreciat ca vor ajunge (dulciurile) si chiar vor prisosi.
Cum am deschis-o, vad inauntru staniol din toate partile. Si partea in care se aflau dulciurile
era aga de mica. Tot celdlalt spatiu era gol. Alta datd mi-au adus o cutie deosebitd cu dulciuri,
legata cu panglici. ,,Am s-o tin pentru copiii de la Atoniadd”, mi-am spus. Dar era in ea niste
rahat intarit si vechi. Eu nu dau un astfel de rahat lumii, ci dau numai rahat proaspat.

- Parinte, nu-si dau seama cé aceasta este nedreptate?

- Nu. Ci o considerd izbanda. Pentru cd pacatul a devenit moda si nedreptatea istetime.
Duhul lumesc, din pacate, slefuieste mintea spre viclenie, si cel ce nedreptiteste pe semenul
sdu socoate aceasta ca o izbanda. Isi ia si diplomd de merit: ,,Acesta este diavol, pe toate le
izbuteste”, 1i spun unii, in timp ce launtric el suferd mustrarea constiintei sale, care este iadul
cel mic.

Cel drept are pe Dumnezeu de partea lui

Oamenii nu mai incap astdzi in aceastd lume. Dacd cineva vrea sa trdiascd cinstit si
duhovniceste, nu incape in aceasta lume.

- Parinte, de ce nu incape?

- Cénd cineva este sensibil si se afla intr-un mediu dur care ii face viata neagra, cum sa
suporte aceasta? Sau trebuie sa injure etc., sau sd plece. Dar nu poate pleca, pentru ca trebuie
sa trajasca. Ii spune patronul: ,,Am incredere in tine pentru ci nu furi, dar trebuie sa pui si
stricate printre cele bune. Printre balotii de trifoi bun trebuie si pui si putini amestecati”. il
pune chiar si director, numai ca sa-l tind acolo; trebuie Tnsa sa facd asa cum i s-a spus, caci
altfel 1l va da afara din servici. Apoi, sdrmanul, nu mai poate dormi si Incepe sa ia hapuri. Stiti
ce trag sarmanii oameni? Ce greutdti, ce presiuni intdmpind multi la serviciu de la sefii lor?
Le fac viata neagra. Sa-si lase serviciul? Au familii. S8 mai ramana? Chinuri, inainte adanc,
inapoi prapastie. Strimtorare din amandoud partile. Sa plesneasca, sarmanul. Face rabdare, se
lupta.

Altul este lasat sa faca toatd treaba, iar colegul lui merge la servici numai sa ia salariul.
Cunosc pe unul care a fost undeva director. Cand s-au schimbat lucrurile, I-au scos din functia
de director si au pus pe altul, al partidului de la putere, care nu terminase nici liceul. Dar
fiindca acesta nu stia nimic, n-au putut sa-1 dea in altd parte pe cel dinainte. Si atunci ce fac?
Pun in acelasi loc al doilea birou. Serviciul il facea vechiul director, iar cel nou statea: tigara,
cafea, discutii... Cu desavarsire obraznic. Nu-l ducea mintea la nimic, spunea orice 1i venea la
gurd, iar raspunderea cddea asupra celui dinainte. Si aceasta pana cand acela a fost nevoit sa
plece. ,,Nu cumva trebuie sa plec in altd parte? Locul este stramt; nu incap doua birouri. Mai
bine stati Dumneavoastra aici”, i-a spus si a plecat, pentru ca i-a facut viatd amard. Si nu o zi
sau doud. In fiecare zi sa ai unul ca acesta pe cap este mare chin.



Pe omul cel drept toti ceilalti 1l imbrancesc in postul cel mai de pe urma sau chiar i iau si
locul, il nedreptatesc, 1l calca — ,,calcd pe cadavre”, nu se spune asa? Dar cu cit oamenii il
imbrancesc inspre cele de jos, cu atdt Dumnezeu il urca spre cele de sus, ca pluta. Dar este
nevoie de foarte multd rabdare. Rabdarea rezolva foarte multe lucruri. Cel ce vrea sa ramana
virtuos si sa fie cinstit la serviciul sau, fie lucritor de este, fie negustor, fie orice ar fi, trebuie
sd stie bine ca atunci cand isi va incepe treaba sa, va ajunge la punctul chiar sa nu aiba de
unde sa-si plateascd nici chiria, dacd are magazin; numai asa 1i va veni binecuvantarea lui
Dumnezeu. Dar sa nu inceapa lucrul spunandu-si: ,,Daca voi ajunge pana acolo, dupi aceea
voi avea clientela”. Sa nu aiba acest gand, pentru ca atunci Dumnezeu nu-i va da. Dar de va
spune: ,,Voi trai dupd Dumnezeu, nu voi face nedreptati; voi spune cid aceasta costd 50 de
drahme, cealaltd 200, atunci Dumnezeu nu-1 va ldsa. Daca un altul va da cu 500 drahme ceea
ce acela dadea cu 50, se va imbogati. Dar in cele din urma acest Inseldtor va ajunge sd nu aiba
de unde pléti nici chiria si isi va inchide magazinul, pentru cd lumea va afla, in timp ce acel
om cinstit incet-incet nu va mai putea face fata din pricina clientelei ce-o va avea si va angaja
si ajutoare. La inceput 1nsd va fi incercat. Cel bun este incercat in mainile celor rai; trece prin
darac.

Cand cineva merge cu diavolul, cu viclenii, Dumnezeu nu binecuvanteaza lucrurile lui.
Ceea ce fac oamenii cu viclenie nu reuseste. Poate sd se vada pana la o vreme ca inainteaza,
dar in cele din urma va cédea gramada. Cel mai important este sd porneasca cineva de la
binecuvantarea lui Dumnezeu Tn tot ceea ce face. Atunci cdnd omul este drept, are pe
Dumnezeu de partea lui. Iar dacd mai are si putind indrdzneala la Dumnezeu, atunci face si
minuni. Cand cineva péseste avand ca dreptar Evanghelia, i se cuvine ajutorul dumnezeiesc.
Unul ca acesta calatoreste cu Hristos. Si cum sa nu aiba drept la ajutorul dumnezeiesc? Toata
temelia aici este. De aici Incolo sd nu se teamd de nimic. Ceea ce are valoare este sa Se
odihneascd Hristos, Maica Domnului si Sfintii in fiecare lucrare a noastrd, si vom avea
binecuvéntarea lui Hristos, a Maicii Domnului si a Sfintilor, iar Sfantul Duh Se va odihni in
noi. Cinstea omului este mai pretioasa decat Cinstitul Lemn. Daca cineva nu este cinstit si are
Cinstitul Lemn asupra sa, este ca si cum nu ar avea nimic. lar daca altul nu are Cinstitul
Lemn, dar e cinstit, primeste ajutorul dumnezeiesc. Daca mai are si Cinstitul Lemn, atunci...



Dreptul este rasplitit si in viata aceasta
Am viazut suflete care au fost nedreptatite, dar au suferit nedreptatea cu ganduri bune, iar
harul s-a revarsat asupra lor inca din viata aceasta. Cu multi ani inainte m-a cercetat un crestin
evlavios, simplu si binevoitor, si mi-a cerut sa ma rog ca Hristos sa-i lumineze pe copiii lui ca,
atunci cand vor veni in varsta, sd nu carteasca impotriva rudelor pentru marea nedreptate ce
le-au facut-o. Si mi-a povestit intamplarea. Asa cum am vazut, omul acesta era intr-adevar un
om al lui Dumnezeu. Era fratele mai mare intre cei cinci copii ai familiei sale, care, dupa
moartea neasteptata a tatalui lor, a purtat grija de fratii lui ca un tata bun. A lucrat din greu, a
castigat si putind avere, terenuri etc., si a aranjat pe cele doua surori ale lui. S-au casatorit si
fratii Iul mai mici, au luat terenurile cele mai bune, livezile de masline etc., iar lui i-au lasat
cele neroditoare, sterpe, nisipoase. La sfarsit s-a casatorit si el si a dobandit trei copii. Era in
varsta si, fireste, se gandea la copiii lui ca nu cumva sé inteleagd nedreptatea atunci cand se
vor mari §i sd carteasca. Si-mi spunea: ,,Eu nu md mahnesc pentru nedreptate, pentru ca citesc
Psaltirea. O catisma dupd amiazd si doud catisme inainte de se face ziud. Aproape cd am
invitat-o pe de rost. Nici un psalm nu spune c nedreptii au ficut vreo procopseala. In timp ce
la cei drepti se gandeste Dumnezeu. Eu, Parinte, nu ma mahnesc de ogoarele ce le-am pierdut,
ci md mahnesc pentru fratii mei ca isi pierd sufletele lor”. Dupd aceasta a plecat acest om
binecuvantat si m-a cercetat iarasi dupa vreo zece ani. Si ma intreaba foarte bucuros: ,,Ma mai
tii minte. Parinte?”. ,,Da”, i-am spus si 1-am ntrebat cum o duce. ,,Acum am devenit bogat!”,
mi-a raspuns. ,,.Dar cum ai devenit bogat, frate?”... ,latd, terenurile cele neroditoare au
dobandit mare valoare, pentru ca erau la malul marii. De data aceasta am venit sa Tmi spui ce
sa fac cu banii cei multi pe care i am”. ,,Sa-ti asiguri copiii cu céte o cascioara si sa tii cativa
bani si pentru studiile lor, pana ce se vor aranja”. ,,Am si pentru copiii mei, imi spune, si tot
sunt multi”. ,,Da mai intéi rudelor tale sdrace si dupa aceea si la alti sdraci”. ,,Am dat Périnte,
dar tot sunt multi”. ,,Da sa se faca biserica din satul tau”. ,,Am dat si tot sunt destui”. Atunci 1i
spun: ,,Ma voi ruga sa te lumineze Hristos, ca sa faci bine acolo unde este mai mare nevoie”.
Apoi l-am intrebat: ,,Ce iti fac fratii? Unde sunt?”. A izbucnit in plans si printre suspine mi-a
raspuns: ,,Nu stiu. Parinte. S-au pierdut si urmele lor. Si-au vandut terenurile din sat, livezile
de maslini si ogoarele si acum nu stiu unde se afla. Mai intai au plecat in Germania, apoi in
Australia, si acum au disparut”. Mi-a parut rau ca l-am intrebat despre fratii lui, nestiind ca se
va mahni atat de mult. L-am mangaiat dupa aceea si a plecat linistit, i-am spus sa ne rugam
amandoi ca sa auzim si despre aceia vesti bune. Mi-am adus aminte de Psalmul care zice:
»Vazut-am pe cel necredincios falindu-se si Tndltdndu-se ca cedrii Libanului. Si am trecut si
iatd nu era, si l-am cautat pe el si nu s-a aflat locul lui”(Ps. 36,35-36). Exact asa s-a intamplat
si cu nenorocitii lui frati.
Nu existd lucru mai rdu ca nedreptatea. Orice ati face, cautati sa aveti binecuvantarea lui
Dumnezeu.



CAPITOLUL 5 ,,Binecuvantati sl nu blestemati...”

M-a intrebat cineva: ,,Ceea ce cantim in Postul Mare, adica: «Adauga lor rele, Doamne,
celor mariti ai pamantului» (Is.26,15),de ce o spunem, céci este blestem?”. ,,Atunci cand
navalesc barbarii, i-am spus, si merg sa distrugad fard vreo pricina un popor, iar acel popor se
roaga ca sa-i ajunga cele rele, adica sa li se strice carutele iar caii lor s pateasca ceva ca si fie
Tmpiedicati, este bine sau rau aceasta? Aceasta inseamna sa le vind piedici. Nu inseamna ca
sunt blestemati”.

- Parinte, cand prinde blestemul?

- Blestemul prinde atunci cand existd la mijloc nedreptatea. Dacd, de pilda, o oarecare
femeie 1si bate joc de alta ce este mahnita sau 1i face vreun rau, iar cea mahnitd o blesteama,
s-a terminat, se pierde neamul ei. Adicd atunci cand fac rau cuiva si acela ma blesteama, se
prind blestemele lui. Ingiduie Dumnezeu si se prind, precum de pildd ingaduie ca unul si
omoare pe altcineva. Cand insa nu existd nedreptate, atunci blestemul se intoarce la cel ce 1-a
rostit.

- Si cum se slobozeste cineva de blestem?

- Prin pocainta si spovedanie. Cunosc multe cazuri de oameni care s-au chinuit din pricina
blestemelor deoarece au fost vinovati, dar care, atunci cand au inteles ca au fost blestemati, s-
au pocait, s-au spovedit si s-au indreptat. Dacé cel ce a fost vinovat spune: ,,Dumnezeule, am
facut asta si asta, iartd-m”, si se spovedeste cu durere si sinceritate, atunci Dumnezeu 1l va
ierta. Doar este Dumnezeu.

- Este pedepsit numai acela care primeste blestemul sau si acela ce 1l spune?

- Cel ce primeste blestemul se chinuieste in viata aceasta. lar cel ce a blestemat se
chinuieste si in viata aceasta si se va chinui si in cealalta, pentru ca va fi pedepsit de
Dumnezeu ca un ucigas, dacd nu se va pocai si spovedi. Pentru ca, sd zicem, poate cineva sa
te necdjeasca, insa tu, cu blestemul ce i-1 dai, este ca si cum ai lua pistolul si 1-ai omori. Cu ce
drept faci aceasta? Orice ti-ar fi facut celdlalt, nu ai dreptul sa-1 omori. Ca sd ajungd sa
blesteme cineva, inseamna ca are rautate. Cineva blesteama atunci cand o spune cu patima, cu
inversunare.

Atunci cand blestemul vine de la omul care are dreptate are mare putere; mai ales
blestemul vaduvei. imi aduc aminte de o batrana care avea un cilut si il lega la marginea
padurii sa pascad, fiindca era putin zburdalnic, I-a legat cu o funie mai tare. Odatd au mers trei
femei in padure sa taie lemne. Una era bogata, una vaduva, iar cealalta orfana si foarte saraca.
Au vazut funia cu care era legat calul ce pastea si au spus: ,,Nu ludm funia si legdm
lemnele?”. Au dezlegat-o de la cal, au tdiat-o in trei si fiecare din ele au luat cate o bucati ca
sa isi lege sarcina. Fireste, calul a fugit. Cand a venit batrana si n-a aflat calul, s-a mahnit mult
A nceput sé-l caute peste tot; s-a ostenit mult pana sa-1 gdseasca, in cele din urma, dupa ce 1-a
aflat, a spus suparata: ,,Pe ceea ce a facut aceasta s-o ducd cu aceeasi funie”. Intr-o zi, fratele
femeii bogate facea glume cu o pusca, crezand ca e goala - era din cele ce le lasasera italienii -
si a Tmpuscat-o pe sord-sa in gat. Trebuia s-o duca la spital si trebuia funie ca sa o lege pe o
scard de lemn. In ceasul acela s-a gasit o bucata de funie, aceea furata, dar n-a ajuns. Au adus
si cele doua vecine ale ei cele doua bucati furate si au legat-o de scara si astfel au dus-0 la spi-
tal. Asa s-a infaptuit blestemul bitranei: ,,Si o duci cu aceeasi funie”. In cele din urmi a
murit, sirmana; Dumnezeu s-0 odihneasca. Vedeti, a prins blestemul la cea bogata, care nu
avea nevoie materiald. Celelalte avandu-si saracia lor, avusesera oarecare indreptatire.



Boli si nenorociri din blestem

Multe boli carora medicii nu le gésesc pricina pot fi din blestem. Cum sa gaseasca medicii
blestemul? Odatd mi-au adus la Colibd un paralizat. Un barbat zdravan nu putea sta jos.
Trupul ii era intepenit ca un lemn. Unul il ducea in spate, iar altul il tinea de picioare. I-am
pus doua lemne de care s-a sprijinit, sarmanul. Cei care il insoteau mi-au spus: ,,De la varsta
de 15 ani este 1n starea aceasta si au trecut 18 ani de atunci”. ,,Dar cum sa pateasca aceasta
fara nici o pricinda?”, am intrebat. Nu se poate. Ceva se intampla aici”. Am cautat pe ici - pe
colo si am aflat ca 1-a blestemat cineva. Ce se intdmplase? Odatd mergea cu autobuzul la
scoald si stitea Intins pe o banca. La o statie s-au urcat un preot in varstd si un batran si
stateau in picioare langa el. Atunci cineva i-a spus: ,,Scoald-te, sd stea varstnicii”. Acela insa
s-a intins i mai mult pe bancé, fara s dea importanta la cele zise. Atunci batranul care stitea
in picioare ii spune: ,,Intins si rimai si niciodata si nu poti sedea!”. Si blestemul a prins. Vezi,
tandrul a fost obraznic. Ca si cum ar fi spus: ,,De ce sd ma scol, daca am platit locul?”. Da, dar
si celalalt a platit, si este Tn varsta, respectabil si sta si in picioare, iar tu esti un copil mic de
15 ani si stai jos. ,,Aceasta este pricina, i-am spus. Cautd sa te pocdiesti, daca vrei sa te faci
bine. Este nevoie de pocdinta”. Sarmanul, de indatd ce si-a dat seama si si-a recunoscut
greseala, s-a si facut bine.

Cate de acestea ce se intampla azi, nu sunt din blestem si din suparare peste masura! Cand
se distrug familii Tntregi sau mor multe persoane intr-o familie sa stiti ca se intimpla aceasta
fie din nedreptate, fie din vraji, fie din blestem. Un tatd avea un copil ce nu mai statea acasa.
Odata tatdl sau ii spune foarte suparat: ,,Sa vii odatd pentru totdeauna”. In noaptea aceea,
baiatul venind acasa, exact in fata casei sale I-a lovit o masina si a murit. Prietenii Iui I-au
ridicat si l-au dus in casa. A venit dupa aceea si tatdl lui la Coliba mea si plangea. ,,Copilul a
murit in fata usii casei mele”, spunea. Cercetandu-l, mi-a spus mai apoi: ,,I-am spus un
cuvant”. ,,Ce i-ai spus?”, I-am intrebat. ,,M-am inversunat cd umbla noaptea si i-am spus: ,,Sa
vii odatd pentru totdeauna!”, nu cumva a fost din aceasta?”. ,,Ei, din ce altceva?” i-am spus.
,Cauta sa te pocaiesti si sa te spovedesti”. Vedeti, i-a Spus numai aceste cuvinte: ,,De data
aceasta sa vii odata pentru totdeauna”, si l-au adus pe copil mort Si dupa aceea durere si plans
pe tatal lui.

Blestemul parintilor prinde mult
Sa stiti ca blestemul parintilor prinde mult; chiar si supararea lor. Chiar daca nu l-ar
blestema parintii pe copil, doar de s-ar inversuna mpotriva lui, copilul nu va vedea zile
senine, ci viata lui va fi numai un chin. Se va chinui mult in viata aceasta. Fireste, se va usura
in cealaltd viata, pentru ca achita aici ceva. Se implineste cuvantul pe care-l spune Avva
Isaac: ,Ménancd din iad” (Sf. Isaac Sirul, ,,Cuv. ascetice”, Cuv. 55. p.277. ed.
1981.Bucuresti), adica Tmputineaza din chinul iadului prin chinurile de aici, din aceasta viata.
Pentru cd si chinul din viata aceasta mdnancad din iad. Adica atunci cand lucreazd legile
duhovnicesti, se micsoreaza putin din iad, din chinuri.



Périntii care dau pe copiii lor ,,necuratului” i fagaduiesc diavolului si apoi diavolul are
drepturi asupra lor. ,,Mi l-ai fagaduit”, iti spune, in Farasa era o familie. Aveau un copil care
plangea, iar tatdl lui 1l dadea ,necuratului”. Si iatd ce s-a intdmplat. Odatad cand tatal sau l-a
trimis pe copil ,,necuratului”, a ingaduit Dumnezeu ca sa dispara copilul din leagan. Atunci
nenorocita mama se duce la Hagi-efendi spunéndu-i: ,,Hagi-efendi, s am binecuvéantarea ta,
mi-au luat diavolii copilul”. S-a dus Hagi-efendi, a citit rugaciuni deasupra leaganului si s-a
intors copilul. Treaba aceasta se facea mereu. Sdrmana mama spunea: ,,Hagi-efendi, sa am
binecuvéntarea ta, cat o sd mai mearga aceasta?”. ,,Eu nu obosesc sa vin, tie iti vine greu sa
vii sa ma chemi? Va obosi diavolul si il va ldsa”. De atunci nu mai disparea copilul. Dupa ce
s-a facut mare 1i spuneau: ,,chipul diavolului”. Tulbura tot satul; ii zapacea pe toti. Ce a mali
tras si tatdl meu cu el! Mergea la unul si-i spunea: ,,Cutare a spus asa despre tine”. Mergea si
la altul si spunea la fel. Dupa aceea se certau unul cu altul si se bateau. Cand acei oameni pri-
cepeau aceasta, mergeau la el ca sé-1 prinda si sa-1 pedepseasca. Dar acesta 1i sucea si i facea
ca aceia sd-gi ceard iertare de la el. Atat de indracit era. Chipul diavolului. A iconomisit
Dumnezeu ca si ceilalti sd vada in continuare urmadrile, ca sa le vind mintea la cap, sa se
infraneze pe ei Insisi si sa fie foarte atenti. Acum, cum il va judeca Dumnezeu pe acesta, este
alt subiect. Fireste cd are si multe circumstante atenuante.

Cea mai mare avere pentru lume este binecuvantarea parintilor. Dupd cum in viata
monahiceascd cea mai mare binecuvantare este sd primesti binecuvantarea staretului tau. De
aceea se spune: ,,S4 iei binecuvantarea parintilor”. O mamd, imi aduc aminte, avea patru copii
si se plangea, sirmana. ,,Voi muri de supdrare, imi spunea, nu s-a casatorit nici un copil. Fa
rugaciune”. Vazand ca este o femeie vaduvd cu copii orfani, mi-a fost mila de ei. Fac
rugaciune, fac rugiciune, dar nimic. imi spun: ,,Se intdmpla ceva aici”. ,,Mi s-au facut vraji”,
spuneau copiii. ,,Nu sunt vraji aici; se vede cand este din vraji, nu cumva v-a blestemat mama
voastra?”, i intreb. ,,Da, Parinte, imi spun. Cand eram mici, fiindca eram foarte zburdalnici,
mama ne spunea mereu de dimineata pana seara: ,,Ca lemnele sa ramaneti; ca lemnele sa
ramaneti”. ,,Mergeti si scuturati-o pe mama voastra, le-am spus, si sa-i spuneti sa se pocdiasca
si sa se spovedeasca si de acum inainte si vd dea mereu binecuvantiri”. Intr-un an si jumitate
S-au casatorit toti patru. Aceea, sarmana, era femeie vaduva si se pare ca si fara rabdare, iar
copiii, zburdalnici fiind, o scoteau din rabdari si de aceea ii blestema.

- Dacé parintii isi blesteama copiii si dupa aceea mor, cum se vor slobozi copiii de
blestem?

- Daca copiii cauta in ei Insisi vor afla ca, pentru a fi blestemati de parintii lor, se pare ca
au fost nerozi si i-au chinuit pe aceia. Dar daca vor recunoaste greseala lor, se vor pocdi cu
sinceritate si se vor spovedi, atunci se vor indrepta. lar daca mai si sporesc duhovniceste,
atunci vor fi ajutati si parintii lor.

- Parinte, cand am plecat la manastire si pe mine m-au blestemat parintii mei.

- Acestea sunt singurele blesteme care se transforma in binecuvantari.

Blestemul ,,politicos”

- Parinte, este corect sa spund cineva despre cel ce l-a nedreptatit: ,,Dumnezeu sa-i
rasplateasca”?

- Cel ce spune asa este batjocorit de cel viclean si nu intelege ca in felul acesta blesteama
intr-un mod politicos. Sunt unii care spun ca sunt sensibili si au dragoste si finete si suportad
nedreptitile ce li se fac de oameni, dar spun: ,,Dumnezeu s le rispliteasca”. In viata aceasta
toti oamenii ddm examene pentru ca in cealaltd viata, cea vesnicd, sd ne invrednicim de Rai.
Gandul imi spune ca acest blestem politicos este sub nivelul de plutire duhovniceasca si nu 1i
este Ingaduit crestinului sa-1 rosteasca, pentru ca Hristos nu ne-a invatat o astfel de dragoste,
ci: ,,Parinte, iartd-le lor, cd nu stiu ce fac”. Tot astfel binecuvantarea cea mai mare dintre toate
este atunci cand suntem blestemati pe nedrept, iar noi primim aceasta in ticere si cu bunatate.



Cand suntem clevetiti sau nedreptatiti fie de oamenii superficiali, fie de cei vicleni, care au
rautate si stramba si adevarul, dacé putem este bine sd nu dorim sa ne Indreptatim atunci cand
nedreptatea priveste numai persoana noastra. Nici sa spunem: ,,Sa le rasplateasca Dumnezeu”,
pentru ca si aceasta este tot blestem. E bine sa-i iertdm cu toatd inima noastra si sa rugam pe
Dumnezeu si ne intdreasca, astfel incat s putem ridica greutatea clevetirii si sd continuam
viata duhovniceascd pe cat putem in ascuns. Oamenii care au ca tipic sd judece si sa
osandeasca pot continua sa ne nedreptateasca, deoarece in felul acesta ne pregitesc mereu
cununi de aur pentru viata cea adevarata. Fireste, cei ce sunt aproape de Dumnezeu niciodata
nu pot fi blestemati, pentru cd nu au rautate, ci numai bunatate si orice rau ar arunca cineva
asupra acestor oameni sfintiti se sfinteste, iar ei simt o bucurie mare si tainica.

Deochiul

Invidia, atunci cand are si rautate, poate pricinui rele. Acesta este deochiul. E o lucrare
diavoleasca.

- Parinte, Biserica recunoaste ca deochiul este o lucrare diavoleasca?

- Da, existd si o rugdciune speciald. Cand cineva spune ceva cu invidie, atunci este
deochiat.

- Parinte, multi cer talismane pentru prunci, ca sa nu fie deochiati. Este bine sa poarte asa
ceva?

- Nu, nu este bine. Sa spuneti mamelor lor sa le puna cruciulite.

- Parinte, daca cineva lauda un lucru frumos si cei care l-au facut primesc lauda cu un gand
de mandrie Si se pricinuieste un rau, acesta este deochi?

- Nu este deochi lucrul acesta. in cazul acesta lucreaza legile duhovnicesti. Dumnezeu
retrage harul Sau de la om si atunci se pricinuieste paguba. Deochiul existd in cazuri rare. Mai
ales oamenii care au invidie si rautate - putini sunt de acestia - sunt cei care deochiaza. De
pilda, o femeie vede un copilas dragilag cu mama lui si spune cu rautate: ,,.De ce n-am avut eu
acest copil? De ce l-a dat Dumnezeu acesteia?”. Atunci copilasul acela poate pati ceva rau; fie
nu va putea dormi, fie va plange mereu, fie se va chinui in altfel. lar toate acestea se Intdmpla
pentru ca aceea a spus-o cu rautate. Si daca copilul s-ar Tmbolnavi gi ar muri, acea femeie ar
simti bucurie in sinea ei. Altul vede un vitelus, il pofteste si indatd acela piere.

De multe ori Insa se poate ca sd se chinuiasca copilul, dar sa fie de vind mama lui. Adica se
poate ca mama sa fi vazut candva un copil slab si sa fi spus: ,,Ce copil este acesta? Ce schelet
de copil!”. Sa se fi laudat cu al ei si sa fi judecat pe cel stridin. Si ceea ce a spus cu rautate
despre copilul strdin prinde la al ei. Apoi din pricina mamei copilul se chinuieste fara sa fie
vinovat. Se topeste sarmanul, ca sa se pedepseasca mama si sa-si inteleaga greseala. Fireste,
copilul va fi mucenic. Judecatile lui Dumnezeu sunt abis.

Binecuvintarea ce iese din inima este binecuvintare dumnezeiascd

Sa va dau si eu acum un ,,blestem!”. Dumnezeu sa va umple inima de bunatatea si de multa
Sa dragoste pand ce o sa innebuniti, astfel ca sa va plece mintea de pe pamant si sd va aflati
de pe acum langa El, in cer. Sa innebuniti cu nebunia cea dumnezeiasca a dragostei lui
Dumnezeu! Sa va aprindd Dumnezeu inimile voastre cu dragostea Sa! Sa nu ma mai siliti alta
data sa va mai dau si un al doilea, pentru ca blestemul meu (cel bun) prinde, fiindca iese din
inima mea. Si atunci cand eram in Sanatoriu mi-a fost mila de voi. Unele asteptau de opt ani,
spunand: ,,Vom face manastire”, dar manastirea nu se facea. Proiectul se vestejea. Atunci am
spus: ,,De Indata ce voi iesi din spital, minastirea va rasdri ca o ciuperca. intr-un an veti fi in
manastire!”. Si intr-adevar, intr-un an s-a facut manastirea. Am spus aceasta cu toatd inima
mea. Ati avut dispozitie bund, de aceea nu v-a lasat Dumnezeu. Altfel nu se explica.

Cand te doare sufletul pentru un om care are smerenie §i cu toatd inima sa iti cere sa te
rogi, de pilda, pentru o patima ce il chinuie si-i spui: ,,Nu te teme, te vei face mai bun”, 7i dai
o0 astfel de binecuvantare, care este o binecuvantare dumnezeiasca. Ea are multa dragoste si
durere, de aceea prinde. Lucrul acesta este placut lui Dumnezeu si de aceea El Tmplineste
binecuvantarea. Adica si numai durerea ce o simte cineva pentru altul este ca o binecuvantare.



Odata, pe cand eram militar, m-a trimis comandantul sd implinesc o fagaduintd la o
bisericutd a Sfantului Ioan Inaintemergatorul, pentru ci atunci, in razboi, ne ajutase Sfantul.
Eram trimis sa duc doua sfesnice pentru bisericuta si in acelasi timp sa Insotesc pe cineva care
trebuia sa treaca pe la Tribunalul militar din Navpacto. Ceilalti militari i-au spus comandan-
tului: ,,Ai si gisit om care sa-l1 predea”. Era din Epir, sdarmanul, cantiret ambulant, sarac,
casatorit, cu copii, si fusese acuzat cd s-a ranit singur ca sa scape de razboi. Se gandea: ,,Mai
bine sa am doar un picior decat sd mor”. Am coborat la Agrinio, unde avea niste cunoscuti.
.34 mergem sd-i vad", imi spune. ,,Sa mergem”, 1i spun. ,,Sa mergem aici, s mergem acolo”.
Ce si fac, am mers si eu cu el. Mare osteneald. Si nu voia si mearg sa-1 predau. Imi era mila
si mie de el, sarmanul. M-a durut foarte mult de el si i-am spus: ,,Vei vedea ca tu o vei duce
mai bine decat toti. Si comandantul va trimite scrisoare ca sd te bage in vreo slujba si vei
putea sa iti rAnduiesti si copiii si vei avea si viata in siguranta”. In cele din urmi, cind am
ajuns la Navpacto, am aflat cd si comandantul trimisese o scrisoare si l-a scapat; altfel ar fi
fost executat. In timp de rdzboi lucrurile sunt severe. Comandantului i-a fost mila de el,
fiindca era cu familie, si I-a pus bucitar la Centrul de Mobilizare. Si-a adus si familia aproape
de el si a petrecut o viatd mai buna decét toti. Si fiindca militarii nu mergeau intotdeauna sa
manance acolo, méancarea prisosea si astfel 1si hranea si copiii. Dupd asta toti 1i spuneau: ,,Tu
ai dus-o mai bine decét toti!”. Pentru ca noi toti ceilalti eram pe munti, in zdpezi. Ceea ce ii
dorisem a fost placut lui Dumnezeu, pentru ca am spus-o cu durere, din adancul inimii mele si
de aceea Dumnezeu a implinit-o.

Imi aduc aminte de un alt caz, la Konita, cand eram la Sf. Manastire Stomiu. Dupa
praznicul Maicii Domnului de la 8 septembrie, inchindtorii au lasat toate in neoranduiald. Pe
cand mai aranjam cate ceva, vad cd a ramas sora mea cu o altd fatd si aranjeze lucrurile.
Sarmana aceea mai avea incd doud surori care se madritaserd, si numai ea ramasese
necasatoritd. Ce marime de suflet avea! A ramas si le-a aranjat pe toate si la urma mi-a Spus:
»Parinte, daca este nevoie, putem ramane sa facem si alte treburi”. ,,Atata marime de suflet!”,
imi spun. Merg 1n bisericutd si spun cu toatd inima mea ,,Maica Domnului, randuieste tu cele
pentru ea. Eu nu am ce sé-i dau”. Si daca as fi avut nu ar fi primit. Ei bine, cum a mers acasa
o astepta unul cu care ficusem armata impreund, un baiat foarte bun, un bulgare de aur, si
dintr-o familie buna. S-au casatorit indata. Cum a rasplatit-o Maica Domnului!



CAPITOLUL 6 Pacatul aduce nenorociri

- A\ stropit (zarzavaturile) pentru omizi?

- Am stropit Périnte.

- Atétea calugirite si nici o omida nu puteti omori! In timpul ocupatiei (germane), cand
invadaserd multe lacuste, aici in Halchidichi au scos Braul Maicii Domnului de la Manastirea
Vatopedu, iar lacustele cadeau ca norii in mare. in Epir, imi aduc aminte, erau ca zdpada. Am
facut cu totii ce am putut fiecare; le adunam cu cearceafurile si apoi le aruncam. Era si
foamete... nu ma intreba! Graul legase din nou, dar se uscase.

Lacustele, razboaiele, seceta, bolile sunt ca un bici. Nu ¢d Dumnezeu vrea sa educe numai
in felul acesta pe om, dar acestea sunt consecintele indepartarii omului de Dumnezeu. Toate
acestea se ntdmpla pentru ca omul se indeparteazd de Dumnezeu. Vine urgia lui Dumnezeu
ca omul sa-si aducéd aminte de El si sa-1 ceara ajutorul. Nu Dumnezeu randuieste astfel si da
poruncd sa vind o oarecare nenorocire peste om, ci El, vdzand pana unde va ajunge riutatea
oamenilor si ca nu se vor schimba, pentru aceasta ingdduie sa se intample o nenorocire ca ei
sd se cuminteasca. Nu pentru c asa a voit Dumnezeu sé le oranduiasca.

Dumnezeu i-a spus lui Isus al lui Navi(ls. Navil3,1-2, si Jud.3,1-4) sa nu distruga un neam,
pe filisteni, pentru ca el va fi bici pentru evrei cand acestia vor uita pe Dumnezeu. Asadar,
atunci cand evreii se indepartau de Dumnezeu, diavolul castiga drept asupra lor si i punea pe
verii lor, pe filisteni, sa se napusteasca asupra lor. Luau copiii evreilor si ii loveau de piatra ca
sa-i omoare. Odatd, cand vrdjmasii au venit farad sa fie vinovati israelitii. Dumnezeu a luptat
pentru ei. A plouat grindina ca pietrele (Is.Navil0,11) si i-a nimicit, pentru ca atunci israelitii
erau vrednici de ajutorul dumnezeiesc!

Cate fagaduinte n-a facut Dumnezeu pentru Templul lui Solomon, si, cu toate acestea, de
cate ori n-a ars si nu s-a daramat? Cand poporul lui Israil s-a departat de Dumnezeu, proorocii
strigau, dar israelitii, nimic. i§i odihneau gandul lor spunand: ,,Fiindca atunci cand Solomon a
zidit templul. Dumnezeu a dat atitea binecuvantari si a spus ca de aici se vor binecuvanta si se
vor sfinti toti oamenii(3 Tmp.9,1-9), asadar vor riméne toate acestea, si zidurile si Templul
nostru. Doar Dumnezeu a dat aceastd fagaduintd!”. Da, Dumnezeu a dat o astfel de
fagaduinta, dar numai daca israelitii ar fi trait cum trebuie. A dat har Templului lui Solomon.
Dar atunci cand israelitii nu respectau poruncile, ingaduia si ardea sau se distrugea Templul,
iar cnd se pocaiau, il zideau din nou. Cand, de pilda, evreii s-au departat de Dumnezeu in
timpul regelui Sedechia, a venit Nabucodonosor, a dat foc Templului lui Solomon, a daramat
zidurile, i-a legat si i-a dus robi in Babilon(4 Imp.24 s.u.) Fireste, au mers si aceia care nu
erau vinovati, dar acestia au avut mare rasplatd. Ceilalti care erau mult vinovati si-au platit
pacatele. Cei ce erau vinovati mai putin si s-au chinuit au avut si ei putina rasplata. Cand
cineva se face pricina sa vina urgia lui Dumnezeu si sa fie chinuifi si altii care nu au fost
vinovati, desi ar parea vrednici de rasplatd unii ca acestia, totusi acesta este un lucru criminal
din partea lui, pentru ca aceia ar fi mostenit imparatia cereasca si fara sa fie chinuiti, iar acum
se chinuiesc.

Trebuie sa stim ca acei credinciosi care respecta poruncile lui Dumnezeu primesc harul Lui
si Dumnezeu - cum sa spun? - este obligat sa-i ajute in acesti ani grei. Am auzit cd in America
a aparut o boala (Batranul se refera la SIDA. Aceastd convorbire este din noiembrie 1984).
Multi din cei ce traiesc o viata nefireasca, pacatoasa, se molipsesc de ea si mor. Acum am
aflat cd a aparut si aici aceasta boala. Vedeti, nu distruge Dumnezeu pe oameni, ci ei ingisi 1si
distrug neamul si se distrug pe ei insisi. Adica, nu 1i pedepseste Dumnezeu, ci pedeapsa si-0
creeaza ei Insisi prin viata lor pacatoasa. Si vedem ca dispar acei oameni a caror viata nu are
Sens.

- Parinte, de ce nu se afla medicamentul impotriva cancerului? Nu ingdduie Dumnezeu sau
oamenii nu cer Tndeajuns ajutorul dumnezeiesc?

- Raul este cd, desi s-ar afla medicamentul pentru cancer, va iesi altd boald. Mai demult era
tuberculoza. Au aflat medicamentul pentru tuberculoza, iar acum a aparut aceasta. Dacd vom
gasi medicamentul si pentru aceasta, va aparea alta boala. Oamenii nsisi se vor face pricina
sa apard o altd boald dupa aceasta, si tot asa nu se va sfarsi.



Tot ceea ce ingdduie Dumnezeu este din iubire de oameni

- Parinte, de ce ingdduie Dumnezeu sa se intdmple nenorociri?

- Existd multe cazuri. Uneori Dumnezeu ingaduie ceva ca sd iasa altceva mai bun, iar
alteori ingdduie ca pedagogie. Unii sunt rasplatiti, altii platesc. Nimic nu este fara rost. Sa stiti
ca tot ceea ce ingdduie Dumnezeu, chiar sa dispard si oameni, de pilda, este din iubire de
Oameni, pentru cd Dumnezeu este milostiv. Proorocul Ilie(3 imp.18. 17-40) cati a junghiat?
300 de popi ai lui Baal. Cand le-a spus: ,, Rugati-va si md voi ruga si eu si ai carui foc se va
aprinde singur, Dumnezeul aceluia este adevarat”, au inceput popii lui Baal sa strige: ,,Auzi-
ne, dumnezeul nostru, Baal, auzi-ne!” dar nici glas, nici auzire. Atunci proorocul llie le
spune: ,, Dumnezeul vostru are vreo indeletnicire si nu va aude. Strigati mai tare!”. Aceia
continuau sa strige si sa si taie, cum obitnuiau trupurile lor cu cutitele, ca sd-i doard si sa
strige mai tare, si astfel si-i auda Baal. In cele din urma, dupa ce n-au izbutit nimic, proorocul
Ilie a spus: ,, Udati lemnele mele. Faceti-0 de trei ori””. Atunci au aruncat apa o datd, de doud
ori, de trei ori. Din multa apa lemnele s-au udat bine si apa curgea imprejur. Atunci rugandu-
se proorocul Ilie indatd a cazut foc din cer si a ars tot ce era pus pe jertfelnic spre jertfa, inca
si jertfelnicul impreund cu acelea. Dupa aceea a spus: ,, Prindeti pe slujitorii lui Baal pentru
ca atrag poporul la idolatrie”, sii-a injunghiat pe toti.

Multi spun: ,,Bine, dar cum a junghiat proorocul Ilie atatia?”’. Dumnezeu nu este barbar, si
nici proorocul Ilie nu a fost barbar. Popii idolilor inselasera toatd lumea, incat a ajuns
proorocul Ilie s& spund: ,, Am ramas singur!”. Pand acolo a ajuns. Iar proorocul Ilie a pus
capat martiriului lor, pentru cd popii sufereau mai mult din pricina propriilor lor junghieri,
decat de cutitul proorocului. Durerea pricinuita de tdierile lor era mai mare. Si aceasta pentru
ca tot ceea ce Ingaduie Dumnezeu este din iubire de oameni.

- De ce, Parinte, in Vechiul Testament pedeapsa lui Dumnezeu era atat de imediata?

- In Vechiul Testament numai acea limba si acea lege o intelegeau oamenii. Acelasi
Dumnezeu era si atunci, dar legea aceea era pentru oamenii aceia care nu intelegeau altfel. Sa
nu vi se pard legea aceea aspra si Evanghelia diferita. Era legea care a folosit acelei epoci.
Legea aceea nu era barbard, ci neamul acela era barbar. Oamenii contemporani se poate sa
facd mai mari barbarii, dar cel putin pot intelege. Acum se migcd o candeld si cat de multi
oameni sunt miscati. Dar atunci, vezi, cite a faicut Dumnezeu! A dat zece biciuiri lui Faraon,
ca sa scoata pe israeliteni din Egipt. Face uscat Marea Rosie, ca sa treacd prin ea. Le da nor
ziua, ca sd nu-i arda soarele, si stlp luminos noaptea, ca sa-i conduca. Si dupa atatea fapte
minunate au ajuns pana acolo incat sa ceara drept dumnezeu un vitel de aur (Ies.32,1-6).
Astazi oamenii nu ar spune niciodata ca un vitel i-ar duce in Pamantul Fagaduintei.

Astazi il marginalizeazd pe Dumnezeu

Bunul Dumnezeu ne da binecuvantarile Sale cele bogate. Sa nu fim nemultumitori si sa-L
intaratam, pentru ca ,,vine mania lui Dumnezeu peste fiii neasculzarii” (Efes.5,6). Sa nu fie! In
epoca noastra oamenii nu stiu nici de razboi, nici de foamete i mai spun cd nu mai au nevoie
nici de Dumnezeu. Le au pe toate si de aceea nu pretuiesc nimic. Dar dacd va veni o vreme
grea, foamete etc., si nu vor avea ce manca, atunci vor pretui si painea si marmelada si pe
toate cele de care vor duce lipsa. Daca nu slavim pe Dumnezeu, atunci El ingaduie sa vina o
incercare, ca sa pretuim lucrurile. lar daca le pretuim, atunci Dumnezeu nu ingdduie sa se
intample vreun rau.

Mai demult, cand nu existau aceste mari inlesniri si stiinta nu progresase atat de mult,
oamenii erau nevoiti ca in toate greutatile sa scape la Dumnezeu si El ii ajuta. Acum, fiindca
stiinta a progresat, pe Dumnezeu il dau la margine. Astazi merg fara Dumnezeu spunand:
»,vom face aceasta, vom face aceea”. Se gandesc la stingerea incendiilor cu mijloace
moderne, la forari pentru a afla apa etc... Dar fara Dumnezeu ce vor face oamenii? Vor atrage
urgia Lui. Vezi, cand nu ploud, nu spun: ,,Vom face rugiciune”, ci ,,vom face forare pentru a
afla apa”. Dar raul este ca prin aceste mijloace ce exista, Incet-incet nu numai necredinciosii
gandesc asa, dar chiar si credinciosii Incep sa uite puterea lui Dumnezeu. Este bine cd ne mai
rabda Dumnezeu. Dar oamenii nici macar nu mai pricep purtarea de grija a lui Dumnezeu.



Un grup zicea: "Nu avem nevoie de Dumnezeu, caci avem apa din forari". Dar acum ar
trebui sda rugdm mai mult pe Dumnezeu ca sa facd o indoitd minune, pentru cid oamenii au
schimbat natura prin cele ce fac. De multe ori priveam norii; mergeau inainte si inapoi. Se
adunau dintr-o parte, mergeau in alta parte; in sus, in jos. Sufla vantul si-i imprastie si
oamenii 1n loc sd spuni: ,,Acum Dumnezeu trebuie sa facd o minune indoita, ca sa tind norii”,
spun: ,,nu avem nevoie de Dumnezeu”. Din fericire Dumnezeu nu ia in seami ceea ce
spunem, altfel ne-ar fi facut...

Sapa in adancime 100-150 m si nu afla apa. In Nauplio au sipat pana la 180 m si au scos
apa de mare. Altii au spus ca sd duca raul Eleno in Atena. Zece ani le trebuie sa-1 duca la
Atena si cu ce cheltuieli. Si tot se va termina apa. Oamenii nu spun nici méacar o data: ,,am
gresit”. Intr-un citun acum, cu seceta, a mers un politician si le-a spus ci printr-un anumit
sistem vor curata apa din haznale ca sa aiba apa de baut. Si au considerat-o o idee deosebita!
Dar lucrul acesta nici ca gand nu poate fi luat in considerare. Vedeti pand unde ajung oamenii,
sd-si bea - ma iertati - urina lor. Sa faca lucrul acesta intr-un oras unde oamenii au luat-0
razna se justificd oarecum, pentru ca au fost atrasi de duhul lumesc. Dar intr-un catun, unul sa
le gaseasca drept solutie curatirea urinei lor si s-o bea si sd considere aceasta o idee
importantd, in loc sd-si intoarca putin privirea spre Dumnezeu ca sd spuna un ,,am gresit”, iar
El sa dea ploaie. Lucrul acesta este infricosator!

Si in Sfantul Munte au mers la o manastire sa planteze pini, ca sd-i exploateze si dupa
aceea sa facd hartie. S-au uscat toti. A venit pedeapsa lui Dumnezeu. Bine, mai copile, Sfantul
Munte sa produca servetele si hartie igienica? Ati Inteles? S-au ostenit sa planteze si céti au
plantat - urgia lui Dumnezeu! - toti s-au uscat.

- Périnte, au inteles ca nu a fost bine?

- Ah, cum sa inteleaga? Dupa aceea au adus masini din Germania sa faca forari adanci, ca
sd scoatd apa. S-a pierdut si apa ce exista. Vezi, daca dispare sensibilitatea duhovniceasca,
unde duce modul comercial de a infrunta lucrurile? De aceea incet-incet se pierde din
monahism aceastd evlavie. Nu inteleg cd, dacd nu ploud, vor disparea si apele ce exista.
Folosesc numai logica, iar pe Dumnezeu 1l dau la margine.

In Vechiul Testament se spune (Vezi 4 imp.7) ci la un asediu al Samariei de citre sirieni li
s-a terminat evreilor si apa. Mureau animalele, iar mamele au ajuns sa-si manance copiii lor.
Atunci proorocul Elisei merge la economul imparatului loram si i spune: ,,Animalele au
pierit, oamenii mor de foame, dar Dumnezeu va ajuta”. Economul, care pe toate le aranja cu
logica, 1i spune: ,,Cum va ajuta? Din cer va trimite Dumnezeu?”. Atunci Proorocul a spus:
,-Maine Dumnezeu va trimite ajutor: dar tu nu te vei bucura de el”. Si intr-adevar in ziua
urmatoare Dumnezeu a adus o astfel de panicé in tabdra vrajmasa - auzeau vrajmasii tropote
de cai, zgomot de ostasi; le sunau urechile si credeau ca au venit egiptenii sa-i ajute (pe evrei
n.t.) - incét au luat-o la fugd, lasand corturile, alimentele, armele si orice aveau. lar cand au
ajuns in tara lor, 1i s-a starnit atata zapaceala, incat s-au omorat intre ei 180.000 de oameni,
intre timp patru israeliti leprosi, ce erau afara de cetate, au spus: ,,S& mergem in tabara
vrajmasa, poate gasim ceva de mancare. Si asa vom muri de foame”. S-au apropiat de un cort,
era gol. S-au apropiat de altul, la fel. Vrajmasii nicdieri. Au luat alimente si lucruri n traistele
lor. Au instiintat de retragerea vrajmasilor, dar israelitii credeau ca e un plan de-al lor.
,»Vrajmagii s-au ascuns, spuneau, ca sa deschidem portile si sd intre Tnduntru”. Atunci un
ofiter a spus: ,,Ne-au mai ramas doar cinci animale, nu trimitem ostagi sa vedem ce se
intampla?”. Fiecare ostas a mers intr-o directie diferita, iar cand s-au Tntors, au spus:
,»Vrajmasii au plecat infricosati, si au ldsat tot ce aveau”. Atunci toti israelitii au alergat,
iesind din cetate, ca si ia alimente. Si agsa cum ieseau au cilcat in picioare pe econom, care
incerca sa facd randuiala. Astfel, asa cum a spus proorocul Elisei, economul a vazut ajutorul
lui Dumnezeu dar nu s-a bucurat de el. Vedeti cum Dumnezeu le randuieste pe toate?



Sa I se facd milid lui Dumnezeu de lume

si sd slobozeasca ploaie

Cum le-a randuit Dumnezeu pe toate! Se topesc zdpezile si se umplu izvoarele. Acum
(Acestea s-au spus in noiembrie 1990. cind a fost seceta mare.), nici zapada, nici ploi. Ce se
va Intampla? Ce va bea lumea? Sa i se facd mild lui Dumnezeu de lume si sa slobozeasca
ploaie, pentru cd de va continua seceta, Incet-incet se vor usca si frunzele copacilor si nu vom
vedea nu numai maslina verde, dar nici macar frunza verde. Orice ar semana omul, daca
Dumnezeu nu aruncé de sus aghiazma, adica ploaie, nimic nu se face. Ploaia este aghiazma.

Sarmana lume, asa cum s-a Invatat, sa foloseasca multa apa, ce va face atunci cand nu va
mai fi? Pe langa faptul cd Dumnezeu nu da ploaie din pricina pacatului, cum va ajunge apa
care este asa cum o folosesc oamenii? Ma gandesc ce se va intdmpla in orase. Numai pentru
cazanelul (de la toaletd) trebuie o tinichea (cam 10 litri) de apa. Se vor umple toate de
microbi, apoi holera. Vor muri oameni si 1i vor ldsa neingropati, aruncand peste ei praf pentru
dezinfectare. Din fericire Bunul Dumnezeu inca mai iconomiseste putin lumea.

Traim 1n anii Apocalipsei. Seceta de atdtia ani, oare ce este? S-a mai ardtat vreodatd o
astfel de secetd? lata si aici in Halkidiki a secat un rau, au murit pestii, s-a umplut locul de
miros greu. In Tesalonic au probleme. Apa lacului Maraton a scizut mult si se vid insulite,
nivelul raului Pinios a scézut si el. Raul Evros a avut putina apa, iar bulgarii l-au barat si acum
s-a uscat. Dacd se va Intdmpla ceva, tancurile vor trece usor. Si in Cipru, daca nu va ploua
anul acesta, vor avea mari probleme din pricina apei. Si, oare, numai acestea se intampla?
Atatea altele!... Copacii, unii ard, altii se usuca. Oamenii se imbolnavesc si mor. Cand lumea
nu se pocaieste, ce ploaie s dea Dumnezeu? Daca cineva are incredere in Dumnezeu, stiti ce
se poate face? Oare este un lucru mic sa aiba cineva impreuna luptitor pe Dumnezeu? Pentru
Dumnezeu nu existd nici problema grea, nici rezolvare grea. Pentru Dumnezeu toate sunt
simple. Nu foloseste putere mai mare pentru cele mai presus de fire si mai mica pentru cele
firesti, ci aceeasi putere pentru toate. Lucrul cel mai important este ca omul sa ceara ajutorul
lui Dumnezeu.

Voi faceti rugaciune ca sa ploua sau nu va preocupa subiectul acesta? Acum este vremea ca
lumea sa are, pentru a putea semana. Ogoarele trebuia sd fi fost deja semdnate, iar ei nici
macar nu pot ara. Aceastd secetd este o Incercare de la Dumnezeu. Lucrarea monahului
aceasta este: s faca rugiciune in astfel de cazuri. Dar fatd de voi am o nemultumire. Cealalta
data, in timp ce lumea secera graul si ii ficea furaje, deoarece nu plouase, voi n-ati facut din
aceasta un subiect de rugiciune. De ce? Pentru ca voi ati udat cu furtunul? Asadar, aceasta va
fi pentru ultima data. Alta datid va trebui sia vd doard pentru lume. Invatati-vd sa faceti
rugaciune. Sa-mi scrieti si mie. Veti da examene. Daca veti trece, adicd daca va ploua, va voi
face asociati la rugaciune si orice vom lua de la Pronia dumnezeiasca, vom imparti...

Céand fac rugaciune pentru ploaie si vad chiar si un nor pe cer (desi nu slobozeste ploaie),
slavesc pe Dumnezeu ca a aratat macar si un nor, dar totusi constiinta ma mustra ca inlauntrul
meu existd multi nori, care alunga norii lui Dumnezeu. Daca cerem cu smerenie mila lui
Dumnezeu, El va ajuta. Rugaciunea celui smerit adund nori atunci cand este secetd. Si
intotdeauna sa ne rugadm ca ploaia ce-o va slobozi Dumnezeu sa aiba si putere duhovniceasca,
astfel ca sa stingd focul patimilor pe care diavolul cel rau l-a aprins in lume, ca sd arda
sufletele.

M-am bucurat de unii pe care i-am auzit spunand: ,,Nu suntem vrednici, dar lui Dumnezeu
iarasi i-a fost mila de noi. A dat putind ploaie si putind zapada”. Dacd vom avea astfel de
ganduri smerite. Dumnezeu va trimite mai mult. Si recunoasterea este pocdinta. Bine ca este
putin aluat. Sa rugati pe Dumnezeu ca sa stranga putin cu surubelnita mintea oamenilor. Vad
o dispozitie buni la unii din cei mari. inteleg incotro mergem.



O, de am intelege indelunga rabdare a lui Dumnezeu! O suta de ani a trebuit sa treacad pana
si se facd corabia lui Noe. Oare nu putea Dumnezeu si faca repede o corabie? Insi a lisat pe
Noe sa se osteneasca o suta de ani, ca sa inteleaga si ceilalti si sd se pocaiascd. Acela spunea:
»Vedeti ca va fi potop! Pocditi-va!” Aceia 1nsa il luau in ras. ,,Face o clocitoare”, spuneau, si
isi vedeau de ale lor. Si acum in doud minute Dumnezeu poate misca toatd lumea si s-o faca
sa se schimbe, sd devind toti credinciosi, supercredinciosi. Cum? Daca ar roti butonul la
cutremur incet-incet de la 5 la 6 grade Richter... la 7... La 8 blocurile ar incepe sa se miste ca
oamenii beti; la 9 ar Incepe unul sd se batd cu celdlalt. La 10 toti ar spune: ,,Am gresit! Te
rugam, mantuieste-ne!”. Poate cd toti vor spune: ,,Calugari ne vom face!”. Dar cum se va
sfarsi cutremurul, incd miscandu-se putin blocurile, dar necdzand, iardsi se vor intoarce la
distractii. Pentru cé aceasta ntoarcere a lor nu va avea pocainta adevarata, ci doar vor spune
asa, ca sa scape de rau.

- Parinte, daca s-ar intampla, de pilda, o pedeapsd de la Dumnezeu si s-ar ruga cei drepti,
nu vor fi auziti?

- Atunci cand sunt auziti dreptii nu Inseamna ca lumea are pocdintd. Altceva este atunci
cand il intaratdm pe Dumnezeu si recunoastem aceasta. Atunci I se face mila lui Dumnezeu si
ne ajutd. Dar cand cineva nu recunoaste cd supard pe Dumnezeu si isi continua tipicul, atunci
cum sa audd Dumnezeu rugiciunea dreptilor? Greseste omul? Trebuie sd inteleagd ca
greseste, ca si-1 ierte Dumnezeu. Apoi, vedeti, cind oamenii duhovnicesti fac vreo greseala
nu au scuze. ,,Pentru picatele noastre si pentru cele din nestiintd ale poporului”, spune o
rugaciune.( Sfanta Liturghie a Sfantului loan Gura de Aur. rugaciunea

Proscomidiei.). Pentru sarmana lume greselile sunt ,din nestiintd”, in timp ce pentru
oamenii duhovnicesti acestea sunt pacate. Anul acesta(S-a vorbit Tn noiembrie 1990) in Postul
Sfintei Marii, cand a luat foc in Sfantul Munte, a fost ceva infricosator. Au venit toti cei
specializati, dar n-au putut face nimic. Toti se uitau la foc. Avioanele parca intdreau si
inlesneau intinderea focului. La o manastire au facut centuri de siguranta ca s-0 apere de foc,
dar focul a sarit sus in arhondaric, acolo unde nu se asteptau. Cincisprezece zile a ars Sfantul
Munte, Tn a cincisprezecea zi s-a stins singur. Unii spuneau: ,,De ce Maica Domnului nu Tl
stinge?”. Ajungem 1n punctul sa hulim numele lui Dumnezeu. Dupa sase zile s-a aprins iarasi
foc in alt punct, dar a cazut o ploaie si s-a stins indata. Ei nu inteleg de ce acest foc s-a stins si
celalalt nu.

Unii, fard sa cunoasca legile duhovnicesti care actioneaza, se roaga cu durere, dar nu sunt
auziti, pentru ca ceea ce se face este urgia lui Dumnezeu. Altii iardsi nu se roagd, nu fac nici
un sirag de ,,Doamne lisuse...”, pentru cé sunt de acord cu urgia cea dreapta a lui Dumnezeu,
care are ca scop sd cuminteascd pe oameni. Dumnezeu sa ne lumineze mai mult pe noi
monabhii, pentru cd cei mai multi suntem fecioare nebune si opaitele noastre au apa cu putin
untdelemn in fitil. Mirenii asteapta de la noi sa le luminam calea, ca sa nu se poticneasca.

Sa ne rugam lui Dumnezeu sa dea pocdinta lumii, ca sa scipam de urgia cea dreapta a Lui.
Urgia viitoare a lui Dumnezeu nu se poate infrunta altfel decat numai prin pocdinta si prin
pazirea poruncilor Lui.



PARTEA A DOUA CIVILIZATIA CONTEMPORANA

,, Civilizatia este bund, dar, ca sd foloseasca, trebuie 'sa se civilizeze' si sufletul”



CAPITOLUL 1 intelepciunea lui Dumnezeu si mediul

» Toate intru intelepciune le-ai facut..

- Périnte, oare sa stricam cuiburile rindunelelor? Randunelele murdaresc si aduna plosnite.

- Tu poti face un cuib de randunica? Ce a facut Dumnezeu cu un singur cuvant al Sau! Ce
armonie, ce diversitate! Ori Tn ce parte s-ar intoarce cineva vede intelepciunea si maretia lui
Dumnezeu. Uita-te la luminile ceresti, la stele, cu cata simplitate le-a Tmprastiat mana lui
Dumnezeu fara si foloseasci firul si coltarul. Cat de mult odihnesc ele pe oameni! In timp ce
luminile lumesti insiruite sunt foarte obositoare. Cu cata armonie le-a facut Dumnezeu pe
toate! Vezi si copacii unei paduri pe care i-au plantat oamenii sunt ca o armatd, ca o
companie. In timp ce padurile naturale ce mult odihnesc! Unii copaci sunt mici, altii mari,
fiecare cu culoarea lui. O floare micd a lui Dumnezeu are mai mult har decat o gramada de
flori false de hartie; se deosebesc ntre ele precum imaterialul de material.

Toate cele pe care le-a facut Dumnezeu sunt minunate. Organismul omului este o intreaga
fabricd. Inima, ficatul, plamanii, pe toate le-a randuit Dumnezeu cu intelepciune. Dar si
plantele, cu cata intelepciune le-a facut! Atunci, in timpul ocupatiei germane am pus cinci
pogoane de pepeni. Odatd am rupt frunzele mari ce erau langa radacind. Am facut-0 cu scop
bun, ca sa ii curat. Dar acele frunze mari de jos sunt ca un filtru - sunt rinichii care trag toata
amareala. Si pepenii au devenit.. De mancai un pepene ti se ficea gura punga.

- Parinte, Sfintia Voastra pe toate le observati.

- Da, in toate il aflu pe Dumnezeu! Si in plante, si in animale, in toate. Cum sa nu te
minunezi! Vezi, o pasarica atat de mica cum célatoreste, cum merge in Africa si se intoarce
fara busola si isi regaseste cuibul ei. lar oamenii se ratacesc cu harti si cu indicatoare. Pasarile
nu merg pe uscat si nu isi pun semne, ci zboara In vazduh, pe deasupra marii. Unde sd-si puna
semne? Unele pasarele mici se asaza si pe pescarusi, pe avioane. Acelea merg... par avion.
Cand pasarile zboara deasupra marii, se asazd in vreo insuld sd se odihneasca. Odata cand
eram la Coliba Cinstitei Cruci, am vazut venind din partile rasaritului niste pasari ca vrabiile,
dar mai mari i mai frumoase. Era un stol mare. Dar 4-5 se vede cd obosisera si nu mai puteau
zbura. Atunci s-au mai desprins incad vreo 15 din stol - celelalte au continuat zborul - si au stat
putin pe un copac, sd se odihneasca, dupa care s-au ridicat si au plecat impreund. S-au urcat
foarte sus ca sa se orienteze si sa-si afle iarasi stolul lor. M-a impresionat cum pe cele 4-5 ce
obosisera nu le-au lasat singure, ci s-au desprins inca 15 din acelasi stol, ca sa le insoteasca.

Cat de frumoase le-a facut Dumnezeu pe toate! Vezi unele pisici colorate. Ce pardesie
frumoase au! Noi oamenii invidiem hainele animalelor! Nici imparateasa n-a purtat un astfel
de pardesiul... Oriunde te-ai intoarce, vezi intelepciunea lui Dumnezeu. Mai demult cand toate
erau naturale, ce frumos era! latd, cocosul, atunci cand céntd, nu o face pentru ca vrea sa arate
timpul, ci sta intr-un picior, iar acesta cand ii amorteste strigd: ‘Cucurigu!’. Ca si cum ti-ar
spune: atatea ore au trecut de cand stau intr-un picior. Apoi isi schimba piciorul, dar cand ii
amorteste si acesta, striga iarasi: 'Cucurigu!’. Si uitd-te cum canta la ora 12, la ora 3, la ora 6.
Este exact La fiecare trei ore. Si nu are nici ceas, nici baterie, si nici nu are nevoie de a fi
ntorst...



Tot ce vedeti, tot ce auziti, pe toate sa le folositi pentru célatoria inspre cele de sus. Toate
s va inalte citre cele de sus. In felul acesta se poate urca de la creaturi la Creator. Americanii
au mers pe luna si cel putin au pus o tablita pe care scria: ,,Cerurile spun slava lui Dumnezeu”
(Ps. 18, 2). Au mers si rusii in spatiu, dar Gagarin a spus ca nu L-a aflat pe Dumnezeu. Ei, dar
cum sa-L afle dacd a mers cu picioarele 1n sus si nu cu mainile? Si astfel ajung dupa aceea sa
spund: ,,Natura a facut universul”. Fi, chiar intreg universul... Un motor vechi se strica si se
adund o gramada de mesteri, tehnicieni etc., ca sa-l repare. Se gandesc, incearca... Si este doar
un motor vechi. In timp ce un intreg glob paméntesc Dumnezeu il invarte fara curent si nici
bateria nu se termina, nici motorul nu se opreste. Cu ce viteza se invarte si omul nici nu 1si da
seama! Uimitor! Dacd pamantul s-ar misca cu o viteza mai mica, omul ar face tumbe. Marea
Cu atdta apa nu se varsd, desi pamantul se roteste cu atata viteza! Si stelele, care au atéta
volum, se rotesc ametitor de tare, dar nu se ating una de alta, ci se tin departe una de alta. lar
omul face un avion si se minuneaza si se mandreste pentru aceasta. Si dacd i se suceste putin
mintea, spune prostii; nu mai pricepe ce face.

Ce au Izbutit oamenii astazi...

Civilizatia este bund, dar ca sa ajute trebuie sa se Civilizeze si sufletul, altfel ea devine o
catastrofa. Sfantul Cosma a spus: ,,De la carturari va veni raul” (Prezicerea aceasta a Sfantului
Cosma Etolul se referd la cei invatati ce nu vor avea fricd de Dumnezeu.). Cu toate ca stiinta a
inaintat atat de mult si a facut un progres atit de mare, chipurile ca sd ajute lumea, farad sa-si
dea seama ea distruge lumea. Dumnezeu a lasat pe om sa-si faca de cap, pentru ca nu il
asculta si astfel el se loveste singur In cap. Omul se distruge singur prin cele ce face.

Ce au izbutit sa facd oamenii secolului XX cu civilizatia lor? Au zdpacit lumea, au poluat
atmosfera, toate. Atunci cand roata iese de pe ax, se roteste mereu fara scop. Tot astfel si
oamenii, daca ies din armonia lui Dumnezeu, se chinuie. Odinioard oamenii sufereau din
pricina razboiului, astdzi suferd din pricina civilizatiei. Atunci plecau din orase la sate din pri-
cina razboiului si trdiau cu o bucatd de pamant. Acum vor pleca din orase din pricina
civilizatiei, pentru cd nu vor mai putea trdi in ele. Atunci razboiul aducea moarte. Acum
civilizatia aduce boala.

- Parinte, de ce s-a inmultit atat de mult cancerul?

- Cernobil etc. Vezi ce au facut? De acolo este. Unele ca acestea fac oamenii... Ce lume
chinuitd exista. In care epocd au mai fost atat de multi bolnavi? in vechime oamenii nu erau
asa. Acum 1in fiecare scrisoare pe care o deschid citesc fie despre cancer, fie despre boala
psihicd, fie despre comotie cerebrald, fie despre familii destrdmate. Mai demult rar exista
cancer. Vezi, atunci era o viata fireascd. Altceva este ceea ce Ingdduia Dumnezeu. Mancau
oamenii alimente naturale si erau sanatosi. Fructe, ceapa, rosii, toate erau curate. Acum chiar
si aceste alimente naturale 1l secatuiesc pe om. Cei ce maninca numai astfel de alimente se
imbolnavesc repede, pentru ca toate sunt contaminate. Dacd mai demult ar fi fost asa, eu as fi
murit de tanar, pentru ca, fiind cdlugar, mancam numai ce avea gradina: praz, marole, ceapa,
varza si altele de acestea si eram foarte bine. Acum au ingrasaminte chimice si sunt stropite.
Ce mdnanca astdzi oamenii! Stresul si alimentele falsificate aduc boli. Lumea se netrebniceste
atunci cand stiinta se foloseste fara socoteala.

- Parinte, cum oare odinioard oamenii rezistau mai mult la asceza si erau mai sandtosi?
Ajutau si alimentele?

- Da, pentru ca atunci alimentele erau curate. Mai incape discutie? Si pe toate le mancau
coapte. Acum insd pe toate le iau necoapte, ca sa nu se strice, si le pastreaza in frigidere. Le
aduna verzi de tot si le lasd apoi sa se coacd. In timp ce atunci se cocea fructul, cidea singur
din copac, sau daca il apucai iti rimanea in mana. Dar pe langd faptul cd oamenii mancau ali-
mente bune si sdndtoase - painea, untul sau laptele erau pentru copil un aliment sanatos - le
mergea si mintea, si atunci cand pateau ceva, 1si dddeau seama daca aceasta era din pricina
alimentelor. Acum 1nsa si alimentele sunt false si nici mintea nu le lucreaza.



Si céte din cele ce le face omul astizi sunt nefolositoare! Tncet-incet desfiinteazi lana. E
greu si afli astizi o flanea de 1ana care sa tina transpiratia. Imbrac o flanea de 1ani si indata
imi dau seama daca are sintetic in ea, pentru ca nu mai pot respira; n-o mai pot suporta si ma
sufoc. Si o considerd mai rezistentd, mai buna. lar aceasta ei o numesc progres. Dar oare aces-
tea sunt sdndtoase? Nu, ci asa cum le fac sunt nesénatoase. Si mai scriu: Ldnd pura!! Si vor
gasi si alte cuvinte mai pompoase ca sa facd reclama. De acum vom avea oile numai pentru
came, de vreme ce fac 1and din petrol. lar viermii de matase spun: ,,Dacd vreti matase mai
buna, faceti-0 voi”!

Oamenii si-au pierdut rabdarea

- Parinte, de ce astazi nu mai avem rabdare?

- Situatia de astdzi nu ajutd lumea. Altadata viata era linistitd si oamenii erau linistiti si
aveau putere sa faca rabdare. Astdzi toatd aceasta graba care a intrat In lume i-a facut pe
oameni nerabdatori. Mai demult stia oricine cd va manca rosii la sfarsitul lui iunie; nu-l pre-
ocupa aceasta. Astepta luna lui august sd méanance pepeni. Stia ca la vremea cutare va manca
smochine, la cealaltd va manca pepene. Dar astdzi ce se Intdmpld? Merge in Egipt si aduce
rosii mai devreme; nu vrea portocale, care au aceleasi vitamine. ,,Mai, copile, fa rabdare si
mananca altceva acum”. Nu, el merge in Egipt si aduce rosii. Vazand aceasta, au Inceput si in
Creta sa facd sere ca sd scoatd rosii mai devreme. Si in cele din urma au facut peste tot sere,
ca sd manance si iarna rosii. Se omoard sa faca sere cu tot felul de legume si zarzavaturi, ca sa
aiba de toate in toate anotimpurile si sd nu mai astepte.

Pana aici totul este in reguld. Dar ei merg mai departe. Rosiile sunt verzi seara, iar
dimineata le prezinta rosii si umflate. Am strigat la un ministru; ,,Sa zicem ca suntem de acord
cu serele, 1i spun. Dar sd bage hormoni, ca fructele si rosiile sa se coaca intr-0 noapte, iar cei
ce au o sensibilitate hormonald, sarmanii, sd se imbolnaveasca?”. Au distrus si animalele. Ce
pui de gdina, ce vitei! Cei ce sunt de 40 de zile 1i fac sd arate de sase luni cu hormoni. lar
omul le mananca si ce castigd din aceasta? Mereu hormoni, ca vacile sd scoatd mai mult lapte,
iar dupd aceea producatorii nu-1 mai pot vinde. Urmeaza greve, varsa laptele pe drumuri,
pentru cd scade pretul si lumea bea lapte cu hormoni. Daca le-ar fi lasat asa cum le-a facut
Dumnezeu, toate s-ar fi desfisurat normal, iar oamenii ar fi baut lapte curat. Incd si cu
vaccindrile, pe toate le fac fara gust. Lucruri fara gust. oameni fara gust, toate fara gust! Chiar
si viata lor nu mai are gust acum. Intrebi copii tineri: ,,Ce iti place?” ., Nimic”, iti raspund.
Ditamai voinicul. ,,Ce iti place sa faci?”. ,,Nimic”. Unde ajunge omul! Crede ca va corecta pe
Dumnezeu cu cele ce face el. Noaptea o fac zi, ca giinile sa facad mai multe oud. Si vezi ce
oua fac? Daca Dumnezeu ar fi facut luna sa lumineze ca soarele, oamenii ar innebuni.
Dumnezeu a facut noaptea ca oamenii sa se odihneasca. Dar acum, unde au ajuns?

S-a pierdut linigtea de la oameni. Serele, vaccinurile la legume etc., si acestea au dus lumea
la lipsa de rabdare. Odinioara stiau ca au de mers atatea ore pe jos pana la cutare loc. Daca
unul avea picioare mai tari, ar fi ajuns putin mai devreme. Apoi au aflat carutele. Dupa aceea
masinile, avioanele etc. Straduintd continua sa afle alte mijloace mai rapide. Au facut avioane
(Batranul se refera la avioanele de caldtori supersonice Concorde.) cu care poti merge din
Franta in America 1n trei ore. Dar dacd merge cineva cu o astfel de viteza de la o clima la alta,
chiar numai schimbarea brusci ii va produce probleme. Graba, graba... incet-incet omul va
intra in proiectil, va trage piedica, proiectilul va fi aruncat, va exploda si va iesi un nebun.
Incotro credeti ci vor merge lucrurile? Inspre aceasta se indreapta lumea. Casa de nebuni.

Au poluat atmosfera si ii deranjeazdi oasele

- Parinte, unii se gandesc sd inceapa sd-i arda pe cei morti din motive igienice si de
economie de teren.

- Pe motive igienice? Auzi vorbd! Nu le este rusine cand spun aceasta? Au poluat
atmosfera si acum dau vina pe oase. Oasele, la urma urmei, sunt spalate. Pentru economie de
teren, zic ei. Dar in toatd Grecia, care are atatea paduri, nu gasesc loc? Am certat pe un pro-
fesor universitar in privinta aceasta. Cum gasesc atita loc pentru gunoaie, iar pentru oseminte
care sunt sfintite nu afla? Nu mai exista loc? Si cite oseminte de sfinti pot fi printre acestea!
La aceasta nu se gandesc?



In Europa ard mortii nu pentru ci n-ar exista loc si-i ingroape, ci pentru ci socotesc
aceasta un progres. Nu defriseaza vreo padure sa faca loc, ci ard mortii, 1i fac cenusa, ca sa
deschida loc... Pun apoi cenusa intr-o cutiutd pentru mai multd comoditate si aceasta ei o
considera progres. Ii ard pe morti pentru ci nihilistii vor sa le nimiceasca pe toate, chiar si pe
om. Sa nu ramand nimic care sd aminteascd oamenilor de parinti, de mosi, de viata
inaintasilor lor. Vor sa taie pe oameni de la traditia lor. Sa-i faca sa uite cealaltd viata si sa-i
lege de aceasta.

- Parinte, se spune ca s-a prezentat subiectul acesta municipalitatii Atenei despre locul
unde vor ingropa pe cei morti.

- Existd atata loc! O gramada de teren exista In jurul Atenei, care este al Primariei. Eu
cunosc oameni mari care au o multime de teren acolo, nu pot face acolo vreun cimitir? Apoi
cei mai multi sunt din provincie. De ce nu-i duc la locul lor? Sa mearga si sa-1 ingroape pe
fiecare la locul lui. Acolo nu vor avea nici cheltuieli mari; ci numai pentru transport. Sa dea
vreo lege ca cei ce sunt din provincie si au venit in ultima vreme in Atena, cdnd vor muri, sa
fie Inmormantati in provincie. Asa este si mai bine. lar pentru cei ce sunt de trei generatii in
Atena, sa afle o solutie acolo. Apoi, dupd dezgropare sa facd gropi mai adéanci si acolo sa puna
oasele. Este greu sa faci aceasta? Coboard atat de adanc in pamant sa scoata carbune. Sa faca
si pentru oase un bazin mare si sa le puna pe toate la un loc.

A pierit cu desdvarsire respectul. Si uiti-te ce se intimplad acum! i aruncd chiar si pe
parintii lor in azile. Mai demult chiar si boii batrani erau ingrijiti si nu-i taiau, pentru ca
spuneau: ,,Am mancat destula paine de la ei”.

Si ce respect aveau pentru morti! Imi aduc aminte cu ce primejdie mergeam si-i ingropam
in timpul razboiului. Preotul era obligat sa mearga, dar si cei care 1i carau pe cei morti prin
zapada, prin inghet, iar pe deasupra se mai si trigeau mereu rafale. in 1945, in timpul
razboiului civil, inainte de a merge in armata, ii ciram pe cei morti impreund cu paracliserul.
Inainte mergea preotul cu cidelnita. Cum suiera vreun proiectil ne aruncam jos. Apoi ne
ridicam. Cum auzeam altul, iardsi la pdmant. Mai tarziu in armata, in rdzboi, eram desculti in
zapada si ne spuneau sd mergem, daca vrem, sd luam cizme de la morti. Dar nimeni nu se
misca. Ah, s-au dus anii aceia buni!

Raul este cd unii care au pozitii bune nu striga, ci sunt de acord. Biserica, din clipa in care
a aparut aceasta problema, trebuia si ia pozitie ca sa se rezolve. Pentru ca altfel lasd mirenilor
loc sd manipuleze subiectele duhovnicesti si sd spuna orice vor. Lucrul acesta inseamna
neevlavie. Cum sa aibd lumea astdzi binecuvantarea lui Dumnezeu? Ah. ce lucruri se petrec!
Tncet-incet 1l injosesc pe om. Ah, dar pentru aceasta vor afla mult teren acum!... Se va afla
foarte mult loc...

Poluarea sl distrugerea mediului

Soarele arde chiar si iarna, parcd ai fi in Sinai, pentru ca s-au deschis niste gauri in
atmosfera. Daca nu sufla putin vantul, nu poti rezista.

- Parinte, ce se va intdmpla cu ozonul?

- Putind rabdare sa facem, pana ce vor merge oamenii de stiintd cu 5 kg de mortar ca sa
astupe gaura!!l... Da, sd mearga sa astupe gaurile de sus... Vor vedea cd Dumnezeu pe toate
le-a facut bune, cu atata armonie, si poate vor spune: ,,Jartd-ne, ca noi n-am facut bine”. Sa
faceti rugdciune sa se astupe gaura ce s-a deschis in atmosfera. S-a deschis o cupa(Apoc. 15,
7) si acolo; se usuca copacii, plantele, insa Dumnezeu o poate astupa.

Si uitati-va unde a ajuns viclenia unora, ca sd adune banii superbogatilor. Spun: ,,S-a
deschis o gaurd in atmosferd; lumea se va pierde. Cum se va izbavi lumea? Stiinta se
preocupa de planul de a sapa in adanc, sd coboare in adancul pamantului, ca sa evite soarele”.
Deoarece lucrul acesta s-a vadit ca nu e posibil, acum spun altceva: ,,Se vor face locuinte pe
luna, restaurante, hotele, case si lumea va merge acolo. Cine vrea sa se asigure sa plateasca
pentru acolo”. Numai minciuni. Ce locuinte s faca acolo? Acolo nu poate locui omul. Intr-0
clocitoare s-au dus vreo doi, dar s-au intors inapoi. lar unii cred si dau bani pentru aceasta,.

- Parinte multi se nelinistesc pentru poluare.



- Pentru subiectul acesta trebuie constransi cativa industriasi sa puna niste instalatii care sa
adune fumul, ca sa se usureze putin oamenii de gazele arse. In loc ca fiecare industrias sa dea
unui senator o suma de bani ca sa se capatuiasca sa mai pund ceva pe deasupra si sd cumpere
astfel o instalatie. Mai demult nu erau acesti microbi acest nor. Acum pe toate le-au poluat si
aceasta o considera progres. Progres, dar unde merg? Distrug omul. Iesi afara si aerul miroase
gaze arse. Cum deschizi fereastra fumul intrd inlduntru Cénd iti speli mainile negreala aceasta
nu iese; nu este fireasca. Cand tusesti negreala de la soba iese din plamani pentru ca nu are
ulei. In timp ce aceasta se lipeste de plamani.

In blocuri oamenii sunt inghesuiti unul peste altul. Scutura unul in balconul celuilalt. Cel
de jos, sarmanul cate nu trage! Tot praful si gunoaiele celorlalti merg la el Are rufele intinse
sau fereastra deschisa, si unul scutura de sus. Nu se gandeste la aceasta. In anii ce mai inainte
locuintele acestea ar fi fost bune de puscarii. Ghiendi-Koule(Puscarii de la periferia
Tesalonicului). Da. cumplit lucrul. Atunci casele aveau curtea lor, animalele, gradina,
copaceii 1n care se adunau o multime de pasarele.

- Acum. Parinte, oamenii nu vad nici randunele.

- Ce sa caute randunelele acolo? Au nnebunit? Tncet-incet oamenii nu vor mai sti ce
inseamna randunica.* In America, la o Universitate, in sectorul unde se ocupa istoriceste de
Stanta Scripturd, de Noul si Vechiul Testament, au un ogor seméanat cu grau, ca sa priceapa ce
inseamna grau Ca sa-si dea seama ce inseamna pdastor si 0aie au o turma cu cateva oi si un
cioban cu o bata. Si este Universitate.

Au poluat toata atmosfera. Vezi, este vreme de iarnd. si cum miros gunoaiele! Gandeste-te
ce va fi la vard. Si nu trimit un avion sa arunce ceva prafuri. Din fericire Dumnezeu a facut
florile cele bine mirositoare. Atata felurime de flori, mici si mari, neutralizeaza mirosul
murdariei ce exista. Daca n-ar binemirosi astfel atmosfera, ce s-ar fi intimplat? Vezi exista o
mortaciune ntr-un loc si miroase peste tot Cum se ingrijeste Dumnezeu de noi! Dacé nu s-ar
fi ingrijit Tn ce hal am fi ajuns! Gandeste-te. dacad nu ar exista flori, plante.. Asa se acopera
mirosul nostru urdt Se imprastie cu arome.

M-a intrebat un mirean la Coliba: ,,Bine, dar Sfintia Ta ce faci aici? Ce faci ziua si
noaptea?”. In jur susura (Plantd ale cirei flori sunt foarte mirositoare.) era infloriti; toata
coasta era plina de flori. Tot locul mirosea placut. ,,Cat ma ostenesc ii spun ca toata ziua sa ud
si sa ingrijesc toate acestea ce le vezi! Si pe cer, noaptea, vezi cate candele aprind? Nu reusesc
sd le aprind pe toate!”. Se uitd la mine mirat. Noaptea i spun, nu vezi sus candelele? Eu le
aprind!!! Reusesc?. Nu este simplu sa pui plute si untdelemn la atatea candele!!”. Se zdpacise,
sarmanul.

Si stropitul este otrava. Cu aceste stropiri si sarmanele pasari mor. Aruncéd medicamente pe
copaci ca sa poata preintampina bolile, dar apoi se imbolnavesc oamenii. Le otravesc pe toate.
Nu este mai bine sa arunce mai putine prafuri si s Ingroape cele putrede in pamant, nu cele
bune? Prafurile de la stropit se fac ca un nor, si oare nu vor afecta pe om? Mai ales pentru
copiii mici aceasta este moarte. De aceea se nasc bolnavi. Am spus cuiva: ,,Ce ati facut? Ati
omorat ganganiile si acum mor oamenii”’. Stropesc florile ca sa omoare ganganiile si se
imbolnavesc oamenii. Dupéd aceea vor afla medicamente mai tari si in cele din urma unde vom
ajunge?

S-a dovedit cd unele insecte ce au fost omorate cu prafuri omorau alte insecte. Acum vom
mari doza de medicamente sa le omoram si pe celelalte. Cum le-a rdnduit Dumnezeu pe toate!
Unde exista greieri, nu exista tantari. A venit la Coliba mea unul ce avea un aparat mic ce
facea un zgomot ca de greier, dar mai puternic, ca sa alunge tantarii. Au omorat greierii, ce
scoteau un sunet dulce, si se straduiesc acum ca cele pe care le-a facut Dumnezeu sa le imite
cu baterie. Le-au omorat pe toate: turturele, greieri... Rar mai vezi si cate o cioara astazi. Peste
putin vom pune si cioara in colivie...



Voi, atunci cand stropiti copacii, ldsati putin si pe Dumnezeu sa ajute. Nu se intdmpla
nimic daca praful nu va cadea peste tot. Nici unul din mijloacele contemporane nu-1 ajuta pe
om in credinta. Aud ca unii intreaba: ,A iesit medicament pentru cutare? Unde este? In
striinitate?”. Telefoneaza imediat si il iau. Incet-incet 1l dau pe Dumnezeu la margine si
mirenii si cdlugarii. Oamenii n-au dat Tntaietate sporirii duhovnicesti, ca astfel sa se sfinteasca
toate. Raul este cd nici noi, calugarii, nu le-o ludm inainte mirenilor cu sporirea
duhovniceasca.

- Parinte, dar pe maslini 1i ataca dacul (Insecta care ataca maslinul).

- Sa spuneti si ,,Doamne lisuse...” ca sa fugad dacul, nu numai sa stropiti. Puneti si putin
Hristos. Intra si la noi, monahii, stradania de a le face pe toate bine, ca in lume, si nu ne
gandim ca noi trebuie sa avem alta lume. Sa nu cautdm sa facem ceea ce fac mirenii sau chiar
si mai mult decat ei. Unde este Hristos? Nu spun sd nu stropiti deloc, doar si altii fac
experimente. Dar atunci cand este nevoie s stropiti, sa purtati masti. Mai bine sa aveti putin
rod vatamat de boald decat de stropire. Sa nu stropiti de multe ori, ci mai rar. Sa faceti
rugdciune cu evlavie; sa cititi psalmul intai (Sfantul Arsenie Capadocianul citea psalmul intéi
cand oamenii plantau copaci etc., pentru ca sd rodeascd.) si sa stropiti toti copacii cu putind
aghiazmd. Daca traiti corect, veti avea si ploaie, si ldcustele vor muri. Va purta grija
Dumnezeu de voi. Este trebuinta de evlavie si incredere in Dumnezeu.



CAPITOLUL 2 Epoca multor inlesniri este de fapt cea a multor greutz“t’gi7

Si inimile s-au facut de fier...

Deoarece inlesnirile omenesti au depasit limitele, ele au devenit greutdti. S-au iInmultit ma-
sinile, s-a marit i Tmprastierea mintii, l-au facut si pe om masind, si acum masinile si fierul
fac comanda omului. De aceea si inimile oamenilor s-au facut de fier. Dar desi exista toate
aceste mijloace, totusi nu se cultivd constiinta oamenilor. Mai demult oamenii lucrau cu
animalele si erau milostivi. Dacéd-ti incdrcai animalul putin mai mult si nenorocitul
ingenunchea, ti se facea mila de el. Daca era flimand si te privea cu dojand, ti se Inmuia
inima. Mi-aduc aminte ca atunci cidnd ni se imbolnavea vaca sufeream si noi, pentru ca o
consideram madular al familiei noastre. Astazi oamenii au masini de fier si li s-au facut si
inimile de fier. S-a rupt un fier? Sudurd autogena. S-a stricat masina? Se duce Ia reparat. Daca
nu se poate face, o arunca; nu-i doare inima. Spun: ,,E fier!”. Nu lucreaza deloc inima. Dar in
felul acesta se cultiva iubirea de sine, egoismul.

Astédzi omul nu se gandeste la semenul sdu. Mai demult, dacd ramanea mancarea pentru
cealaltd zi se strica, si astfel se gandeau oamenii si la vreun sarac. ,,Daca este vorba sa se
strice, spuneau, mai bine s-o dau la un sdrac”. Iar unul ce ar fi avut o stare duhovniceasca,
spunea: ,,S& manance saracul mai intri si dupa aceea eu”. Acum insa o pun la frigider si nu se
gandesc la altul care are nevoie. Imi aduc aminte ca atunci cdnd aveam recoltd buna.

Au innebunit oamenii cu masinile

Mijloacele contemporane de comunicatie nu mai au sfarsit. Aleargd mai iute ca mintea
omului, pentru cd ajutd si diavolul. Odinioard oamenii care nu aveau aceste mijloace,
telefoane, fax, o gramada de aparate, aveau linistea si simplitatea lor.

- Se bucurau. Périnte, de viata lor!

- Da, acum au innebunit oamenii cu masinile! Se chinuiesc din pricina multor inlesniri; ii
ineaca stresul, imi aduc aminte de vremea cind eram in Sinai (1962-1964) cat de veseli erau
beduinii. Aveau un cort si trdiau in mod simplu, nu puteau trdi in Alexandria sau in Cairo, ci
le placea in pustie, in corturi. Dacad aveau putin ceai, erau plini de bucurie si slaveau pe
Dumnezeu. Dar acum, cu civilizatia au inceput si acestia sa uite pe Dumnezeu. Au intrat si
acestia in duhul european. La inceput evreii le-au facut colibe. Apoi le-au vandut toate
automobilele cele vechi ale lui Israil!( Sinaiul, care acum apartine de Egipt, atunci apartinea
de Israel). Ei, evreii! Fiecare beduin are acum o coliba si o masina stricatd alaturi, si mai are
inca si stres. Se stricd masina, se chinuie s-o faca... Si daca cerceteaza cineva, ce castiga din
aceasta? Numai durere de cap.

" n capitolul acesta se vede duhul iubitor de osteneald ce I-a avut Staretul ca nevoitor i
nelinistea sa ca nu cumva si se pre—facad duhul ascetic al monahismului. Staretul nu e
Tmpotriva civi-lizatiei. Vrea sa accentueze cd nu trebuie sa ne stapaneasca civi—lizatia, ci noi
S-0 stadpanim pe ea. in special monahul, spunea, ar trebui sd stdpaneasca mijloacele
contemporane Si sé le foloseascd cu dreapta socoteald, ca sa-Si poatd canaliza puterile sale
spre nevointa duhovniceasca. de zarzavaturi etc., dadeam Si la vecinii nostri; le imparteam.
Ce si facem cu atatea? Pe langa aceasta s-ar fi Si stricat. Acum au frigidere. ,,De ce sa dam la
altii?”, spun ei. ,,Sa le punem in frigider sa le avem noi”. Nu mai vorbim ca tone intregi
arunca sau ingroapa in pamant Si mor de foame atatea milioane de oameni



Mai inainte, cel putin, faceau lucruri solide si tineau. Acum dai banii de pe lume sa iei ceva
care indata se strica. Asadar uzinele scot lucruri noi si aduna banii lumii. Se spetesc oamenii
lucrand, ca sd-si poatd duce existenta. Masinile sunt creatia europenilor care se ocupa cu
surubelnitele. La inceput au facut un capac, sa spunem; apoi il fac cu filet, dupa aceea cu
buton, mai desavarsit, si mai desavarsit... Scot continuu masini noi, mai desavarsite, si saraca
lume vrea sa aibd pe cele mai bune. Nu apucd sa termine de plétit una, ca o iau pe a doua si
mereu sunt datori si obositi. Merge si saracul sd ia o masina din cele mai ieftine. Vinde ceea
ce are. boii, caii, - peste putin, asa cum merg lucrurile, vor pune si magarusii in vitrina si vor
plati ca sa vadd cum sunt magarusii! - si cumpara masind. Dupa aceea se strica. ,,Nu exista
piese de schimb”, 1i spune. Este nevoit sarmanul, s ia alta. Sa o ia pe cea mai bund nu poate.
Va lua una mai buna decat cea dintai, dar si pe aceea o va pune pe butuci. Si asa mai departe.
Este trebuintd de luare aminte! sd nu intrdm si noi pe fagasul acesta, al unei alte mode, mai
perfectionate.

Multa vatamare a suferit lumea din pricina televizorului

- Périnte, astazi existd o astfel de informare, prin televiziune, incéat in acelasi minut poti
vedea fapte ce se petrec la celilalt capat al lumii.

- Da, oamenii vad toatd lumea, numai pe ei insisi nu se vad. Astazi lumea se distruge din
pricina mintii ei. Nu o distruge Dumnezeu.

- Parinte, televizorul face un mare rau.

- Face rau, spui? A venit cineva la mine si mi-a spus: ,,Parinte, televizorul este bun!”. ,,Si
oudle sunt bune, 1i spun, dar daca le amesteci cu giinat de gdina, nu mai sunt de folos”. Asa se
face si cu televizorul si cu radioul. Astazi, daca deschizi radioul ca sa asculti o stire, trebuie sa
suporti, sa asculti si o melodie, pentru cd deindatd ce se termind o melodie incep sa pund o
stire. Mai demult nu era asa. Stiai la ce ord spun stirile la radio, tac, deschideai si ascultai.
Astazi esti obligat sa asculti si muzica, pentru ca daca 1i inchizi pierzi stirile.

Lumea s-a vatamat mult din pricina televizorului; Tn mod special se distrug copiii. A venit
la Coliba mea un copil de sapte ani cu tatil sau. Vedeam ca prin gura copilului vorbea
diavolul televizorului, asa cum vorbeste diavolul prin gura celor demonizati. Era ca un copil
ce se nascuse cu dinti. Astdzi arareori vezi copii normali; sunt monstri. Priveste-i cd nu au
dorire spre cele de sus, ci ceea ce au auzit sau ceea ce au vazut, aceea repetd. Asa vor unii ca
sa tdmpeasca lumea cu televizorul. Adica cele pe care le aud oamenii, trebuie sa le creada si
sd le si faca.

- Parinte, ne intreabd mamele cum sa opreasca pe copiii lor de la televizor.

- Sa facad pe copii sa inteleaga ca se tampesc cu televizorul; dupa aceea nu vor mai putea
gandi. Sa lasam faptul ca le stricd si ochii. Televizorul este opera omului, dar exista si un alt
televizor, duhovnicesc. Adicd atunci cand prin omorarea omului vechi se curdtd si ochii
sufletului, omul vede mai departe fara aparate. Au spus copiilor lor despre acest televizor? Sa
inteleaga ca exista si un televizor duhovnicesc pentru ca prin aceste cutii se prostesc. Cei Intai
ziditi aveau harisma stravederii. Aceasta s-a pierdut dupa cadere. Cand copiii vor pastra harul
Stantului Botez, vor avea si harul stravederii, televizorul duhovnicesc. E nevoie de luare
aminte, de lucrare duhovniceascad. Astazi mamele se pierd in lucruri de nimic si dupa aceea
intreaba: ,,Ce sa fac, Parinte? Imi pierd copilul!”.

Monahul sl mijloacele moderne

- Parinte, cum trebuie sd foloseasca monahul mijloacele moderne?

- Sé caute s aiba intotdeauna mai putin fatd de cele pe care le foloseste lumea. Pe mine ma
odihneste sa folosesc lemne pentru incalzit, pentru bucatarit, pentru lucrul de méané. Dar cand
vor disparea lemnele si vor fi greu de gasit din pricina comercializarii padurilor, atunci voi
folosi mijlocul cel mai de jos pe care 1l foloseste lumea: soba cu motorina sau altceva foarte
ieftin si smerit pentru incélzire, lampa cu gaz pentru lucru de mana etc.

- Cum poate cineva distinge pana la ce punct este un lucru absolut necesar intr-o viatd de
obste?



- Daca cineva gandeste calugireste, poate afla aceasta. Daca nu gandeste calugareste, toate
sunt absolut necesare si apoi se face mirean si chiar mai jos decdt un mirean. Ca monahi
trebuie si trdim cu putin mai prejos decat se trdieste in lume sau cel putin de felul cum am
trdit mai inainte in lume. Nu sd am lucruri mai bune decat cele pe care le aveam acasa.
Manastirea, in mod normal, trebuie sa fie mai saracd decat casa mea. Aceasta ajutd launtric pe
monah si ajutd si lumea. Dumnezeu le-a oranduit asa, ca oamenii sd nu afle odihna in aceste
lucruri. Daca pe mireni 1i chinuieste acest progres lumesc, cu cat mai mult pe monah. Dacd m-
ag afla intr-o casa bogata si stdpanul casei mi-ar spune: ,,Unde vrei sa te gazduiesc, ca si te
simti bine: in salon, unde am mobild aleasa, sau in grajd unde am niste capre”, in mod sincer
va spun ca in grajdul cu capre as simti mai multa odihna. Pentru ca atunci cand am plecat sa
ma fac calugar, n-am plecat din lume sa aflu o casd mai buna sau un palat. Am plecat pentru
ceva mai smerit decat cele pe care le aveam. Altfel nu fac nimic pentru Hristos. Dar logica de
astdzi este aceasta: ,,Bine, imi vor spune, dacd vei locui intr-un palat, cu ce iti vei vatima
sufletul? In grajd va mirosi urat, in timp ce in palat va fi o mireasma placuta si vei putea face
si ceva metanii”. Trebuie sd existe simtdmantul duhovnicesc. Vezi, la busold amandoua acele
au magnet si se rotesc. Hristos are magnet, dar trebuie ca si noi sa ludm putin magnet, ca sa ne
putem Tntoarce spre Hristos.

Mai demult, ce greutiti existau in vietile de obste! Imi aduc aminte, la bucitirie aveau un
cazan mare pe care-1 ridicau cu vartejul. Aprindeau focul cu lemne si bucatireau. Mancarea se
prindea de oale din pricina focului, cand tare, cand slab. Cand se prindea pestele de tigaie, il
desprindeau cu o furculitd mare de otel. Apoi chinuiald sd aduni cenusa, s-0 pui intr-un
poloboc cu o gaurd dedesubt, sd torni apa ca sd se scurgd lesia, pentru spalatul vaselor.
Mainile ti se faceau netrebnice. lar la arhondaric pand si apa o urcam cu franghia. Unele
lucruri ce se fac astdzi In manastiri nu se justificd. Am vazut la o0 manastire cum taie painea cu
un cutit electric. Nu se potriveste. Daca este cineva bolnav sau neputincios si nu poate tdia
painea cu cutitul, si este nevoie s-0 taie, nefiind altcineva s-o faca, atunci sa zicem ca este
indreptatit. Dar sa vezi un voinic cd taie painea cu discul! Unul ca acesta ar putea lucra cu
compresorul, iar el ia discul sa taie painea, considerand aceasta mare isprava.

Cautati sa inaintati in cele duhovnicesti. Nu va bucurati de lucrurile acestea: masini,
nlesniri etc. Daca din manastire pleaca duhul de nevointa, dupa aceea viata monahala nu mai
are sens. Dacd punem comoditatea deasupra cdlugariei, nu vom face nici o procopseala.
Monahul eviti comodititile, pentru ci ele nu-l ajuti in cele duhovnicesti. In viata lumeasci
oamenii sunt impiedicati de multele inlesniri. La monah aceasta nu se potriveste, chiar de ar
afla odihna in ele. Sa nu cautim comoditati. In vremea cand a trait Marele Arsenie nu existau
nici lux-uri (Lampi de petrol sub presiune.) nici altceva de acest fel, ¢ci numai niste lampi
speciale cu ulei foarte fin, care luminau in palate. Oare nu putea aduce o astfel de lampa in
pustie? Dar n-a facut-o. Ci avea un fitil de bumbac si untdelemn din seminte sau din ce-l
faceau atunci, si pe acestea le folosea.

La ascultare de multe ori ne indreptatim pe noi ingine sa folosim masini sau diferite alte
inlesniri, ca treaba sd se facd repede si sd valorificdm, chipurile, timpul nostru la cele
duhovnicesti, dar de fapt astfel trdim o viatd cu multe griji, cu stres, ca mirenii i nu ca
monahii. Cand au mers la 0 ménastire cativa monahi tineri, primul lucru pe care l-au facut a
fost sa cumpere oale minune, ca sd aiba timp sa-si faca cele duhovnicesti dar dupa ce-Si
faceau ascultarile stateau si discutau cu orele. Cu inlesnirile ce le folosesc, nu isi pun in
valoare la cele duhovnicesti timpul castigat. Astazi cu inlesnirile ce sunt se castiga timp, dar
timp pentru rugdciune nu au.

- Parinte, am auzit spunandu-se ca Sfantul Athanasie Atonitul a fost un progresist.

- Da, a fost un progresist! Cultiva un progres ca cel de azi... Sa citeascd viata Sfantului
Athanasie. Numarul monahilor ajunsese la 800, la 1000 si catd lume nu mergea sa le dea
ajutor! Cati saraci si flimanzi nu mergeau sd manance paine, sa fie gizduiti la Lavra. Ca sa
faca fatd, Sfantul Athanasie a cumparat doi boi pentru moard. Sa cumpere si cei de azi boi! A
fost nevoit si faca un cuptor, modern pentru epoca lui, ca si dea paine la oameni. Imparatii
bizantini au Inzestrat manastirile cu mosii, pentru ca erau ca niste fundatii filantropice. Ei au
facut manastirile pentru ca sa fie ajutatd lumea duhovniceste si materialiceste. De aceea
imparatii dadeau atatea daruri.



Trebuie sd intelegem cé toate se vor prapadi si ne vom infatisa inaintea lui Dumnezeu
datori. Noi, monahii, in mod normal ar fi trebuit sd avem nu cele pe care le arunca oamenii de
azi, ci cele nefolositoare, pe care le aruncau bogatii vremii de demult Doua lucruri sa tineti
minte: mai intdi cd vom muri, §i apoi cd poate nu vom muri cu o moarte fireasca. Asadar
trebuie sa fiti gata sa muriti cu o moarte nefireasca. Dacd vom tine minte acestea doud, toate
vor decurge bine si in latura duhovniceasca, si in oricare alta laturd Dupd care, toate 1si vor
afla drumul lor.

Lipsa ajuta mult

- Parinte, de ce astazi lumea este atat de mult chinuita?

- Pentru cd fuge de osteneald. Comoditatea, aceasta o imbolnaveste si-o chinuieste. In
epoca noastrd, inlesnirile au tAmpit lumea. Aceastd moleseala de acum a adus toate bolile.
Mai demult ce trageau oamenii ca sa treiere! Ce osteneald, dar si ce dulce era painea! Unde ai
fi vazut paine aruncatd?! Daca aflai vreo bucaticd, o luai si o sarutai. Cei care au trait in
timpul ocupatiei germane, cand le prisoseste o bucitica de paine, o pun deoparte, in timp ce
ceilalti o arunca, fiindcd nu-si dau seama de valoarea ei. Arunca buciti de paine la gunoi; nu
pretuiesc painea. Cei mai multi nu spun nici macar un: ,Slavd Tie, Doamne!” pentru
binecuvantarile ce le dd Dumnezeu. Astézi toate se fac cu comoditate.

Lipsa ajutd mult. Cand oamenii duc lipsd de ceva. atunci pot sa-si dea seama cét pretuieste
acel luau. Toti cei ce se lipsesc intru cunostintd, cu dreaptd socoteald, cu smerenie, pentru
dragostea lui Hristos. simt bucurie duhovniceasca. Daca, de pilda, cineva ar spune: ,,Astdzi nu
voi bea apa, pentru cutare care-i bolnav. Dumnezeule, nu pot face nimic mai mult!”, si face
aceasta. Dumnezeu 1l va addpa nu cu apa. ci cu limonadd duhovniceascd, cu mangiiere
dumnezeiasca. Cei chinuiti simt multd recunostintd cand cineva le ofera si cel mai mic ajutor.
Pe un copil de bani gata, rasfatat nimic nu-1 multumeste, desi parintii i-ar face toate chefurile.
Poate sa le aiba pe toate, si totusi este chinuit. Le face pe toate cu susul in jos - Tn timp ce unii
copilasi, sarmanii, pentru cel mai mic ajutor simt o mare recunostinta. Dacad se afla vreun
prieten sa le plateascd drumul pana in Sfantul Munte, cata recunostintd nu-i aratd acestuia si
lui Hristos! Auzi pe multi copii de oameni bogati spunand: ,,Le avem pe toate. De ce si le
avem pe toate?”. Murmura pentru ca petrec bine, in loc sd multumeasca lui Dumnezeu si sa
ajute vreun sdrac. Aceasta este cea mai mare nerecunostintd. Simt un gol, pentru cd nu le
lipseste nimic din cele materiale. Se cearta si cu parintii, pentru ca le au pe toate, si pleaca de
acasd umbland cu o ranita in spate. Parintii sd le dea bani, sa le cumpere telefon ca sa nu se
nelinisteasca, iar acelora nici sa nu le pese. In cele din urma, parintii sfirsesc prin a-i cauta.
Un tandr le avea pe toate, dar nu era multumit de nimic. A plecat intr-ascuns de acasa si
dormea prin trenuri, ca sa se chinuiasca. Si mai era si dintr-o familie bund. Dar daca ar fi avut
un servici si ar fi trdit din sudoarea sa, osteneala sa ar fi avut sens si ar fi fost multumit,
slavind pe Dumnezeu.

Astazi, celor mai multi nu le lipseste nimic, de aceea nici nu au marime de suflet. Daca
cineva nu se osteneste, nici nu poate pretui osteneala celorlalti. Ce sens are, de pilda, sa ceri o
meserie usoard, sa castigi bani, si dupa aceea sa doresti sa te chinuiesti? Suedezii, care pentru
toate primesc ajutoare de la stat si nu se ostenesc, umbla pe drumuri. Se ostenesc in zadar,
simt stres, pentru ca au deraiat duhovniceste ca si rotile care, iesind de pe ax, alearga pe drum
fara sens si sfargesc in prapastie.



Tnlesnirile cele multe netrebnicesc pe om

Astizi, lumea cauti la frumusete - si astfel este inselati de ea. Pe europeni® ii ajuti asta,
neincetat fac cu surubelnitele lucruri frumoase si noi, chipurile mai practice, ca oamenii sa nu-
si mai miste mainile lor. Mai demult, oamenii se intareau trupeste cu mijloacele pe care le
foloseau in lucrul lor. Astazi, cu mijloacele pe care le folosesc, oamenii trebuie sa faca apoi
fizioterapie, masaj. Acum medicii se exerseaza in masaj. Vezi astazi tdmplari cu niste burti!
Unde ai fi gasit mai demult tdmplar cu burta? Oare cu rindeaua ce-o manuiau le mai raimaneau
burti?

Multele 1nlesniri, atunci cand intrec limitele, il netrebnicesc si il fac trandav pe om. Desi ar
putea muta ceva cu méana, isi spune: ,,Nu, mai bine sa apas pe buton si sa se mute singuri”.
Cand se obisnuieste cineva cu comoditatea, dupa aceea vrea sa le facd pe toate usoare. Astizi,
oamenii vor sd lucreze putin si sd ia bani multi. Daca s-ar putea sd nu lucreze deloc, ar fi si
mai bine. Duhul acesta a patruns si in viata duhovniceascad. Vrem sa ne sfintim féra osteneala.

Cei mai multi dintre cei ce au sanatatea sensibild sunt asa din pricina traiului bun. Dacd ar
veni un razboi, cum ar rezista oamenii, fiind Invatati cu traiul bun? Odinioard, cel putin,
lumea era obisnuitd cu viata aspra, chiar si copiii, si rezistau. Astdzi vor vitamine B, C, D si...
Mercedes, ca sd trdiasca. Vezi, si unui copil atrofiat i s-ar Intari bratele dacad ar lucra. Multi
parinti vin si-mi spun: ,,Fiul nostru e paralitic”, in timp ce in realitate are o sensibilitate la
picioare. Aceia 1l hranesc si el std; il hranesc, si el std. Cu cat std mai mult, cu atat picioarele i
se atrofiazd, si apoi va sfarsi in carucior. ,,F& rugaciune”, imi spun, ,.copilul meu este
paralitic”. Dar cine e mai paralitic: parintii sau copilul? Le spun sa le dea copiilor alimente
care nu Ingrasd, sd-i pund sd meargd putin. incetul cu incetul, greutatea scade si copiii se
misca din ce in ce mai normal, pana ce ajung sa joace si fotbal. Dumnezeu va ajuta numai pe
copiii Intr-adevar paralitici, care nu pot fi ajutati omeneste. in Konita, un copil foarte anapoda
fusese lovit de o bomba. Piciorul i se stransese si nu-l putea intinde. Fiindca nu putea sta
linigtit din pricina vioiciunii sale, il tot migsca mereu si astfel i s-au intins nervii si s-a facut
bine. A mers si 1n rascoala lui Zerva.

Si eu, atunci cdnd mi-a amortit piciorul din pricina sciaticii, ziceam: ,,Doamne lisuse...”
mergand, si apoi s-a intarit. Miscarea de cele mai multe ori ajutd. Dacd ma imbolndvesc doua-
trei zile si nu ma pot misca, spun: ,,Dumnezeul meu, ajutd-ma putin, numai sd ma scol, sa ma
misc, si dupd aceea ma descurc. Voi merge sd tai lemne”. Pentru ca de voi sta Intins, este mai
rau. De aceea, de Indatd ce prind putin curaj, chiar si racit sa fiu, ma silesc pe sine-mi si ma
duc sa tai lemne. Ma Tmbrac bine, transpir, si raceala se duce. Stiu cd stdnd Intins e mai
odihnitor, dar ma silesc si ma scol, si astfel dispar toate. lata, vad cé atunci cdnd am lume si
stau pe buturuga, amortesc. As putea pune vreun tapet dedesubt, dar unde sa afli dupa aceea
pentru toti? De aceea, dupa ce pleaca toti, fac o ord ,,Doamne lisuse...” noaptea, mergand si,
fiindcad am probleme din pricina circulatiei sangelui, astfel Tmi pun si picioarele putin in
miscare. Daca m-ag ldsa pe mine asa, ar trebui sd ma slujeasca cineva. Acum insa eu slujesc
lumea. Ati inteles? De aceea omul sa nu se bucure de odihna, pentru ca ea nu ajuta.

- Parinte, comoditatea totdeauna vatama?

- Asculta, in unele situatii este nevoie de ea. Sa spunem, de pilda, ca te doare ceva. Atunci
sd nu stai pe scandura goala, ci pune ceva moale pe ea. Dar cauti sa nu fie din velur, ci dintr-0
stofa simpla, insd, de ai marime de suflet, n-0 pune.

- Parinte, se spune despre cei batrani ca sunt: ,,Tari ca piatra”.

® Staretul, cand se referd la europeni sau la Occident nu subapreciaza aceste popoare, ci
vrea sa loveasca 1n duhul rationalist Si ateu.



- Da. Acolo, langa coliba mea, locuieste un monah cipriot, losif din Karpasia. Are 106 ani
(In noiembrie 1990.) si inca se slujeste singur. Unde mai afli in lume asa ceva? Unii pen-
sionari nici nu pot merge. Le sldbesc picioarele, se Ingrasd din pricina statului pe scaun si
astfel se netrebnicesc. In timp ce daci ar face ceva, s-ar ajuta mult pe ei insisi. Pe batranul
losif l-au luat la manastirea Vatoped. L-au spalat, 1-au primenit, I-au ingrijit dar acela le-a
spus: ,,Cum am venit aici, m-am si imbolnavit. Voi m-ati imbolnavit. S& ma duceti la coliba
mea sd mor acolo”. Au fost nevoiti sa-1 duca Tnapoi. Intr-o zi am mers sa-1 vad. ,,Ce faci?”, il
intreb. ,,Am aflat ca ai fost la manastire”. ,,Da, am mers”, mi-a raspuns. ,,M-au luat cu masina,
m-au dus la manastire, m-au spalat, m-au curatat, m-au ingrijit, dar m-am imbolnavit. ,,Sa ma
duceti Tnapoi”, le-am spus. Cum am ajuns aici, m-am facut bine”. Nu vede, insa impleteste
metanii. O datd, cand i-am trimis niste fidea, a spus: ,,Ce, oare m-a crezut bolnav de
tuberculoza Batranul Paisie de mi-a trimis fidea?”. Mananca fasole, naut, bob. Este foarte
sdndtos. Ca un voinic. Merge in doud bastoane si se duce de adund verdeturi. Seamana
arpagic, aduce apa si-si spele hainele, capul. Apoi isi citeste pravila, Psaltirea, isi face
canonul, ,,Doamne lisuse...”. Sa vedeti, si-a adus doi mesteri sd-i faca acoperisul si voia sa
urce cu bastoanele pe scard sa vada ce fac. ,,Coboara!”, 1i spun aceia. ,,Nu, ma sui sa vid cum
lucrati!”. Se chinuieste mult, dar stiti ce bucurie simte!? I se intraripeaza inima. Périntii 1i iau
hainele pe ascuns si i le spald. Odata 1-am Tntrebat: ,,Ei, ce faci cu hainele?”. ,,De multe ori mi
le iau; mi le iau pe ascuns. Le spal si eu. Pun pe ele "clineala" (De la detergentul ,,KLIN™.), le
las cateva zile 1n vand si se curatd singure". Vezi ce incredere in Dumnezeu avea?! Iar altii,
desi le au pe toate, sunt cuprinsi de neliniste etc. Acesta s-a imbolnavit atunci cand 1-au
ingrijit, insa s-a facut bine cand 1-au lasat in pace.

Traiul bun nu ajuta. Comoditatea nu este pentru monah, in pustie ea este nepotrivita. Chiar
de esti rasfatat, trebuie sa te obisnuiesti cu greul daca esti sdnatos, altminteri nu esti monah.



CAPITOLUL 3 Simplificati-va viata, ca sa se indepirteze stresul

Din fericirea lumeasca iese stresul lumesc

Cu cat oamenii se indeparteaza mai mult de viata cea simpld, fireasca si inainteaza spre
lux, cu atat creste nelinistea din ei. Si cu cat se indeparteazd mal mult de Dumnezeu, este
firesc sé nu afle nicdieri odihna. De aceea umbla nelinistiti chiar si imprejurul lunii - precum
cureaua masinii imprejurul rotii nebune (In vechile uzine, ,,roata nebuna" era roata care nu
producea nimic, ci o foloseau numai pentru a trece cureaua unei roti atunci cand voiau s-0
scoata din functiune.) - pentru ca n toata planeta noastra nu incape multa lor neliniste.

Din traiul cel bun lumesc, din fericirea lumeasca iese stresul lumesc. Educatia exterioara cu
stres duce in fiecare zi sute de oameni (chiar si copii mici) la psihanalize sl la psihiatri si
construieste mereu spitale de boli psihice si instruieste psihiatri, dintre care multi nici In
Dumnezeu nu cred, nici existenta sufletului nu o primesc. Prin urmare, cum este cu putinta ca
acesti oameni sd ajute suflete, cand ei insisi sunt plini de neliniste? Cum este cu putintd ca
omul sd mangaie cu adevarat, dacd nu crede in Dumnezeu si in viata cea adevarata, cea de
dupa moarte, cea vesnica? Cand omul prinde sensul cel mai adanc al vietii celei adevarate, 1
se indeparteaza toatd nelinistea si-i vine mangaierea dumnezeiasca, si astfel se vindeca. Daca
ar fi mers cineva la spitalul sau cabinetul de boli psihice si le-ar fi citit bolnavilor pe Avva
Isaac, s-ar fi facut bine toti care ar fi crezut in Dumnezeu, pentru ca ar fi cunoscut sensul mai
adanc al vietii.

Oamenii incercd s se linisteascd cu calmante cu teorii yoga, si nu vor adevdrata liniste,
care vine atunci cand se smereste omul si care aduce mangéiere dumnezeiasca inlauntrul lor.
Si turistii care vin din tari straine si umbld pe drumuri, prin soare, caldurd, praf, prin atata
zapuseala, gindeste-te cat sufera! Ce sila, ce apasare sufleteasca au, de ajung sa socoati
destindere aceastd chinuiald exterioara! Cat sunt de izgoniti de ei insisi, de ajung sa socoata
aceasta chinuiala drept odihna!

Céand vedem un om cu o neliniste mare, cu mahnire si suparare, desi le are pe toate — nu-i
lipseste nimic — atunci sa stim ¢ ii lipseste Dumnezeu. In cele din urma, oamenii sunt chinuiti
si de bogdtie, pentru ca bunurile lumesti nu-i implinesc sufleteste, sufera de un chin indoit.
Cunosc oameni bogati care au de toate si nu au nici copil, si tot se chinuiesc. Se plictisesc de
somn, se plictisesc de plimbari, sunt chinuiti de toate. in reguld” 1i zic unuia, ,,daca ai timp
liber fa-ti cele duhovnicesti. Citeste un Ceas(Staretul se referd la randuiala Ceasurilor din
Ceaslov.), citeste putin din Evanghelic”. ,,Nu pot”, imi spune. ,,Fa un bine, du-te la un spital si
mangaie vreun bolnav”. ,,Cum sa merg pand acolo?”, raspunde. ,,51 de ce s fac. aceasta?”.
»DU-te si ajutd vreun sarac din vecini”. ,,Nu, nu ma multumeste nici aceasta”, spune. Sa aiba
timp liber, sa aiba o gramada de case, sd aiba toate bunatatile si sd se chinuiasca! Stiti cati
astfel de oameni existd? Si se chinuiesc pani ce li se strimba mintea. Infricosator! Si daca nici
nu lucreaza, ci isi trag veniturile numai din averile lor, atunci sunt cei mai chinuiti oameni.
Dacai ar avea cel putin un serviciu, ar fi mai bine.

Viata de astizi, cu necontenita

ei alergdturd este un iad

Oamenii se grabesc si aleargd mereu. La ora cutare trebuie sa se afle aici, la cealalta acolo,

si asa mai departe. Si ca sa nu uite ce au de facut, si le noteaza pe toate. Cu atata alergatura,

tot este bine ca 1si mai aduc aminte cum ii cheama... Nici pe ei insisi nu se cunosc. Dar cum sa

se cunoasca? Se poate sd te oglindesti in apa tulbure? Dumnezeu sa mé ierte, dar lumea a

ajuns un adevarat spital de nebuni. Oamenii nu se gandesc la cealaltd viata, ci cer numai aici
cat mai multe bunuri materiale. De aceea nu afla liniste si aleargd mereu.



Bine ca exista viata de dincolo. Dacd oamenii ar fi trait vesnic in viata aceasta, nu ar fi
existat un iad mal mare, dat fiind felul in care si-au facut ei viata. Cu nelinistea asta de acum,
daca ar fi trait 800-900 de ani, ca Tn vremea lui Noe, ar fi triit un mare iad. Atunci traiau
simplu si au trait multi ani, ca si se pastreze Traditia. Acum se petrece ceea ce spune psalmul:
., Zilele anilor nostri saptezeci de ani iar de vor fi in putere, optzeci de ani; si ce este mai mult
decdt acestia, osteneala si durere” (Ps. 89,10-11). Saptezeci de ani sunt de ajuns ca oamenii
sd-gi capatuiasca copiii.

Intr-o zi a trecut pe la coliba mea un medic care triieste in America si mi-a spus despre
viata de acolo. Oamenii au ajuns acolo ca masinile. Lucreaza toatd ziua. Fiecare membru al
familiei trebuie s aiba masina sa. Apoi acasa, pentru ca fiecare sd se miste liber, trebuie sa
aiba patru televizoare. Lucreaza si se ostenesc ca sd scoatd bani multi, ca sd spund ci sunt
aranjati si fericiti. Dar ce legdturd au toate acestea cu fericirea? O astfel de viatd plind de
neliniste si Intr-o neincetata alergatura (dupa bani) nu Inseamna fericirea, ci este un iad. Ce sa
faci cu viata intr-un astfel de stres? Daca ar fi trebuit ca intreaga lume sa traiasca o astfel de
viatd, eu nu as fi voit-o. Dacad Dumnezeu le-ar fi zis acestor oameni: ,,Nu va pedepsesc pentru
viata ce o traiti, insad va voi lasa sa trditi vesnic in acest fel, asta pentru mine ar fi fost un mare
iad”.

De aceea, multi oameni nu pot rdbda sd traiascd in astfel de conditii si ies afard in aer liber,
fara directie si scop. Se aduna in grupuri si merg in afara oraselor, in mijlocul naturii, unii ca
sd facd gimnastica, iar altii pentru altceva. Mi s-a spus despre unii cd ies n aer liber si alearga,
ori se suie pe munti pana la inaltimea de 6.000 de metri, isi tin rasuflarea, apoi o lasa, si iarasi
inspira adanc... Lucruri de nimic. Aceasta arata ca inima lor este strivita de neliniste si cauta o
iesire. Am spus unuia dintre acestia: ,,Voi sapati o groapa, o mariti, vd minunati de groapa ce
ati facut-o si... sariti in ea, pravalindu-va in jos, in timp ce noi sdpam groapa, dar aflam metale
pretioase. Nevointa noastra are rost, fiindca se face pentru ceva mai Inalt.

Nelinistea este a diavolului

- Péarinte, unii mireni care traiesc duhovniceste se ingreuiaza seara, cand se intorc obositi
de la lucru, si mai faca Pavecernita (In Biserica Ortodoxa Greaca, randuiala Pavecernitei se
citeste drept rugiciune de seard.) si se mahnesc pentru aceasta.

- Cand se intorc seara tarziu de la munca si sunt obositi, niciodata sa nu se sileasca pe ei
insisi cu neliniste, ci intotdeauna sa-si spuna cu marime de suflet: ,,Dacad nu poti citi toatd
Pavecernita, citeste o jumatate sau o treime din ea”, si sa incerce altidatd si nu se mai
oboseascd atat de mult in timpul zilei. Sa se nevoiasca, pe cét pot, cu marime de suflet si sa se
incredinteze lui Dumnezeu in toate, iar Dumnezeu va lucra. Mintea sa se afle intotdeauna la
Dumnezeu. Aceasta este cea mai buna lucrare.

- O nevointa peste masura cum este Tnaintea ochilor lui Dumnezeu, Parinte?

- Daca se face din marime de suflet, se bucura si omul, se bucura si Dumnezeu de fiul Lui
cel iubitor de osteneald. Dacd este manat de dragoste. El picurda miere in inima sa, iar daca e
presat de egoism, se chinuieste. Cineva care se nevoia in mod egoist si era presat de neliniste,
a spus: ,,0, Hristoase al meu, foarte stramta ai facut usa! Nu incap!”. Daca s-ar fi nevoit cu
smerenie, ar fi incdput. Cei ce se nevoiesc cu mandrie in posturi, privegheri etc. se chinuiesc
fara vreun folos duhovnicesc, pentru ci lovesc aerul si nu pe draci. In loc si alunge ispitele,
primesc mai multe, si este firesc sd Intampine multa greutate in nevointa lor si sa simta ca se
sufocd din pricina nelinistii, in timp ce inima celor care se nevoiesc mult, cu multa smerenie si
multd nadejde in Dumnezeu, se bucurad, iar sufletul li se Intraripeaza.



In viata duhovniceasci se cere luare-aminte. Cand oamenii duhovnicesti sunt miscati de
slava desartd, raman cu un gol in sufletul lor. Nu exista plindtatea, intrariparea inimii; i cu cat
li se mareste slava lor desarta, cu atét creste si golul din ei suferind astfel tot mai mult. Unde
este neliniste si deznddejde, acolo este o viatd duhovniceascd povatuita de aghiuta. Pentru
nimic in lume sa nu aveti neliniste. Nelinistea este a diavolului. Cand vedeti neliniste, sa stiti
ca acolo si-a bagat coada aghiuta. Diavolul nu merge contra. Dacé existd o pornire, impinge si
el ca sa-1 chinuiasca si sa-1 insele pe om. Pe cel sensibil, de pilda, il face suprasensibil. Cand
ai dispozitie sa faci metanii, te Tmpinge si diavolul sa faci peste puterea ta, iar dacd puterile
tale sunt limitate, iti creeazd o stare nervoasd, pentru cd nu-fi poti face ale tale. Si in
continuare iti creeaza neliniste cu o deznidejde usoari la inceput, dupa care urmeaza... Imi
aduc aminte cd atunci cand eram monah incepator, pentru o vreme, de indatd ce ma intindeam
sa dorm, ispititorul imi spunea: ,,Dormi? Scoald-te! Atatia oameni sufera, atitia au nevoie...”.
Ma sculam si faiceam metanii cat puteam. Cum ma Intindeam iardsi s mé culc, incepea din
nou: ,,Ceilalti suferd si tu dormi? Scoala-te!”. Si ma sculam iardsi, pana cand am ajuns si
spun: ,,Ah, ce bine ar fi dacd mi s-ar taia picioarele! Atunci as fi indreptatit sa stau, fiindca n-
as mai putea sd fac metanii". Un Post Mare l-am terminat cu mare nevoie, fiindca am vrut sa
ma silesc pe mine Insumi peste puterea mea.

Cand simtim neliniste nevoindu-ne, sd stim ca nu ne miscdm in spatiul lui Dumnezeu.
Dumnezeu nu este tiran ca sd ne sufoce. Fiecare sa se nevoiasca potrivit cu puterile lui, cu
marime de suflet, si sd o cultive ca sa i se mareascd dragostea de Dumnezeu. Atunci va fi
manat de marime de suflet, iar nevointa lui (adicd multele metanii, multele postiri etc.) nu vor
fi nimic altceva, fara numai exploziile dragostei sale, inaintdnd astfel cu noblete
duhovniceasca.

Adica nu trebuie sé se nevoiasca cineva cu acrivie bolndvicioasa si sa se sufoce de neliniste
luptandu-se cu gandurile, ci sa-si simplifice nevointa sa si sa nadajduiasca n Hristos, iar nu in
el insusi. Hristos este dragoste, bunatate si mangaiere, si niciodata nu sufoca, ci are din belsug
oxigen duhovnicesc, mangdiere dumnezeiascd. Una este lucrarea duhovniceasca subtire si
altceva este acrivia bolnavicioasd, care indbusd cu nelinistea lduntricd din pricina silirii
exterioare fard discerndmant, care sparge si capul cu durerile de cap.

- Parinte, unul care din fire gandeste mult si isi forteazd capul, cum trebuie sd faca fata
lucrurilor ca sa nu se oboseasca?

- Daca se misca cineva simplu, nu oboseste. Dar cand intra iubirea de sine, chiar si putina,
se strAnge ca sd nu facad vreo greseala, si astfel se oboseste, nu-i nimic daca mai si greseste si
mai capata si putina mustrare. Ceea ce spui tu se poate justifica, de pilda, la un judecator care
mereu are de infruntat cazuri grele si se teme ca nu cumva si judece strdmb si sa se faca
pricind de a fi pedepsite suflete nevinovate. In viata duhovniceascd apare durerea de cap
atunci cand cineva are raspundere si se afla Intr-0 situatie fard iesire, care va defavoriza pe
unii daca va lua o hotarare sau 1i va nedreptiti pe altii dacd nu o va lua. Adica atunci cand
constiinta este mereu presatd. Tu, soro, sd iei aminte sa nu faci lucrul duhovnicesc cu mintea,
ci cu inima. Si sa nu faci vreun lucru fara sa te incredintezi cu smerenie lui Dumnezeu, fiindca
altfel te vei osteni, iti vei obosi si mintea ta si te vei simti rdu duhovniceste. De obicei,
inlauntrul nelinistii este ascunsa necredinta. Dar se poate ca cineva sa se nelinisteasca si din
mandrie.

Cumpatarea ajutd mult in viata cilugareascd

- Ai vazut ce frumos s-a facut salonasul vostru cu paturile cele gri? A venit la socoteala.

- Périnte, cum va intelege un monah daca ceva se potriveste sau nu In manastire?

- Sa inceapd prin a se gandi: ,,Ce sunt eu si ce datorii am In viata pe care o traiesc?”.
Armata cinsteste kakiul. Manastirea cinsteste negrul. Daca s-ar folosi In armatd negrul si in
manastire kakiul, nu s-ar potrivi. Ce ar fi sa va imbracati acum in albul de la spital, ca surorile
de acolo - nu vd numiti si voi surori? - iar acelea in negru, ca sd-i aducd la deznadejde pe
bolnavi si aceia sd-si spuna: ,,Vom muri, se vede, si nu ne-0 spun deschis!...”. Nu se
potriveste! Se poate s fie ceva frumos, dar nu se potriveste in monahism. Si catifeaua este
frumoasa, dar dacd as purta o rasd de catifea nu m-ar cinsti, ci m-ar ocari. Nu folositi rosul,
coloratul! Nu se potriveste!



- Adica, Parinte, sa fie fara culoare, fara gust...

- Atunci va veni gustul. Insi trebuie sa intelegeti aceasta. Oamenii n-au inteles inci aceasti
bucurie a simplitatii. lata, eu la colibd ud matura si curdt paianjenii innegriti de fum - iar
aceasta o fac o data pe an - si asa uda cum este, matura face niste schite frumoase pe tavan,
niste nuante alb-negre. Daca le-ar vedea cineva, ar crede ci 1-am vopsit. Dar stiti cat ma bucur
de el?

Cunosc monahi care nu s-au bucurat de duhul duhovnicesc, ci de cel lumesc. Nu au simtit
aceasti tresiltare, bucuria simplitatii. In viata duhovniceasca ajuta foarte mult cumpatarea.
Monahul trebuie sa aiba cele care i trebuiesc si care i se potrivesc. Sa-si ingaduie unele
lucruri care 1l ajuta putin, dar sa nu meargd spre lumesc. De pilda, o patura militard 1i poate
Tmplini nevoia. Nu este nevoie sa fie o patura dantelata sau coloratad. Asa vine simplitatea,
nobletea duhovniceasca.

Da lucruri monahului si I-ai distrus, in timp ce, atunci cand se goleste cineva de lucruri, se
odihneste. Dacd monahul aduna lucruri, se distruge singur pe sine. Eu, cand mi se trimit
lucruri, simt o greutate si vreau sd ma usurez. Sau daca am ceva in plus in chilia mea, simt ca
si cum as purta o flaneld stramta. Daca nu aflu unde sa le dau, mai bine le arunc. lar de indata
ce le dau, simt o usurare, o eliberare. Odata a venit un cunoscut si mi-a spus: ,,Parinte, cutare
mi-a dat aceste lucruri ca sa vi le aduc si a cerut sa va rugati sa-i fuga stresul”. ,,Adica sa
plece de la el si sa vina la mine? la-le si du-le de aici”, i-am spus. ,,De-acum am imbatranit si
nu mai pot merge sa mpart lucruri” (Staretul impartea lucrurile ce i se aduceau la alti monahi
care aveau nevoie.).

Toate inlesnirile pe care le au oamenii il robesc pe monah in loc si 1l ajute. Monahul
trebuie sa se straduiasca sa-si imputineze trebuintele sale si sa-si simplifice viata; altminteri
nu se elibereazd. Altceva este curdtenia, si altceva este gateala. Ca sd-si poatd imputina
pretentiile, mult il ajutd sa faca felurite treburi folosindu-se de un singur lucru. La Sinai
aveam o cutie de conserve si In ea faceam si ceaiul si cirul. Cat 1i trebuie omului ca sa
traiasca? Mai demult, in pustie, monahii mancau numai curmale. Nici foc nu aprindeau, nici
lemne nu le trebuiau. Eu folosesc o cutie de tabla in care a fost lapte, pe care am téiat-o si i-
am pus ceva care seamdna cu un méaner. Cu aceasta este mai usor sa faci cafea sau ceai.
Imediat se incalzeste la caminet (Lampa de spirt) . Cum sa folosesti ibricele? Au nevoie de o
multime de spirt ca sa se incalzeasca. La aceasta pui putind vatd cu spirt si gata, se face
cafeaua. Cat despre lumina, nici lampa nu am. Doar cu lumanari petrec noptile.

In general, lucrurile simple ajuta foarte mult. Sa aveti lucruri simple si trainice. Lucrul
simplu si smerit chiar si mirenii 1l pretuiesc, iar pe monahi 1i ajuta. Asa isi aduce aminte omul
de saracie, de durere, de rostul cdlugariei. Cand regele Gheorghe a mers la Marea Lavra,
parintii au gasit o tava de argint si i-au oferit tratatia. De indata ce acela a vazut-o, le-a zis:
,,Eu asteptam altceva de la Sfintiile-Voastre; ma asteptam la o tava de lemn. M-am plictisit de
astfel de tavi”.

N-ati priceput dulceata simplitatii. Simplitatea odihneste. Uitati-va ce cuier frumos se face
cu un cui! Foarte practic! Voi va chinuiti. Vad ca aveti aici un cui mic pentru atarnatul rasei.
Daca se ia varul, va trebui ca de fiecare data cand 1iti pui rasa s-o freci si s-o cureti. De ce nu
puneti cateva cuie mari in perete, ca sd va vind mai usor? Atata perete si nici un cui! Sau vreti
sd puneti un cuier de lemn? Dar el trebuie sters de praf, lustruit, etc. Si In loc sa simplificati
lucrurile ca sa castigati timp, intrati in... pierdere de timp. Vreti ca lucrurile pe care le faceti sa
fie desdvarsite, si astfel va chinuiti. Insd desavarsirea sa o cautati in cele duhovnicesti. Sa nu
va cheltuiti tot dinamismul pentru frumusetea artisticd exterioard, ci pentru cea a sufetului.
Daca frumusetea artistica o veti pune 1n val oare pentru cultivarea sufletului, va veti bucura de
palatul vostru duhovnicesc.

- Périnte, spun unii cd manastirile au avut lucrurile cele mai pretioase si au tinut civilizatia
in lumel...



- Poate se refera la obiectele de pret. Stiti cand s-au adunat cele mai multe obiecte de pret?
Dupa caderea Constantinopolului. Toate acestea au fost la inceput in palate, insa dupa aceea,
ca sa fie pazite, le-au dus in manastiri. Impariteasa Maro®, de pilda, le-a luat unul dupa altul
de la sultan. Sau erau ldsate de cineva mandstirii prin testament, inainte de moarte, ca sa nu se
piardd. Nu ca manastirile au urmarit sa le ia, ci aceia care le aveau le-au dus acolo pentru mai
multd sigurantd. La manastirile Sfantului Munte au fost ldsate averi ca lumea sd manance
paine, fiindca pe atunci nu erau nici azile de batrani, nici orfelinate, nici spitale psihiatrice si
nici fundatii filantropice. Au dat si mosii mari, ca manastirile sa aiba de unde si le dea
mirenilor aflati In nevoie. Atunci mandstirile vedeau mai departe si ajutau material lumea in
acei ani grei, ca apoi sa o ajute si duhovniceste. Cand saracii mergeau la manastiri, li se dadea
vreun ajutor si astfel isi insurau baiatul sau isi mdritau fata Adicd scopul lor era sa ajute
sarmana lume, de aceea au si facut cladiri mari. Stii catd lume au ajutat méanastirile 1n timpul
ocupatiei ger-mane? Foarte multd. Multi mireni aveau pe atunci porecla de Karakalos, fiindca
atunci cand o casa era primitoare de striiini se spunea despre ea ci e ca minastirea Karakalu'®,
De aceea se si faceau praznicele Tn manastiri cand se praznuiau Sfintii lor ocrotitori, ca sdraca
lume sé afle putin peste sa manance, sa se bucure putin si in acelasi timp sa se foloseasca si
duhovniceste. Acum pentru ce pricind sa se mai faca praznicele? Pentru ce pricind sd manance
lumea peste, daca astdzi nu duce lipsa?

Luxul ii mirenizeazd pe monahi

- Parinte, pana la ce punct se poate impodobi o biserica?

- Tn epoca noastra, cu cat este ceva mai simplu, chiar si intr-o bisericd, cu atdt mai mult
ajutd, pentru cd acum nu trdim In Bizant.

- In catapeteasma, de pilda, ce model este bine si facem?

- Un model... calugaresc! Pe cat va sta in putintd, toate sa va fie modeste, simple. Cuviosul
Pahomie'* a strimbat coloanele bisericii ca oamenii si nu se minuneze de lucrarea lui. Va
aduceti aminte de aceasta? In manastire a facut cu multi sarguinta o biserica ale cirei coloane
erau Tmpodobite cu placi de piatrd. Privea la ea gi se bucura de frumusetea ei, insd dupa aceea
s-a gandit ca a te bucura de lucrarea frumoasa pe care ai facut-o nu este dupd Dumnezeu.
Drept aceea, a legat coloanele bisericii cu funii si dupa ce s-a rugat a spus fratilor sa traga
pana ce se vor stramba.

Acolo, la chilie, tai in fiecare an buciti de tabla si le pun la acoperis, la ferestre, fiindca
toate sunt stricate si intra vantul. Pun si scanduri, nylon, si le inchid. Poate ca imi vei spune:
,»De ce nu-ti faci ferestre duble?”. Stiu si eu aceasta, ca sunt timplar. Daca voiam, imi puteam
face ferestre si cu trei randuri, insd dupa aceea célugaria pleaca. Peretii sunt cu desavarsire
stricati. As fi putut sa cer si de la altii ajutor s aranjez chilia, dar ma simt bine si asa. Sa fac
atata cheltuiala pentru pereti, cand in alta parte este atata nevoie? Aceasta nu ma ajutd. Daca
am vreo cina sute de drahme, prefer si iau cruciulite, iconite si sd le dau la vreun om
indurerat, ca sa fie ajutat Eu ma bucur sa dau. Chiar nevoie sd am, nu cheltuiesc banii pentru
mine.

9 Imparateasa Maro (1418 - 1467) a fost fiica cneazului Serbiei Gheorghe Brancovid (1375
- 14561. care este al doilea mor al Sfintei Manastiri a Sfantului Pavel din Sfantul Munte.
Mara sa césatorit cu sultanul Murad. Tatal lui Mahomed Pustiitorul si a daruit Manastirii Sf.
Pavel Darurile Magilor, unele Sfinte Moasteobiecte sfinte, in Sfinta Méanastire a Sfantului
Pavel se pastreaza Si olograful testamentului ei. prin care lasé acestei manastiri toate obiectele
de pret miscatoare pe care le-a avut

10 Una din cele 20 de manastiri ale Sfantului Munte.

11 Cuviosul Pahomie s-a nascut in Tebaida de Sus din Egipt, in jurul anului 280. Dupa
terminarea serviciului militar, a pustnicit intr-o capiste idoleasca parasita. Cam in 320, dupa o
vedenie dumnezeiasca, a zidit prima méanastire (a Tabenisiotilor) Tn Tebaida de Sus. Cu totul,
a 1naltat noud manastiri de barbati si doua de femei. A adormit in anul 346. Este intemeietorul
vietii chinoviale din Egipt.



Cand incepe cineva si traiascd pentru cele duhovnicesti, nu se mai saturd niciodata;
asijderea si cand incepe sd traiasca pentru lucrurile frumoase, nu se mai saturd vreodata.
Acum, stii ce trebuie sa faci? Sa nu te ingrijesti de cladiri bine facute, ci sa faci cele absolut
trebuincioase si sa te intorci spre nefericirea lumii cu rugéciunea ta cand nu ai ce sa dai. lar cu
milostenia, atunci cand ai. Sa faceti rugaciune si treburile cele mai necesare. Toate acestea pe
care le facem nu au viatd lunga. Oare merita sa ne cheltuim viata pentru ele, in timp ce altii sc
chinuiesc si mor de foame? Cladirile simple si obiectele smerite i transpun mental pe monahi
in pesterile si sihastriile simple ale Sfintilor nostri Parinti si astfel se folosesc duhovniceste. in
timp ce lucrurile lumesti amintesc de lume si 1i fac pe monahi lumesti cu sufletul. De curand
(In 1986) s-au ficut si pituri in pustia Mitriei si s-au aflat primele chilii ale monahilor. Tn
continuare s-au aflat cele construite ceva mai tarziu, care erau putin cam lumesti, iar in cele
din urmd s-au descoperit ultimele, care semanau cu saloanele bogatilor de pe atunci, cu
zugraveli pe pereti etc. Acestea au adus urgia lui Dumnezeu; de aceea au fast pradate si
distruse de facitorii de rele.

Hristos S-a nascut in iesle. Daca ne vom odihni in cele lumesti, ne va scuipa Hristos, Care
nu a scuipat pe nimeni, i ne va spune: ,,Eu n-am avut nimic”. ,,Toate acestea le-ati aflat scrise
in Evanghelic? Le-ati vazut la Mine? Nu sunteti nici mireni, nici calugari. Ce sa va fac? Unde
sd va pun?”.

Cele frumoase si desdvarsite sunt lumesti, dar pe oamenii duhovnicesti acestea nu-i
odihnesc. Zidurile se vor dardma toate candva. Sufletul... Un suflet pretuieste mai mult decat
toatd lumea. Dar noi ce facem pentru suflet? Sa incepem lucrarea duhovniceasca. Sa intre
inlauntru nelinistea cea buna. Hristos ne va intreba cu ce am ajutat duhovniceste lumea sl ce
lucrare duhovniceasca am facut, nu ce ziduri am inaltat. Despre acestea nici nu aduce vorba.
Ni se va cere sd ddm seama pentru sporirea noastrd duhovniceasca. Vreau s intelegeti duhul
meu. Nu spun sa nu se faca si acestea, constructii etc., sau sa nu se facé bine, dar pe primul
loc sa fie cele duhovnicesti si dupa aceea toate celelalte sa le facem cu discerndmant duhov-
nicesc.

Simplificati-va viata!

Mirenii spun: ,,Fericiti sunt cei care traiesc In palate si au toate nlesnirile”. Dar 1nsa fericiti
sunt cei care au izbutit sa-si simplifice viata si s-au eliberat din latul acestui progres lumesc al
multor Tnlesniri, sau mai degraba al multor greutati, si au scapat de acest stres infricosator al
vremii noastre de azi. Dacd omul nu 1isi simplificd viata, se chinuieste, in timp ce
simplificand-o nu va avea acest stres.

Odata, la Sinai un german i-a spus unui copil de beduin, care era foarte destept: ,,Tu esti
destept poti 1nvata carte”. ,,Si dupd aceea?”, il intreba copilul. ,,Dupd aceea o sd devii
mecanic”. ,,S1 dupa aceea?”. ,,Dupd aceea iti vei deschide un atelier de reparat masini”. ,,31
dupa aceea?”. ,,.Dupa aceea o sa-1 maresti”. ,,Si dupa aceea?”. ,,Dupa aceea vei lua si pe altii
sd lucreze si vei avea mult personal”. ,,Adica, 1i spune, sa am eu durere de cap, apoi sd dau si
altuia durere de cap. si dupa aceea altuia? Nu este mai bine acum, cadnd nu am nici o durere de
cap?”. Cea mai mare durere de cap vine din gindurile acestea: ,,Sa facem aceasta, sa facem
cealalta”. Daca gandurile ar fi duhovnicesti, cel ce le are ar simti mangaiere duhovniceasca sl
nu ar avea durere de cap.

Inca si la mireni insist mult asupra simplititii, pentru ci multe din cele ce se fac nu sunt de
trebuintd si 1i manancad stresul. Le vorbesc de cumpatare si nevointd. Strig mereu:
»Simplificati-va viata, si stresul va fugi". Cele mai multe divorturi de aici pornesc. Oamenii
au de facut multe treburi, multe lucruri si astfel se ametesc. Lucreazd améndoi, tata si mama,
si isi lasa copiii de izbeliste. Osteneald, nervi - din probleme mici, scandaluri mari - apoi,
divort fara justificare. Acolo ajung. Dar dacd si-ar simplifica putin viata, ar fi si odihniti, si
veseli. Acest stres este o catastrofa.



Odata ma aflam intr-o casa foarte luxoasd. Discutand cu stapénii ei, acestia mi-au Spus:
,Noi traim in rai, in timp ce alti oameni duc lipsa”. ,,Trditi in iad”, le spun. ,,Nebune, in
noaptea aceasta...” (Lc. 12,20) a spus Dumnezeu bogatului. Daca Hristos m-ar intreba:
,»unde vrei sd traiesti, Intr-o puscarie sau Intr-o casa ca aceasta?”, eu as raspunde: ,.intr-0
puscarie intunecatd", pentru cd puscdria m-ar ajuta. Mi-ar aminti de Hristos, de sfintii
mucenici, mi-ar aminti de pustnicii care au stat in crapaturile pamantului, mi-ar aminti de
calugarie. Puscéria ar semana putin si cu chilia mea, si m-ag bucura. Dar casa voastrd de ce
mi-ar aduce aminte si la ce m-ar ajuta? De aceea puscariile ma odihnesc mai mult decat un
salon lumesc, dar si decat o chilie frumoaséa a unui monah. De mii de ori as prefera sa stau in
puscarie, decat intr-o astfel de casa.

Odata, fiind gazduit in casa unui prieten din Atena, gazda m-a rugat si primesc un crestin
inainte de a se lumina de ziud, deoarece in altd vreme a zilei acela nu putea. Asadar, acel om a
venit bucuros si slavind neincetat pe Dumnezeu. Avea multd smerenie si simplitate si-mi
cerea s ma rog pentru familia lui. Fratele acesta era cam de 38 de ani si avea sapte copii,
impreund cu familia lui mai stateau si cei doi parinti ai sai; in total unsprezece suflete, care
locuiau cu totii Intr-o singura camera, imi spunea cu toatd simplitatea pe care o avea: ,,Camera
ne incape numai atunci cand stdm in picioare, dar cand trebuie sa ne culcam nu ne mai incape,
este putin stramta. Dar, slava lui Dumnezeu, acum am facut un adapost pentru bucatérie si am
rezolvat-o. Parinte, noi cel putin avem un acoperis deasupra capului, in timp ce altii stau sub
cerul liber”. Lucra ca tocilar. Locuia Tn Atena si pleca inainte de a se lumina de ziud ca sa
ajunga la timp in Pireu, unde lucra. Din pricina statului in picioare i a multelor drumuri avea
varice, care il deranjau, nsd multa lui dragoste fatd de familie 1l facea sa uite durerile si
suferintele. Mai ales se prihdnea pe sine mereu si spunea ca nu are dragoste, pentru ca nu face
fapte bune cum se cuvine unui crestin si lduda pe femeia sa ca face fapte bune, fiindca pe
langa copiii si socrii ei, de care avea grija, mergea si lua lucrurile batranilor din vecinatate, pe
care le spala; le punea acestora casele in randuiala si le facea si cate o supa. Pe fata acestui
bun crestin se putea vedea zugravit harul dumnezeiesc. Avea inlauntrul sau pe Hristos si era
plin de bucurie, iar camera sa era plini de bucurie paradisiacd. In timp ce aceia care nu au
inlauntrul lor pe Hristos sunt plini de neliniste. Chiar si numai doi oameni dintre acestia sa fie,
nu Tncap nici Tn unsprezece camere. Pe cand acei unsprezece oameni, care aveau pe Hristos in
ei, incdpeau intr-o singura camera.

Chiar si pe unii oameni duhovnicesti 1i vezi ca nu incap, oricat loc ar avea, fiindca
inlauntrul lor n-a intrat n intregime Hristos. Dacd femeile ce au trdit in Farasa ar fi vazut
luxul care exista azi, chiar si in manastiri, ar fi zis: ,,Va arunca Dumnezeu foc sa ne arda! Ne
va parasi Dumnezeu”. Acelea isi faceau treburile taca-taca. Dis-de dimineata trebuiau sa
scoatd caprele la pascut, apoi sd deretice casa. Dupd aceea, mergeau la bisericutele din
imprejurimi ori se adunau prin pesteri, unde vreuna, care stia putind carte, citea sinaxarul cu
Sfantul zilei. Pe urma da-i la metanii; rosteau apoi si rugiciunea: ,,Doamne lisuse...”. Si
lucrau, si se osteneau. Femeia trebuia sa stie sd coasa toate hainele casei. Si pe atunci le cosea
CU mana. Masini de cusut erau putine, si acelea numai in orase; in sate nu existau. In Farasa
exista numai o singurd masina de cusut. Coseau inca si hainele barbatilor lor, care erau mai
comode decét cele de astazi; iar ciorapii 1i impleteau cu mana. Aveau gust, tragere de inima,
si le mai raménea si timp, Fiindca ele pe toate le faceau simple. Femeile din Farasa nu se uitau
la amanunte. Traiau bucuria cadlugdriei. Si daca, de pilda, patura nu era bine intinsa si atarna
putin intr-o parte, si i-ai fi spus: ,Indreapta patura!”, ea ti-ar fi raspuns: , Te impiedica la
rugaciune?”.



Oamenii de astdzi nu cunosc aceasta bucurie a calugariei. Ei cred ca nu trebuie sa traiesti in
lipsa, ca sd nu te chinuiesti. Daca oamenii ar gandi putin mai calugareste, dacd ar trdi mai
simplu, ar fi linistiti. Acum se chinuiesc, pentru ca au in sufletul lor neliniste si deznadejde.
»Cutare a reusit in viata fiindca si-a facut doud blocuri de locuinte sau pentru cd a invatat
cinci limbi etc. Iar eu nu am nici un apartament si nu stiu nici o limba strdind. Oh, sunt
pierdut!”. Unul are o masina, si incepe: ,,Cutare are una mai bund. Sd-mi iau si eu”. la una
mai bund, insi tot nu se bucurd de ea, pentru ci altul are una inca si mai buna. Si ia pe cea
inca si mai buna, dar dupa aceasta afld ca unii au avioane personale si iar se chinuieste. Nu se
mai opresc. In timp ce unul ce nu are masini sliveste pe Dumnezeu si se bucuri. ,,Slavi lui
Dumnezeu, spune, nu-i nimic cd n-am masind. Am, in schimb, picioare sanatoase si pot
merge. Cati oameni nu sunt cu picioarele taiate si nu se pot sluji pe sine, nu pot iesi la
plimbare, ci le trebuie un om si-i slujeasca, in timp ce eu am picioarele mele!”. Si un schiop
se bucurd cand spune: ,,Altii sunt lipsiti de amandoua picioarele!”.

Nemultumirea si nesatiul sunt un mare rdu. Cel robit bunurilor materiale este stapanit
mereu de méhnire si de neliniste, pentru cd pe de o parte tremurd ca sa nu piarda cele
materiale, iar pe de alta ca si nu i se ia sufletul. Intr-o zi a venit un bogat din Atena si mi-a
spus: ,,Parinte, am pierdut legatura cu fiii mei; mi-am pierdut copiii!”. ,,Cati copii ai?”, il
intreb. ,,Doi”, imi raspunde. ,,I-am crescut cu lapte de pasare. Tot ce au vrut au avut! Chiar si
masina le-am luat”. Din discutie a reiesit ca si el avea masina lui, si femeia sa pe a ei. Si copiii
lui pe a lor. ,,Binecuvantatule. i-am spus, tu in loc sa-ti micsorezi problemele, le-ai marit.
Acum ai nevoie de un garaj mare pentru masini, de un mecanic pe care sa-l platesti de patru
ori mai mult ca sa le repare, ca sd nu mai vorbim de faptul cd va primejduiti toti patru in
fiecare clipa sd muriti, in timp ce daca ti-ai fi simplificat viata, familia ti-ar fi fost unita, v-ati
fi inteles unul pe altul si nu ai fi avut aceste probleme. Nu sunt vinovati copiii tai, tu esti
vinovat ca nu te-ai ingrijit sa le dai o altd educatie”. O familie, patru masini, un garaj, un
mecanic etc.! Ce are daca merge unul mai tarziu? Toate aceste Tnlesniri nasc greutati.

Alta data a venit un alt familist la coliba mea - familia lui era alcatuita din cinci persoane -
si mi-a zis: ,,Parinte, avem o masind si ma gandesc sd-mi iau alte doud. Ne vor ajuta”. ,,Dar te-
ai gandit cat va vor ingreuia?”” 1-am intrebat. Pe aceea pe care 0 ai 0 pui acolo, intr-o gaura, pe
toate trei unde le vei pune? iti va trebui un garaj si o magazie pentru carburanti. Veti trece
prin trei primejdii. Mai bine sa aveti una si sa va limitati iesirile. Veti avea atunci timp sa va
vedeti si de copii. Veti avea si liniste. Simplificarea este totul”. ,,Nu m-am gandit la aceasta”,
imi zice.

- Périnte, ne-a spus cineva ca de doud ori nu si-a putut opri alarma masinii, o data pentru ca
a intrat 0 musca si a doua oara fiindca el Insusi a intrat incorect in masina.

- Viata lor este muceniceasca, fiindca nu isi simplifica lucrurile. Cele mai multe Tnlesniri
pricinuiesc greutati. Mirenii se ineacd in multimea lucrurilor. S-au umplut de inlesniri peste
inlesniri si si-au facut viata grea. Daca omul nu isi va simplifica lucrurile, atunci o inlesnire ii
va naste un nou sir de greutati.

Cand eram mici faceam dintr-un mosor o jucarie minunata, si ne bucuram de ea. Copiii
mici se bucura de o masinutd mai mult decat oricare din parintii lor, atunci cand isi cumpara
un Mercedes. Daca intrebi o fetita: ,,Ce vrei, o papusa sau un bloc de locuinte?”, vei vedea ca
iti raspunde: ,,0 papusa”. Asadar, copiii mici cunosc desertaciunea lumii.

- Parinte, ce ajuta mai mult pentru ca cineva sd cunoasca aceasta bucurie a cumpatarii?

- Sa prinda sensul cel mai adanc al vietii. ,, Cautati mai intdi imparatia lui Dumnezeu...”
(Mt. 6, 33). De aici porneste simplitatea si orice infruntare corecta a lucrurilor.



CAPITOLUL 4 Zgomotul exterior si linistea interioara

Au schimbat natura cea linistitd

Cele mai multe mijloace pe care le folosesc astazi oamenii spre folosul lor fac zgomot. Ah,
au zapacit natura cea linistita cu zgomotele! Au schimbat-o si au distrus-0 cu toate mijloacele
lor moderne. Ce liniste era mai demult! Cum schimba si se schimb& omul féra sa inteleaga!

Astazi, toti s-au Invatat sd traiasca in zgomot. Vezi, multi copii vor muzicé rock in timp ce
citesc. Pe ei, adicd, 1i odihneste mai mult sa citeascd cu muzica decat in liniste. Se odihnesc in
neliniste, fiindca exista neliniste Tnlauntrul lor. Peste tot este zgomot. Auzi mereu: ,,Vuuu...
vuuu”, ,,Vuuu... vuuu...” ca sa taie lemne, ,,vuuu... vuuu...” ca sa stropeasca cu pulverizatorul,
»Vuul... vuuu...” ca si glefuiasca. Apoi vor inventa alte sisteme de pulverizare, din avion, care
vor face mai mult zgomot, si vor spune: ,,Acestea sunt mai bune, fiindca stropesc de sus si nu
ramane nici un boboc nestropit” si vor vrea sa cumpere de acelea si se vor bucura de ele.

Cineva vrea sd facd o gaura ca sd bage un cui si face ,,vuuu...”. Si ce mare isprava a facut?
0 gauri in apa! Si se bucuri. Insa ciudat lucru este ci se mai si mandreste pentru aceasta. Ca
sd-si facd putind racoare, isi cumpard aparat cu baterie, si iarasi: ,,vuuu...”. Mai demult, cand
cineva se incdlzea isi facea putin vant cu mana, dar astdzi asurzeste ca sa-si facd putina
racoare. Si pe mare, in ziua de azi fac tot timpul zgomot. Altiddatd vedeai corabiile cu panze
cum pluteau linistite. Astazi si un motor mic face ,,ducu-ducu”. Peste putin, cei mai multi vor
circula cu avioanele. Si stii ce se va intdmpla? Pamantul mai absoarbe putin din zgomot in aer
va fi... Dumnezeu sa pazeasca!

Au distrus si locurile sfinte cele linistite

Duhul lumesc cel nelinistit al epocii noastre a distrus, din nefericire, cu asa-zisa lui
civilizatie, chiar si locurile sfinte cele linistite, care odihnesc si sfintesc sufletele. Omul
nelinistit nu se linisteste niciodata, n-au lasat nicaieri vreun loc linistit. Chiar si sfintele locuri
le-au facut azi..., precum se spune in viata pustnicei Fotini*?, ca in pustia unde s-a nevoit au
facut dupa aceea chioscuri, cantine... in locurile pustnicesti, unde s-au nevoit atatia monahi,
atatia sfinti, englezii vindeau racoritoare. S-a dus cu pustia. Case, radiouri, magazine, hoteluri,
aeroporturi. S-a implinit spusa Sfantului Cosma: ,,Va veni vremea cand acolo unde tinerii 1si
atarna acum pustile, tiganii 1si vor atarna instrumentele”. Vreau sd spun ca asa am ajuns si
noi. Acolo unde monahii pustniceau, unde isi aveau metaniile lor, acum au radiouri,
racoritoare... Se vede ca dupd cativa ani nu vor mai trebui acestea. Asa cum se prezintd
lucrurile Tn general, se vede ca viata se apropie de sfarsit. Se sfarseste viata, se sfarseste si
lumea aceasta.

- Parinte, in Sfantul Munte exista acum loc linistit?

- Unde sa fie loc linistit si acolo, dacd deschid mereu drumuri forestiere?! Masini pe aici,
masini pe dincolo. Chiar si in locurile cele mai pustnicesti si linistite si-au luat masini. Ma mir
ce cautd acesti oameni in pustie. Sfantul Arsenie cel Mare auzea in pustie cum fosneau
trestiile atunci cand adia vantul, si spunea: ,,Ce zgomot este acesta? Este cutremur?”. Unde
sunt Sfintii Parinti sa vada cele ce se fac astdzi?

12 Pustnica Potini s-a nascut la 7 Ianuarie 1860 in Damascul Siriei, din parinti greci. Prin
1884 a plecat n pustie, dincolo de lordan. Tn 1915, din pricina primului rizboi mondial, a fost
nevoitd sd mearga ia lerusalim, unde a stat pana la sfarSitul razboiului. Dupa aceea, a plecat in
pustia de apus a Marii Moarte unde a pustnicit pand la moartea sa (vezi Arhim loachim
Spetieris. ,,Pustnica Potini' - Chilia Sfintilor Para de arginti. Mea Skitl, Sfantul Munte, 1994).



Odinioara, ascultitorii se ostencau mult in mandstirile de obste, mai ales trapezarul si
arhondarul. Trebuia sa spele vasele, sa curete cratitele de arama... Astazi au inlesniri, au
felurite mijloace moderne, dintre care cele mai numeroase fac mult zgomot. Tmi aduc aminte
cd noi in obste caram apa cu bidoanele de la un izvor, si cu scripetul o urcam incet-incet la
etajul al treilea. Acum apa este adusa cu motorul, si auzi mereu ,,ducu-ducu”, Zidurile se
clatini, geamurile zingine. Micar daca ar pune un amortizor de zgomot. In armati, in timpul
razboiului civil, Incircdm bateria telefonului fard fir cu un astfel de amortizor, si nu ma
auzeau de alaturi.

Intr-o zi au venit la coliba mea niste monahi de la o manastire si vorbeau tare. ,,Mai incet,
ii zic unuia, ne aud de departe”, dar acela, nimic. ,,Mai incet”, i zic din nou. ,lartd-ma,
Périnte, imi spune, dar ne-am obisnuit sa strigdm in manastire, pentru cad avem un generator
de curent, si vorbim tare ca si ne auzim”. Auzi? In loc si spuni rugiciunea si si vorbeasci
incet, strigd pentru ca au generator. Si raul este ca, precum unor copii le place ,,ducu-ducu”-|
de la esapamentul masinilor, acest duh ajunge acum si in monahism, intr-acolo mergem acum;
adicd ajung oamenii sa se bucure de asemenea lucruri.

Astdzi dimineatd am vazut o sora. Era ca astronautii. Cobora de sus cu o palarie de paie pe
cap, cu masca pe nas, cu tdietorul de buruieni In mana. si se falea. Astronautii nu se falisera
atata coborénd pe luna. Peste putin, aud: ,,Vuuu... vuuu...”; taia iarba cu unealta aceea. Nu
cumva sd rdmana vreun loc unde sa nu se auda: ,,Vuuu... vuuu...”. Dupa ce a terminat aceasta,
vine apoi altul cu mai mult ,,vuuu”, ca si are. Alerga de ici-colo. Apoi ia altd masind, ca sa
niveleze pamantul. Bre, cu ce am gresit?

- De ce. Parinte? Pentru ca exista aceste mijloace care inlesnesc...

- O, stiti cate mijloace existd? Pe cat puteti, sa evitati vuietele si zgomotele. Zgomotul ne
scoate din manastire. Atunci pentru ce sd mai tineti la poarta tablita pe care scrie: ,,Sihastrie”?
Scrieti mai bine: ,,Zgomotarie”, sau: ,,Tulburdrie”. Ce sd fac cu manastirea, dacd nu are
liniste?

Priviti acolo, departe, cit puteti mai mult, iar pe acestea limitati-le. Incd n-ati priceput
dulceata linistii. De ati fi priceput-o, m-ati fi putut intelege mai bine si ati fi putut intelege si
alte cateva lucruri. Daca ati fi gustat din roadele duhovnicesti ale linistii, ar fi existat, cu
siguranta, si nelinistea cea buna, si ati fi urmdrit mai mult sfanta liniste a vietii duhovnicesti.

Linistea este rugdciune tainicd

Prin toate aceste mijloace zgomotoase, monahului i se alungd dispozitia pentru rugaciune
si pentru viata monahald. De aceea, pe cat este cu putintd, sa nu se foloseascd mijloace
zgomotoase. Lucrurile pe care oamenii le considera astazi inlesniri de fapt nu ii folosesc sa 1si
atinga telul, intr-0 astfel de stare, monahul nu poate afla acelea pentru care a inceput.

Linistea este o conditie esentiald. Chiar daca nu s-ar ruga cineva cu cuvinte, chiar si numai
cu singura linistea se roaga. Ea este rugiciune tainica si ajutd mult pe cel care se roagi, asa
cum 1l ajutd pe om respiratia, care este nevazutd. Cel care face lucrare duhovniceasca in
liniste se adanceste dupa aceea in rugaciune. Stii ce Tnseamna se addnceste? Atunci cand sta
in bratele maicii sale, copilasul nu vorbeste. Sunt in unire, in comuniune. De aceea, mult ajuta
ca manastirea sa fie departe de lume, de centre arheologice, de zgomote lumesti si chiar de
oameni multi.

Linistea exterioara, departe de lume, cu discernamint in nevointd si cu rugiciune
neincetatd, foarte repede aduce si linistea launtrica - pacea sufletului - care este conditia
absolut necesara pentru lucrarea subtire duhovniceascd. Atunci omul nu mai este deranjat de
nelinistea exterioard, pentru ca n esentd numai trupul se afla pe pamant, in timp ce mintea se
afld in cer.

Numai daca vrei poti auzi zgomotul
- Périnte, cand existd zgomot la ascultare sau dacd pentru lucrul de mana trebuie un motor
care face zgomot, noi ce sa facem?



- Atunci cand lucrul de mana este vreodatd zgomotos, ajutd mult psalmodierea inceata.
Daca nu puteti spune rugaciunea, cantati. Este nevoie de rabdare. Atunci cand vin cu vaporul
este mult zgomot. Stau intr-un colt, inchid ochii ca si cum as dormi, pentru a nu ma deranja
lumea, si cant. Si ce nu cant! Cant de mai multe ori ,,Cuvine-se cu adevarat...”, ,,Sfinte Dum-
nezeule..”. Vaporul face si un zgomot care se potriveste cu psalmodierea. Si se face ison la
»Cuvine-se cu adevarat..” al lui Papa-Nicolau si la ,,Sfinte Dumnezeule..” al lui Nilos. La
toate se potriveste acest zgomot. Cant cu mintea, ia parte insa si inima.

Cu toate acestea, cred ca nu atat zgomotul exterior deranjeaza, cat grija. Zgomotul nu-I
aude omul decat atunci cand vrea, insa grija este greu sa o eviti. Mintea este baza. Ochii pot
privi ceva si sd nu vada. Cand ma rog, pot privi, dar fara sa vad. Umblu si pot privi un peisaj
etc., dar fara sa 1l vad. Cand cineva nu este obisnuit sa spund rugiciunea in mijlocul zgomo-
tului, patimeste aceasta din pricina ca mintea nu este daruitd lui Dumnezeu. Trebuie ca omul
sa ajungd la distragerea dumnezeiascd, astfel ca sd traiasca liniftea launtrica si sa nu fie
deranjat de zgomot 1n timpul rugaciunii. Ajunge la acel punct al dumnezeiestii ,,distrageri” in
care nu mai aude zgomote, sau le aude cand vrea, sau mai degraba atunci cand ii coboara
mintea din cer. Si va ajunge la acest punct daca va lucra duhovniceste, daca se va nevoi.
Atunci va auzi numai cand el va voi.

Cand eram 1n armatd, am spus odatd unui camarad evlavios: ,,Ne vom intalni in cutare loc”.
,Dar acolo exista megafon”, mi-a zis. ,,Daca vrei, il auzi; daca nu vrei, nu-l auzi”, i-am
raspuns. Cand mintea este in altd parte, auzim? Acolo in padure, In apropiere de coliba, au
golit muntele cu drujbele. Cand citeam sau ma rugam si eram adancit in acestea,, nu auzeam
nimic. Cand ma opream, pe toate le auzeam.

Sa respectim linistea celorlalti

Cand nu suntem noi pricina zgomotului care exista, nu te necaji. Dumnezeu vede. Dar cand
noi suntem pricina, atunci este rau. De aceea, trebuie sa ludm intotdeauna aminte ca sd nu-i
deranjam pe ceilalti. Dacd cineva nu vrea sd se roage, cel putin sa nu bage paraziti altora.
Daca ati fi inteles marea paguba pe care o pricinuiti celui ce se roaga, ati fi foarte cu luare-
aminte. Pentru cd daca cineva nu simte aceasta ca pe o necesitate personald si ca un ajutor
pentru altii, astfel Tncat s-o facad cu toata inima sa, din dragoste si nu de nevoie, sau ca pe o
regula de disciplind, aceasta nu va avea rezultate bune. Cand o face silit, din disciplina, si
spune: ,,Acum trebuie sa umblu asa, ca sd nu deranjez; acum nu trebuie sa umblu liber..”,
atunci este un chin pentru acela. Scopul este s-o faca din toata inima sa, cu bucurie, pentru ca
celalalt se roagd, comunica cu Dumnezeu. Cat de mult diferd una de alta! Ceea ce face omul
cu inima i pricinuieste bucurie si 1l ajutd. Atunci cand cineva este constrans sa respecte pe
altul ce se roaga, simte dupd aceea o fricd. lar cand cineva respecta pe celdlalt, pe sine insusi
se respectd si atunci nu se socoteste pe sine, pentru ca nu are iubire de sine, ci marime de
suflet. Sa se puna unul in starea celuilalt. Sa gdndeasca: ,,Daca eram eu in locul celuilalt, cum
as fi vrut sa se comporte cu mine? Daca as fi fost obosit sau m-as fi rugat, mi-ar fi placut oare
sd fie trantite astfel usile?”. Cand te pui in situatia celuilalt, atunci lucrurile se schimba.

Ce frumos era la inceput in vietile de obste! Liniste! Aveau si ceasul care batea la fiecare
sfert de ora, ca fiecare sa-si aduca aminte sé rosteasca rugaciunea Chiar sa fi uitat cineva sa se
roage, auzind ceasul care bdtea, incepea din nou rugiciunea. Mult ajuta ceasul. Parintii
rosteau rugaciunea si era multa pace si liniste in manastire. in obstea in care am fost in Sfantul
Munte erau 60 de parinti si era ca si cum ar fi fost un singur isihast. Toti aveau rugaciunea. in
biserica putini cantau, cei mai multi se rugau cu mintea. La ascultari, la fel. Liniste peste tot.
Nu vorbeau tare, nici nu strigau. Isi ficeau ascultirile in liniste. Toti se miscau fara zgomot ca
oile. Mereu exista in manastire o migcare nezgomotoasa. Nu era ca acum, cand in vietile de
obste au ora de incepere a lucrului, ora de linistire si... ora de stingere, ci atunci fiecare se
misca potrivit cu ascultarea sa.

Trebuie sa iubim pustia cea binecuvantata si sd o respectam, dacd vrem sa ne ajute si ea cu
sfanta ei pustietate si cu linistea ei cea dulce, s ne domesticim, sd se pustiascd patimile
noastre si s ne apropiem de Dumnezeu. Este nevoie de atentie, ca nu cumva sd adapteze
cineva pustia la sinea lui patimasa. Aceasta este mare neevlavie (ca si cum ai merge sa te
inchini la Sfanta Golgota cu alaute).



Gandurile bune ~ antidotul zgomotului

Dat fiind ca oamenii din ziua de astdzi folosesc, din nefericire, chiar si pentru lucruri mici
mijloace care fac zgomot, daca cineva s-ar afla pentru o bucatd de vreme undeva unde este
zgomot, fireste ca va trebui sd cultive ganduri bune. Nu poti spune: ,,Nu folosi aceasta, nu
folosi cealaltd fiindca face zgomot™, Ci trebuie sa aduci indatd gandul cel bun. De pilda, auzi
pulverizatorul si crezi ca trece elicopterul. Sa te gandesti: in vremea aceasta s-ar fi putut
intampla sa se Tmbolndveasca o sord si sd vina elicopterul sa o ia la spital. Ce suparare as fi
avut atunci?! Slavd Domnului cd toate suntem bine”. Aici este nevoie de minte si de
inteligenta, de arta de a aduce gandul cel bun. Auzi, de pilda, zgomotul betonierei, macaralei
etc. sa spui: ,,Slavd Tie, Dumnezeule, ca nu se bombardeaza, nu se dardma case. Oamenii au
pace si zidesc case”.

- Dar, Parinte, ce se Intdmpla atunci cand nervii sunt stricati?

- Nervi stricati? Ce inseamnd aceasta? Nu cumva gandul este stricat? Cel mai bun dintre
toate este gandul cel bun. Un mirean oarecare isi construise o casd intr-un loc linistit. Mai
tarziu, intr-o parte a ei s-a facut un garaj, in cealaltd, un drum, iar in alta, un centru lumesc.
Cantece pana la miezul noptii. Sdrmanul nu putea dormi; isi punea dopuri in urechi; a inceput
sa ia si hapuri. Ajunsese in pragul nebuniei. A venit si m-a gasit. ,,Parinte, aceasta si aceasta”,
imi spune. ,,Nu ne putem linisti. Ce sa fac? Ma gandesc sa-mi fac altd casa”. ,,Sa-ti pui gandul
cel bun, i-am spus. Sa cugeti ca daca ar fi fost razboi si in garaj s-ar fi facut tancuri si alaturi
ar fi fost spitalul si ambulantele ar fi adus pe cei raniti, iar tie ti-ar fi spus: ,,Stai aici. 1ti
asiguram viata, nu te vom deranja. Vei putea iesi In voie din casd numai in raza acestor
cladiri, ca sa nu te ajunga glontul”, sau: ,,Sa stai in casa ta si nu te va deranja nimeni”, oare
putin lucru ar fi fost acesta? Nu l-ai fi socotit o binecuvantare? Asadar, acum sa spui: ,,Slava
Tie, Dumnezeule, ca nu este razboi, ca lumea este bine, isi face treburile, iar in garaj, in loc de
tancuri, oamenii 1si repard masinile. Slava Tie, Dumnezeule, ca nu exista spital, raniti etc., ca
nu trec tancuri, ci masini, iar oamenii alearga la treburile lor”. Daca vei aduce astfel gandul
cel bun, va veni dupa aceea slavoslovia”. A inteles sarmanul ca totul este infruntarea corecta a
situatiilor si a plecat linistit, incet-incet a reusit sa-si infrunte problema cu ganduri bune, a
aruncat si hapurile si dormea fara greutate. Vezi cum se aranjeaza cineva cu un gand bun?

Odata célatoream cu autobuzul si taxatorul a pus radioul tare. Céativa tineri credinciosi i-au
spus ca este si un monah induntru si 1i faiceau mereu semne sa Inchida radioul. O data, de doua
ori, insa el nimic. Ci, dimpotriva, I-a dat mai tare. ,,Lasati-l, le-am zis, nu ma deranjeaza; imi
tine isonul la psalmodia mea”, imi spuneam in gand: ,,Dacd, Doamne fereste, s-ar fi intamplat
un accident ceva mai incolo si ar fi fost nevoiti sa puna in autobuzul nostru oameni raniti,
unul cu piciorul rupt, altul cu capul spart, cum ag fi putut suporta scena? Slava Tie,
Dumnezeule, cd oamenii sunt bine si chiar cantd”. Si astfel am calatorit foarte bine, chiar
psalmodiind.

Sa va mai spun si o alta Intdmplare, ca sa vedeti cum se poate aranja cineva cu un gand bun
in orice situatie. Eram la lerusalim cu un oarecare cunoscut. Acolo aveau o sarbatoare.
Praznuiau si strigau mereu: ,,A..lala...ah!”. Era prapad. ,in chimvale rasunitoare... si in
chimvale de strigare”! Nu intelegeai ce spuneau. Au strigat toatd noaptea. Cunoscutul meu s-a
enervat, a iesit la fereastra, nu a inchis un ochi. Eu, cu un gand bun ce mi I-am pus ih minte,
am dormit ca un puisor. Mi-am adus aminte de iesirea evreilor din Egipt si aceasta m-a miscat
mult.

Asa si voi, pe toate sa le infruntati cu ganduri bune. De pilda, s-a trantit o usa? Sa spuneti:
»Dacd, Doamne fereste, o sora ar fi patit ceva, s-ar fi lovit si si-ar fi rupt piciorul, as mai fi
dormit? Daca s-a trantit usa, se vede ca sora aceasta o fi avand vreo treaba”. Dar daca incepi
s judeci si sd spui: ,,A trantit usa. E neatenta! Ce inseamna aceasta?”, cum te vei mai linisti
dupa aceea? In clipa cand iti va strecura astfel de ganduri, aghiuti te va razvrati. Sau se poate
ca o sord sd auda noaptea desteptatoarele care sund. De pilda, a sunat unul o datd, iar nu dupa
mult timp sund din nou. Dacé se gandeste: ,,Sufletul acesta a fost rupt de oboseald, nu s-a
putut scula. Mai bine sa se odihneasca o jumatate de ord mai mult, si dupa aceea sa isi faca
datoriile ei duhovnicesti”, nu se va nelinisti, nici nu se va supara ca a fost trezitd. Daca 1nsa se
gandeste la sine ca sa trezit din pricina ceasurilor, poate sd spuna: ,,Ce se petrece aici? Nu te
poti odihni nici un pic”. Asadar, nu ajutd nici o altd nevointa atata cat ajutd gandul bun.



Sa dobdndim linistea launtricd

Scopul este ca omul sa le valorifice pe toate pentru nevointa. Sa incerce sa dobandeasca
linistea launtrica. Sa valorifice zgomotul punandu-si in minte gandul cel de-a dreapta. Totul
este infruntarea cea buna. Pe toate sd le infrunte cu ganduri bune. Dacd reuseste sd castige
linistea launtrica in mijlocul zgomotului a dobéandit un lucru de mare pret. Dacé nu reuseste s
dobandeasca linistea in neliniste, nici in liniste nu se va linisti. Cand vine la om linistea
launtrica, toate cele dinlauntrul lui se linistesc si nu-1 mai deranjeaza nimic. Daca vrea linistea
exterioara ca sa se linisteasca launtric, atunci ziua, cind se va afla in liniste, va lua o trestie si
va alunga greierii, iar noaptea va alunga sacalii. ca sa nu-l deranjeze. Adica va alunga cele pe
care le va aduna diavolul. Ce credeti? Care este treaba lui? Diavolul pe toate le intoarce
anapoda, pana ce ne Intoarce si pe noi pe dos.

La un schit, doi batranei au luat un mégarus care avea un clopotel. Un tanar cu tendinte
isihaste se plangea de clopotelul animalului si a adunat toate canoanele pentru a dovedi ca nu
este Tngaduit a se tine magar in schit. Ceilalti parinti spuneau ca pe ei nu-i deranjeaza. Atunci
eu i-am spus: ,,Nu ne este de ajuns ca nu ne impovareaza pe noi grija de batranei, ci se slujesc
de magar? Daca n-ar avea clopotel si 1-ar pierde, ar trebui sa mergem noi sa-1 cautam. Ne mai
si plangem inca?! Asadar, dacd nu avem ganduri bune si dacd nu le vom valorifica
duhovniceste pe toate, nu vom spori nici dacd vom umbla printre sfinti. Ma aflu in armata? Sa
valorific trompeta considerand-o clopot, si arma sa-mi aduca aminte de armele duhovnicesti
impotriva diavolului. Dacd nu vom valorifica toate duhovniceste, chiar si clopotul ne va
deranja. Sau le vom valorifica noi, sau le va exploata diavolul. Cel nelinistit si in pustie va
duce starea lui de neliniste. Mai intdi de toate, sufletul va trebui sa dobandeasca linistea
launtrica in nelinistea exterioara pentru a se putea linisti in linistea pustiei.



CAPITOLUL 5 Grija cea multa departeaza de Dumnezeu

Sd nu deschidem multe fronturi

In ziua de astizi, oamenii sunt foarte rispanditi fiindca nu traiesc simplu. Deschid multe
fronturi si se pierd in grija cea multd. Eu pun in bund randuiald un lucru-doua si abia apoi ma
gandesc la altele, niciodata nu fac mai multe lucruri deodatd. Acum ma gandesc sa fac lucrul
cutare; 1l termin si abia dupa aceea ma gandesc sa fac altceva. Pentru ca daca incep altul fara
sa 1l fi terminat pe primul, nu am liniste. Cand cineva are de fiacut mai multe deodata, o ia
razna. Si numai ce se gandeste la ele, ca il si apuca schizofrenia.

A venit la Coliba un tanar care avea probleme psihice. Mi-a spus ca se chinuieste pentru ca
are o sensibilitate mostenita de la parinti etc. ,,Despre ce boald mostenita imi vorbesti?”, 1-am
intrebat. ,,Mai Intdi ai nevoie de odihna. Apoi trebuie s iti iei diploma de absolvire, dupa care
vei merge 1n armatd, si apoi sa iti cauti un loc de munca”. M-a ascultat, sarmanul, si si-a aflat
calea. Asa se afld oamenii pe ei insisi.

- Parinte, si eu obosesc repede cand lucrez. Nu inteleg care-i pricina.

- Ceea ce 1ti lipseste tie este rabdarea. Si pricina pentru care nu poti sa ai ribdare este ca te
apuci de multe. Te mprastii In multe parti si obosesti. lar aceasta iti pricinuieste si o
nervozitate, fiindca te neliniftesti.

Cand eram in manastire, aveam un slujitor la tamplarie, pe batranul Isidor. Sarmanul de el,
nu avea de loc ribdare. Incepea sd faca o fereastrd, se descuraja; se apuca sa facd usi, se
supdra si le ldsa. Dupd aceea, se apuca sa facd acoperisuri. Insi pe toate le lisa neterminate,
nimic nu scotea la capat. O parte din lemn se pierdea, altd parte se tdia gresit. Asa se omoara
cate unul fara si reuseasca nimic.

Sunt unii care, desi au puteri limitate, putdnd face numai un lucru-doud, se apuca si se
incurcéd in multe, insd nu fac nimic cum se cuvine si 1i mai trag dupa ei si pe altii. Pe cat se
poate, omul sd facd numai un lucru-doud, sa le termine cum se cuvine avand mintea curata si
odihnitd, si dupa aceea sd Inceapa altceva. Caci dacd mintea se imprastie, ce lucruri
duhovnicesti va mai face omul dupa aceea? Cum sa-si mai aduca aminte de Hristos?

Nu vi dati Inima lucrurilor materiale

- Parinte, la ce va referiti cand spuneti: ,,Mainile si picioarele sa le dati la munca, dar inima
nu”?

- Vreau sa spun ca nu trebuie sd va dati inima lucrurilor materiale. Sunt unii care se
daruiesc cu totul celor materiale. Toatd ziua se preocupd cum sa facd bine o treabd si nu se
gandesc deloc la Dumnezeu. Sa nu ajungem acolo. Sa folositi mainile si picioarele la munca,
dar sd nu lasati mintea voastra sa se departeze de Dumnezeu. Sa nu va dati toata fiinta, toata
puterea dimpreuna cu inima voastra celor materiale. In felul acesta, omul devine inchinator la
idoli. Pe cat puteti, nu va daruiti inima treburilor; s& dati numai mainile si mintea. Sa nu va
dati inima lucrurilor stricacioase, nefolositoare. Caci dupa aceea cum va salta inima pentru
Hristos? Cand inima e la Hristos, atunci si treburile se sfintesc, exista si o continud odihna
sufleteasca launtrica, iar un astfel de om simte adevarata bucurie. Sa va puneti inima in
valoare; sa n-o risipiti.

Daca inima se va risipi la multe lucruri fara insemnatate, nu va avea putere dupa aceea sa
se Indurereze pentru ceea ce se cuvine sd o doard. Eu imi voi da inima unui bolnav de inima,
unui Tndurerat. Durerea mea este pentru copiii ce se primejduiesc. Tmi fac cruce si rog pe
Dumnezeu sa le dea luminare. lar atunci cand primesc lume, luarea mea aminte se indreapta
spre durerea celuilalt, spre dragostea de semeni. Durerea mea n-o iau in seama. In acest chip
se uita toate, caci omul se indreapta spre altd directie.

- Parinte, se poate ca omul sa nu isi dea mintea si inima la nici una din treburile sale?

- Cand treaba este simpld, nu este nevoie ca mintea si fie absorbitd. Insa atunci cand
munca este complexa se justificd putina absorbire a mintii, nu insa si a inimii.

- In ce fel poate fi absorbita inima?



- In ce fel? Diavolul o drogheazi cu morfind!!! El furd inima prin iubirea de sine. Dar
atunci cand inima este daruita lui Dumnezeu, cugetarea va fi si ea la Dumnezeu, iar mintea la
treaba.

- In ce fel trebuie s intelegem expresia fara grija ?

- Atunci cand lucrezi, sa nu-L uiti pe Hristos. Sa-ti faci treaba cu bucurie, iar cugetarea si
inima sa-ti fie la Hristos. Atunci nici nu te vei obosi, si vei putea lucra si cele duhovnicesti.

Lucrarea care se face cu liniste

si rugdciune se sfinteste

- Parinte, oare nu este mai bine ca un lucru sa fie facut mai pe indelete, ca sd ne putem
castiga linistea?

- Da, fiindca atunci cind lucreaza cineva cu liniste isi pastreaza pacea si isi sfinteste
intreaga zi. Din picate, n-am inteles cd atunci cand lucrdm ceva prea repede dobandim
nervozitate, iar lucrarea care se face cu nervozitate nu este sfintitd. Scopul nostru nu trebuie sa
fie a face multe si sa fim Intr-o continua neliniste. Céci aceasta este o stare diavoleasca.

Lucrul de mana care se face cu liniste si rugdciune se sfinteste si sfinteste si pe cei care il
folosesc si astfel are sens obiceiul ca mirenii sd ceard lucru de mana de la monahi ca
binecuvantare. Tn timp ce lucrul ficut cu graba si nervozitate transmite aceasti stare
diavoleasca si celorlalti. Treaba grabita, facutd cu neliniste este caracteristica oamenilor celor
mai lumesti. Sufletele tulburate care lucreaza transmit tulburare si prin lucrul lor de mana. iar
nu binecuvantare. Daca ati sti cat de mult influenteaza starea omului lucrul de méana pe care il
face, chiar si lemnul unor obiecte ficute de el! Infricositor lucru! Rezultatul muncii omului
este pe potriva starii in care se afld atunci cand o face. Dacd este nervos, se manie si Injura,
ceea ce face nu va avea binecuvantare, iar de cantd, de rosteste rugaciunea, se sfinteste lucrul
sau. Unul e lucru diavolesc iar celdlalt dumnezeiesc.

Daca va purtati cu evlavie si lucrati cu rugéciune, va veti sfinti mereu si toate se vor sfinti.
Atunci cand cineva are mintea la Dumnezeu, i se sfinteste lucrul sau, rucodelia sa. Daca, de
pilda, fac o cutie si spun si rugiciunea, ma rog si in acelasi timp lucrez spre slava lui
Dumnezeu. Scopul meu nu este s fac cutii si sa le fac repede, ca sa fac multe si sa fiu mereu
nelinistit. Aceasta este o stare demonica. Nu pentru aceasta am venit in méndstire; am venit ca
sd ne sfintim si sa sfintim ceea ce facem. Aceasta este pricina pentru care uneori te simti ca o
functionara zeloasa in Tndatoririle tale, pentru ca atunci cand alergi sa-ti pui in randuiala
treburile, uiti sa-L iei si pe Hristos cu tine. In schimb, daci pornesti cu rugaciunea, te vei simti
ca o slyjitoare a lui Hristos. De aceea, baga si rugaciunea in lucrul tau. ca sa va sfintiti si tu, si
lucrul tau. Stii cum binecuvanteazd atunci Dumnezeu, si cte bunatdti si binecuvantari
trimite?

- Parinte, cand lucrarea este intelectuala (de pilda o lucrare de traducere), cum este cu
putinta sa spui rugaciunea 1n asa fel incat lucrarea pe care o faci sa se sfinteasca?

- Atunci cind lucrarea este intelectuald, dacid mintea ta este la Dumnezeu lucrarea se
sfinteste, fiindca traiesti in atmosfera lui Dumnezeu, desi nu poti spune rugaciunea. Cand
cineva este intr-o stare duhovniceascd, se ajuta mult pe sine. Nu incearcd sd inteleaga
sensurile cu mintea, ci se lumineaza si le afld prin iluminarea dumnezeiasca.

- Dar cand nu am aceasta stare duhovniceasca si trebuie sa fac o astfel de lucrare?

- Atunci si o faci, dar si te rogi si sa ceri luminare de la Dumnezeu. Sa cauti sa te ajuti, pe
cat poti, cu sensurile dumnezeiesti, si sa lucrezi cu evlavie. La fiecare ord sau din doud in
doua, sa faci cateva minute intrerupere ca sa spui rugaciunea.

- Mai ales 1n lucrarea de traducere esti foarte imprastiat, Parinte. Trebuie sa cauti cuvinte,
sd citesti comentarii...

- Am spus si in alte dati: ceea ce ajutd cel mai mult la traduceri este nevointa cu ganduri
curate, care il fac pe om vas al harului. Atunci talcuirile dumnezeiesti ies din iluminarea
dumnezeiasca, nu din minte, din dictionar si din célimara cu cerneald. Vreau sd spun ca tre-
buie sd ne sprijinim pe ceea ce este mai insemnat, adica pe dumnezeiesc, nu pe ceea ce vine in
randul al doilea, adica pe omenesc.



Cu grija cea multa se uita de Dumnezeu

- Parinte, grija departeaza totdeauna de Dumnezeu?

- Asculta de la mine urmatorul lucru. Cand un copil se joaca si este absorbit de jucarii, nu-
si mai da seama daca tatal lui este alaturi si-l mangéie. Dar daca-si va intrerupe putin joaca,
atunci Tsi da seama. Tot astfel si atunci cand avem vreo grija, nu putem pricepe dragostea lui
Dumnezeu. Dumnezeu da, iar noi nu simtim. la aminte sa nu risipesti puterile tale pretioase in
griji de prisos si in lucruri desarte, care intr-o buna zi se vor face toate praf. Asa te obosesti si
trupeste, si mintea ti-o imprastii fard rost, iar dupa aceea ii dai lui Dumnezeu oboseala si
ciscaturile in vremea rugiciunii, la fel cu jertfa pe care a facut-o Cain. In mod firesc, si starea
ta launtrica va fi la fel ca starea lui Cain, cu neliniste si oftaturi pe care ti le va pricinui
aghiutd, ce va fi alaturi de tine.

Sa nu risipim fard rost rodul, miezul puterilor noastre, lasand dupa aceea cojile pentru
Dumnezeu. Grija trage toatda maduva inimii si nu lasa nimic pentru Hristos. Daca vezi ca
mintea ta fuge mereu si se duce la treburi etc., trebuie sd intelegi cd nu mergi bine si sa te
nelinistesti, céci te-ai Indepartat de Dumnezeu. Sa intelegi cé esti mai aproape de lucruri decét
de Dumnezeu, de zidire decat de Ziditor.

De multe ori, din pacate, o satisfactie lumeasca inseald chiar si pe monah atunci cand face
o lucrare. Omul este zidit sa faca binele in mod firesc, pentru ca Ziditorul Iui este bun. Dar
monahul se nevoieste ca sd se facd din om inger. De aceea, lucrarea lui in cele materiale
trebuie sa se limiteze doar la cele absolut necesare, ca sé lucreze 1n cele duhovnicesti. Atunci
si bucuria lui, ce va izvori din roadele duhovnicesti pe care le va produce, va fi
duhovniceasca, iar unul ca acesta se va hrani si va hrani cu imbelsugare.

Cu muncd si grijd multd se uitd de Dumnezeu. Parintele Tihon (Vezi Cuviosul Paisie
Aghioritul, ,,Parinti aghioriti”’) spunea: ,Faraon didea muncd multd si mancare multd
israelitilor, ca sa uite de Dumnezeu”. In vremea noastra, diavolul i-a absorbit pe oameni in
materie, in raspandire. Muncd multa, mancare multa, ca sa uite de Dumnezeu (Iesire 1,13-14)
si astfel sa nu poatd - sau mai bine zis sd nu vrea - sd puna 1n valoare libertatea ce li se da ca
si-si sfinteascd sufletul. Insd din fericire de aici iese si ceva bun, fard ca diavolul sa vrea:
oamenii nu au prilejul sa pacatuiasca atata cat ar voi.

Munca si grija multa il fac lumesc pe monah

Este bine ca cel ce vrea sa traiasca duhovniceste, si mai ales monahul, s fie departe de
unele preocupdri, lucrari etc. care il indeparteaza de scopul sau duhovnicesc. Sa nu se apuce
de treburi multe si nesfarsite, fiindca acestea niciodata nu se mai termind. Si dacd nu Invata sa
facd lucrari launtrice Tntru sine, mereu va devia in cele exterioare. Oamenii care incearca sa
termine treburile cele nesfarsite sfirsesc aceastd viatd cu nedesdvarsiri duhovnicesti si se
pocdiesc la sfarsitul vietii lor, dar aceasta nu le mai ajuta la nimic, fiindca a iesit deja
pasaportul. De altfel, si o pauza in treburi este neaparat necesara pentru un interval mic de
timp.

Cand multele lucrari se imputineaza, vor veni, fireste, si odihna trupeasca, si setea pentru
lucrarea launtrica, ce nu oboseste, ci odihneste. Atunci si sufletul va respira imbelsugatul
oxigen duhovnicesc. Oboseala lucrarii duhovnicesti nu oboseste, ci odihneste, fiindca il inalta
pe om si il apropie de Parintele cel iubitor si atunci sufletul lui se veseleste.

Oboseala trupeasca, atunci cand nu are un sens duhovnicesc sau mai degrabd cand nu
porneste dintr-o nevoie duhovniceascd, ca sd fie justificata, il salbaticeste pe om. Chiar si
calutul cel mai linistit Incepe sa dea cu copita atunci cand este obosit peste masura. Si cu toate
cd n-a avut obicei rau, il dob&ndeste in timp, desi pe masura ce creste ar trebui sa fie tot mai
cuminte.

Se pot trece cu vederea unele lucruri ca sd meargd inainte cele duhovnicesti. Munca multa
si grija multa il fac lumesc pe monah, si simtdmantul lui devine lumesc. De acum traieste ca
un mirean, cu toata nelinistea si agitatia lumeasca. Pe scurt, el traieste inca din aceasta viata o
parte din iad cu neincetatele griji, nelinisti si nenorociri. Atunci cand monahul nu se ingrijeste
de cele materiale, ci de mantuirea sa si de cea a altor oameni, il face pe Dumnezeu iconom al
sdu iar pe oameni slujitori ai sai.



Va aduceti aminte de intamplarea cu Cuviosul Gherontie (Vezi Cuviosul Paisie Aghioritul,
,Parinti aghioriti”) si ucenicul sau? Cuviosul Gherontie o iutise pe Maica Domnului sa-i dea
putind apa de baut pentru sine si pentru ucenicul sau. Maica Domnului, ca 0 Mama buni, a
deschis o crapatura in peretele chiliei lui si a scos apa, agheasma, ca sd bea. Mai tarziu,
ucenicul sau a inceput sa zideasca terase, sd care pamant, sa facd gradina, intrand in multa
grija si neglijandu-si indatoririle duhovnicesti. Dat fiind ca apa nu 1i ajungea, a luat o dalti ca
sd deschida mai larg scobitura pentru a putea lua mai multa apa. Vazand aceasta, Maica Dom-
nului a luat apa sipotului si a sC0s-o mult mai jos de pestera lui, spuniandu-i: ,,Daca vrei
gradini si imprastiere, sa cari apa de departe”.

Acolo unde este multi imprdstiere sunt si multi paraziti duhovnicesti

- Parinte, nu v-ati méhnit atunci cand dupa atata osteneald cata v-ati dat ca sa va faceti o
chilie, ati lasat-o si ati plecat in alta parte?

- Ca sa plec, a existat un oarecare motiv serios.

- Si peste tot ati facut numai cele absolut necesare?

- Da, am facut numai cele absolut necesare pentru aici, ca sa pot face cele absolut necesare
pentru lumea de sus, pentru cer. Daca te pierzi in cele pamantesti, pierzi drumul catre cer.
Faci una, apoi vrei si cealaltd, iar daca intri In angrenajul acesta, te pierzi. Dacé te pierzi in
cele pamantesti, pierzi si cele ceresti. Precum cele ceresti nu au sfarsit, asa si cele pamantesti
nu au sfarsit. Sau te vei pierde aici, sau te vei pierde dincolo. Stii ce inseamna se te pierzi
acolo sus? O, rosteam rugaciunea si ma pierdeam, ma afundam! Te-ai afundat vreodata in
rugaciune?

Munca multd, cu oboseala si imprastierea ei, nu ajuta, mai ales atunci cand e facuta in
grabd. Ea indeparteaza trezvia si silbadticeste sufletul. Un asemenea om nu numai ca nu se
poate ruga, dar nici sd cugete nu poate, nu poate actiona cu chibzuinta, si ca urmare actiunile
lui nu sunt corecte.

Drept aceea, luati aminte: nu va risipiti timpul fard folos, fard sa-1 valorificati in cele
duhovnicesti, pentru cad veti ajunge sa va salbaticiti mult si nu veti mai putea lucra cele
duhovnicesti. Veti dori sa va indeletniciti numai cu treburi sau sa discutati sau veti urmari sa
aflati subiecte de vorba ca sa va aflati in treaba. Prin neglijarea rugdciunii si a indatoririlor
duhovnicesti, vrajmasul ne ocupa inaltimile noastre duhovnicesti si ne razboieste atat trupeste,
cat si prin ganduri. Ne netrebniceste toate puterile, atat cele sufletesti, cat si trupesti, si ne taie
legdtura cu Dumnezeu, urméand ca sufletul nostru sa fie robit de patimi.

Parintele Tihon le spunea monahilor ca trebuie sa trdiasca pustniceste ca sa se elibereze de
griji, nu sd lucreze ca argatii si s manance ca mirenii. Pentru cd lucrarea monahului sunt
metaniile, posturile, rugiciunile nu numai pentru sine, ci si pentru intreaga lume, vii si
adormiti, i putinda munca pentru cele absolut necesare, ca si nu fie povara altora.

- Parinte, imprastierea este intotdeauna piedica in viata duhovniceasca?

- Daca te ocupi de cele absolut necesare ale ascultarii (Périntele se referda la ascultarea
calugdreascd), chiar imprastiere de ai avea. nu vei suferi paguba. Daca interesul tiu pentru
ascultarea care ti se Incredinteazd sau pentru a ajuta o sord nu depdseste limitele, atunci
sufletul tau va dori s rosteasca rugaciunea, iar ajutorul tdu va fi eficient. Daca insa tu singura
depasesti limitele, adaugi Imprastiere si te ocupi de lucruri nefolositoare, atunci mintea ti se
imprastie si se indeparteazd de Dumnezeu. lar atunci cand mintea nu este la Dumnezeu, cum
va simti cineva bucuria lui Dumnezeu? Inima ingheatd repede. Si eu, atunci cand am toata
ziua lume, chiar daca lucrarea este duhovniceasca, seara cand merg sd ma rog, inima mea nu
este asa ca atunci cand ma rog toata ziua. Mintea mea se umple cu o graimada de lucruri si este
greu sd le alungi. Pe cat poti, sa spui rugéciunea si n timpul zilei si sd psalmodiezi incet.

Mult ajutd si putind citire duhovniceascd, mai ales inainte de rugiciune. La incdlzeste
sufletul si alungd grijile zilei si atunci, cu sufletul eliberat si transportat in duhovniceasca
atmosfera dumnezeiasca, mintea se misca neraspandita. Cu un text din Evanghelie sau din
Pateric, care are bucatele mici, dar tari, mintea se transpune in spatiul duhovnicesc si nu mai
aleargd. Pentru ca mintea este ca un copil zburdalnic care aleargd cand pe aici, cand pe
dincolo. Daca 1nsa 1l indulcesti cu o caramea, nu mai pleaca.



Neimprastierea si lipsa de grija aduc linistea launtrica si izbdnda duhovniceasca. Grijile
indeparteaza de Dumnezeu. Atunci cand existda multd imprastiere, existd si multi paraziti
duhovnicesti, iar transmisionistii duhovnicesti nu pot lucra in conditii bune. Monahul n-are
nici o indreptitire atunci cand nu duce o viatd duhovniceascd. Sarmanii mireni au o gramada
de griji si tot Incearca sa facd ceva. Monahul nu are grijile pe care le au acestia, nu se
gandeste nici la chirie, nici la datorii, nici daca are sau nu de lucru. Si pe duhovnic il are
alaturi, si biserica este in mijlocul mandstirii; rugaciuni. Sfantul Maslu, paraclise, Liturghii.
Nu are griji pimanteasci si cautd cum si devina inger; nu are alt scop. In timp ce mireanul
are atatea griji; se gandeste cum sa-si educe copiii, se nevoieste in acelasi timp si pentru
mantuirea sufletului sau. Spunea Parintele Trifon (Vezi Cuviosul Paisie Aghioritul, ,,Parinti
aghioriti”): ,,Dacd monahul vrea priveghere, o poate face. Dacad vrea post, il poate face,
fiindca nu are nici femeie, nici copii. Mireanul nu poate. Are copii... Unul vrea incaltaminte,
altul haine, altul vrea altele”.

Sd dobandim grija cea bund

Mai intai trebuie sd cautdm Tmpardtia Cerurilor si aceasta sa fie grija noastrd, si toate
celelalte ni se vor adauga(Mt.6, 33; Lc.12, 13). Daca omul uitd de aceasta in viata de acum,
pierde timpul si se iroseste. Dacd nu uitd si se pregiteste pentru cealaltd viata, viata aceasta
are sens. Atunci cand omul se gindeste la cealalta viatd, toate se schimba. lar cand se
gandeste numai cum sd se aranjeze mai bine aici, atunci este chinuit, se oboseste si se
osandeste.

Sa nu va prinda nelinistea si mania de a spune: ,,Acum trebuie sd facem aceasta, dupa
aceea cealalta”, fiindca in starea aceasta va va afla Harmaghedonul (Apoc. 16. 16). Nelinistea
de a face multe este ea singurd un lucru diavolesc. Rasuciti butonul la Hristos, fiindca
altminteri veti tréi, chipurile, 14nga Hristos, insd inlauntrul vostru va exista doar cugetare
lumeasca, si ma tem sa nu patiti ca fecioarele cele nebune.

Fecioarele cele intelepte (Mt. 25, 1-13) nu aveau numai bunatate, ci aveau si grija cea
buni; aveau trezvie, nu erau nepasatoare. Insi fecioarele cele nebune erau nepisitoare si nu
aveau trezvie. De aceea a zis Domnul: ,,Privegheayi ” (Mt. 25, 13). Erau fecioare, dar nebune.
Iar dacéd una este nebund din nastere, binecuvantarea lui Dumnezeu este cu ea. Va merge in
cealaltd viata fard examene, Insd una care are minte si trdieste nebuneste, va fi fara raspuns in
Ziua Judecitii.

Vedeti si in cazul Martei si Mariei din Evanghelie, cum grija a facut-o pe Marta sa se
poarte intr-un fel oarecum obraznic? Se vede ca la inceput si Maria o ajutase, dar cand a vazut
cd nu mai termind cu pregatirile, a lasat-o si a plecat: ,,Ce, voi pierde eu pe Hristosul meu
pentru salate si prajituri?”, s-a gandit ea. Ca si cum Hristos ar fi venit sd manance salatele si
mancérurile Martei. Si atunci Marta s-a necdjit si a zis: ,,Doamne, au nu socotesti cd sora mea
m-a lasat singura sa slujesc?(Lc. 10, 40).

Sa luadm aminte s nu patim si noi ca Marta. Sa ne rugdm sa ne facem bune ,,Marii”.



PARTEA A TREIA DUHUL LUI DUMNEZEU SI DUHUL LUMII

,, Curdtia launtrica a omului adevdrat infrumuseteaza sl exteriorul omului”.



CAPITOLUL 1 Instruirea si cunoasterea lumeasca

Inteligent este omul care sa curatit lduntric

Atunci cand omul nu isi toceste mintea cu cele dumnezeiesti, ci si-o toceste cu viclenia, se
preda pe sine insusi diavolului. Mai bine ar fi fost pentru unul ca acesta sd-si fi pierdut
mintea, ca astfel sa aiba usurare in Ziua Judecitii.

- Parinte, difera simplitatea de viclenie?

- Da, precum vulpea de sacal. Sacalul, dacé vede ceva si il vrea, merge dintr-odata si 1l ia,
n timp ce vulpea mai intai va face viclenii, si abia dupa aceea va merge si il va lua.

- Parinte, viclenia poate fi consideratd de unii ca inteligenta?

- Da, se poate, dar dacé se vor cerceta pe ei ingisi vor intelege ce este viclenia si ce este
inteligenta. Au semnele lor de recunoastere. Care sunt darurile Sfantului Duh? Dragostea,
bucuria, pacea etc. (Gal. 5, 22-23). Are omul inrudire cu acestea? Daca nu are inrudire cu
acestea, atunci va avea ceva satanic, va avea cunostinte de ale lui aghiuta.

Inteligent este omul curdtit, cel curatit de patimi. Cel ce si-a sfintit si mintea, unul ca acesta
este intr-adevar inteligent Daca nu se sfinteste mintea, inteligenta nu foloseste la nimic. Iata,
reporterii, politicienii, sunt inteligenti, insd multi dintre ei, din pricina ca nu au mintea sfintita,
printre lucruri inteligente spun neghiobii. Din prea multd inteligentd spun mari neghiobii.
Daca omul nu isi pune in valoare mintea, o exploateaza diavolul. Iar daca omul nu isi pune in
valoare inteligenta spre bine, o foloseste diavolul spre rau.

- Adica, dacd cineva nu si-a pus in valoare inteligenta, in felul acesta da drepturi
diavolului?

- Dacé nu si-o pune in valoare, deja drepturile se dau de la sine. Cand omul nu lucreaza
duhovniceste, leapada binele si face el insusi raul; nu ca diavolul face aceasta. De pilda, unul
este inteligent, dar nu-si pune mintea sa lucreze, ci trandaveste. Daca nu-si pune mintea in
valoare, la ce 1i foloseste inteligenta?

- Un om inteligent, dar cu patimi, poate avea judecata dreapta?

- Mai intai, sa ia aminte ca sa nu dea crezare mintii lui, fiindca de este om duhovnicesc se
va ingela, iar de este lumesc va innebuni. Sa nu dea crezare gandurilor lui. Sa intrebe, sa se
sfatuiascd, sa 1si sfinteasca inteligenta. Si, Tn general, omul sa isi sfinteasca toate cate are. lar
atunci cand se va sfinti inteligenta, 1l va ajuta pe om sa dobandeasca si discernamantul. Omul
inteligent, de nu se va sfinti, nu va avea discernamantul duhovnicesc. lar un altul, simplu din
fire, il poate lua de sfant pe un Inselat si de evlavios pe un afemeiat. lar daca cel inteligent se
va curati, va dobandi mult discernamant.

- Parinte, dar cum se curata inteligenta?

- Pentru a se curdta, omul nu trebuie sid primeasca telegramele vicleanului, nici sa
gandeasci in chip viclean, ci si lucreze numai cu bunitate si simplitate. In felul acesta vine
limpezimea duhovniceasca, luminarea dumnezeiasca, si atunci unul ca acesta vede inimile
oamenilor si nu trage concluzii omenesti.

- Parinte, discernamantul are legatura cu cunoagterea?

- Discerndmantul vine din iluminarea dumnezeiasca. Cineva poate citi pe Sfintii Parinti,
poate cunoaste in mod corect unele lucruri, poate face nevointd si rugdciune. insa
discernamantul vine odata cu iluminarea dumnezeiasca, care este cu totul altceva.

- Parinte, mai demult lumea era mai buna?



- Nu, cum s fi fost mai bund? Numai ca oamenii de atunci aveau simplitate si gdndul cel
bun. Astdzi, oamenii toate le vad cu viclenie, pentru ca le masoara pe toate numai cu mintea.
Duhul european a facut un mare rau. El i-a secatuit pe oameni. Astazi, oamenii ar fi fost intr-0
stare duhovniceasca foarte buna fiindca cei mai multi sunt culti intr-o masura mai mare sau
mai micé, si te-ai fi putut intelege cu ei. Dar au fost nvitati ateismul, toate cele satanice, si
astfel sau netrebnicit si nu te poti intelege cu el. Mai demult nu te puteai intelege cu unul care
nu avea evlavie si nici educatie. Imi aduc aminte cum un cilugir, odati, auzind la Liturghia
darurilor mai Tnainte-sfintite ca este pomenit Grigorie (Sfantul Grigorie cel Mare (Dialogul),
Papa al Romei (540- 604), a carui pomenire se savarseste pe 12 martie. Traditia ortodoxa
pune pe seama acestui mare sfant alcatuirea randuielii Liturghiei darurilor mai Tnainte-sfintite,
care se savarseste in Postul Mare), Papa al Romei, a crezut ca este pomenit Papa de la Roma,
si s-a smintit. ,,La aceasta nu m-am asteptat, a spus. V-ati facut papistasi?”, si a plecat din
biserica. latd, vezi ce face nestiinta?! Nestiinta este un lucru infricosator. Cel mal mare rau il
fac acela care au evlavia unitd cu vatamarea de minte. Pana sa cerceteze cum stau lucrurile,
creeaza probleme.

Cunoasterea neinsotitd de iluminarea dumnezeiascd este o catastrofa

Daca oamenii ar frana putin viteza mintii lor si mintea le-ar fi odihnitd, atunci sl harul
dumnezeiesc s-ar apropia mai usor de ei. Cunoasterea fara iluminare de sus este o catastrofa.
Cand cineva face lucrare duhovniceasca intru sine, cand se nevoieste, atunci e iluminat de
Dumnezeu. Are iluminare dumnezeiasca, experiente dumnezeiesti, iar nu ganduri personale,
de aceea si vede departe. Cineva care suferd de miopie vede bine lucrurile din apropiere, dar
nu vede departe. Iar unul care nu are miopie va vedea putin mai departe, dar nici aceasta nu
inseamna nimic. Ochii trupesti sunt doi, pe cand cei duhovnicesti sunt multi.

Cel ce se departeaza de Hristos se lipsesc de iluminarea dumnezeiasca, pentru ca parasind
locul nsorit, ca niste neghiobi, merg in cel lipsit de soare. Asadar, este firesc sa fie raciti sl
bolnavi duhovniceste. Dacd omul nu se va curiti, dacd nu vine iluminarea dumnezeiasca,
oricat de corectd ar fi cunoasterea cealaltd, ea nu este decat un rationalism sl nimic mai mult.
Sl daca lipseste iluminarea dumnezeiasca, cele pe care le vor spune si le vor scrie nu vor
ajuta. Vedeti Psaltirea, care este scrisd cu iluminare dumnezeiascd, ce noime adanci are?!
Aduna, daca vrei, toti teologii, toti filologii, si vei vedea ca nu pot face nici un psalm cu atata
adancime. Desi David a fost fard de carte, totusi vezi limpede cum l-a povatuit Duhul lui
Dumnezeu.

Astazi si Biserica se chinuie, fiindca lipseste dumnezeiasca iluminare si fiecare ia lucrurile
asa cum vrea. Se strecoara si parerile omenesti, si dupa aceea se nasc patimi, iar apoi diavolul
treierd. Ca atare, oamenii stapaniti de patimi n-ar trebui s ceard stapanire peste altii.

- Adica, Périnte, oamenii trebuie sa ceara cu staruintd iluminarea dumnezeiasca?

- Da, fiindca altminteri solutiile pe care le dau sunt numai lucrare a mintii, iar apoi se
creeazd zapaceala. Conferinte, paraconferinte... Si rdul este ca mai Tnainte nu s-au cunoscut pe
ei Tnsisi. Si aceasta pentru ca nu pretuiesc cunostintele ntregii lumi cat pretuieste o cunoastere
de sine. Cand omul 1si recunoaste cu smerenie starea sa pacatoasd, atunci este recunoscut de
oameni ca fiind un om al lui Dumnezeu. Daca unii s-ar fi cunoscut pe sine, atunci si-ar i
vazut halul 1n care sunt si ar fi tacut din gura.



Odata, cineva mi-a spus: ,,Nu existd nici un ortodox care sa reprezinte Ortodoxia in
strainatate, la conferinte etc.” Vorbea, vorbea, vorbea, fiind ferm convins de parerea sa.
Atunci Ti spun: ,,Proorocul Ilie (Vezi 3 imp. 19, 13-18), atunci cand a fost intrebat Dumnezeu:
,,Ce cauti, Ilie, in Horeb?”, i-a raspuns: ,, Am ramas singur”. Atunci, Dumnezeu i-a spus:
., Am sapte mii de barbati care nu si-au plecat genunchiul lui Baal”’. Erau sapte mii de oameni
credinciosi, iar proorocul Ilie spunea: ,, Am ramas singur”. Si tu spui cu atata convingere ca
nu existd nici un ortodox, cand sunt atatia credinciosi!... Ce crezi ca este Atottiitorul nostru?
Este ca Atottiitorul de pe turld, ce are crapaturi de la cutremur si ne gdndim ce sa facem ca sa
il tinem si nu cadd si chemim arheologii si-1 propteasci?”, ,,In America nu existd niciunul”,
imi spune. ,,Dar eu cunosc atatia credinciosi In America”, 1i spun. ,,Da, dar catolicii lucreaza
cu viclenie”. ,Insi catolicii s-au scarbit de papism si se intorc la Ortodoxie. Atunci cand a
mers Patriarhul Dimitrie In America, insisi catolicii au strigat: ,,Patriarhul este adevératul
crestin, iar Papa este un negustor”. N-au spus aceasta catolicii revoltandu-se? De ce zici ca la
voi, catolicii lucreaza cu viclenie si vor sa se strecoare in Ortodoxie ca s-0 schimbe etc.?
Dumnezeu unde este? Diavolul poate face vreo isprava?”.

Din pécate, rationalismul apusean i-a influentat si pe multi demnitari ortodocsi rasariteni,
care se afla in Biserica Dreptmaritoare a lui Hristos numai trupeste, in timp ce toata fiinta lor
se afla in Apus, vazandu-l ca stapaneste lumeste. Daca ar fi vazut Apusul duhovniceste, in
lumina Rasdritului, in lumina lui Hristos, ar fi vazut apusul cel duhovnicesc al Apusului, care
pierde Tncet-incet lumina Soarelui intelegator, a lui Hristos, si se indreapta spre intunericul cel
adanc Se aduna si fac conferinte si deschid discutii nesfarsite despre lucruri ce nu mai sufera
discutii, despre care nici Sfintii Parinti nu au mai discutat de atatia ani Toate aceste initiative
sunt ale celui viclean, ca sd-i ameteascd si sa-i sminteasca pe credinciosi si apoi sa-i
imbranceasca pe unii in erezie, iar pe altii in schisma. Si in felul acesta, diavolul castiga teren.
Acesti oameni chinuiesc si incurca lumea.

Iar toate acestea de unde pornesc? Daca cineva nu face lucrare duhovniceasca, crede ca
este om duhovnicesc si apoi spune neghiobii. Un copil, cu curatia fireasca a mintii lui si cu
putinele cunostinte pe care le are, iti va spune lucruri corecte. Dimpotriva, unul cu multd
cultura, cu mintea afumata de inraurirea demonica pe care a primit-o, iti spune lucrurile cele
mai hulitoare.

Cine 1si toceste mereu mintea cu cunostinte si triieste departe de Dumnezeu, in cele din
urma 1si face mintea sabie cu doua tdiguri; cu o parte se injunghie incet-incet pe sine insusi,
iar cu cealaltd 1i taie pe oameni cu solutiile sale care sunt exclusiv omenesti si rationale.
Atunci cand cunoasterea omeneasca se va sfinti, ea va deveni dumnezeiasca si va putea ajuta.
Altfel, ea este o rezolvare omeneasca, mentala, este o logicd lumeascd. Mintea goald este
baston de fier fara magnet, care loveste metalele ca sa se lipeasca, dar ele se stramba si nu se
lipesc.

Aceasta ¢ lumea de astdzi. Toate lucrurile sunt privite printr-o logica seaca. Iar aceasta
logica este o catastrofa. Nu se spune oare: ,, Cunostinta ingdmfa” (1 Cor. 8, 2). Daca omul nu
are iluminarea dumnezeiasca, atunci cunoasterea lui este nefolositoare, aduce catastrofe.

Stiinta sa fie valorificata in viata duhovniceascd
Tot raul incepe de la minte, atunci cand ea se invarte numai n jurul stiintei si este cu
desavarsire indepartatd de Dumnezeu. De aceea, acesti oameni nu-si gasesc pacea si echilibrul
launtric. Iar atunci cdnd mintea se invarte in jurul lui Dumnezeu, oamenii folosesc stiinta atat
pentru cultivarea lor launtricd, cat si pentru binele lumii, pentru ca Intr-un asemenea caz
mintea este sfintita.
- Adica, Parinte, stiinta nu il ajutd pe om?



- Stiinta ajutd mult, dar si tulburd mult. Am cunoscut suflete cu o mare limpezime a mintii,
cu toate ca invataserd putine lucruri. Cei ce gi-au tulburat mintea cu stiinta, fireste cd vor avea
mai multe unelte pentru lucru atunci cand, cu harul lui Dumnezeu, se vor limpezi. n timp ce,
daca nu se vor sfinti uneltele - daca nu se sfinteste cunoasterea - vor putea fi folosite numai
pentru lucrarea lumeasca, nu si pentru cea duhovniceasca. Daca intra la mijloc nelinistea cea
buna, atunci ele se sfintesc repede. Cei care dau intlietate instruirii lor launtrice, instruirii
sufletului, folosind si cultura exterioara pentru instruirea lor launtrica, repede se schimba
duhovniceste. Dacéd se mai nevoiesc si duhovniceste, atunci ajutd eficace multd lume, fiindca
scot lumea din stresul iadului si o conduc la veselia paradisiacd. De multe ori se poate ca
acesti oameni ai lui Dumnezeu sa aiba mai putine diplome, dar sa ajute mai mult, pentru ca au
mult har, nu multe hartii. Lumea s-a umplut de pacat si este nevoie de multa rugaciune si
nevointd duhovniceasca. Cele scrise sunt bancnote de hartie si valoarea lor va depinde de
»Zarantia in aur” (Staretul se refera la nevointa duhovniceasca personald prin care ne putem
impartasi de invataturile dumnezeiesti cuprinse in scrierile Sfintilor Périnti) pe care o avem.
Prin urmare, este nevoie de lucru in mina sufletului.

Imi aduc aminte ca la Manastirea Esfigmenu era un batranel atat de simplu, incat chiar si
inaltarea Domnului o socotea a fi o sfanta. Rostea rugaciunea: ,,Sfanta a lui Dumnezeu, roagé-
te pentru noi”, cu siragul de metanii. Acest batran slujea la bolnita si s-a intdmplat odata sa nu
aiba ce sd-i dea unui frate bolnav s manance. Atunci coboara scarile, deschide fereastra
dinspre mare, isi intinde mainile si spune: ,,Sfanta mea inaltare, da-mi un pestisor pentru
fratele”. Si indata - o, minunile Tale, Doamne! - un peste mare sare in mainile lui. Ceilalti
care |-au vazut au ramas incremeniti. Dar el 1i privea si zdmbea ca si cum le-ar fi spus: ,,Ce
lucru ciudat ati vazut?”, noi avem cunottinte, stim cand se praznuieste sfantul cutare, cum a
marturisit cutare, cand s-a petrecut Tnaltarea, unde s-a petrecut si cum, si cu toate acestea nici
macar un pestisor mic nu putem dobandi intr-acest chip. Acestea sunt faptele neobisnuite ale
vietii duhovnicesti, fapte pe care ratiunea intelectualilor, care sunt plini de sine si nu de Duhul
Sfant, nu le poate cuprinde, pentru ca au cunostinta lumeasca cea stearpa impreunata cu boala
duhovniceasca lumeasca.

Duhul Sfiant nu coboard cu aparate

Cuvantul spus din mintea proprie nu pricinuieste schimbare in suflete pentru ca este trup.
insd cuvantul lui Dumnezeu, care se naste din Duhul Sfant, are lucrare dumnezeiasca si
schimba sufletele. Duhul Sfant nu coboara cu aparate; de aceea, teologia nu are nici o treaba
cu duhul stiintific sec. Duhul Sfant coboard singur in om, atunci cand acesta Tmplineste
conditiile duhovnicesti. Conditia duhovniceasca este ca omul sd-si curete de rugina cablurile
sale duhovnicesti, sa devind conductor bun, ca sa primeasca curentul duhovnicesc al
iluminarii dumnezeiesti, facandu-se in felul acesta savant duhovnicesc, teolog. Cand spun
teolog ma refer la teologii care au garantie teologica si diploma lor are valoare, nu la aceia
care au numai hartie fara putere de cumparare si a caror diploma este asemenea cu banii fara
valoare din timpul ocupatiei germane.

De multe ori, mintea se oboseste ani intregi ca sd invete una-doud limbi strdine - si in
vremea noastra aproape toti oamenii cunosc limbi straine - dar fiindca aceste limbi n-au nici 0
legatura cu limbile Sfintei Cincizecimi, trdim cea mai mare babilonie. Mare rau este atunci
cand teologhisim sec, iar mintea noastra o prezentam drept Duhul Sfant. Aceasta se numeste
encefalologie, care naste babilonia, in timp ce in teologie exista multe limbi, multe harisme,
dar toate aceste limbi conglasuiesc, pentru cd Unul este Stipanul lor. Duhul Sfant al
Cincizecimii, iar limbile Lui sunt de foc.

- Parinte, troparul spune ca Sfantul Duh ,totdeauna daruieste...” (Stihirda la praznicul
Cincizecimii)

- Da, daruieste, dar acolo unde incape. Daca nu incape, cum va darui? Mai mare valoare
are un cuvant al unui om smerit care se nevoieste, cuvant ce iese cu durere din adancul inimii
sale, decat o gramada de cuvinte filologice ale omului neinteriorizat, care ies cu vitezd de pe
limba lui instruitd, dar care nu spune nimic sufletelor, pentru ca este trup, iar nu limba de foc
a Sfintei Cincizecimi.



Sa sfintim cunoasterea

Buna este cunoasterea, buna este si instruirea, dar dacd nu se vor sfinti sunt lucruri de
nimic, ce duc la catastrofa. Au venit odata la Coliba niste studenti incarcati cu carti si mi-au
spus: "Am venit. Parinte, sa discutdim despre Vechiul Testament. Dumnezeu nu ingaduie
cunoagterea?”. ,,Care cunoastere?”, 1i intreb. ,,Aceea care se dobandeste cu mintea?”. ,,Da”,
imi raspund ei. ,,Dar aceasta cunoastere te duce numai pand la luna, nu te urca la Dumnezeu”.
Sunt bune puterile creierului, care il urcd pe om pe luna cheltuind miliarde de dolari pe
carburant, dar mai bune sunt puterile duhovnicesti, care il urca pe om la Dumnezeu, unde este
si destinatia lui, cu carburant putin; cu un posmag. Odata, 1-am Tntrebat pe un american care
venise la Coliba: ,,Ca natiune mare ce sunteti, ce mare izbanda ati facut?”. ,,Am mers pe
luna”, mi-a raspuns. ,,Cat de departe este?”, il intreb. ,,Sa spunem, o jumatate de milion de
kilometri”, mi-a zis. ,,Cate milioane ati cheltuit ca sa mergeti pe luna?”. ,,Din 1950 pana
acum, am cheltuit rauri de dolari”, mi-a spus. ,,La Dumnezeu ati mers?, il intreb. Cat de
departe este Dumnezeu?”. ,,Dumnezeu, imi spune, este foarte departe”. ,,Noi insa cu un singur
posmag mergem la Dumnezeu”, Ti spun.

Cunoasterea fireasca ne ajutd sa dobandim cunoasterea duhovniceasca. insa atunci cand
omul raméne la cunoasterea fireasca, ramane la cele zidite si nu urca la cer. Adica rdmane la
Raiul pamantesc, care era udat candva de Tigru si Eufrat, si se bucura de natura cea frumoasa,
cu animale, Tnsd nu urcd la Raiul cel ceresc, sd se bucure cu ingerii si sfintii. Ca sa urcam in
raiul ceresc este absolut necesara credinta in Stapanul Raiului, este absolut necesar sa-L
iubim, sd ne recunoastem pacdtosenia, sa ne smerim, ca astfel sa-L cunoastem, sd vorbim cu
EI prin rugéciune si sa-L slavim si atunci cand ne ajutd, si atunci cand ne Incearca.

- Périnte, un om care se odihneste in metanii, post, nevointa etc. are nevoie sa studieze si
dogmatica, teologia etc.?

- Atunci cand cineva are o culturd elementard, aceasta este o unealtd ce il ajutd si 1i este
suficientd. De aceea, nu cauta sa dobandeasca cunostinte pentru a-i ajuta pe altii sau pentru a
spune lucruri interesante, ci pentru a se ajuta pe sine. Daca cineva se va stradui sa sfinteasca
tot ceea ce i-a dat Dumnezeu, atunci va veni harul si il va lumina. Iar in aceasta afla si dog-
matica si teologia, fiindca traieste tainele lui Dumnezeu. Unul poate fi simplu si sa nu vrea sa
invete mai mult, ci sa se multumeasca cu cele pe care i le-a daruit Dumnezeu.

- Cand suntem 1n manastire si incd mai dorim cunoastere lumeasca, ce Inseamna aceasta?

- Inseamna ca nu avem cunoasterea duhovniceasca. ,,Cunoasteti adevarul, si adevarul vi va
face liberi” (In. 8, 32). Cand omul se va smeri si se va lumina, atunci se sfinteste si mintea lui
dimpreund cu puterea ratiunii, in timp ce, inainte de a se sfinti, lucrarea mintii este trupeasca.
Dacd cineva, fara carte fiind, incearcd in mod egoist sd explice dogmele, si citeasca
Apocalipsa, pe Sfintii Parinti etc., se intunecd si In cele din urma ajunge la necredinta, il
pardseste harul lui Dumnezeu, pentru cd a incercat sd faca aceasta cu egoism. Vedeti,
smerenia ajutd in toate! Ea da puterea. Lucrul cel mai intelept pe care il voi gandi, solutia cea
mai inteleapta pe care o voi afla sunt cea mai mare neghiobie atunci cand au in ele egoismul,
in timp ce smerenia este adevarata intelepciune. De aceea, nevointa trebuie facutd cu marime
de suflet si cu multd smerenie. Altminteri, in loc sa foloseascd, are urmari potrivnice. Mintea
se intuneca si dupa aceea un astfel de om ajunge sa spuna hule, fiindca a inceput cu iubire de
sine sa faca un lucru care este mai presus de puterile sale. Daca pe unul cu stiinta de carte,
atunci cand incepe sa explice dogmele, il paste primejdia de a se vatdma, cu cat mai mult pe
unul fard carte, care vrea sd patrunda inlauntrul duhului patristic fard s aibd o viata
duhovniceasca. Caci unul care are putind asezare duhovniceasca nu ar face aceasta, ci ar
spune: ,,Daca imi va trebui ceva. Dumnezeu ma va lumina. Sa pun deocamdata in lucrare cele
pe care le inteleg. Sunt atat de multe!”.

- Adica, Parinte, cand cineva interpreteaza gresit Evanghelia, inseamna ca nu are smerenie
si evlavie?

- Da, pentru ca atunci cand lipseste smerenia, erminiile ce le face sunt ale mintii, ale
ratiunii si sunt lipsite de iluminarea dumnezeiasca.

- Iar cand nu intelege ceva, este mai bine sa o0 lase pentru mal tarziu?



- Da, si s spuna: ,,Spune ceva frumos, dar eu nu inteleg”. Si eu am facut asa. Cand eram
mic si citeam Evanghelia, dacd nu intelegeam ceva, nu incercam s-0 explic, ci cugetam: ,,Zice
ceva interesant, dar eu nu inteleg”. Dupa aceea vedeam ca atunci cand trebuia, tac!, venea
explicatia. Dar si atunci spuneam: ,,Sa intreb si pe altcineva cum se explicd aceasta”. Si era
exact aga cum o intelegeam eu. Pentru cd este obraznicie sa Incerce cineva sa interpreteze
Evanghelia dupa mintea lui, si mai ales atunci cnd nu intelege. De aceea, atunci cand cititi sa
nu le explicati cu mintea, ci sd aveti ganduri bune, pana ce va veni iluminarea dumnezeiasca a
discernamantului, si atunci explicatia va veni de la sine.

- Atunci cand omul dobandeste o asezare duhovniceasca mai buna, poate intelege ceva mai
profund?

- Nu intelege mai profund, ci numai in parte, cd sensurile dumnezeiesti sunt nenumarate.
Pe unele le poate intelege acum, iar pe altele mai tarziu. Unul se poate sa citeasca Intruna, sa
invete multe, dar sd nu poata intra deloc in noima Evangheliei. Altul se poate sd nu citeasca
mult, dar sa aibd smerenie, duh de nevointd, si pentru aceasta il lumineazd Dumnezeu,
ajutandu-1 sa prinda intelesurile adanci. Cel ce vrea sa citeasca mai mult, vrea aceasta poate
din slava desartd sau pentru placere. Unul ca acesta se aseaménd celui care priveste la o
intrecere sportiva, dar nu ia aminte cum se lupta cei ce iau parte la ea, ca sa se foloseasca si sa
devina si el luptator, ci priveste mereu la ceas, ca sa apuce s vada si alte intreceri dupa aceea.
De aceea, el nu se face luptator niciodata, ci ramane mereu spectator.

- Parinte, adeseori se spune despre unul care este cu stiintd de carte: ,,Acesta este un om
cultivat”. Tntotdeauna este asa?

- Cand spunem ,,acesta este un om cultivat”, ne referim la omul cultivat duhovniceste, la
cel copt duhovniceste. Am observat ca exista printre oamenii fara carte unii foarte mandri, iar
altii foarte smeriti. Acelasi lucru l-am observat si la cei cultivati. Adicd toatd baza este
cultivarea launtrica. De aceea spune si Marele Vasile: ,,Cel mai important lucru este sa ai
functie nalta si cuget smerit”. Unul care are functie si are si putind méandrie, este Indreptatit
oarecum. Dar cel care nu are nici functie 1naltd si are si mandrie, este cu desavarsire
neindreptatit. Toatd baza este cultivarea noastra launtrica. Daca cineva este cultivat, atunci
este si instruit si are si cugetare smerita. lar acesta este lucrul cel mai bun. insa pentru unul ce
nu are multd stiintd de carte, dar are o parere foarte Tnaltd despre sine, aceasta este foarte grav.

» Cunostinta ingamfa”

Instruirea exterioard de cele mai multe ori vataima, pentru ca dezvoltd in om o parere inalta
despre el insusi. Apoi aceastd parere se face zid ce impiedica harul lui Dumnezeu sa se
apropie de el. Dar daca omul 1si va lepada parerea ce o are despre el insusi, cea falsa, atunci
bunul si bogatul nostru Parinte 1l imbogéateste cu luminoasele Lui talcuri dumnezeiesti. Cand
insa ticdlosul om are o parere inaltd despre el insusi si o pastreazd in creier, atunci rdmane
numai creier si trup, necunoscand harul Duhului Sfant. Adica multele cunostinte pot pricinui
umflarea capului, facandu-l aerostat, pandindu-l1 primejdia ori sid se spargd in aer (cu
schizofrenia) ori sa se prabuseasca (cu mandria) si sa se faca buciatele. De aceea, cunoasterea
va trebui sd fie urmatd de frica de Dumnezeu si sa meargd Tmpreuna cu lucrarea practica,
pentru ca sa existe astfel un echilibru. Cunoasterea seaca vatama.

Cand intrd egoismul la mijloc si vorbesc ca sa fiu admirat pentru cugetarile mele cele bune,
atunci intrd in actiune legile duhovnicesti, ca sa-mi revin. Cand Insd lucrul acesta se face
mereu, deranjeazd. Daca un fir de par intrd o datd in ochi, 1l iritd putin. Dar daca intrd mereu
pricinuieste o iritatiec mare. Asa si aici se produce o iritatie duhovniceasca. Atunci cand un om
este inteligent si face o lucrare cu usurinta, trebuie sa se topeasca de recunostinta Tnaintea lui
Dumnezeu si sd-i multumeasca zi si noapte pentru ca i-a daruit inteligenta si a putut face acea
lucrare fard sd se osteneascd. lar dacd nu-i multumeste, aceasta dovedeste o mare
nerecunostinta.

- Dar daca, Parinte, are parerea ca nu izbuteste nimic?

- Atunci Inseamna ca-l ispiteste aghiutd din partea potrivnicd. A fost intrebatd odata
camila: ,,Ce-ti place mai mult, urcusul sau coborasul?”. Si aceea a raspuns: ,,Ce, drumul drept
s-a pierdut?”.



Este mai bine pentru cei ce nu au minte. Noua ni s-a dat minte ca sd facem ceea ce este mai
bine, insd noi ce facem? Ni se va cere si dam seama pentru aceasta. Cum le iconomiseste
Dumnezeu! Cei carora nu le merge mintea sunt bucurosi - si in cealalta viata vor fi mai bine;
iar cei ce au minte multd se chinuiesc.

- Périnte, in cealaltd viatd bolnavii mintali vor fi intr-o stare buna, nu vor fi ca si acum?

- In cele din urma se va face terci si mintea cea multi si mintea cea putini. Cici acolo in
cer va fi numai cugetare. In cer, teologii sfinti nu vor fi intr-o stare mai buni in ceea ce
priveste cunoasterea lui Dumnezeu decat cei care au fost bolnavi mintali in aceasta viata.
Poate cé celor de pe urmd Dumnezeu Cel drept le va da ceva mai mult, deoarece au trait aici
lipsiti de cugetare.

Sa intrebuintdm corect mintea

- Parinte, de ce adesea spuneti cd instruirea este o posibilitate buna pentru monahism?

- Asculta! Se poate ca unul cu stiinta de carte, intelegand un text patristic pe care il citeste
si straduindu-se putin, sd sporeascd repede. Unul fara carte insd greu va spori dacid nu are
evlavie. Cel fara carte trebuie sa ajungd sa aibd trairi si experiente dumnezeiesti, ca prin
ajutorul acestora si inteleaga apoi cele citite. In timp ce acela care este cultivat, repede va
spori daca se va stradui putin; ajunge numai si-si pund mintea sa lucreze, nu sa fie prins
numai de teorie si sa fie furat de ea. Nu spun sd doreasca sa cunoasca tainele lui Dumnezeu cu
mintea.

- Adica, Parinte, sa-si foloseasca mintea sa impotriva patimilor?

- Nu numai aceasta, ci sa priveascad si mai departe. S& vadd binefacerile lui Dumnezeu si
toata creatia, pentru care sa-L slavosloveasca si sd-i multumeasca. Vezi, mai intai Avraam L-a
cautat pe Dumnezeu si dupa aceea Dumnezeu pe Avraam.

- Cum adica?

- Tatal lui Avraam a fost Inchinator la idoli; adora idolii. Avraam a vazut toata zidirea si si-
a facut probleme de constiinta pentru ca adorau pe idolii cei neinsufletiti si si-a Spus Tn sinea
sa: ,,Nu se poate ca acesti idoli, aceste lemne sd fie dumnezei §i sa fi creat lumea aceasta.
Cine a facut cerul stelele, soarele etc.? Trebuie sa aflu pe adevaratul Dumnezeu, in El sa cred
si Lui sa ma inchin”. Atunci Dumnezeu i s-a descoperit, i-a spus: ,,lesi din pamdntul tau si
din rudenia ta” (Fac. 12, 1), si l-a dus in Hebron, facandu-I pe Avraam cel mai iubit fiul al
Sau. Cel cu stiintd de carte, chiar gi evlavie sd nu aiba, deoarece poate intelege usor, cu putina
smerenie si putind nevointd va spori. lata, aici se petrece la fel ca la transmisiuni unde ma
aflam. Atunci cdnd m-au pus acolo, aparatele aveau cateva semne in engleza. Toti cei care
erau cu stiintd de carte si stiau si engleza, imediat le intelegeau. Insa noua, celorlalti, ne venea
greu. Dar si la teoria ce o invatam, ceilalti o Intelegeau repede, pentru ca stiau unele lucruri in
timp ce noua ne venea greu si aici.

Omul trebuie sa cunoasca binefacerile Tul Dumnezeu. Sa inteleaga cele care i s-au dat. Dar
oare pentru ce ne-a dat Dumnezeu mintea? Ca sa cercetam, sa studiem si sd ne supraveghem
pe noi Insine, etc. Dumnezeu n-a dat oamenilor mintea numai ca sd se ocupe mereu cum sa
afle mijlocul cel mai rapid de a merge dintr-o tara in alta, ci sa ne ocupam cu lucrul cel mai
important: cum sa ajungem la destinatia noastra, langd Dumnezeu, in tara cea adevarata.

Cate binefaceri nu a facut Dumnezeu poporului lui Israel! Cate semne! Cate fapte
minunate! Insi atunci cand Moine a Tntarziat sa coboare de pe Sinai cu tablele legii, cu cele
zece porunci ale Tul Dumnezeu, poporul si-a dat aurul sdu ca sa faca un vitel de aur si sa i se
inchine (Ies 32, 1-7). In epoca noastrd nu exista nici un om cu... minte de vitel. De aceea
pentru unul cu carte nu se justifica faptul sa nu Inteleaga care este lucrul corect. Dumnezeu a
dat mintea ca omul sa-L, afle pe Creatorul sdu. Europenii au ametit mintea; sau zapacit si se
duc 1n prapastie, pentru ca au scos pe Dumnezeu din viata lor.



Sunt unii care, desi au toate conditiile, minte, inteligentd etc., ca sd sporeascd, nu iau
aminte la ce le spui. De Indata ce faci aluzie la ceva, spun ,,am inteles” si se gribesc sa le
completeze. In Sfantul Munte vin copii foarte inteligenti. Arata ca prind indati ceea ce le spui,
dar de fapt prind aerul, pentru ci nu iau aminte. In timp ce alti copii cu mai putini inteligent3,
iau aminte, asteaptd cu cumintenie sd asculte cele ce urmeaza si le raman in minte cele pe care
le aud. Unii inteleg multe, aduna de aici si de acolo, se umplu de cunostinte si nu fac nimic.
Isi netrebnicesc mintea pe care le-a dat-o Dumnezeu, o fac terci. Au o mandrie mare si nu lasi
harul Tul Dumnezeu si-i adumbreasca. in timp ce altii, care nu au multd minte, se smeresc
mult. ti spun: ,,Nu mi duce mintea” si intreabd din nou: ,,Cum ai spus?”, incercand apoi si
puni in lucrare. In felul acesta aduni har si sporesc. De obicei omul smerit este erudit, in timp
ce iubitorul de sine nu are cunostinte, deoarece nu se smereste sa intrebe. Marele Arsenie
(,,Pateric”, Avva Aresnie) era cel mal cultivat om din intregul Imperiu Bizantin. Imparatul
Teodosie I-a avut dascal la copiii lui, Arcadie si Onorie. Dar cand a mers in pustie si a devenit
monah, a stat langa Avva Macarie Cel necarturar si spunea: ,,Nici macar abecedarul acestuia
nu-1 stiu".

- Périnte, cum ar putea cineva ca nu numai cu mintea sa examineze lucrurile?

- Trebuie sa foloseasca mintea corect. S-0 foloseasca spre slava lui Dumnezeu, ca si afle
pe Dumnezeu, nu ca si-si facad mintea sa dumnezeu. Toti cei care au minte trebuie sa fie
sporiti duhovniceste. Sa inteleagd dintr-o singura privire. Atunci cand cineva lucreaza corect
cu mintea sa, 1l poate ajuta pe semenul siu, altfel il poate chinui. Imi aduc aminte de o
intdmplare. Am cunoscut un copil care a ramas orfan de tata, impreund cu trei fratiori mai
mici. Desi mama lor s-a recasatorit, orfanii n-au simtit dragoste nici de la mama lor, nici de la
tatal lor vitreg. Sarmanul, cand a crescut a inceput sd lucreze. Odata a auzit ca a murit cineva
si a lasat trei orfani. L-a durut de orfani si a spus femeii vaduve: ,,Vrei sd ne casitorim si sa
trdim ca fratii, ca sd ajutam pe copii?”. Aceea a primit. Acum traiesc duhovniceste, citesc
Vietile Sfintilor, filocalia, merg la manastiri, au duhovnic. A gandit si a procedat corect si
pentru aceasta a primit dumnezeiescul har. Daca n-ar fi gandit asa, i-ar fi spus aghiuta: ,,Acum
sd chinui pe acesti copii, asa cum te-ai chinuit si tu”. Acesta nu a mers sd se razbune cu
rautatea, ci s-a razbunat cu bunatatea. Unii 1si folosesc mintea la bine si descopera lucruri
bune, iar altii o folosesc spre distrugere, la care 1i Impinge si aghiuta.

Sa ne uitdm si in cazul lui Abel si ai lui Cain (Fac. 4. 2-15). Oare Dumnezeu a facut altfel
pe Abel si altfel pe Cain? Nu, ci Abel a lucrat corect cu mintea pe care i-a dat-o Dumnezeu.
S-a gandit: ,,Dumnezeu mi-a daruit o turma intreaga. Sa nu-i dau nici macar un singur miel?”.
Si junghie mielul cel mai bun. Cain a luat grau cu pleava si l-a adus jertfa lui Dumnezeu. Unul
a adus mielul cel bun, celalalt pleavd netrebnica. Ei bine, nu vrei sd daruiesti un miel,
daruieste cel putin niste grau curat. Din pacate ia grau cu pleava si 1i da foc. Ce a daruit unul
si ce anume celalalt? Dumnezeu s-a bucurat de jertfa lui Abel. Dupa aceea insa Cain a inceput
sa-l invidieze pe Abel si 1-a omorat. Astfel Dumnezeu a luat pe Abel in Rai, iar celalalt umbla
ca o fiara salbatica prin paduri. Fireste, Dumnezeu a dat libertate omului, dar Abel a stiut sa o
valorifice.



CAPITOLUL 2 Rationalismul in epoca noastra

Logica in viata duhovniceasca

Parinte, ce loc are logica in viata duhovniceasca?

- Care logica? Cea lumeasca? Aceastd logicd®® nu are nici un loc in viata duhovniceasca.
Intré prin fereastra ingerii, sfintii, 1i vezi, vorbesti cu ei, pleaca...

Daci incerci si le explici pe acestea cu logica, nu reusesti nimic. In epoca noastra in care s-
au Tnmultit cunostintele, increderea numai in ratiune a zguduit din nefericire, credinta din
temelii i a umplut sufletele de semne de intrebare si de indoieli. De aceea suntem lipsiti de
minuni, pentru cd minunea se traieste si nu se explica prin logica. Dimpotriva, credinta in
Dumnezeu atrage puterea dumnezeiascd si toate concluziile omenesti le intoarce anapoda.
Face minuni, invie morti si lasa stiinta cu gura céascata. Toate lucrurile vietii duhovnicesti se
vad anapoda la exterior. Daca omul nu va intoarce invers cugetarea lui lumeasca, astfel incat
sd devina om duhovnicesc, este cu neputintd si cunoasca tainele lui Dumnezeu, care ni se par
ciudate. Cel care crede ca va putea cunoaste tainele lui Dumnezeu cu teoria exterioara,
stiintifica, seamdna cu neghiobul care vrea sa vada Raiul cu telescopul.

Logica face mult rdu atunci cand omul vrea sa cerceteze cu ea cele dumnezeiesti, tainele si
minunile. Catolicii - cu ratiunea lor - au ajuns si examineze chimic Sfinta impartisanie, ca sa
vada dacé intr-adevar este Trupul si Sangele lui Hristos. Sfintii insd, cu credinta ce-0 aveau,
adesea vedeau Carne si Sange in linguritd. Peste putin vor ajunge sa treacd si pe Sfinti prin
raze ca sa le depisteze sfintenia lor. Au aruncat pe Duhul Sfant, si-au pus logica lor si acum se
ocupad cu magia alba. Unui catolic care avea intentie bund - plangea sarmanul - i-am spus:
»Una din principalele diferente pe care le avem este si aceasta: voi puneti creierul, noi
credinta. Voi ati dezvoltat rationalismul si, in general, elementul uman. Cu logica voastra
limitati puterea dumnezeiasca, pentru ca aruncati la margine harul dumnezeiesc. Voi aruncati
conservant in aghiazma ca s nu se strice. Noi aruncam aghiazma peste cele stricate si se fac
bune. Noi credem in harul care sfinteste, iar aghiazma tine si doud sute si cinci sute de ani si
nu se strica niciodata”.

- Adica, Parinte, intra in lucrare logica, cuvantul rational, Thainte de a lucra Dumnezeu?

- Nu cumva intrd méandria si nu logica? In esentd, aceasta logica este cuvant stricat, iar nu
rational. Mandria este logica stricata. Logica care are egoism are si pe diavolul cuibarit in ea.
Atunci cand aceasta logica intra in lucrarile noastre, dam drepturi diavolului.

- Périnte, dar atunci cand un om duhovnicesc are de infruntat o ispita, nici atunci nu trebuie
sd foloseasca deloc logica?

- Atunci sa faca tot ce poate omeneste, iar ce nu poate, sa lase la Dumnezeu. Sunt unii care
incearca sa le prinda pe toate numai cu mintea. Ca aceia care vor sa faca rugaciunea mintii cu
creierul, 1si strang capul ca sa se concentreze, si apoi 1i doare capul. Dacd eu as incerca sa
rezolv in felul acesta toate subiectele ce le am de rezolvat in fiecare zi, crezi ca as putea face
ceva? Dar fac omeneste tot ceea ce pot, iar celelalte le las la Dumnezeu. ,,Dumnezeu va arita,
le spun, va lumina ceea ce trebuie sa se faca”. Multi spun: ,,Si cum se va rezolva treaba
aceasta, ce se va intdmpla cu lucrul acela sau cu celalalt?” si ii doare capul din nimic Cand
cineva Incearca sa-si rezolve lucrurile numai cu logica atunci ameteste. Trebuie sd puna pe
Dumnezeu inainte de orice actiune a sa. Sa nu faca ceva fard sa se increadd in Dumnezeu,
pentru ca dupa aceea se va chinui, isi va obosi mintea si se va simti rau sufleteste”.

- Parinte, ati spus cd nu ajungeti niciodata la incordare nervoasd. Cum se face asta?

13 Cand Batranul se refera la logica Si 0 dojeneste, nu x refera la harisma cu care
Dumnezeu l-a cinstit pe ora. ci la rationalism sau, precum spune insusi. la ‘cuvantul stricat*,
gofct de credinta Tn Dumnezeu, care neaga Pronia dumnezeiasca Si refuza minunea.



- Da, nu ajung, pentru ca lucrurile nu le infrunt cu mintea. Pe mine, dacd ma doare capul,
mi doare sau din pricina ricelii sau a tensiunii scizute. Si am atétea de rezolvat. In fiecare zi
am pe cei ce vin cu problemele lor, cu durerea lor. Ma gandesc apoi si la cei ce au de trecut pe
la mine cu diferite greutati, la bolnavi etc. Si daca cineva se face bine, nu-mi spune ca s-a
facut bine, ca s ma bucur si eu putin, si astfel continui s ma rog pentru el.

- Parinte, cum poate un monah sa-si puna in randuiala gandul sdu, ca sa nu se osteneasca
doar cu logica?

- Sa 1l puna in randuiala cu ratiunea cea duhovniceasca, nu cu logica lumeasca. Sa roteasca
butonul la frecventa duhovniceasca. Sa gandeascd duhovniceste si aranjarea sa va fi
duhovniceasca. Chiar si la un mirean care este om duhovnicesc, logica lumeascd nu are ce
cauta. Logica lumeasci este buna pentru un om bun care nu crede.

- Parinte, cum intelegeti aranjarea duhovniceasca?

- Aranjarea duhovniceascd este sd te bucuri de cele potrivnice celor de care se bucura
mirenii. S& te bucuri, de pilda, atunci cdnd nu te bagd nimeni In seama. Numai cu cele
potrivnice celor urmarite de mireni ne vom putea misca in spatii duhovnicesti. Vrei bani? Da
si portofelul. Vrei tron? Stai pe scaunel.

- Noi, Parinte, cit la suta logica avem?

- Voi aveti nevoie de putind nebunie. Si ma rog ca aceasta sa fie pentru dragostea lui
Hristos, care este o nebunie dumnezeiasca, pentru ca altfel mai bine este pentru cei ce merg la
Lembeti (Spital psihiatric din Tesalonic) decét pentru crestinii stapaniti de rationalism, adica
de logica cea plind de mandrie.

Logica lumeasca il chinuie pe om

- Parinte, imi simt inima ca piatra. Ce se va intdimpla cu Tmpietrirea inimii?

- Tu nu ai inima impietrita, ci... inima rationalistd. Adica toata inima ta ti s-a adunat in
minte si iti lucreaza acum numai mintea. Dar mai sunt inca sperante, inima mai poate merge
la locul ei.

- Cum?

- In fiecare zi si citesti un canon din Bogorodicina™.

Acesta este medicamentul cel mai bun ca sa lucreze inima. Ai inima, dar o acopera logica.
Al copiat tipicul european, mentalitatea europeana. Incerci in mod tipiconal sa fii in reguld cu
toate. Daca ai fi fost functionar european, ai fi fost tip si model. Punctual si in reguld la
servici. Toti te-ar fi avut de exemplu. Daca ti-ai darui corectitudinea celor duhovnicesti, ai
face salturi mari duhovnicesti, ai ajunge repede in Rai. Dar vezi, duhul european rationalist
trage spre luni si nu spre Dumnezeu. Acum te misti ca la servici. insa in cele duhovnicesti,
lucrurile stau altfel. Este nevoie de simplitate. Sa te misti simplu si sa ai incredere in Dum-
nezeu.

- Parinte, cum sa dobandesc aceasta simplitate?

- Trebuie sd-fi deschid capul si sd-ti bag in el mintea... vremii de demult. S& intri in
simplitatea Patericului, ca sa inveti stiintd duhovniceasca care inalta si odihneste sufletul, si
atunci nu te va mai durea capul. Logica il chinuie pe om. Spun de pilda: ,,Aceasta trebuie sa
se facd aga”, si o fac, pentru cd asa trebuie sa se faca. Dar nu o fac cu inima, ci pentru ca asa
imi dicteaza logica. Logica si politetea spun: ,,Trebuie si cedez locul meu”. Insd nu o spune si
inima. Altceva este sa tresard inima si sd cedez din dragoste locul meu. Atunci voi simti
bucurie.

In actiunile noastre si nu existim noi insine. Si nu cerem odihna noastri. Aceasta
impiedica venirea lui Hristos. Fiecare sa caute sd odihneascd pe semenul sau. Adevarata
odihna se naste din odihnirea celuilalt. Atunci se odihneste si Dumnezeu in om, iar omul se
indumnezeieste incetand sd mai fie om rational. Altfel lucreazd numai mintea, si atunci toate
sunt trupesti, omenesti.

14 Adunare de 62 de canoane de lauda catre Prea Sfanta Nascitoare de Dumnezeu. A fost
editatd de Sfantul Nicodim Aghiorltul (1796), care a adunat cu multa grija aceste canoane din
manuscrisele aflate Tn Sfantul Munte.



Logica lumeascad oboseste mintea si sldbeste puterile trupesti; limiteaza inima, in timp ce
ratiunea duhovniceascd i da largime. Mintea, atunci cand se foloseste corect, poate imboldi
inima si o poate ajuta. Atunci cand mintea intrd in inima si lucreazd impreuna cu ea, orice
lucrare pe care o facem inceteaza sa fie o lucrare pur rationald. Ratiunea este un dar. Dar
aceasta ratiune trebuie s o si sfintim.

- Eu, Parinte, nu am inima.

- Ai inimd, dar de indatd ce vrea sid lucreze, mintea ta 1i pune calus. Sa te straduiesti sa
dobéandesti ratiunea inimii, credinta, dragostea.

- Dar cum voi reusi aceasta?

- Primul pas: vei face un mars de protest prin Tesalonic, descultd, pentru ca sa spuna
oamenii ca ai innebunit, ca sa-ti plece logica!!! Tu, binecuvantat-o, le calculezi pe toate cu o
exactitate matematicd. Esti astronom? Sa incetezi a mai gandi rational, ca sa poti face lucrare
duhovniceasca in tine insuti.

- Parinte, ce sd studiez ca sa ma ajute sa ma eliberez de logica lumeasca?

- Mai 1intéi sé citesti Patericul, Istoria iubitoare de Dumnezeu, Everghetinosul, adicd nu
carti de teorie, ci de practica, astfel ca sa-ti plece logica lumeascé prin acest duh simplu
patristic al sfinteniei. Dupd aceea sa incepi pe Avva Isaac, dar sd nu-l privesti pe Avva Isaac
ca pe un filozof, ci ca pe un luminat de Dumnezeu.

Logica lumeasca preface simtamdntul duhovnicesc

Sfintii Périnti le-au vazut pe toate cu ochi duhovnicesc. Cartile patristice sunt scrise cu
Duhul lui Dumnezeu si tot cu Duhul Iui Dumnezeu Sfintii Parinti au facut erminiile. La
oamenii de astazi arareori intlnesti acest duh al lui Dumnezeu, care sd-i ajute sa inteleaga
Cartile Sfintilor Parinti. Ci pe toate le vad cu ochi lumesc. Nu vad mai departe. Nu au
largimea vederii duhovnicesti ce o dau credinta si dragostea. Marele Arsenie lasa nuielele Tn
apd si nu schimba apa, care mirosea urat. Noi de unde sa intelegem ce izvora din acea apa
murdard! ,Nu iInteleg aceasta”, iti spune cutare. Nu std sa vadd dacd nu cumva exista si
altceva, ci o neaga pentru cd n-o intelege.

L-au Tntrebat unii batrani pe Avva Arsenie: ,,De ce nu schimbi apa, caci miroase?”. Si acela
a raspuns: ,in loc de aromatele ce le-am mirosit in lume, trebuie si sufdr acest miros urat”.
(Pateric, Awa Arsenic. 18.)

Atunci cand intra la mijloc logica, unul ca acesta nu poate intelege nici Evanghelia, nici pe
Sfintii Parinti. Simtirea duhovniceasca i se denatureaza, iar omul - cu logica sa - considera
nefolositoare atdt Evanghelia, cat si scrierile Sfintilor Parinti, ajungind chiar sa spuna: ,,Atatia
ani se chinuiesc oamenii fara folos, cu nevointa, cu postul, etc.!”. Dar aceasta este hula. Odata
a venit un monah chiliot la Coliba mea cu masina. ,,Fiule, ii spun, ce-ti trebuie masind? Nu se
potriveste!”. ,,.De ce. Parinte?”, imi spune. ,,Nu scrie in Evanghelie - insutit va lua si viata
vesnicd va mosteni?” (Mt. 19. 29) Spune ,,insutit va lua”, referindu-se la cele pe care trebuie
sa le aiba cineva. Dar pentru monah se potriveste ceea ce spune Sfantul Apostol Pavel: ,,Ca
unii care n-au nimic, dar toate le stapdnesc” (Il Cor. 6, 19). Adicd monahul nu are nimic, dar
poate face comanda la casieriile celorlalti, pentru ca se incred in el pentru virtutea lui. lar nu
ca sa avem noi, monahii. Vedeti ce explicatii gresite poate da cineva cu logica sa? Sa stiti
intotdeauna ca dacd nu se va curdti omul, daca nu va veni iluminarea dumnezeiasca,
interpretarile pe care le va face vor fi mereu tulburi.

M-au intrebat odata: ,,De ce Maica Domnului n-a facut o minune in Tinos, si italienii au
aruncat n aer corabia Ellis Th ziua pomenirii ei?”. Dar Maica Domnului in felul acesta a facut
0 minune mai mare. Aruncarea in aer a vasului Ellis a pricinuit inversunarea grecilor. Atunci
grecii au inteles ca italienii nu respecta nimic si s-au inversunat, alungandu-i dupa aceea cu
strigate de lupta. Altfel ar fi spus: ,,Si acestia cred; sunt prietenii nostri”, n-ar fi inteles
neevlavia italienilor. Si vin acum acestia cu logica lor si intreabd: ,,De ce Maica Domnului n-a
facut minune?”’. Ce sa mai spui?



Altii intreaba: ,,Bine, dar au masurat focul in Babilon atunci cand au bagat in el pe cei Trei
Tineri, de spune ca a fost de patruzeci si noud de coti?”. Daca prima data flacara era de sapte
metri Tndltime si dupa aceea au pus materie arzatoare ca sa se faca de sapte ori mai mare, cat
face? Sapte ori sapte nu fac patruzeci si noud? Pe unii ca acestia 1i poti baga in foc ca pe cei
Trei Tineri? Vezi ce rationament, ce logicd neghioaba, complet afard de realitate! Unii dintre
teologii contemporani cu astfel de lucruri se ocupa. De pilda intreaba: ,,Diavolii care au cazut
in mare traiesc ori s-au inecat?” (Mt 8. 32). Important este ca au plecat din om. Ce te
intereseaza pe tine ce s-a intamplat cu ei? la aminte la tine Tnsuti s nu te indracesti, si sa nu te
mai preocupe unde se afla acum acei diavoli.

- Périnte, unii incearca sa impace Evanghelia cu logica omeneasca. Cerceteazd Evanghelia
cu aceastd logica lumeasca si nu o scot la capat.

- Evanghelia si logica lumeasca nu se impaca, in Evanghelie este dragostea, in logica este
interesul, in Evanghelie se spune: ,, Daca te sileste cineva sa mergi cu el o mild, mergi doua”
(Mt 5, 41). Spune-mi unde exista aici logica? Aici exista mai degrabd nebunie. De aceea cei
care vor sd impace Evanghelia cu logica lumeascd se incurca urat de tot. Exista diferite
grupuri care organizeaza actiuni filantropice. Aflu, de pilda, ca cineva a patit un necaz mare, a
sardcit si are nevoie de bani. ,,Sa-1 ajutam, spun ei, dar mai nainte sa ne incredintdm daca
intr-adevar are nevoie”. Si merg doi-trei sa-1 viziteze, ca sa vada daca are nevoie cu adevarat.
Si vad, sa presupunem, ca are un salon luxos si spun: ,,1a te uita ce fotolii, ce salon are! Acesta
cu astfel de mobila nu are nevoie”. Si nu-l ajutd. Nu inteleg ca acela nu are ce manca. Pentru
ca, atunci cand cineva devine sarac, nu inseamna ca-gi schimba intr-o clipa hainele sale. Si de
unde stii ca acest salon nu il are de demult si n-a apucat, sdrmanul, sa-1 vanda? Sau poate sa i-
1 fi daruit cineva, care a aflat de nevoia familiei lui. Judeca cu logica si se incurcd, iar
Evanghelia ramane afara de viata lor. Oamenii vad la exterior, de aceea le si explicad pe toate
anapoda.

Judecata dupd ,,infétisare”

(In.7,24)

- Parinte, simt judecata, logica si dreptatea omeneasca pe care le am ca pe niste piedici In
sporirea duhovniceasca.

- Desigur ca sunt piedici in sporirea duhovniceasca, pentru ca acestea alunga harul lui
Dumnezeu. Dupa aceea omul rdméne fard ajutorul dumnezeiesc si cade spargandu-si capul.
Judecata si dreptatea omeneasca sunt de obicei nedrepte. Pe cand dreptatea lui Dumnezeu este
dragoste, Tndelunga rabdare, ingaduinta. Microbul bolii tale duhovnicesti este ca examinezi
lucrurile cu logica omeneasca. Iar medicamentul cel mai eficace este gandul cel bun. Atunci
cand omul gandeste de-a dreapta, adica are ganduri bune, i se mareste capacitatea inimii. Dar
fiindca tu folosesti mult logica, trebuie sa iei aminte bine la gandurile tale, pentru ca si
concluziile pe care le tragi cu logica sunt omenesti, iar nu duhovnicesti si sfintite.

- Périnte, de ce cad atat de adesea 1n judecata?

- La tine este de vina Dreptul ce l-ai studiat, si de aceea judeci asa. De multe ori unele
studii sau o meserie cultiva, intr-un anumit fel, o logicd seacd. Logica este boala
intelectualilor. Ea le-a intrat pana in maduva oaselor lor. Desi ai inima, totusi logica stapa-
neste inima ta.

Sunt unii care au multd logica si judecatd egoistd; nu admit pe nimeni. Cer absolutul de la
ceilalti si nu de la ei insisi; se odihnesc in slabiciunile lor si i judecd pe ceilalti. Lucruri foarte
ciudate! La exterior sunt aranjati, adica si-au facut un om exterior plin de prefacatorie si nu au
nici urma de simplitate. Aceasta este si diferenta dintre europeni si greci. lar cand spun grec
ma refer la duhul ortodox. Pe european nu-1 poti intelege si de aceea nu stii cand sa te apropii
de el sau nu. Totdeauna spune: ,,Bine ati venit” cu un zadmbet fals. Dar pe grec il intelegi. Are
bucurie? O arata! Are vreo supdrare? O aratd, si atunci stii ce ai de facut.

- Périnte, care este pricina pentru care cineva judeca oameni, lucruri sl situatii, si cu
rapiditate inca?



- Unul ca acesta se miscd numai cu logica, 1i lucreazd numai creierul si de aceea
procedeaza astfel. Ar fi bine ca acestora, care au ceva minte, Dumnezeu s le-o rasuceasca
putin cu surubelnita. Cu cét se goleste mintea, cu atdta omul se umple de har. Cand spun
minte, ma refer la judecata omeneascd, la iubirea de sine, la autoconvingere. Insd din clipa
cand cineva va pricepe cd judecata lui nu este corectd si va spune: ,,am judecatd lumeasca;
judecata mea nu are lumina dumnezeiasca si voi face greseli, si de aceea nu trebuie s-0
folosesc”, atunci Dumnezeu il va lumina, va dobandi discernamant si va distinge ceea ce este
bun.

Diavolul ii netrebniceste pe oamenii inteligenti prin judecata ,,dupa infatisare”. Atunci
cand omul are numai logica omeneasca inlauntrul sau, judecd omeneste si face crime. Trebuie
sd se indeparteze logica omeneascd pentru ca judecata sa devind dumnezeiascad. Judecata
lumeasca este judecata gresitd. Cate nedreptati nu se fac! De cate ori nu pacatuieste omul! De
aceea totdeauna sa aduceti in minte gandul cel bun, ca sa va puneti in siguranta sufletul
vostru. Omul este o taind; nu poti sti ce face. Odata la Pasti, dupa Sfanta Liturghie a invierii,
am stat putin la o Coliba sa mancam branza si oud. Alaturi de mine statea un monah care se
ocupa cu ciratul lemnelor. il vid ci di deoparte ceea ce i s-a oferit. ,Mananca”, ii spun.
,Bine, bine, voi manca”, imi spune. Dupa putin vad cd nu mancase nimic. ,,Mananca, 1i spun
din nou, astazi e Pastile”. ,lartd-ma Parinte, imi spune, eu cand ma impartadsesc nu mananc;
voi ménca la ora doud dupa amiaza”. Nemancat din ziua de dinainte, nu voia sa manance
inainte de doua dupa amiaza. Vezi ce a facut din evlavie? Si ceilalti se poate sa-l fi socotit un
simplu carator de lemne.

Omul este o taind! Si dacd te-ar pune sa judeci, tu sa cugeti: ,,Judecata pe care o fac este
dumnezeiasca sau plina de patima?”. Este adica dezinteresata sau plina de interes? Sa nu aveti
incredere nici in voi ingiva, nici in judecata voastra. Atunci cand cineva judeca are inlauntru
mult egoism. Adeseori sunt pus in situatia sd judec un subiect si sunt nevoit s-o fac, desi nu
vreau. Si cu toate cd judec dezinteresat si cu nepartinire, cdnd ma duc sa fac rugaciune, nu
simt acea dulceata pe care o simt alte dati. Si aceasta nu pentru cd ma mustra constiinta pentru
ceva, ci fiindcd am judecat ca un om. Cu cdt mai mult se intdmpld aceasta atunci cand
judecata este gresitd sau are in ea indreptatire sau criterii omenesti. Judecata este un lucru
mare. Judecata este a lui Dumnezeu. Este infricosator ca cineva sa ia judecata lui Dumnezeu!
Nu are importanta daca cel ce se afla in pozitia sa judece are dispozitie bund. Important este
ce urmadri are judecata lui.

Este nevoie de mult discernamant. Fireste, toti oamenii avem putin discerndamant, dar din
péacate cei mai multi dintre noi nu il folosim pentru noi Insine, ci pentru semenii nostri (ca sa
nu se... deosebeasca de noi, adica sa nu sporeascd). Astfel ne intinam putinul discerndmant cu
judecata, cu osandirea si cu pretentia de a-i Indrepta pe altii. In timp ce ar trebui mai degraba
sd avem pretentie numai de la noi insine, care nu ne hotdrdm sid ne ludm nevointa
duhovniceasca n serios si sa ne tadiem patimile, ca astfel sa ni se elibereze sufletul si sa zboare
Spre cer.



CAPITOLUL 3 Tanéara generatie

Lipseste duhul de jertfa

Astazi cei mai mulfi oameni nu au gustat bucuria jertfirii si nu iubesc osteneala. Au intrat
in ei trandavia, interesul personal si multul confort. Lipseste marimea de suflet, jertfirea de
sine. Considerd izbandd atunci cand reusesc ceva fara osteneald, cind se aranjeaza
materialiceste, si nu se bucura atunci cand nu pot face aceasta. In timp ce, de ar fi infruntat
lucrurile duhovniceste, ar fi trebuit atunci sa se bucure, pentru ca li se da prilej de nevointa.

Acum toti, mici si mari, cautd lucrul ugor. Oamenii duhovnicesti cautd sa se sfinteascad cu
mai putind osteneald. Mirenii cum sa scoatd cat mai multi bani féra sa lucreze. lar tinerii cum
sa treaca examenele fara sa invete; cum sa-si ia diploma fara sa plece de la cafenea. Si daca
este cu putintd, si telefoneze de la cafenea ca si afle rezultatele. Da, pand acolo au ajuns.
Multi tineri vin la Coliba si imi spun: ,,Fa rugéciune sa trec examenele”. Nu Invata si spun:
,Dumnezeu ma poate ajuta”. ,,inva‘gé, ii spun, si fa si rugiciune”. ,,De ce sa nvat, Imi spune,
Dumnezeu nu ma poate ajuta si asa?”’. Adica Dumnezeu sa-i binecuvanteze lenea? Nu se
poate aceasta. Daca copilul nvatd, dar nu prinde, atunci il va ajuta Dumnezeu. Existd copii
care nu tin minte sau nu inteleg, dar se straduiesc. Pe acestia 1i va ajuta Dumnezeu sa devina
foarte inteligenti.

Bine ci exista si exceptii. Un copil din Halchidichi a dat examene la trei facultati si a reusit
la toate trei; la una primul, la alta al doilea, dar el isi dorea mai mult sa lucreze ca si-si
usureze tatdl care muncea la o mind. Asadar n-a mers sa studieze, ci a Inceput de indata sa
lucreze. Sufletul acesta este medicament pentru mine. Pentru astfel de copii as muri. Insa cei
mai multi tineri au fost influentati de duhul lumesc si s-au vatamat. Au invatat sa se intereseze
numai de ei Insisi; nu se gandesc deloc la semenul lor, ci numai la ei Tnsisi. Si cu cat 1i ajuti
mai mult, cu atat cad in mai multa lenevie.

Exista astdzi niste copii parca fierti in apa. Judeca una, se plictisesc de alta, desi inima nu
se oboseste, nici nu imbdatraneste vreodatd. S& se facd monahi, 1i se pare greu. Sa se
casatoreascd, se tem. Cogeamite flacai vin si iardsi vin in Sfantul Munte... ,,Ah, si calugar sa
te faci e greu, spun ei. In fiecare zi s te scoli la miezul noptii! Nu e numai o zi sau doua!...”.
Si se intorc in lume. ,,Ce sa fac 1n societatea aceasta? Dacd ma voi nsura, cu ce fel de suflet
ma voi Incurca? Este greu”, spun iarasi, si vin din nou n Sfintul Munte. Stau putin aici si
spun iaragi ,,e greu”...

Tinerii de astdzi seamand cu masinile noi ale céror uleiuri sunt inghetate. Trebuie sa li se
incalzeasca uleiurile ca sd poata porni masinile, altfel nu se poate. Vin la mine la Coliba copii
plictisiti si ma Intreaba: ,,Ce sd fac, Parinte? Cum sd-mi petrec timpul? Ma cuprinde
plictiseala”. ,,Sa gasesti ceva de lucru, mai copile”. ,,Am bani, ce sa fac cu serviciul?”, imi
raspunde. Dar Sfantul Apostol Pavel spune: ,, Cine nu virea sa lucreze, nici sa nu mandnce” (2
Tea. 3, 10). Trebuie sa lucrezi ca sa mananci, desi ai bani. Munca il ajutd pe om ca sdi se
dezghete uleiurile masinii lui. Ea creeaza. Da bucurie si ia nelinistea si plictiseala. Asa, mai
voinice, cautd sa gasesti ceva de lucru care sd-ti placa macar cat de putin, Tncearcd si vei
vedea!.

Si vezi, unii copii se ostenesc si se odihnesc prin osteneald. Vin unii tineri la Coliba si stau,
dar se obosesc stind, si atunci manati de multa lor marime de suflet ma intreabd mereu: ,,Ce
sa-ti facem? Ce sa-ti aducem?”, Nu le cer nimic niciodata. Seara, cu lanterna, imi fac
treburile: car lemne, aprind focul in cele doua sobe iarna, fac ordine. Multi dintre vizitatori
lasda multa dezordine; noroi, ciorapi uzi. Le dau ciorapii care imi sunt trimisi si ei 1i arunca pe
ai lor. Le dau servetele ca sa 1i impacheteze, dar ei nu 1i iau. De trei ori 1n viata mea am cerut
sd-mi se facd ceva. Am spus odatd unui tanar: ,,Vreau doua cutii de chibrituri de la Carela”,
desi aveam patru brichete, dar am facut-o ca sa-1 bucur. A alergat bucuros, cu sufletul la gura
ca sa le aduca, dar oboseala I-a odihnit, pentru ca a gustat bucuria jertfei. lar un altul statea si
s-a obosit stand. Ei cer sa simtad bucurie, dar omul trebuie sa se jertfeasca pentru ca sa vina
bucuria. Bucuria se naste din jertfa. Bucuria adevarata iese din marimea de suflet. Pentru cel
care 1si va cultiva astfel marimea de suflet, este mereu sarbatoare. Chinul omului este
egoismul, iubirea de sine. Si aici se impiedica omul.



Au venit doi ofiteri tineri in Sfantul Munte si mi-au spus: ,,Vrem sd ne facem monahi”.
,De ce vreti sa va faceti monahi? ii intreb. De cand va preocupa aceasta?”. ,,Vizitdnd acum
Sfantul Munte, ne-am gandit sd ramanem, ca nu cumva sa inceapa vreun rizboi”, mi-au
raspuns. ,,Bre, nu va e rusine, le spun. ,,Nu cumva sa inceapa vreun razboi!”. Si cum veti
pleca din armatd?”. ,,Vom gési un motiv”, mi-au spus. Ce vor afla? Sau o vor face pe nebunii,
sau... ceva tot vor afla. ,,Daca porniti sd deveniti monahi cu gandul acesta, sunteti ratati de la
inceput”, le spun. Altii, desi sunt gata de mult timp sa se insoare, sd-si intemeieze familie, vin
si imi spun: ,,Ce sd ma insor? Cine mai face familie si copii in aceste vremuri grele?”. ,,Bine,
dar atunci cand au fost prigoane, viata s-a oprit? Nu mai lucrau, nu se mai casatoreau? Nu
cumva tie iti vine greu?”. ,,Vreau sa ma fac calugar”, spune. ,,Nu stii ce vrei. Ce fel de calugar
o sd mai fii si tu?”. Ati inteles? Dacd una hotéraste sa se facad calugaritd, deoarece gandeste:
,De ce sd raman in lume? Sd-mi intemeiez familie, sa am copii, ameteli, dureri de cap? Voi
merge la manastire, voi face acolo o ascultare, nu voi avea raspundere si daca imi vor spune
vreun cuvant, voi pleca capul. De ce sa-mi fac casd? Acolo voi avea chilia mea, méancare
etc.”, dar una ca aceasta sa stie cd de la Inceput a esuat. Vi se pare aceasta ciudat? Exista si
astfel de oameni. Sa stiti ca unul pricopsit va face oriunde pricopseald. Un familist destoinic,
chiar si In viata calugdreasca de ar fi fost, ar fi sporit duhovniceste. La fel si un monah sporit,
ar fi facut pricopseala daca ar fi fost in viata de familie.

Cineva a intrat frate Incepator la o mandstire si nu voia sa se faca calugar. ,,De ce, fiule,
stai asa?”, il intreb. ,,Pentru ca fesul calugiresc imi aduce aminte de casca” , Imi spune. Auzi
vorba? Nu voia si devina calugr ca si nu poarte fesul cilugiresc. Ii aducea aminte de casc.
Dar céand a purtat el casca? Daca a purtat-o de cateva ori, numai in vreo aplicatie. Ce ar fi
facut unul ca acesta in rizboi? i aduce aminte de cascd. Auzi? Dar ce cauti acesta aici in
viata calugareasca? Atunci cand incepe cineva astfel, ce fel de calugar va deveni? Poti sa-mi
spui? In cele din urma nenorocitul s-a ficut monah undeva, insi nu purta fes gros.

Odata au venit doi tineri la Coliba cu niste plete pana jos. Am luat foarfecele sa-i tund, dar
s-au impotrivit. Ma grabeam si eu si de aceea numai i-am servit. Aveam si un motan acolo.
»3a-1 iau?”’, ma intreaba unul. ,,Ia-1”, i spun. De la Coliba au mers la Iviron, o ord de mers,
unul cu motanul in brate - si mai si ploua. A cerut acolo sa ramana cu motanul la arhondaric.
,»NU se poate”, i-au spus, si a ramas afara in ploaie toata noaptea. Daca i-ai fi spus sa faca de
garda o ora, ti-ar fi spus: ,,Nu, nu pot”, dar sa stea 0 noapte afara cu motanul, poate.

Un altul a mers in armata si a fugit. A venit dupa aceea la Coliba si mi-a spus: ,,\Vreau sa
ma fac monah”. ,,Sa mergi sa-ti faci serviciul militar!”, i spun. ,,Dar in armata nu e ca acasa”
, imi spune. ,,Bine ca mi-ai spus aceasta, voinicule; n-am stiut-0, am s-o spun si la altii!”. Intre
timp ai lui Ti cautau de zor. Dupa cateva zile a trecut din nou pe la mine foarte de dimineata.
Era Duminica Tomei. ,,Vreau sa-ti vorbesc”, imi spune. ,,Ce vrei?” il intreb. Ai fost la
biserica?”. ,,Nu”, imi zice. ,,Astazi, la Duminica Tomei, manastirile fac priveghere si tu nu ai
fost? Si mai vrei sa te faci si monah? Unde ai fost?”. ,,Am stat la hotel. Acolo a fost liniste. La
mandstiri este zgomot”. ,,Si acum ce vei face?”. ,Ma gandesc sa merg la Sinai, pentru ca
vreau o viatd asprd”. ,,Ai putina rabdare”, 1i spun. Merg induntru, iau un cozonac ce mi-I
aduseserd si i-1 dau. ,,la acest cozonac moale, 1i spun, ca sa duci viata aspra si du-te!”. Acestia
sunt tinerii de astazi. Nu stiu ce vor. Nu pot suporta putind stramtorare. Cum se vor mai jertfi
dupa aceea?

Imi aduc aminte ca in armatd de cate ori aparea vreo nevoie, auzeai: ,,Domnule capitan, sa
merg eu in locul aceluia; acela este casitorit, are copii; si nu-i ramana copiii pe drum”.
rugau pe capitan sd meargd ei in locul aceluia, in prima linie! Preferau sa moara ei, iar nu
acela si astfel sa-i ramana copiii pe drum. Cine sa faca astazi o astfel de jertfa? Lucru rar!
Odata am ramas fara apa intr-un loc. Cépitanul a vazut pe harta ca in cutare punct exista apa.
Acolo insa erau razvratitii (S-a intamplat in timpul razboiului civil de dupa cel de-al doilea
razboi mondial.). Atunci el ne spuse: ,,Aici aproape este apa. dar este foarte periculos. Cine
merge sd umple cateva bidoane? Dar sd nu aprinda nici o lumind”. Sare unul si spune: ,,Voi
merge eu, domnule capitan”. Altul spune: ,,eu”; altul ,,eu”. Adica toti cercau sa mearga! Si
noaptea, fara lumind, frica este mare. ,,Nu puteti merge toti”, le spuse capitanul. Vreau si
spun ca nimeni nu s-a gandit la sine. Nimeni n-a spus: ,,Domnule capitan, ma doare piciorul”,
sau: ,,Ma doare capul”, sau ,,sunt obosit”. Toti voiam s mergem, desi ne primejduiam viata.



Astazi exista un duh caldicel; deloc barbatie, deloc jertfa. Toate le-au prefacut cu logica
stricata de astazi. Si uitd-te, in timp ce mai demult mergeau voluntari in armaté, acum 1isi iau
certificate de nebuni ca sa nu facd armata. Se gandesc cum sd facd, sa nu mearga militari.
Unde era aceasta mai Tnainte? Aveam un locotenent in varsta de douazeci si trei de ani, foarte
curajos. Odata, tatal lui, care era ofiter in rezerva, i-a telefonat si i-a spus ca se gandeste sa-I
ajute ca sd plece din prima linie, In spatele frontului. Atunci locotenentul a inceput sa strige:
»Rusine, tatd, sa spui tu astfel de lucruri! Trantorii stau”. Avea sinceritate, cinste, multd
barbatie, care 1i uimea pe toti; intotdeauna era primul. Mantaua ii era gauritd de gloante, dar
n-a murit. Cand s-a eliberat a luat mantaua cu el, ca s-o aiba de amintire.

Dragostea fara discernamdnt 1i netrebniceste pe copil

Am bégat de seama cd in ziua de azi copiii, mai ales cel ce studiaza, sunt vatamati de cei de
acasd. Desi sunt copii buni, se netrebnicesc. Nu gandesc corect; au o nesimtire jignitoare. il
netrebnicesc si il stricd parintii lor. Deoarece parintii au trecut prin ani grei, vor ca fiii lor sa
nu duca lipsa de nimic. Nu cultiva marimea de suflet la copiii lor, ca sa se bucure atunci cand
sunt 1n lipsa. Fireste, o fac cu gand bun. Ca sa fie lipsiti copiii de ceva fara ca ei sa Inteleaga,
acesta este un lucru barbar. Dar ca sa-i ajute sa dobandeasca constiinta monahala si ei insisi sa
se bucure atunci cand le lipseste ceva, acesta e un lucru foarte bun. Astizi, cu bunatatea lor
fara discernamant i prostesc, ii obisnuiesc sa le vind toate de-a gata, chiar si apa, ca sd invete
si sd nu piarda timpul, si astfel ii fac netrebnici si pe baieti si pe fete. Dupa aceea copiii le vor
vrea pe toate In palma, chiar si atunci cand nu vor mai invéta. lar raul incepe de la mame.
»1u, copilul meu. Sa inveti. Eu o sa-ti aduc si ciorapii si o sa-ti spal si picioarele. Ia dulceata!
la cafeaua!”. Si copiii nu inteleg cat de obositd este mama facand acestea, pentru ca ei nu se
ostenesc. Dupa aceea iIncep: farfurii de o singurd folosinta, haine de o singurd folosinta,
mananca numai pizza, pe care nu stiu nici macar sa o inveleasca in hartie... in felul acesta ei
devin niste oameni complet netrebnici. Dupa aceea le este greu sd mai traiasca. Daca li se
desface siretul spun: ,,Mama, leagd-mi siretul!”. Si dacd nu vine mama sa il lege, merg asa
Tmpiedicandu-se in el. Astfel de copii ce pricopseala sa faca? Nu sunt buni nici pentru
casatorie, nici pentru cilugarie. De aceea le spun mamelor: ,,Nu lasati copiii sd invete toata
ziua. Citesc, citesc, pand ametesc. Sa faca un sfert, o jumatate de ord pauza, ca sa faca si vreo
trebusoara in casa, sa se dezmeticeasca putin”.

Aceasta obisnuintd rea a tinerilor de astazi se transmite si in monahism. Si uitati-va ca
acum Tn mandstire sunt sapte secretari - toti culti si tineri - i batranul cu ei. Mai demult era un
singur secretar si acesta nu avea nici macar doud clase de liceu si facea toata treaba. Acum
insa sunt sapte si se ineaca in lucru, neputdndu-si face nici cele duhovnicesti ale lor. Ba inca ii
mai ajuta si cel batran.

Aranjamente ale puterilor intunericului
Sarmanii copii se distrug astazi cu diferite teorii. De aceea sunt rascoliti si ametiti. Una vor
sa faca ei, altceva le iese. Vor sa mearga intr-0 parte, dar curentul epocii ii duce in alta parte.
Mare propaganda se face de puterile intunericului, care dirijeaza pe copiii a caror minte nu
merge prea bine. In scoli unii profesori spun: ,,Ca si aveti initiativa, nu respectati parintii si nu
va supuneti lor”, si astfel 1i netrebnicesc. Dupa aceea copiii nu mai asculta nici de parinti, nici
de profesori. Si sunt indrepttiti, pentru ci ei cred ca asa trebuie sa faca. Ii sustine si statul, le
tine isonul, apoi 1i exploateaza ceilalti, pe care nu-i intereseaza nici de patrie, nici de familie,
nici de nimic, ca sd-si realizeze planurile lor. Ei, aceasta a facut mult rau tineretului de astazi,
un rau foarte mare, Incat copiii ajung sd aiba ca Incepator al lor pe diavolul cu coarne.
Satanolatria s-a intins mult. In unele centre auzi toata noaptea cantand: ,Satano, te ador. Nu
vrem pe Hristos. Tu ne dai de toate”. Infricositor! Ce va d si ce va ia, copii nenorociti!



Copii mici, sélbatici, cu cafele si tigari... Unde sd vezi o privire luminatd ori harul lui
Dumnezeu pe fetele lor! Avea dreptate un arhitect cand a spus unul grup de copii pe care i-a
adus in Sfantul Munte: ,,Ochii vostri sunt ca ochii pestelui stricat”. A venit in Sfantul Munte
cu vreo zece copii, de la 18 pand la 25 ani. Deoarece acesta facuse o cotitura duhovniceasca
buna, ii parea rau de copiii ce trdiau o viata stricatd. A reusit ca pe unii sd-i convinga si
ludndu-le bilete i-a adus in Sfantul Munte. Plecasem de la Coliba si ne-am ntalnit pe drum.
~Acum plec, le-am spus, dar sa stim putin aici”, si ne-am asezat intr-un loc. Tn clipa aceea
veneau si cativa baieti de la Atoniada. ,,Stati sl voi putin aici”, le spun. Si s-au asezat si aceia.
Dupa aceea arhitectul spune grupului lui: ,,Ati observat ceva?”’. Aceia au ramas mirati, ,,la
aruncati cate o privire unul altuia 1n fatd si dupa aceea priviti-i si pe ceilalti copii. la vedeti
ochii lor cum stralucesc, iar ochii vostri cum sunt ca ochii pestelui stricat”. intr-adevar, atunci
am observat si eu ca asa era; ochii pestilor stricati. Tulburi, schimbati... in timp ce ochii
celorlalti copii straluceau, deoarece la Atoniada ei fac metanii, fac pravild. Omul se oglindeste
in ochi. De aceea si Hristos a spus: luminatorul trupului este ochiul (Lc. 11, 34). Cati copil
mici nu vin in Sfantul Munte sau merg in alte manastiri si se fac monahi, desi - cum sa spun?
- nu au bomboane in méndstiri, au insi o bucurie care iradiaza din fata lor. In timp ce in lume
au tot ce vor, dar trdiesc o viata de lad, sunt chinuiti.

De peste tot ne-au venit diferite curente. Din partile rasaritene hinduismul si alte religii
misterioase, din nord comunismul, de la Apus o gramada de teorii, din sud, de la africani,
vrajitorii si atatea lucruri canceroase. Un copil lovit de astfel de curente a venit intr-o zi la
Colibd. Am inteles cd rugaciunile mamei lui 1-au adus. Dupa ce am vorbit destul, ii spun:
»Cautd, fiule, sa afli un duhovnic sa te spovedeasca si sa te insemneze cu Sfantul Mir, ca s fii
ajutat acum, la Inceput. Trebuie sa fii miruit, pentru ca te-ai lepadat de Hristos”. Plangea
sarmanul. ,,Parinte, fa rugdciune, imi spune, pentru ca nu pot alunga cele ce ma chinuie. Mi-
au spilat creierul, imi dau seama ca rugaciunile maicii mele m-au adus aici”. Cat de mult
ajuta rugiciunile mamei! Cand ii Infasoara aceste curente, ii netrebnicesc si dupa aceea 1i
cuprind frica, nelinistea si cad pradd drogurilor etc. Dintr-o préapastie in alta. Dumnezeu sa
ajute!

- Parinte, este bine sa li se spuna ca aceste lucruri sunt satanice?

- Cum sa nu fie bine? Dar lucrul acesta trebuie facut cu discernamant.

- Cum vor putea acesti tineri sa cunoasca pe Hristos?

- Cum sa-L cunoascd pe Hristos daca, inainte de a cunoaste Ortodoxia, merg in India la
gurusi, stau doi-trei ani, se ametesc cu vrdjitoriile, Tnvatd acolo ca in Ortodoxie existd
misticism, apoi vin aici si cer sa vada lumini, sa traiasca stari inalte etc. Si daca-i intrebi: ,,De
catda vreme nu te-ai impartasit?”, iti raspund: ,,Nu-mi aduc aminte dacd mama m-a impartasit
cand eram mic”. ,, Te-ai marturisit vreodata?”. ,,Nu ma preocupa acest subiect”. Ei, ce fel de
pricopseala vor face acesti copii? Nu stiu nimic despre Ortodoxie.

- Parinte, dar cum vor putea fi ajutati?

- De vreme ce numesc Biserica despotica, cum sa fie ajutati unii ca acestia? Ti-ai dat
seama cét de bine ne putem intelege! Insd tinerii care au intentie buna pot fi ajutati sa se
apropie de Biserica.

»Nu va atingeti de copii”

- Parinte, cu copiii cei mici, care cresc acum fara randuiala, ce se va intdmpla?

- Au putine circumstante atenuante. Parintii care n-au inteles rostul disciplinei isi lasd acum
copiii lor liberi si-i fac cu desavarsire haimanale. Le spui un cuvant, iti spun cinci, si Inca cu
obraznicie! Unii ca acestia pot deveni si criminali. Astazi li se da frau liber copiilor 1n toate.
Libertate! ,,Nu va atingeti de copii!”. lar copiii spun: ,,Unde in altd parte vom gési un astfel de
statut?”. Urmdresc sd-i faca anarhisti, sd nu-i vrea pe parinti, sd nu vrea dascali, s nu vrea
nimic, sa nu asculte de nimeni. lar aceasta 1i ajuta In scopul lor. Daca nu-i vor face anarhisti,
cum vor putea copiii sa le faca pe toate bucati? Si priveste, sirmanii sunt aproape demonizati.



Daca libertatea nu s-a pus in valoare in viata duhovniceasca, se va pune in cea lumeasca?
Ce sa faci cu o astfel de libertate? Este catastrofala. De aceea si statul merge cum merge.
Oamenii de astazi pot pune in valoare libertatea ce li se da? Libertatea este catastrofald atunci
cand oamenii nu sunt n stare s-o puna in valoare spre sporire. Progresul lumesc impreuna cu
aceastd libertate pacdtoasa a adus sclavia duhovniceascd. Libertatea duhovniceascd este
supunere duhovniceasca fatd de voia lui Dumnezeu. Si, vezi, in timp ce ascultarea este
libertate, diavolul din rautate o prezinta ca pe o sclavie si copiii s-au otravit cu duhul
razvratirii. Fireste, sunt obositi si de diferitele sisteme ale secolului XX care, din pécate,
mereu desfigureaza frumoasa naturd a lui Dumnezeu si fapturile Lui, pe care le umplu de
stres, departandu-le de bucurie, de Dumnezeu.

Stiti cat am tras cand ne-am eliberat din armata? Daca ar fi fost atunci copiii de astizi, pe
toate le-ar fi facut praf. Era in 1950 cand s-a terminat razboiul civil, ne-am eliberat multe
contingente deodatd. Unul avea patru ani si jumatate de razboi, altul patru, altul trei si
jumatate. Si ganditi-va, dupa atata chin, ajungem in Larisa, mergem la centrele de mobilizare
si le aflam pline. Si atunci am mers la hoteluri. Dar nici acolo nu ne-au primit, ii auzeai:
»Armata! Unde sd-i punem? ne vor murdari paturile!” - desi am vrut sd platim. Era luna
martie si era frig. Din fericire un ofiter ne-a ajutat. Sa-i dea Dumnezeu bine. S-a dus si a aflat
cand pleaca trenurile si cand fac manevre. S-a inteles cu cei de acolo si ne-a bagat in trenuri,
»Noaptea vor face manevre, ne spune, nu va temeti. Dimineata, la ora cutare, vor pleca”. Si
toatd noaptea s-au miscat. in cele din urmi am ajuns la Tesalonic. Unii care erau de aici au
mers la casele lor. Altii au mers la centrele de mobili zare, dar erau pline. Mergem la hoteluri,
dar nici aici nu ne primeau. La un hotel {i rog: ,,Dati-mi un scaun ca sa stau Induntru si o s va
platesc dublu, ca pentru un pat™. ,,Nu, nu se poate!” imi raspund. Se temeau ca nu cumva sa-i
vada cineva ca tin militari pe scaune si sa-i denunte. Si am stat afard, in picioare, sprijinit de
perete ca sa treacd noaptea. Si vedeai pe sarmanii militari pe trotuare, langa hoteluri, sprijiniti
de perete. Era armata pe toate trotuarele, ca si cum ar fi defilat Ai inteles? Daca ar fi fost
tinerii de astdzi, ar fi ars Larisa si toatd Tesalia si Macedonia. Astazi, fara sa intAimpine vreo
greutate, ce nu fac? Rapiri, catastrofe... Si acei sdrmani tineri nici méacar nu aveau vreun gand
rau. Desigur, simteau o amaraciune, dar fara si aibd gindul sd faca vreun rdu, desi s-au
chinuit mult stand afard in zapada. Erau epuizati si de razboi - ce jertfa, sarmanii, si In cele
din urma ultimul multfumesc a fost sa doarma afara. Si fac o comparatie: cum erau tinerii
atunci si unde se afla astazi... n-au trecut nici cincizeci de ani si cat de mult s-a schimbat
lumea!

Tineretul de astdzi seamana cu vitelul care este legat in livada si da cu copita. Trage mereu
funia, scoate tarusul si incepe sa alerge, dar se agata in ceva si se Incurca rau, iar in cele din
urma ii sfasie fiarele silbatice. Frana ajuta atunci cand copilul este mic. 1l vezi, se urca sus pe
un zid fiind in primejdie sa cada. ,,Nu, nu”, strigi si-i dai si o palma. Dupd aceea nu se mai
gandeste cd va cadea, ci se gandeste sa nu mai ia vreo palma si ia aminte. Astazi nu exista
pedepse nici in Scoli, nici in armati. De aceea, cei tineri educd pe parinti si natiunea. in
armatd, mai demult, cu cat erau mai severi comandantii, cu atita militarii ardtau mai multa
barbatie in lupta.



Tanarul are nevoie de un povatuitor duhovnicesc, care sd-1 sfatuiasca si de care sa asculte,
ca sd calatoreasca cu sigurantd duhovniceasca, fard primejdii, fard fricd si fara sd se
impotmoleasca. Fiecare om, cu cat creste, cu cat Tnainteaza in véarstd, cu atat dobandeste
experientd si de la sine, si de la altii. Un tindr nu are aceastd experientd. Unul in varstad
foloseste experienta dobanditd de la sine si de la altii pentru a-l ajuta pe tanarul
neexperimentat sa nu faca gafe. Atunci cand tanarul nu asculta, face experiente cu sine Tnsusi.
In timp ce daca ascultd, va avea castig. Au venit la Coliba niste tineri de la o organizatie
crestind si strigau cu convingere: ,,Nu avem nevoie de nimeni. Vom gasi singuri drumul!”.
Cine stie? Or fi fost constransi si de aceea s-au razvratit. Cand au fost sa plece, m-au intrebat
pe unde sa coboare si ajunga In drumul ce duce spre manéstirea Iviru. ,,Pe unde s mergem?”,
m-au intrebat. ,,Bine, mai baieti, dar voi ati spus ca singuri veti gasi drumul; nu aveti nevoie
de nimeni. N-ati spus asa mai inainte? Daca veti pierde acest drum, va veti chinui putin, dar
veti afla pe cineva mai jos, care va va spune: ,,Pe aici trebuie sd mergeti”. Dar drumul celalalt,
catre cele de sus, cétre cer, oare cum il veti afla voi singuri, fard povatuitor?”. Atunci unul
dintre ei a spus: ,,S-ar putea sa aiba dreptate Batranul”.

Tinerii sd treacd examenele curdtiei

Astézi au venit vreo doua-trei studente sl mi-au spus: ,,Parinte, faceti rugiciune sa trecem
la examene”. lar eu le-am spus: ,,Ma voi ruga sa treceti la examenele curdtiei”. Acesta este
lucrul cel mai important. Toate celelalte se vor aranja dupa aceea”. Nu le-am spus bine? Da,
astdzi este mare lucru sa vezi pe fetele tinerilor modestia, curitia! Lucru foarte mare!

Vin unele tinere, sarmanele, cu inimile ranite. Traiesc in neoranduiala cu diferiti tineri si nu
inteleg ca scopul acelora nu este curat si se consuma: ,,Ce sd fac, Parinte?”, ma intreaba.
»Carciumarul este prieten cu betivul, dar nu-1 ia de ginere pentru fata lui”. ,,Sa rupeti
legdturile. Dacd va iubesc cu adevarat, vor pretui aceasta. Dar daca va vor lasa, inseamna ca
nu va iubesc, iar voi veti castiga timp”.

Vicleanul exploateaza varsta tanara, care are pe deasupra si aprinderea trupeasca, incercand
sa-i distruga pe tineri in aceastd perioada dificila prin care trec. Mintea nu este coapta inca,
existd o mare lipsa de experientd, iar depuneri duhovnicesti deloc. De aceea, la aceasta varsta
critica, tdnarul trebuie sd simtd mereu nevoia sfaturilor celor mai mari, ca sa nu alunece pe
panta dulce a povarnisului lumesc, care dupa aceea 1i va umple sufletul de neliniste si-l va
departa vesnic de Dumnezeu.

Inteleg ca pentru un copil normal nu este usor si se afle incd din tindra sa vérsta intr-0
astfel de stare duhovniceasca, incat sa nu faca distinctia: ,, nu mai este parte barbateasca sl
femeiasca” (Gal. 3, 28). De aceea Parintii duhovnicesti recomanda sa nu petreaca baietii cu
fetele, oricat de duhovnicesti ar fi, pentru ca varsta este aceea care nu ajutd si diavolul
exploateaza tineretea. De aceea mai de folos este ca tanarul sa fie considerat chiar si prost de
fete (sau fata de baieti) pentru intelepciunea si curatia lui duhovniceasca, si sa duca aceasta
cruce grea. Asadar, in aceastd Cruce se ascunde toata puterea si intelepciunea lui Dumnezeu,
si atunci tanarul va fi mai puternic decat Samson(Judec. 15, 14 s.u) si mai intelept decat
Solomon (3 Tmp. 3, 9-12). Iar atunci cind merge pe strada, este mai bine sa se roage si si nu
priveasca la dreapta sau la stanga, chiar daca ar fi luat in nume de rdu de rudenii - ca le
dispretuieste, chipurile - si nu le vorbeste, decat sa priveasca cu curiozitate si sa se vatime,
fiind luat astfel in nume de rau chiar si de oamenii lumesti, care gandesc numai cu viclesug.
De o mie de ori este mai bine sa fuga ca o fiara salbaticd de oameni dupa terminarea slujbei
Bisericii, ca sa-si pastreze curatia sa duhovniceasca si tot ce a dobandit de la Biserica, decat sa
stea si sd caste gura la haine de blana (sau tandrul la cravate) si astfel sa se sdlbaticeasca
duhovniceste din pricina zgarieturilor ce i le va face cel viclean in inima.



Este adevarat ca lumea, din pacate, s-a stricat, caci ori pe unde ar trece un suflet care vrea
sa se pastreze curat se va murdari. Cu diferenta ca Dumnezeu nu va cere aceleasi lucruri pe
care le cerea in vremurile mai de demult de la un crestin care voia sa se pastreze curat. Este
nevoie de barbdtie ca tandrul s se nevoiasca spre a evita pricinile pacatului, iar de aici Tnainte
Hristos va ajuta. Daca se va salaslui in sufletul lui, dragostea dumnezeiasca este atat de
fierbinte, incat are putere sa arda orice altd dorintd si imagine necuratd. Cand se va aprinde
acest foc, atunci va simti si acele desfatari dumnezeiesti care nu se pot compara cu nici o alta
placere. Cand va gusta acea mand cereascd, nu-l vor mai atrage roscovele silbatice. De aceea
trebuie sa {ind cu tarie carma, sd-si faca semnul crucii si sd nu se teama. lar pentru mica lui
nevointi va lua desfitarea cereasci. In vremea ispitei este nevoie de barbitie, si atunci
Dumnezeu va ajuta in chip minunat.

Mi-a povestit batranul Augustin (Parinti aghioriti) ca a mers ca incepator la 0 manastire din
Rusia, care era patria sa. Acolo aproape toti calugdrii erau batrani si de aceea le-au dat
ascultare sa ajute pe un slujitor al manastirii la pescuit, pentru ca manastirea se intretinea din
pescuit. Tntr-o zi a venit fata slujitorului si a spus tatilui ei sa meargi repede acasa pentru o
treaba urgentd, ramanand aceea sa ajute. Dar ispititorul a aprins-0 pe nenorocita si, fara sa se
gandeasci, s-a repezit asupra fratelui cu intentii pacatoase. In clipa aceea Antonie - acesta era
numele lui de mirean — s-a pierdut caci a fost luat prin surprindere. Si-a facut cruce si a zis:
»Hristoase al meu, mai bine sa ma inec decat sa pacatuiesc”, si a sarit de pe mal in adancul
raului Dar Bunul Dumnezeu, vizand marele eroism al tdnarului curat, care a procedat ca un
nou Martinian , ca sa se pastreze curat, I-a tinut deasupra apei si nici macar nu s-a udat.

In viata Cuviosului Martinian - 13 februarie, se spune ci atunci cind se nevoia pe o stinci
in largul marii, s-a apropiat de el o fatd tdnara pe o pluta, care a naufragiat sl a rugat pe
Sfantul s-o mantuiasca din mare. Cuviosul a fost nevoit sa o traga afard din apa si dupa ce s-a
rugat, a sarit in mare. Dar din purtarea de grija a lui Dumnezeu au venit niste delfini, 1-au luat
pe spatele lor si 1-au scos la uscat.

,Desi am sarit cu capul in jos, mi-a spus, nu mi-am dat seama cum m-am aflat in picioare
pe api fara sa mi se ude nici micar hainele”. In clipa aceea a simtit si o pace launtrica si o
dulceata nespusa, care au facut sa dispara cu totul orice gdnd pacatos si orice iritare trupeasca
pe care i le pricinuise fata mai Tnainte prin gesturile ei necuviincioase. Cand fata a vazut dupa
aceea pe Antonie in picioare deasupra apei, a fost miscatd de aceasta mare minune si a inceput
sa planga, pocdindu-se pentru greseala ei.

Hristos nu cere lucruri mari de la noi ca sa ne ajute in nevointa noastra. El asteapta lucruri
mici de la noi. Un tanar mi-a spus ca a mers la Patos sa se inchine si diavolul i-a intins acolo o
cursd. Asa cum mergea, o turistd s-a repezit la el si l-a imbratisat. Acela a imbréancit-o si a
spus: ,,Hristoase al meu, eu am venit sa ma inchin; n-am venit sa fac dragoste!”, si a fugit.
Seara, la hotel, in vremea rugéciunii sale, I-a vazut pe Hristos in lumina necreata. Ati vazut de
ce s-a Invrednicit pentru o Imbranciturd? Altul se nevoieste ani Intregi si face mare nevointa si
nu stiu dacd se va invrednici de asa ceva. lar acesta a vazut pe Hristos numai pentru ca s-a
impotrivit ispitei. Fireste, lucrul acesta l-a intarit foarte mult duhovniceste. Dupa aceea a
vazut pe Sfanta Marcela, pe Sfantul Rafail, pe Sfantul Gheorghe de doua-trei ori. Intr-o zi a
venit si mi a spus: ,,Parinte, fa rugaciune sa il vad din nou pe Sfantul Gheorghe. Vreau putina
mangaiere, nu am mangaiere de la lumea aceasta”.



Vezi alti tineri in ce stare ajung! Odata a venit aici la Coliba un tanar cu unchiul sdu, care
era mai in varsta, si mi-a spus: ,,Fa rugaciune pentru o fata. Si-a rupt coloana vertebrala intr-
un accident. Conducea tatal ei si I-a furat somnul. Acela a murit iar fata s-a lovit, sa-ti dau si o
fotografie a ei”. ,,Nu e nevoie”, ii spun. Acesta insa insista. Asadar iau fotografia si ce sa vad!.
Fata era intinsa jos si o tineau doi. ,,Ce legatura are acesta cu ea?”, il intreb pe tanar. ,,Este un
prieten”, imi raspunde. ,,Dar o va lua de sotie?”. ,,Nu, sunt numai prieteni”, imi spune. ,,Nu
lua in nume de rdu copiii, spune unchiul tindrului, asa sunt tinerii astazi”. ,,Voi face
rugdciune, mi-am spus in sinea mea, sa se indrepte nu coloana ei vertebrald, ci mintea ei si a
ta, omule nenorocit”. Unde este cuviinta de asta data? Pentru fapta aceasta unchiul lui trebuia
sa 1l ocarasca. Copii duhovnicesti .., sa aiba duhovnic si sa ajunga intr-0 astfel de stare. Chiar
de ar fi luat-o, nu avea nici un motiv sa stea intinsa asa, intre amandoi, iar acela insista sa-mi
arate fotografia si nu se géndea ca lucrul acesta nu este cuviincios. Pe mine nu ma deranjeaza,
dar nu este corect. Ce familie vor intemeia acesti copii? Dumnezeu sa lumineze tineretul ca
sd-si revina.

Odinioara, cu ce jertfa isi pastrau fetele curatia lor! Imi aduc aminte, in timpul razboiului,
niste tirani impreund cu animalele lor fuseserd blocati de zdpada pe o Indltime in timp ce
lucrau. Barbatii au facut niste adaposturi din crengi sub brazii Incarcati de zapada, ca sa se
apere de frig. lar femeile au fost adadpostite Intr-un loc mai calduros de consateni. O tanara si
o batrana ce erau dintr-un sat indepartat au fost nevoite sa intre si ele intr-unul din aceste
adaposturi de brad. Dar, din pacate, sunt unii necredinciosi si rdi, care nu sunt miscati
sufleteste nici in timp de rdzboi. Nu-i doare pentru cei de alaturi, care sunt raniti sau mor, ci
daci afla prilej, doresc chiar sa si pacituiasca, deoarece se tem ca nu cumva sa fie ucisi si sa
nu mai apuce sd se desfiteze, in timp ce ar trebui sd se pocdiascd, cel putin in ceasul
primejdiei. Unul ca acestia, care in timp de rdzboi, asa cum am spus, nu se gandesc si se
pocaiasca, ci sa pacatuiasca, o necdjea atdt de mult pe acea fatd, incat ea a fost nevoitd sa
plece. A preferat sa inghete de frig, chiar sd si moara afara 1n frig, decat sa-si piarda cinstea.
Sarmana batrand, vazand cd fata a plecat, a mers si ea pe urmele ei si a aflat-0 - cale de
jumatate de ord mai jos - sub o streasina mica a unei bisericute a Sfantului loan Botezatorul.
Cinstitul inaintemergitor s-a milostivit de tdnira cea curati si a povatuit-o la bisericuta lui, pe
care fata nu o stia. Dar ce a ficut Cinstitul Inaintemergitor in continuare? S-a aritat unui
militar (Militarul era insusi Staretul. Intdmplarea s-a petrecut n timpul razboiului civil, pe
cand el isi facea serviciul militar.) in somn, si i-a spus sd meargd la bisericuta sa cat mai
repede. Asadar militarul se scoald si porneste noaptea prin zdpada spre bisericutd, cici stia
cam pe unde se afld. Dar ce sd vadd? O batréna si o tdnara cu picioarele in zapada pana la
genunchi, invinetite si inlemnite de frig. Militarul a deschis indatd bisericuta, au intrat
induntru si si-au revenit oarecum. Militarul n-a avut nimic sé le daruiasca in afara de un fular
si cate o manusa la fiecare, si le-a spus sa-si incalzeasca mainile cu ele. Apoi i-au povestit de
ispita ce au infruntat-o. ,,Bine, dar cum ai hotarat sa pleci noaptea prin zapada si inca inspre
un loc necunoscut?”, a intrebat-o militarul. ,,Eu numai aceasta puteam sa fac, dar am crezut ca
Hristos o s ma ajute”, a raspuns aceea. Atunci militarul le-a spus asa dintr-o data, nu ca sa le
mangaie, ci durandu-l pentru ele: ,,Vi s-au terminat durerile voastre. Maine veti fi la casele
voastre”. S-au bucurat mult de cuvintele acestea, care le-au mai incalzit oarecum. Si intr-
adevar, Compania de Transporturi Montane a deschis drumul si a doua zi dimineata masinile
de transport militare au fost acolo si astfel sirmanele au mers la casele lor. Astfel de tinere
imbracate cu harul dumnezeiesc - si nu cele dezbracate de harul dumnezeiesc - trebuie
admirate si laudate. Dupa aceea, dobitocul acela - Dumnezeu sa ma ierte - a mers si a raportat
comandantului cd militarul cutare a spart usa bisericutei sl a bagat inlauntru animalele de
transport, adica catari. Dar comandantul 1i spuse: ,,Nu cred ca acela sa faca asa ceva!”. Si in
cele din urma ticlosul a ajuns la inchisoare.

Dragostea adevarata ii incredinteazdi lduntric pe tineri
- Périnte, in tot cazul, cei care au vrut sa distrugd societatea au atacat temeliile, radacinile,
copiii; le-au distrus pe toate.



- Toate acestea nu vor sta Tn picioare. Raul se distruge singur pe sine. Tn Rusia au distrus
totul si cu toate acestea, dupa trei generatii, vezi acum ce se intdmpla! Nu lasa Dumnezeu,
nici pacatele copiilor vremii de astdzi nu le va judeca la fel ca pe pacatele copiilor vremii
noastre.

- Parinte, cum se intdmpld ca unii copii care traiesc o viatd lumeascd dau totusi raspunsuri
corecte atunci cand se pun subiecte de credinta?

- Copiii acestia au avut intentie buna, dar nu s-au putut frana pe ei insisi si au alunecat. De
aceea dau raspunsul corect. Vreau sa spun, de pilda, cd unul vrea sa mearga pe un drum; vrea,
dar nu-1 poate urma. Insi il pretuieste pe cel care-l urmeaza. Pe unii ca acestia nu-i va lisa
Dumnezeu, pentru ca n-au rdutate. Va veni ceasul cand vor avea puterea sa meargd mai
departe.

- Parinte, cum poate cineva sa se apropie de tinerii care au apucat-o pe un drum gresit?

- Cu dragoste. Dacd existd dragoste adevaratd, nobild, indatd tinerii sunt incredintati
launtric si sunt dezarmati. Vin la Coliba tot felul de tineri cu diferite probleme. Ti intampin, 1i
cinstesc, le vorbesc si peste putin devenim prieteni. Isi deschid inimile si primesc dragostea
mea. Unii, sirmanii de ei, sunt atat de lipsiti! Inseteaza de dragoste. Se vede indati ci n-au
simtit dragoste nici de la mama, nici de la tatal lor; nu se mai saturd. Daca 1i compatimesti,
dacd-i iubesti, uitd si problemele lor, chiar si de droguri, se departeazd bolile, isi lasa
neoranduielile si vin dupa aceea ca inchindtori evlaviosi in Sfantul Munte. Pentru ca intr-un
anumit fel simt dragostea lui Dumnezeu. Si vad ca au o noblete ce iti miscd inima. Sa nu
primeasca nici un ajutor banesc, desi au nevoie, ci sa se apuce de lucru ca sa se descurce si sa
mearga seara la scoald! Acesti tineri merita sa fie ajutati. La Gara Noud din Tesalonic exista
nigte case unde locuiesc multi copii Impreuna, baieti si fete. Intr-un loc pentru trei stateau
cincisprezece. Sunt copii din familii dezmembrate; unii furd, altii au mdrime de suflet si nu
pot fura. De multi ani am spus multora sa se apropie de ei si sd-i ajute. Am spus sa faca si o
biserica, spre a-i aduna. Acum au facut o bisericutd in numele aparatorului lucratorilor de la
caile ferate, Sfantul Apostol si Diacon Filip.

In orice caz, am inteles ci daca cineva nu-si pune in valoare de mic prilejurile ce i se ofera,
de multe ori diavolul exploateaza situatia aceasta. Pentru ca spune o vorba din batrani:
»Fierul, cand este inrosit, se lipette”. Fierarii, atunci cand voiau sa lipeascd doua bucéti de fier
- nu va uitati cd acum au sudurd cu oxigen etcC. - bagau fierul in foc, aruncau apa fierbinte si
borax si de indatd ce il scoteau inrosit, scotdnd scantei, imediat se lipea. lar daca din
intamplare se racea, nu se lipea. La fel vreau sa spun si despre tanar, daca i se dddeau ocazii
dar nu le baga in seama, dupa aceea incepea sa se ocupe de altii, sa judece, sd osandeasca,
indepartandu-se astfel harul lui Dumnezeu de la el. In timp ce, atunci cand are cildura
dumnezeiasca, dacd ia aminte sporeste. De aceea pdrintii, pe cat pot, sd ajute copiii atunci
cand sunt mici. Copiii sunt casete goale. Daca se umplu cu Hristos, vor fi alaturi de El pentru
totdeauna. Daca nu, este foarte usor sa raticeasca atunci cand vor fi mari. Daca sunt ajutati de
mici, chiar dacd mai tarziu se vor departa putin, pe urma iarasi vor reveni. Daca lemnul il ungi
cu untdelemn, nu putrezeste. Daca sunt addpati putin cu evlavia, cu frica de Dumnezeu, dupa
aceea copiii vor fi in siguranta.



CAPITOLUL 4 Obraznicia si lipsa de respect

Indrazneala alungdi evlavia

- Parinte, de unde vine indrazneala?

- De la Paris... Indrizneala este obriznicie si alunga departe frica de Dumnezeu, ca fumul
ce 1l indreptam spre albine, ca sa se departeze de stup.

- Périnte, cum sa scap de indrazneala?

- Sé te simti pe tine mai prejos decat toti. Este nevoie de multd smerenie. Ca mai mica,
precum esti, sa ai respect si evlavie fatd de toate surorile. Sa-ti spui gandul tdu cu smerenie si
sd nu arati ca le stii pe toate. Atunci Dumnezeu te va imbraca cu harul Lui si vei avea sporire.
Indrizneala la ascultator este cel mai mare dusman al siu, pentru ca alungi evlavia. De obicei,
dupd indrizneald urmeaza razvratirea, dupa ea nesimtirea si nepasarea pentru micile pacate,
cu care omul incet-incet se obisnuieste si le vede dupa aceea ca fiind firesti, dar nu exista
odihna 1n adancul sufletului, ci numai neliniste. Unul ca acesta nici nu poate intelege ce are,
pentru cd inima lui este Tmpietritd si nu pricepe lucrurile straimbe pe care le face.

- Parinte, ce legatura are simplitatea cu indrazneala?

- Altceva este simplitatea, altceva indrazneala. Simplitatea are si evlavie inlauntrul ei si
ceva copildresc. Indrazneala are obraznicie.

De multe ori si in sinceritate poate exista obriznicie. In sinceritate si in simplitate de multe
ori se ascunde multd obraznicie, atunci cadnd omul nu ia aminte. Unul ca acesta spune ,,Eu
sunt un caracter deschis” sau ,,Eu sunt simplu”, si vorbeste cu obraznicie, fira sa inteleaga
aceasta. Dar cu toate acestea altceva este simplitatea si altceva obraznicia.

- Parinte, ce este sfiala duhovniceasca?

- Sfiala duhovniceasca este frica de Dumnezeu in intelesul cel bun. Aceasta frica, aceasta
strangere aduce veselie, picurdnd miere in inima, miere duhovniceasca Vezi, un copilag micut
care este timid, 1l respecta pe tatal sau, se sfieste si din multa sfiald nici nu priveste la el. Vrea
sa intrebe ceva si se roseste. Unul ca acesta este bun sa-l pui la iconostas. Un alt copil spune:
,»E tatdl meu” si se Intinde Tnaintea lui fara respect, cu indrdzneald. Si cand vrea ceva, cere cu
pretentia sd i se dea, bate cu piciorul in podea, ameninta.

Tntr-o familie buna, copiii se misca liber. Exista respect, fard ca si fie constransi copiii; nu
existd disciplind militard. Ei se bucurd de tatil si de mama lor, iar aceia se bucura de ei.
,Dragostea nu cunoaste rusine” spune Avva Isaac. Are indrazneald in sensul ei cel bun.
Dragostea are in ea evlavie si respect, adica biruieste frica. Unul se strange, se sfieste, dar se
si teme, pentru ca nu are adevarata sfiala. Altul are sfiala, dar nu se teme, deoarece o are pe
cea adevarata, sfiala duhovniceasca. Atunci cand sfiala este duhovniceasca, cel ce o are simte
bucurie. Copilasul, de pilda, isi iubeste tatal si mama cu indrazneala, intr-un anumit fel; nu se
teme ca il vor bate. 1i ia cascheta tatdlui sau, si ofiter de ar fi, o arunca si se bucurd. Are
simplitatea cea buna, nu are obraznicie. Sa deosebim simplitatea de obraznicie. Daca lipseste
respectul, sfiala, atunci ajungem la indrazneala, la obraznicie. Si auzi dupa aceea pe copila ca
spune stand intinsd: ,,Mama, adu-mi un pahar de apa! Sa fie rece!... A, dar nu e rece. Rece ti-
am spus sa-mi aduci!”. Asa Incep si ajung dupd aceea sd spuna: ,,Si de ce femeia sa se teama
de barbat?” (Efes. 5, 33). Inlauntrul fricii insa exista respectul, iar inlauntrul respectului exista
dragoste. Ceea ce respect, il si iubesc, si ceea ce iubesc, 1l si respect, femeia sa respecte pe
barbat. Barbatul sa-si iubeasca femeia. Dar acum toate se niveleazad si se distrug familii,
pentru cé iau Evanghelia invers. Barbatul spune: ,,Femeia trebuie sé se supund”. Dar dacé nu
ai dragoste, nu poti face nici o pisica sd se supund. Daca nu ai dragoste, celdlalt nu este
incredintat si nu poti nici macar un pahar de apa sai ceri sa-ti aduca. Cand cineva il respecta
pe celalalt pe sine insusi se respectd. Pe sine nu se ia In seama. Respectul fata de aproapele are
marime de suflet, cici unul ca acesta nu se socoteste pe sine. lar cel ce se Ingrijeste de sine nu
are marime de suflet.

Respect fata de cei mai mari
- Parinte, uneori vorbesc urat celor mai mari. Imi dau seama ca gresesc si ma marturisesc.



- Dacd iti dai seama si te marturisesti, incet-incet te vei scarbi de tine, te vei smeri si atunci
va veni harul lui Dumnezeu si va pleca acest obicei rau.

- Périnte, spun céte o gluma si impung pe surori din dragoste, dar ma tem de indrazneala.

- Tu esti micd; nu ti se potriveste, Intr-o familie de obicei cei mari glumesc cu cei mici si
nu cei mici cu cei mari. In felul acesta se bucuri si cei mici, se bucura si cei mari. Nu se
potriveste pentru unul mic si glumeasci cu bunicul sau cu bunica. Inchipuieste-ti, cum ar
arata ca un copil sd mearga pe neasteptate si sa-1 gadile pe tatdl sdu dupad gat? Altceva este
atunci cand cel mare rasfatd pe cel mic si cel mic se bucurd, pricinuind o buna dispozitie.
Astfel cel mare se face mic si se bucura amandoi.

- Parinte, atunci cand 1i spun cuiva mai mare parerea mea in legiturd cu un lucru, despre
care gandul Tmi spune ca nu este bine, iar acela se impotriveste, trebuie sa fiu de acord cu el?

- Nu, sa nu fii de acord la rdu. Sa spui ceea ce este corect, dar cu smerenie. ,,Nu cumva este
mai bine sa facem astfel? Asa imi spune gandul”. Sau sa spui: ,,Am gandul acesta”. Atunci te
faci magnet si atragi harul lui Dumnezeu. Sunt unii care vorbesc cu indrizneald din
obisnuint3, si nu din dorinta de a-si spune parerea lor. In orice caz. oricum ar fi, este nevoie de
respect fatd de cel mai mare. Dar intr-un anumit fel, si cel mare vrea sa fie respectat. Si desi
are neputinte, are totusi si lucrurile lui bune, are o experientd etc. Tu, atunci cand esti
intrebata, spune-ti gandul cu smerenie si respect, fara sa crezi in sinea ta ca este asa cum spui
tu, pentru ca celalalt poate sd stie ceva pe care tu nu-l stii sau la care nu te-ai gandit Cand
cineva este mic, si, de pilda, ascultid o discutie despre un subiect si se gandeste la solutia
despre care crede ca ar fi mai bund, in cazul in care trebuie sd-si spund parerea unuia de o
varsta cu el, s zica: ,,Mi-a venit acest gand”. Daca este mai mare de varsta, trebuie sa spuna:
»Mi-a trecut un gand netrebnic”. Chiar si atunci cand cineva spune adevarul, este o obraznicie
daca nu are competenta s o faca.

- Atunci cand spuneti mai mare, intelegeti in ani sau in viata duhovniceasca?

- Mai ales in ani. Pentru cd. vezi. chiar si unul care este intr-0 Stare duhovniceasca
inaintata, respecta pe unul mai in varsta decat el.

- Parinte, oare este firesc ca cineva sda respecte pe unul mai mic, dar mai sporit
duhovniceste. decat pe altul mai mare si mai putin sporit?

- Nu, aceasta clasare nu este corecta. Oricum ar fi cel mai mare, trebuie sa-1 respecti pentru
varsta. Pe cel mai mare 1l vei respecta pentru varstd, iar pe cel mai mic pentru evlavie. Atunci
cand exista respect, cel mic respecti pe cel mare si cel mare, pe cel mic. Inlauntrul respectului
exista dragoste. Sfantul Apostol Pavel spune: ,,Celui cu darea, dare, celui cu cinstea, cinste”
(Rm. 13.7).

- Daca cei mici fac observatii celor mari, lucrul acesta este rau?

- Acesta este tipicul generatiei noi. insa Scriptura spune: ,, Mustra pe fratele tiu” (Mt. 18.
15) si nu spune: ,,Mustra pe tatal tau”. Tinerii de astazi au in cuvant duhul razvratirii, fara ca
ei sd-si dea seama. Acest comportament il considera firesc. Vorbesc cu obraznicie si iti spun:
»Am spus-o simplu”. Au fost influentati de acest duh obraznic al lumii, care nu respecta
nimic. Nu exista respect in comportamentul celui mic fata de cel mare si nu 1si dau seama ce
mare rau este lucrul acesta. Atunci cand cel mic spune celui mare ca respectul este ceva
depasit care nu se mai potriveste astdzi si care 1i ingradeste, chipurile, personalitatea, ce sa
mai astepti? Este nevoie de multd luare aminte. Duhul lumesc contemporan spune: ,,Nu
ascultati de parinti, de dascili etc.”. De aceea si copiii cei mai mici devin mai rai acum. Mai
mare vatamare sufera in special acei copii ai caror parinti nu inteleg ce rau le fac prin a-i
admira si a-i considera destepti atunci cand vorbesc cu obraznicie.



La Coliba au venit doi fratiori de opt-noud ani cu tatdl lor. Acolo era si un cunoscut de al
meu, un biiat foarte bun si un bun pictor; intr-un minut, tac-tac, te zugravea. ,,Dionisie, ii
spun, picteaza copiii asa cum stdm impreund”. ,Jla sd vad dacd o sad reusesc, pentru cd se
miscd”. A scos o foaie si a Inceput sa zugraveasca. Atunci sare unul dintre copii si spune: ,,la
sa vedem, ba prostule, ce vei face!” - si era si lume de fata. Pictorul nu s-a tulburat deloc.
»Acestia sunt copiii de astazi, Parinte”, mi-a spus si a continuat s zugraveasca. Mie mi s-a
urcat singele 1n cap. Tatdl lui a ramas nepasator, ca si cum nu s-ar fi intamplat nimic. Sa
spund asa la un om de treizeci de ani si omul si stea si sa-i picteze! Obraznicie, lipsa de
evlavie si cate altele!... Infricosator! Ia gandeste-te daca unul din acesti copii va vrea si se
faca monah, de catd munca este nevoie ca el sa devina un calugir corect. Cand mamele nu au
grija de ei, i distrug. Totul este mama. In Rusia, daci s-a schimbat ceva, este pentru ci
mamele au tinut in ascuns credinta, evlavia si i-au ajutat pe copii. Bine ca exista si putin aluat
din familii crestine, altfel am fi fost pierduti.

- Périnte, daca acesti copilasi care cresc asa ar vrea sa se schimbe mai tarziu sau sa se faca
monahi, vor putea?

- Daca vor crede ca ceea ce au facut nu este bine, ii va ajuta Hristos. Adica, daca intrd in
om nelinistea cea bund, s-a rezolvat. Dar atunci cand cred ca au dreptate si spun despre
egumen sau egumena: ,,Ce, aici avem un dictator? Unde s-a mai auzit asa ceva in ziua de
azi?”, atunci cum sa se indrepte. Si sunt unii cilugari care ajung sa-mi spuna astfel de
neghiobii.

Tncet-incet respectul se pierde cu desavarsire. Vin la Coliba copii, si cei mai multi stau
picior peste picior, iar cei batrani nu au unde sa stea. Unii, desi vad cd buturugile sunt mai
incolo, se ingreuiaza sa mearga doi pasi sa le aduca, ca sa stea pe ele. Trebuie sa le aduc eu. Si
desi ma vad ca le car, nu vin si le ia. Vor sa bea apa, dar nu merg singuri sa bea. Trebuie ca
eu sa le aduc si al doilea pahar. Cu adevérat, aceasta mi-a facut o impresie neplicuta.
Cogeamite voinici, vin in grup de céte treizeci, ma vad cum aduc o cutie de rahat si un bidon
de apa, cum duc si paharele ca sa-i multumesc, nca si schiopatand, si nu se misca nici unul, ci
se scoald s ma ajute un ofiter pensionar care in toatd viata lui a fost afumat de praf de pusca.
Ei cred ca asa cum 1i serveste chelnerul atunci cand merg la vreun restaurant sau hotel, tot
astfel si aici la Colibd va veni chelnerul sa-i serveasca. De cinci-sase ori am facut lucrul
urmator: m-am ostenit sa aduc apd si apoi am varsat-o inaintea lor. ,,Eu sia va aduc apa,
voinicilor, iar voi sa stati? le spun. Aceasta nu va ajuta”.

In mijloacele de transport in comun vezi copiii mici stind pe scaune, iar batranii stind in
picioare. Vezi tineri ca stau picior peste picior si nu cedeaza locul vreunui batran, ci se scoala
cei mai mari si le dau locul lor. ,,Am platit locul”, iti spun, si stau jos fara sa tind seama de
cineva. Mai demult ce duh exista! Femeile stateau la drum, de-a dreapta si de-a stanga lui, iar
cand trecea preotul sau un batran, se ridicau in picioare si ii indemnau si pe copiii lor sa faca
aceasta.

De céte ori nu ma infurii! Vorbesc adeseori unor oameni cu functii, si vezi niste copii cum
intrerup discutia cu obraznicie, spun niste neghiobii si socotesc aceasta mare isprava. Le fac
semn sd se opreascd, dar nimic. Trebuie sa-i faci de rusine ca sa tacd din gura, altfel nu se
poate, in nici o carte patristica nu scrie sa vorbeasca tinerii astfel. Patericul spune: ,,a spus
Batranul”, nu spune: ,,a spus tanarul”. Mai demult cei mici nu vorbeau in fata celor mari si se
bucurau ca nu vorbeau. Mici nu stiteau acolo unde stateau cei mari. Aveau o sfiald, o evlavie,
se roseau atunci cand vorbeau unuia mai mare. Si daca vreun copil vorbea urat parintilor lui,
n-ar fi iesit in piata de rusine. Si in Sfantul Munte, daca nu avea cineva barba alba, nu mergea
la strana sa cante. Acum vezi si pe frati cum se adund... 1n sférsit, Insa cel putin sa invete sa se
miste cu respect si evlavie.



Si vezi elev de Atoniada spunand Directorului, care este si episcop: ,,Domnule Director,
vom vorbi de la egal la egal”. Pana acolo ajung. Si raul este ca iti raspunde: ,,De ce? Ce-am
spus? Nu inteleg!”. Nu spune: ,,Ma iertati, am binecuvantare sa-mi spun un gand? Poate fi si o
neghiobie”, ci, ca si cum nu s-ar fi Intimplat nimic: ,,Parerea ta si parerea mea”. Ai inteles?
Din pacate, duhul acesta a patruns si in viata duhovniceasca si In monahism. Auzi frati
incepatori spunand: ,,Desi i-am spus Staretului in repetate randuri, tot nu ma intelege!”. ,,Bine,
dar cum sa spui in repetate randuri?”. Este ca si cum ai spune: ,,Nu s-a indreptat Staretul!”.
,Dar ce, nu-mi pot rosti si eu parerea mea?”, spune. Sa sari in aer, auzind unele ca acestea. Si
la sfarsit iti spune: ,,Te-ai mahnit? lartd-ma!”. Auzi, imi cere sa-l iert nu pentru cele ce le-a
spus, ci pentru ca m-a facut sa mi se urce sangele in cap!

Ajung sd judece si pe Dumnezeu

- Parinte, numai in noua generatie existd aceastd tendintd sa judece pe toti si pe toate sau
asa a fost intotdeauna?

- Nu, mai demult nu era asa; acesta este duhul epocii noastre. Si nu le ajunge ca judeca pe
mireni, pe toti politicienii $i pe oamenii bisericii, ci 1i judeca si pe sfinti si ajung s judece
chiar si pe Dumnezeu. Si spun: ,,Dumnezeu in problema aceasta asa trebuia sa lucreze; n-a
lucrat corect. Aceasta nu trebuia s-o facd Dumnezeu”. Auzi cuvinte! ,,.Bre copile, tu
vorbesti?”. ,,De ce nu? imi spun pirerea”, iti raspunde si nu intelege ctd obriznicie este in
cuvintele lui. Duhul lumesc a distrus multe lucruri bune. Raul inainteaza spre o stare urata,
spre blasfemie. Judeca pe Dumnezeu si nici nu-i mustra gandul cé aceasta ar fi hula. Sunt unii
cu statura inaltd si daca au si putind logica, incep: ,,Acesta este de-o palma, acela merge
stramb, celdlalt face asa”, si nu tin cont de nimeni.

Odata a venit la Coliba unul si mi-a spus: ,,Dumnezeu nu trebuia sa faca aceasta asa”. ,,Tu,
ii spun, poti tine o pietricica in aer? Aceste stele pe care le vezi nu sunt bile ce stralucesc, ci
sunt intregi volume de materie ce se misca cu o viteza ametitoare si se mentin fard sa se abata
de la traiectorie”. ,,Aceasta, dupd parerea mea, nu trebuia sa se faca asa”, spune din nou. Auzi
vorba! Dar noi vom judeca pe Dumnezeu? A intrat logica si a plecat increderea in Dumnezeu.
Si daca-i spui ceva, iti raspunde: ,Jlarta-ma, dar mi-am Spus parerea. Nu pot sa-mi spun
parerea?”. Ce aude Dumnezeu de la noi! Bine ca nu ne ia la bani marunti.

In Vechiul Testament se arati ci Dumnezeu a spus israelitilor: ,, Alungati pe hananei cu
desavdarsire din tard.” (Deut. 7. 2 s.u ). Fiindca a spus-0 Dumnezeu, stia EI de ce. Dar ei au
spus: ,,Aceasta nu este o faptd iubitoare de oameni. Sa-i lasdm, sd nu-i nimicim”. Dar dupa
aceea au fost atrasi la imoralitate, la idolatrie si 1si jertfeau copiii idolilor, precum spune in
psalm (Ps. 105. 37). Dumnezeu stie de ce face un anumit lucru. Dar unii spun cu obraznicie:
,De ce sa faci Dumnezeu iadul?”. Incepe judecata si de aici incolo acel om nu mai are stare
duhovniceasca, nici macar putin har dumnezeiesc ca sa inteleaga putin mai profund, adica sa
inteleagd pentru ce pricind Dumnezeu a facut un anumit lucru. ,,De ce?” inseamna judecata,
mandrie, egoism.

- Parinte, unii copii Intreaba: ,,De ce a trebuit sa Se rastigneasca Hristos?”. ,,Dumnezeu nu
putea sd mantuiasca lumea in alt mod?”.

- A méntuit-o in modul acesta si oamenii nu sunt miscati. Ce ar fi fost daca ar fi mantuit-0
in alt mod? Sunt unii care spun: ,,Dumnezeu n-a patit nimic. Fiul S-a rastignit”. Dupa mine,
un tatd ar fi preferat sd se jertfeasca el insusi, in loc si-si jertfeasca fiul. Mai dureros este
pentru un tata sa i se jertfeasca fiul, decat el insusi. De vreme ce nu inteleg ce inseamna dra-
goste, ce sa le mai spui?

Un altul mi-a spus: ,,Adam a avut doi copii, pe Abel si pe Cain. Dar de unde s-a aflat
femeie pentru Cain?”. Sa citeascd in Vechiul Testament si va vedea ca Adam ,,a nascut fii si
fiice” (Fac. 5, 4) dupa Sit. Cain (Fac. 4, 14-15) fugise in munti dupa uciderea fratelui sdu si nu
stia cd femeia pe care a luat-o era sora lui. Dumnezeu a iconomisit asa ca sd existe oameni de
o rasd, sd nu existe rdutate si ucidere. Sa spuna: ,,Suntem din aceiasi parinti, din Adam si
Eva”, ca sa se Infraneze rautatea omeneasca. Cu toate acestea, vezi ce rautate exista astizi!



Ce pitesc cu unii ca acestia ce vin la Coliba! Le spun: ,,Ma doare capul si nu am aspirina”.
Dupa aceea mai pleaca si supdrati, nu inteleg de ce le spun ca ma doare capul, si spun: ,,Am
facut atata osteneald si ne spune ca il doare capul!”. Altii ma iIntreaba: ,,Sa-ti aducem o
aspirina!?”.

Obrdznicia alungd harul dumnezeiesc

Este nevoie de multd luare aminte. Comportamentul dezordonat si neatent alunga harul
dumnezeiesc. Lipsa respectului este piedica cea mai mare pentru apropierea harului lui
Dumnezeu. Cu cat mai mult respect au copiii fata de parinti, de dascali, de cei mai mari, in
general, cu atat primesc mai mult har dumnezeiesc. Si cu cat sunt mai neimblanziti, cu atét
sunt mai parasiti de harul lui Dumnezeu. Libertatea lumeasca a alungat nu numai evlavia, dar
si politetea lumeasca. Vin acolo la Coliba unii copii si strigd tatélui lor: ,,Ei, tata, ai tigari? Ale
mele mi s-au terminat”. Unde era mai demult asa ceva? Si desi fuma vreunul, dar fuma in
ascuns. Acum, ca si cum nu s-ar intampla nimic. Cum sd nu se dezgoleascd dupa aceea cu
desavarsire de harul dumnezeiesc? Astazi fete ocarasc pe fratii lor pentru credinta in Dum-
nezeu cu niste cuvinte atat de murdare inaintea tatalui si mamei lor, si tatdl nu spune nimic!
Mi s-a ridicat parul in varful capului cand am auzit Dupa ce au plecat inchinatorii, vorbeam
de unul singur.

Mediul lumesc si périntii lumesti distrug copiii. Mediul influenteazd mult. Sunt putini
copiii care au sfiald si marime de suflet. Cei mai multi copii sunt salbatici, deoarece se
comporta cu obraznicie. Multi parinti imi aduc pe fiii lor si-mi spun: ,,Parinte, copilul meu are
diavol”. Dar vad ca nicidecum copiii nu au diavol. Doamne fereste! Putini sunt copiii care au
diavol. Toti ceilalti au o inraurire demonicd exterioara. Adicd diavolul le face comanda
dinafara; nu este inlauntrul lor, dar treaba lui si de afara si-0 face. Dar de unde se pricinuieste
aceasta? De la obraznicie. Atunci cand copiii vorbesc cu obraznicie celor mai mari, alunga
harul lui Dumnezeu. lar atunci cand pleaca harul lui Dumnezeu, vin dracusorii si copiii se sal-
baticesc, fac neoranduieli. in timp ce copiii care au evlavie, respect, ascultd de parinti, de
dascili, de cei mai mari, primesc mereu harul lui Dumnezeu si au binecuvantarea Lui. 1i
acopera harul lui Dumnezeu. Multa evlavie fatd de Dumnezeu, multul respect fatd de cei mai
mari aduce din belsug harul dumnezeiesc in suflete, in asa masura incat sunt tradati de
stralucirea dumnezeiasca a harului. Harul lui Dumnezeu nu merge la copiii razvratiti, ci la cei
cuminti, evlaviosi si cu mdrime de suflet. lar acesti copii au o privire care straluceste. Si cu
cat mai mult respect au fata de parinti, fatd de cei mai mari, cu atat primesc mai mult har. Iar
cu cat sunt mai neimblanziti, cu atat sunt mai parasiti de harul lui Dumnezeu.

Copilul care incepe sa spuna: ,,Nu, vreau aceea, vreau cealaltd” cu o pretentie nestapanita,
va deveni razvratit, va deveni diavol. Pentru ca si Luceafarul a voit sa-si puna tronul sau mai
sus de tronul lui Dumnezeu. Sa vedeti, toti copiii carora li se fac voile vor deveni razvratiti.
Daca acesti copii nu se vor pocdi pentru a se izbavi de valul rau ce 1i loveste, ci vor continua
sa se poarte cu obraznicie, atunci - Doamne fereste! - se va pricinui o indoita parasire si vor
ajunge sd vorbeasca urat chiar si despre Dumnezeu, si atunci vor fi stdpaniti de duhurile cele
rele.

» Cinsteste pe tatdl tau sl mama ta”

(Ies. 20. 12)
Unde au ajuns astdzi copiii! Nu rabdad nici macar un singur cuvant. Cum ar putea rabda
bataie? Nu au respect; au mult egoism si multi nervi. Fac abuz de libertate. Copilul spune
parintilor lui: ,,0 sa va duc la Politie!”. Recent, un copil de cincisprezece ani, care a facut o
foarte mare neoranduiala si tatal lui i-a dat o palma, s-a dus si l-a reclamat, iar tatdl lui a fost
condamnat. Tatdl a spus in timpul procesului: ,,Ma nedreptatiti, pentru cd dacd nu i-as fi dat
atunci acea palma, copilul meu ar fi fost bagat la inchisoare. Si nu v-ar fi durut pe
dumneavoastra, ci pe mine”, la atunci pe copil, i di doud palme si spune: ,,Pentru aceste
palme sd@ ma judecati, nu pentru aceea. Bagati-ma acum in inchisoare, pentru ca I-am lovit
fara motiv”.



Vreau sa spun ca acolo au ajuns copiii. Aceastd mentalitate existd astdzi. Mai demult
parintii ne certau, ne dadeau si cate o palma, dar nu ne trecea prin cap vreun gand rau. Luam
si bataie ca mangaiere, fara sa ne impotrivim, fara sa cercetaim daca suntem vinovati mult sau
putin. Credeam ca bataia era pentru binele nostru. Stiam ca parintii ne iubeau si atunci cand
ne rasfatau, cand ne sdrutau, si cand ne dadeau cate o palma. Pentru ca si palma si mangaierea
si sarutarea parintilor, toate sunt din dragoste. Cand périntii isi bat copiii, inima lor sufera.
Cand copiii incaseaza cite o palmd, 1i doare obrazul. Prin urmare, mai mare este durerea
inimii decat durerea obrazului. Mama, orice ar face copiilor ei, fie ca 1i ceartd, fie ca 1i bate,
fie ca 1i rasfata, pe toate din dragoste le face si toate din aceeasi inima de mama ies. Dar cand
copiii nu inteleg aceasta, se impotrivesc cu obraznicie, se incapdtaneaza, si atunci alunga
harul dumnezeiesc dinlauntrul lor si este firesc sd primeasca dupa aceea Inraurirea demonica.

- Parinte, nu exista si parinti neispraviti?

- Da, dar pe copiii care au astfel de parinti 1i ajutd Dumnezeu. Dumnezeu nu este nedrept.
Perii salbatici sunt plini de pere silbatice. Pe cararea spre Coliba mea este un corcodus
silbatic. Are atitea corcoduse, de nu i se vad frunzele. Se rup crengile de atita rod. Insa
corcodusii cei buni, oricat i-ai stropi, nu dau rod deloc.

Prapastia generatiilor

Lumea a devenit ca o casd de nebuni. Copiii cei mici adorm la miezul noptii, desi ar trebui
sd adoarmd odata cu apusul soarelui. Sunt Inchisi Tn blocuri, in betoane si intrd in programul
celor mari. Ce sa faca copiii, ce sa faca si parintii? Vin copiii si-mi spun: ,,Nu ne inteleg
parintii”. Vin si périntii si imi spun: ,,Copiii nostri nu ne inteleg”. S-a creat o prapastie intre
parinti si copii. Ca sa se steargd trebuie ca parintii sa se coboare in starea copiilor, iar copiii sa
treacd in cea a parintilor. Si daca acum copiii nu-i chinuiesc pe parintii lor, nici copiii lor, mai
tarziu, nu-i vor chinui pe ei. Daca acum copiii nu asculta si isi chinuiesc parintii, si copiii lor
ii vor chinui mai tarziu, pentru ca vor functiona legile duhovnicesti.

- Périnte, unii copii spun ca s-au vatamat din pricina dragostei parintilor lor.

- Nu au dreptate. Cand copilul este cu marime de suflet, nu se vatimd de dragostea
parintilor lui. Daca Insa exploateaza dragostea lor, se va distruge. Daca un copil se vatama de
dragostea parintilor, inseamna ca acel copil are o vatamare. Desi ar trebui sa-i fie recunoscator
lui Dumnezeu pentru astfel de parinti, pentru dragostea lor, el se méhneste ca se poartd cu
bunatate cu el in timp ce alti copii nu au parinti. Ce sa mai spui! Cand un copil nu recunoaste
pe parintii lui ca binefécatorii sai si nu-i iubeste - cu atdt mai mult cu cat parintii au frica de
Dumnezeu - cum este cu putintd sd respecte si sd iubeascd pe Dumnezeu, marele lui bine-
facator si Parinte al tuturor oamenilor, lucru care este foarte greu sa-l1 inteleagd in varsta
copildreasca?



CAPITOLUL 5 Neoranduiala launtrica si infatisare exterioara

Sdarmanii mireni se imbraca asa cum este launtrul lor

- Parinte, dati-mi o binecuvantare.

- Te binecuvantez sd te faci carnaval duhovnicesc ca Sfanta Isidora cea nebuni; sa
dobandesti prefacatoria cea buna. Vezi, sirmanii mireni sarbatoresc in fiecare zi prefacatoria
lor lumeasca si se imbraca asa cum este launtrul lor. Demult, oamenii se imbricau pentru
carnaval o datid pe an, numai la Lasatul de sec (Obicei pagan potrivit caruia mal toti se
imbracau de carnaval, schimbandu-si infatisarea.). Acum cei mai multi sunt mereu in
carnaval.

Stanta Isidora a trait in manastirea Tabenisiotilor, ziditd de Cuviosul Pahomie la Tnceputul
secolului IV. Ea a simulat nebunia ,,pentru Hristos”, s-a smerit si s-a defaimat pe sine. Purta 0
carpa pe cap, in timp ce celelalte monahii purtau camilafce. n-a purtat niciodata incaltdminte.
Desi de multe ori a fost ranitd si batuta, niciodatd n-a cartit, nici nu a ocarat pe cineva.
Sfintenia vietii sale s-a descoperit in vedenie marelui pustnic Pitirun, care a vizitat manastirea
sl a aratat inaintea intregii obsti cd Isidora, pe care o considerau nebund, era Amma, adica
maicd duhovniceasca.

Adicd mai demult carnavalul tinea o sdptdmand, numai la Lasatul de sec de carne pentru
Postul Mare. Acum vezi in fiecare zi... Fiecare se imbracd asa cum ii spune gandul. Au
devenit cu desdvarsire ciudati. Au innebunit! Putini sunt oameni adunati, modesti, fie bérbati,
femei sau copii. Mai ales femeile sunt intr-un hal de nespus. Astazi cand am coborat in oras
am vazut una cu o cordeld atat de lata, ca un pansament, cu niste cizme pana sus si o fustd
scurtd. Mi-am spus: ,,Asa este moda!”. Altele merg cu niste tocuri foarte subtiri. Putin sa calce
stramb si la medicul ortoped se opresc... De par nu ma intreba! Alta - Dumnezeu sa ma ierte -
numai a om nu semana! O fatd silbatica, cu tigara 1n gurd, fu, fu, si cu ochii rosii... Acum
spun ca au ca reguld sa nu fumeze in casa atunci cand au copii mici. Dar copiii deja se nasc...
heringi afumati. Sl din pricina cafelelor unii o patesc, fac niste grimase... A plecat harul lui
Dumnezeu. Parasire desavarsita!

Imi aduc aminte, cand eram in Sinai, ce era si acolo... nu ma intreba! Cat ma durea cand
vedeam turistele ce veneau la Manistire. In ce hal erau! Ca si cum as vedea icoane bizantine
frumoase, aruncate la gunoaie; numai ca acestea s-au aruncat singure. Odatd am vazut una
care purta ceva ca un felon si am spus: ,,Slava lui Dumnezeu, iaté si una care poarta ceva mai
cuviincios; in sfarsit, felon-nefelon, cel putin nu este ca celelalte”. Dupa aceea cand s-a intors
cu fata, ce sa vad? Era deschisa cu totul!

Unde a ajuns lumeal... Mi-au trimis o fotografie a unei mirese, ca sa fac rugaciune sa-i
meargd bine in césétoria ei. Rochia ei de mireasa era intr-un hal... O astfel de Tmbracaminte
este o neevlavie fatd de o Taind savarsita 1n locul sfintit al bisericii. Oameni duhovnicesti si
nu se gandesc! Ce sa faca ceilalti? De aceea spun, nici manastirile nu mai tin, nu exista frana
nicaieri; astazi oamenii sunt fara frana.

Mai demult, cand existau si nebuni pentru Hristos, erau mai putini nebuni in lume. Nu
cumva ar trebui sa rugdm pe nebunii pentru Hristos sd-i facd bine pe cel ce sunt intr-adevar
nebuni si sa apara alti nebuni pentru Hristos? In orice caz, astizi auzi si vezi lucrurile cele mai
ciudate. Unul mi-a spus - mi-am facut cruce cand am auzit - ci astazi este la moda ca trantorii
sd-si roada hainele in anumite locuri, sa le taie si apoi sd le coase petice cu acul de cusut saci.
Bine, un muncitor e firesc sa fie asa, dar un trantor!... Dupa ce mi-a spus aceasta, a completat:
»Parinte, sd-fi spun ceva incd si mai ciudat. Femeia mea a vazut odatd in piata Omoniei pe
copilul unei familii prietene cd avea pantalonii tdiati in partea dinapoi. ,,Copilasul meu, 1i
spune, pune-ti manuta in partea dinapoi...!”. ,,Lasa-ma in pace, spune acela, asa este moda”.
Sarmanii copii!

- Périnte, este bine ca unii pun pe bluze stampe cu Sfinti?

- Daca este pe bluze sau pe tricouri, este bine. In loc si puni pe diavolul, mai bine pe sfinti.
Dar dacé este pe pantaloni, nu sc potriveste; este lipsa de evlavie. Sunt unii evlaviosi care
poarta diferite lucruri de felul acesta. Cand a mers patriarhul Dimitrios in America, au facut
niste bluze cu patriarhul si Sfanta Sofia pe ele.



- Au facut aceasta din evlavie?

- Ei, n-au facut-o evreii, ci crestinii. Exista si unii care fac lucruri bune, precum exista
medici buni, exista si sarlatani.

- Périnte, toata aceastd neoranduiala vine si din influenta strainilor?

- Ei, dar de unde sa vind? De aceea spuneau m vremea noastrd: ,,Oamenii din Smirna
sunt..”. Era un loc langd mare si mergeau multi strdini. Sfantul Arsenie era foarte aspru in
aceastd privinti. In Tarasa era o tAndra cisitorita si purta o broboadd colorati din Smirna.
Sfantul i-a facut observatii in repetate randuri, a sfatuit-0 S-o arunce si sd se imbrace modest,
ca toate femeile din Farasa. Dar aceea nu asculta. Intr-o zi. viazand-o Sfantul Arsenie ci poarti
iarasi acea broboada tarcata, i-a spus cu asprime: ,,Boli europene nu vreau in Farasa. Dacd nu
te vei Indrepta, sa stii cd toti copiii ce 1i vei naste vor pleca ingerasi dupa ce 1i vei boteza, iar
tu nu te vei bucura de nici unul”. Si deoarece nici atunci nu s-a indreptat, i-au murit doi
ingerasi. Numai atunci si-a venit in fire, a aruncat broboada cea tarcata si a mers la Sfantul
Arsenie si si-a cerut iertare.

- Parinte, hainele de culoare inchisa ajutd in viata duhovniceascd, pentru unul care vrea sa
se facd monah?

- Da, hainele de culoare inchisi ajutd foarte mult. In felul acesta cel ce le poarta se
desprinde de lume. in timp ce cu cele colorate rimane incurcat in lume. Iar cel ce spune: ,,Voi
merge in manastire si acolo voi purta haine negre. Voi merge la manastire si acolo voi face
canonul”, lucruri negre va face si acolo, cand va merge. Atunci cand este In lume si face cu
bucurie ceea ce fac monahii si doreste aceasta cu tot sufletul, unul ca acesta si in lume se
bucura duhovniceste, iar dupa aceea, in calugdrie, va urca si cite doud si cate trei trepte
deodata.

- Parinte, uneori copiii care cred si se imbraca cuviincios au mare razboi de la cei mari.

- Dacad ei cred si fac aceasta cu toata inima, ii pun si pe cei mari la locul lor. Am cunoscut o
fata ce purta haine negre si maneci pana jos. Era foarte evlavioasa. Odatad o batrana moderna 1i
spune: ,,Nu ti-e rusine, tu, fatd tandra, sa porti haine negre si maneci lungi?”. ,,Fiindca nu
vedem exemple de la dumneavoastra, i-a raspuns aceea, cel putin noi sa purtim haine negre”,
si astfel a pus-0 la punct.

Dar vezi cate una care, de Indata ce ramane vaduva, se si imbraca cu haine tircate. Dar ce
sd mai spui? Sora mea a ramas vaduva la 23 de ani si nu si-a mai scos hainele cele negre pana
ce a murit. Pentru mine sunt mai fericite vaduvele care poartd negru in aceasta viata, chiar si
fara voie, si traiesc o viatd duhovniceasca alba slavoslovind pe Dumnezeu fara s murmure,
decat nefericitele ce poartd haine tarcate si traiesc o viata tarcata.

Astazi nu distingi barbatul de femeie

Odata, ca sa-1 incurce pe inteleptul Solomon, i-au adus inainte un grup de baieti si un alt
grup de fete, la fel imbracati intru toate, ca sa-i deosebeasca. Acela i-a trimis la o cismea si i-a
pus sa se spele. Dupa felul cum se spélau i-a deosebit; fetele aruncau cu grija si cu sfiala apa
pe fata, in timp ce baietii o aruncau cu vioiCiune si faceau zgomot din lovirea fetei lor cu
palmele.

Astazi baietii au imitat atit de mult femeile, Incat de multe ori nu se deosebesc de ele. Mai
demult puteai distinge barbatul de femeie de la cinci sute de metri. Acum de multe ori nici de
aproape nu iti poti da seama ce este. Nu-ti dai seama ce este, femeie sau barbat. De aceea
proorocia spune ca va veni vremea cand oamenii nu se vor putea distinge; barbatul nu se va
deosebi de femeie. Batranul Arsenie Pestereanul (pustnic in pesterile din tinutul Sfintei Ana
din Sfantul Munte) a spus unui tanir care avea un par pana jos; ,,Bine, dar tu ce esti? Biiat sau
fatd?”. Nu se putea distinge. Mai demult erau tunsi cei ce veneau in Sfantul Munte. Acum vin
asa cum sunt... Eu insa ii tund cu foarfecele cu care tai l&na, atunci cAnd impletesc metanii.
Cati nu am tuns! In spatele Altarului ii tund. Cand vin unii ca acestia le spun: ,,Am fagaduit
unora cu chelie sa le dau par... Faceti dragoste si dati-1! Ce sd facem acum? Am fagaduit!”.

- Dar sunt de acord. Parinte?



- Trebuie sa stii cum si le spui. Nu incep sa spun: ,,in felul acesta veniti? Nu va e rusine?
Nu cinstiti acest loc sfant!”. Ci le spun: ,,Bre, voinicilor, voi cu acest par va necinstiti barbatia
voastra. Daca ati vedea un ofiter in Omonia cad umbla cu o geantd femeiasca cum vi s-ar
parea? Se potriveste, mai copile? Trebuie sa-1 tdiem!”. Si-i tund. Stiti cat par adun? Cateodata,
dacd vreunul se Tmpotriveste si incepe sa intrebe: ,,.De ce, etc.”, 1i spun: ,,Ce, de ce? Nu sunt
calugar? Fac cdlugarii. Asta e treaba mea”. Totul este modul cum le spui. incep sa rada si
dupi aceea 1i tund. Nu schimb numele. Numai pe unul 1-am numit Axion Estin , pentru ca in
ceasul acela treceau pe acolo cu icoana Axion Estin. Daca ati sti cat se bucura parintii atunci
cand 1i tund pe copiii. Stiti cate binecuvantari primesc de Ia parinti, de la mame? Numai
pentru aceasta ma va ierta Dumnezeu!...

A iesit altd moda: sd-si tunda parul, dar sa-si lase inapoi niste coame. ,,Bre, tinere, ce
noima are coada aceasta?”, Intreb cateodatd.”O ldsam, imi spun, ca sa ia aminte ceilalti la
noi”. ,,Copile, si sa-i platiti pe ceilalti, nu cred ca iau aminte la voi din pricina atator probleme
ce le au”. Vezi pe altii, cogeamite flacai, ca isi pun cercei. Cati cercei am scos!

- Parinte, unii poarta numai cte un cercel.

- Anarhistii sunt cei care poartd un cercel. Un cercel in ureche este simbolul anarhiei. Nu-l
pun asa din pricina afemeierii; isi gauresc urechea si-l pun ca semn de impotrivire. A venit un
tandr cu tatdl lui la Coliba. Era de 22 de ani cu par lung, barba si un cercel in ureche. ,,Nu se
potriveste, 11 spun. Multi va iau in nume de rau. Eu insd nu. Oamenii nu stiu ca sunteti
anarhisti si va iau in nume de rau”. L-a scos dupa aceea si mi l-a dat. Era de aur. ,,Da-l unui
aurar, ca sa-ti faca o cruciulita”, ii spun.

- Parinte, altii 1si pun cercel si in nas.

- Aceasta Tnseamna ca diavolul le-a pus inel In nas, numai capastrul nu se vede... Sunt unii
care poarta la gat lanturi lungi de aur. L-am sdpunit bine pe unul! I le-am scos si apoi i-am
spus: ,,Sa le dai la un orfan sau s le dai mamei tale ca si le dea la vreun sarac”. Dupa ce il
aduc la socoteald, imi spune: ,,Ce sa fac?”. ,,Sa incepi, ii spun, prin a purta o cruciulitd cu un
singur lantisor”. Barbati si poartd aurdrii! Si au niste lanturi lungi de aur, cate doua - trei
randuri, lucru pe care nici printesele nu-1 fac. Isi pun lanturi la git ca si 1i vada ceilalti si apoi
vin sd-si spund problema. Dar problema acolo este! Unii ca acestia meritd canon! Unora li le
iau, altora le spun sa le dea milostenie ei singuri. Au pierdut masura. Au devenit oameni de
nimic Altii isi poarta zodia la gat. 1l intreb pe unul: ,,Ce-i aceasta? Pentru prima data o vad”.
,»Este zodia mea”, imi spune. lar eu credeam ca este o iconitd cu Maica Domnului. ,,Bine, dar
sunteti animale de purtati zodii?”, 1l Intreb. Toane! Neoranduiald launtrica rabufneste in afara.
Sa facem multa rugaciune ca Dumnezeu sé lumineze tineretul, ca sé se pastreze putin aluat.

Oamenii inseteazd dupad simplitate

Lucru bun este cd oamenii inseteaza dupa simplitate si au ajuns pana acolo incat sa faca din

ea 0 moda, desi launtric nu simt acest lucru. Vin unii in Sfantul Munte purtdnd haine

decolorate. Ma intreb: ,,Acestia nu lucreazd pe ogoare, dar oare de ce sunt asa?”’. Unul

vorbeste taraneste din fire si te bucuri de el. Altul cautd sd vorbeasca taraneste si-ti vine sa

vomiti. Sunt si altii care vin cu cravate. Dintr-o extrema in alta. Unul avea vreo sase-sapte

cravate cu el Intr-o dimineata, pe cand se pregateau de plecare, si-a pus cravata, costumul etc.

,»Ce faci acolo?”, il intreaba unul. ,,Ma duc la Parintele Paisie”, spune. ,,Dar ce sunt acestea pe
care le porti?”. ,,Le-am luat ca sa-l cinstesc”. Bre, ce-am patit!



Nu au deloc simplitate; de aceea existd aceasta stare. Atunci cand oamenii duhovnicesti nu
traiesc simplu, ci sunt bine aranjati, nu ajuta tineretul. Si astfel tinerii, neavand vreun model,
traiesc ca niste vagabonzi. Pentru cé atunci cand vad crestini bine imbracati, oameni stransi cu
cravate, bine ingrijiti, nu afla in ei nici o deosebire fatd de oamenii lumesti, si de aceea se
impotrivesc. Dacd ar fi vazut simplitate la oamenii duhovnicesti, n-ar fi ajuns in starea
aceasta, insd acum si tinerii au duh lumesc, si aceia au randuiald lumeasca. Iar acesti crestini
bine Tmbricati le spun tinerilor: ,,Asa trebuie sa poarte crestinii, asa trebuie sa fie aceasta, aga
cealaltd...”. Dar nu o spun din lduntrul, din evlavie, ci pentru ca aga trebuie. Atunci si tinerii
spun: ,,Ce inseamna asta? Sa meargd la Biserica cu gatul strans! Haide, lasa-ma in pace!” si
isi aruncd hainele, umbland goi. Se arunca in cealaltd extrema. Ai inteles? Iar toate acestea le
fac din impotrivire. Desi au idealuri, ei nu au modele si de aceea sunt vrednici de mild. Pentru
aceasta este nevoie ca cineva sa le stimuleze marimea de suflet si sd-i miste sufleteste prin
viata lui cea simpla. Se revolta atunci cand acesti oameni duhovnicesti si preotii incearca sa-i
tind in frau cu mijloace lumesti. Dar cand afla modestia, simplitatea, sinceritatea, atunci li se
creeazd probleme de constiintd. Caci cel care are sinceritate i nu se socoteste pe el nsusi, are
si simplitate si smerenie. Toate acestea odihnesc si pe cel ce le are, dar sunt simtite si de
celalalt, care intelege daca te doare pentru el sau te prefaci. Un vagabond este mai bun decét
un crestin prefacut. De aceea nu de un zdmbet de dragoste preficutd este nevoie, ci de un
comportament firesc; nu de rautate si prefacatorie, ci de dragoste si sinceritate. Mai mult ma
migcd sufleteste unul care este bine aranjat launtric. Adicd sa aibd respect si dragoste
adevarata, sa se miste simplu, nu in sabloane, pentru ca unul ca acesta ramane numai in cele
din afard si se face om formalist, carnaval de lasat de sec.

Curatia launtricd a sufletului frumos al omului adevarat infrumuseteaza si exteriorul
omului, si dulceata cea dumnezeiascd a dragostei lui Dumnezeu indulceste chiar si infatisarea
lui. Frumusetea launtrica a sufletului, pe langd faptul ca infrumuseteaza duhovniceste si il
sfinteste pe om, chiar si la exterior, infrumuseteaza si sfinteste si hainele urate pe care le poar-
td omul lui Dumnezeu cel harismatic, tradand prin aceasta harul dumnezeiesc. Parintele Tihon
isi cosea singur fesuri din bucéti de rasa cu acul de cusut saci. Le facea ca pungile si le purta,
dar raspandeau mult har. Orice lucru vechi si nepotrivit ar fi purtat nu ardta urat, pentru ca se
infrumuseta si el de la frumusetea launtrica a sufletului sau. Odata un vizitator 1-a fotografiat
asa cum era, cu punga in loc de fes si cu o pijama pe care acela i-0 pusese in spate, deoarece
vazuse ca batranului 1i era frig. Iar acum toti cei ce vad fotografia parintelui Tihon cred ca
purta mantie arhiereasca, desi era o pijama veche si tarcatd. Oamenii priveau cu evlavie si la
zdrentele lui si le luau de binecuvantare. Mai mare valoare are un astfel de om binecuvantat,
care s-a schimbat launtric si s-a sfintit si pe dinafara, decat toti oamenii care-si schimba mereu
numai cele dinafara si-si pastreaza inlauntrul lor pe omul cel vechi cu pacate arheologice.

wIFemeia sd nu poarte vesminte barbdtesti, nici barbatul s@ nu imbrace haine
femeiesti”

(Deut. 22, 5)

- Parinte, cum sa procedam cu femeile care vin la manéstire in pantaloni? Adesea spun ca
este mai practic, dar si mai cuviincios decat a purta scurt.

- Astazi poartd ori scurt, ori pantaloni, desi se spune clar in Vechiul Testament si cu ce
amanunte inca: ,,Nu se ingdduie barbatului sa poarte vesmant femeiesc, iar femeii barbatesc”.
Iar cei ce nu fac astfel incalca legea, dar totodatd savarsesc si un lucru lipsit de cuviinta.
Barbati care poarta fuste sunt putini, foarte putini.

- Cele 1nsa care lucreaza pe ogoare spun ca nu se pot misca liber la lucru dacd nu poarta
pantaloni.

- Acestea sunt indreptatiri.

- Parinte, pentru fetite mamele lor spun ca poartd pantaloni ca sd nu raceasca.

- Altd solutie nu existd? Nu existd ciorapi pana sus? Sa poarte ciorapi pana sus ca si nu
raceascd. Dacd vrea cineva, pentru toate afla solutie.

- Dar atunci. Parinte, cand vin persoane oficiale si au cu ele si una care poartd pantaloni?



- Sd le dati o explicatie: ,,Vreti sa facem un pogoramant si sd stricim randuiala
manastirii?”.

- Parinte, odata au venit treizeci de profesoare in pantaloni si le-am lasat sa intre.

- Foarte rau ati facut! Nu se potriveste. Trebuia sa le fi spus: ,,Iertati-ne, este o randuiala a
manastirii sd nu ingdduim sa intre 1n ea femeia ce poartd pantaloni”. Acestea vor merge si la
alte manastiri si vor spune: ,,La cutare mandstire ne-a lasat sd intrdm cu pantaloni”. Ati facut
pogoramant ca sd nu le jigniti, dar acelea va vor dispretui apoi pe voi. Puneti la poartd o
tablita cu textul respectiv din Vechiul Testament. Faceti si cincizeci de fuste si s le dati intr-
un mod cuviincios celor ce vin cu pantaloni pentru prima data si nu stiu sau celor ce poarta
scurt.

- Parinte, dar cand vine un liceu si toate fetele poarta pantaloni?

- Sé le dati tratatia In afara portii. Lucrul acesta o sé le pricinuiasca probleme de constiinta.
Sau, dacd va instiinteaza ca vor sa se inchine, spuneti-le la telefon: ,,Va rugdm ca profesoarele
si elevele sd nu poarte pantaloni”. Asa vor intelege ca trebuie sa cinsteascd locul. Aici nu e
parohie. La parohie preotul este dator sa invete pe femei, sa inteleagd de ce nu trebuie sa
poarte pantaloni, ca sa se Indrepte. Daca vreodatd merg la biserica lui femei din alta parohie si
poartd pantaloni, sa se ingrijeasca sa aranjeze lucrurile. Biserica este mama adevarata, nu este
vitrega.

- Périnte, dar multi spun: ,,Asa cum faceti, alungati lumea de la Biserica”.

- Daca in Vechiul Testament exista poruncd de la Dumnezeu care interzice femeilor sa
poarte haine barbatesti etc., ce altceva mai vor? Dar ele iti spun: ,,De ce sd nu poarte si
femeile pantaloni? De ce s nu intre in Consiliile Bisericilor si atei, daca Biserica este popo-
rul?”. Dar facand astfel soarta Bisericii va depinde de hotararea ateilor. Vor face din Biserici
biblioteci, magazii etc., dupa ce mai inainte vor fi stricat toate randuielile, spunand: ,,Ce ne
mai trebuie aceasta? Nu mai este nevoie de cealalta!”. Ce sa mai spui?

In manastire nu va trebui si se ingiduie turisti goi, pentru a aduna bani, chipurile, si
imbrac pe cei sdraci, pentru cd aceasta este o maiestrie a celui viclean, ca sa-l1 instrdineze pe
monah de binecuvantarea lui Dumnezeu si si-1 mirenizeze. In timp ce adevirata instriinare
pentru Hristos a monahului il face bogat in virtuti.

- Périnte, la Stomiu erati nevoit sa puneti tablite pentru turisti?

- Da, aveam tablite. La manastire aveam una pe care scria: ,,Bine ati venit”. Mai jos, la
doudzeci de minute de la manastire, aveam alta pe care scria: ,,Cei Tmbracati necuviincios,
catre Aoos” (Mai jos de Sfanta Manastire Stomiu din Konita trece raul Aoos.) si am pus o
sdgeatd spre rau; si incd una pe care scria: ,,Cei Imbracati cuviincios, spre Manastire” si o
sageatd arata manastirea. N-am scris bine?

- Noi, Parinte, ce sa facem vara cand multe femei vin cu spatele gol?

- Fi, faceti ceva ca s pund pe spate. Astfel vor intelege ca este nevoie de respect in locul
acesta.

Gateala: mazgaleli pe chipul lui Dumnezeu
Ce lume pierduta exista astazi! Femeile 1si pun in par niste cleiuri, si cum mai miroase! Te
apucd alergia. Cand vad o femeie moderna, cu frumuseti lumesti si parfumuri, ma scarbesc
launtric. Mi-au spus: ,,Cutare a mers in Germania sa invete estetica”. ,,Dar ce este estetica?”,
am intrebat. ,,Estetica face pe cele batrane tinere”, mi-a spus. Atunci mi-am adus aminte ca
vizusem candva o batrind ce avea o linie orizontali pe frunte. Intreb dupi aceea pe un
cunoscut al ei: ,,Ce are, sarmana?”. ,,A, nimic, Tmi spune, a facut operatie ca sa i se intinda
pielea si sa-i dispara ridurile”. Si eu am crezut ca s-a lovit si sa operat... Unde ajunge lumea
astazi!
- Astazi, Parinte, giteala n-o considerd un péacat



- Da, aceasta am inteles si eu. Am vazut o fata care, desi inainte era ca un inger, nu am mai
cunoscut-o dupa aceea, asa cum era vopsita. ,,Dumnezeu le-a facut pe toate foarte bine, i-am
spus, dar la tine a facut o greseald foarte mare!”. ,,De ce. Parinte?” ma intreaba. ,lata, sub
ochii tai n-a pus cerneald. Greseala aceasta a facut-0! In timp ce pe ceilalti oameni i-a facut
frumosi, la tine a ficut o greseald! Bre, nenorocito, nu intelegi? In felul acesta te uratesti! Ca
si cum ai avea o icoand bizantind si tragi cu penelul intr-o parte si in alta si o murdaresti, o
strici. Punem vopsele la chipul lui Dumnezeu? Sau ca si cum un pictor ar fi facut o icoana
bund si merge unul ce nu cunoaste pictura, ia penelul si face niste mazgileli, stricand icoana
pictorului. La fel faci si tu. Este ca si cum ai spune lui Dumnezeu: ,,Doamne, nu le-ai facut
bine; eu o sa le indrept!”.

O alta a venit intr-o zi cu niste unghii pana colo, ca uliul, vopsite in rosu, si-mi Spune:
,»Copilul meu este grav bolnav. Fa rugiciune. Parinte! Fac si eu rugiciune, dar...”. ,,Ce
rugaciune faci?”, o intreb. ,,Tu zgarii pe Hristos cu aceste unghii! Taie-ti mai intai unghiile, si
se va face bine copilul tdu. Pentru sdndtatea copilului tdu cel putin sa-ti tai unghiile si sd-ti
stergi vopselele”. ,,Sa le vopsesc 1n alb, Parinte?”. ,,Eu iti spun sa nu le mai vopsesti si sa le
tai. Sa faci o jertfa pentru sandtatea copilului tdu. Ce inseamna aceasta? Daca asa ar fi fost
bine, Dumnezeu te-ar fi facut cu unghii rosii”. ,,Sa le vopsesc in alb, Parinte?”. Intelege-te
daca poti!... ,,Asa cum faci, asa vei merge si tu si copilul tau”, mi-am spus n sinea mea. Pe
copii 1i raceste mai mult mama cind nu este imbracatd cu modestia si incearcd chiar sa-si
jumuleasca copiii.

Se poate ca cineva sa fie putin urdt sau sd aiba o infirmitate. Si aceasta deoarece stie
Dumnezeu ca astfel va fi ajutat duhovniceste. Caci pe El il intereseaza mai mult sufletul decat
trupul. Toti avem cele bune ale noastre, dar si putine cusururi - cruciulite, nu cruci - care ne
ajuta la mantuirea sufletului nostru.



PARTEA A PATRA BISERICA iN EPOCA NOASTRA

,,Biserica este Biserica lui Hristos
si El o carmuieste. Nu este Biserica ce se zideste cu pietre, nisip si var de cdtre
credinciosi si se distruge de focul barbarilor, ci este insusi Hristos”.



CAPITOLUL 1 invitimantul

Limba greacd

- Parinte, de ce au lepddat accentele din gramatica?

- Astazi, precum oamenii nu suportd nimic, ci pe toate le arunca, tot astfel si literele nu
suporta nimic, nici spirite, nici accente! Si asa cum alearga cu totii, nu pun nici punct.

Vad cum scriu unii! Am citit o traducere a Noului Testament: ,,Din Egipt am chemat pe
fiul meu (Mt. 2, 15) Nu se potriveste, bre! Nu deosebeste ce este sfant, de ce nu este. Scriu
asa, chipurile, ca sa fie toate la fel, sd existe uniformitate n limba.

- Parinte, se spune ca se va inlocui alfabetul grecesc cu cel latin.

- Nu se poate aceasta. Nu se poate. Din fericire Dumnezeu face bun si din stramb si din
rau, altfel am fi fost pierduti. Nu s-a pierdut Traditia, nici limba atunci cand le aveam pe toate
in manuscrise $i nu existau nici xeroxuri, nici altceva, si se va pierde acum, cand au iesit
atatea mijloace? Nu, nu se poate pierde, orice ar face oamenii. Vedeti si refugiatii rusi cum au
tinut obiceiurile lor! Ceea ce i-a ajutat a fost ca stiau limba pontica. Astfel au pastrat Traditia
inlauntrul lor. Dar, cu toate ca li s-a dat putina libertate, au plecat din Rusia ca si afle
libertatea, pentru ca erau ca o pasare scoasa din colivie si lasata libera in camera, nu s-ar fi
mahnit si acolo? Inchipuiti-va cum erau mai inainte, sarmanii!

Sunt unii care vor sa facad o limba noud. Dar limba greaca are limba din limbile de foc ale
Cincizecimii. Dogma credintei noastre n-o poate reda nici o limba. De aceea a iconomisit
Dumnezeu si Vechiul Testament s-a tradus de cei Saptezeci In limba greacd, precum si
Evanghelia s-a scris in aceeasi limba! Daca cineva nu stie greaca veche si se ocupa cu dogma,
se poate insela. Si noi am lepadat greaca veche din scoli! Dupa putin vor veni germanii sa
predea greaca veche n universitatile noastre. Atunci ai nostri vor intelege valoarea ce-0 are
greaca veche, dupd ce mai intai se vor face de ras, si vor spune: ,,Uita-te cum Biserica a tinut
greaca veche!”.

Incearca si distrugd o natiune ortodoxd. Stiti ce inseamnid aceasta? Astizi o natiune
ortodoxi este un lucru mare. In vechime aveam filozofia. Sfanta Ecaterina cu filozofia ce o
stia a astupat gurile filozofilor. Filozofii au pregatit drumul spre crestinism. Evanghelia s-a
scris In greaca si s-a dat intregii lumi. Dupd aceea grecii au luminat pe slavi. Unora nu le
convine sa existe Grecia. ,,Ne face rau”, spun ei. ,,Trebuie sa dispard”.

Problemele invatamantului

- Périnte, spuneti adeseori ca vor sa le distruga pe toate. Va referiti si la invatamant?

- Da, nu vedeti ce se petrece? Acestea sunt scoli? Aceasta este limba, care se preda azi
copiilor? Care este istoria noastra? Dar si in Teologie, ce nu se face? Un ateu are diploma in
Teologie si il lasa sd predea religia. nu-1 cerceteaza. Ateismul invata religie? ,,Nu-i putem
scoate”, spun ei. Daca un filozof ar vrea sa predea matematica, il vor lasa?

Unul este teolog si nu lasd pe oameni sa se impartaseasca, ca sd nu se molipseasca de
SIDA! Este din aceia pe care computerul i-a trimis Ia Teologie, insd nu aceasta este
cunoasterea lui Dumnezeu. Mai demult spuneau: ,,Copilul a invatat slovele sfinte”, pentru ca
slovele erau sfinte. Vezi profesor de Teologie care nu crede, si mai vorbeste de rau si pe
prooroci Tnaintea studentilor, si nu-l scoate din invatamant. Dar ce cauti, omule, la Teologie?
Ce teologi vei scoate?

Cat de mult au influentat protestantii si catolicii! Cat de mult a patruns duhul ateist in
catolicism! Catolicii Tncet-incet ciuntesc pe sfinti. ,,Sfanta Ecaterina n-a fost o sfantd mare”,
spun ei. ,,Ci tatdl ei a fost un mic regisor. Sfantul Nicolac a fost un sfant mic. Sfantul
Gheorghe un basm. Arhanghelul Mihail n-a existat ci a fost o prezenta a lui Dumnezeu. La fel
si arhanghelul Gavriil”. Dupa aceea vor spune: ,,Hristos nu este Dumnezeu, ci a fost numai un
dascal mare”. Dupd aceea vor merge mai departe: ,,Dumnezeu este o putere”. Si dupa aceea
vor spune: ,,Dumnezeu este natura”. Si in timp ce existd fapte palpabile, prooroci, proorocii,
minuni atat de vii, ajung si unii de ai nostri sa creada astfel de prostii.



A venit si la mine unul si ia binecuvantare ca sa mearga in Italia sa studieze liturgica si sa
faca doctoratul. ,,Esti in toate mintile?”, i-am spus. Vrei sa mergi la iezuiti sa-ti faci doctoratul
si ai venit sa-ti dau si binecuvantare? Aceia nu stiu ce-i cu ei! Acolo predau uniti, iezuiti si
mai stiu eu ce”. Este nevoie de luare aminte in toate partile. Pentru ca asa fac. Merg si
studiazd n Anglia, Franta etc., se molipsesc de microbii europeni si fac dupa aceea doctorat.
Studiaza de pilda pe Sfintii Parinti din traducerile ce le-au facut strainii in limba lor. Aceia, fie
cd n-au putut reda noimele corect, fie din viclenie, au adaugat si greselile lor. Ortodocsii
nostri care au Invatat limbi strdine iau de acolo microbii straini si-i aduc aici, $i mai si invata
pe altii. Fireste, daca esti atent, usor poti deosebi aurul de chihlimbar.

- Parinte, unii tineri care sunt aproape de Bisericd, atunci cand pleaca in strainatate pentru
studii deoarece nu intrd aici la Universitate, isi pierd credinta si se ratacesc.

- Voi spune unuia din cei pe care 1i cunosc sa mai construiascd vreo doud Universitati in
Grecia, ca sd nu plece copiii in strdinatate. Sa studieze aici, deoarece copiii se pierd, parintii
cheltuiesc i atita venit iese afara.

Mereu le spun tinerilor care merg in strainatate la studii: ,,Sa mergeti, dacd vreti, dar sa
luati aminte sa nu va pierdeti credinta; sa luati numai cunostintele lor. S$i mai ales nu uitati sa
va intoarceti inapoi in Patrie. Grecia va asteaptd. Sunteti datori s-o ajutati. Sa fiti aproape de
greci, ca sd nu fie nevoiti, sarmanii, sa alerge in strainatate spre a afla un medic sau un
specialist in vreo stiintd. S& luati aminte mult s nu vi se raceascd inima. Europenii sunt reci.
America este numai ca sa te imbogéatesti materialiceste si sa dai faliment duhovniceste!”.

- Si grevele, Parinte, ce rau fac! O lund intreaga copiii n-au facut scoald, ci au umblat pe
drumuri.

- Eu le spun profesorilor sa nu faca niciodata greva, numai daca vor voi sa desfiinteze, de
pilda, religia, rugaciunea sau sa scoatd crucea de pe drapel etc. Atunci trebuie sd protestam.
Altfel, cu ce sunt vinovati copiii sa piarda lectiile?

- Asadar, Périnte, In felul cum s-a format invatdmantul, va face mult rau.

- Acum se vor secatui multi copii, dar si Bunul Dumnezeu va judeca corespunzitor. Va
examina in ce stare ar fi fost daca nu ar fi fost influentati si nu li s-ar fi facut rau. Dar si noi
trebuie s facem multa rugdciune pentru sirmanii copii, ca sa intervind Dumnezeu sa 1i ajute
sd nu se secdtuiasca, ci sa fie sandtosi duhovniceste si sa dobandeasca virtuti.

Teoria evolutiei
Ce neghiobii se spun astazi in scoli cu teoria lui Darwin etc.! Desi ei insisi nu cred aceste
prostii, totusi le spun ca sé-i murdéareasca pe copii, sa-i departeze de Bisericd. Cineva mi-a
spus: ,,.Dacd presupunem cd pamantul are diferite componente, diferite organisme, si
Dumnezeu a luat din acestea si a facut pe om...”. ,,Adica, i spun, dacd nu existau acestea.
Dumnezeu n-ar fi putut face pe om? Mare lucru!”. ,,Dar daca presupunem, imi spune iarasi, ca
Dumnezeu a luat un pui de maimuta si l-a desavarsit, facandu-l om?”. ,,Bine, Ti spun, oare
Dumnezeu nu putea face creatia desavarsita, adicd pe om, mai ales ca a randuit pentru aceasta
o zi intreaga? Trebuia sa caute piese de schimb? Cerceteaza sa vezi ce spune proorocia lui lov
(lov 36,14: ,,Sau tu al luat din pamdnt lut si ai facut vietuitor si I-ai pus pe el ca sa poatd
cuvanta pe pamant?”), care se citeste Tn Joia Mare. Acestea despre maimuta nici stiinta nu le
mai primeste. Cati ani au trecut de cdnd oamenii au urcat pe lund? Maimutele de atatia ani nu
au progresat deloc; nu numai ¢ n-au facut nici o bicicleta, dar nici macar o trotineta. Ai vazut
vreo maimutd cu trotinetd? Altceva este dacd iei o maimutd si o Inveti sd meargd pe
trotineta...”. ,,Dar sa presupunem aceasta... sa presupunem cealalta...”. ,,Ca sa fii mai sigur, nu
mai spune nimic”, 7i spun.



Aceasta teorie o sustinea si un profesor universitar. Odata i-am spus: ,,la-o mai usor. Cu
ingrijirea, fasolea va deveni o fasole mai buna, iar vanata o vanatd mai buna. Maimuta, daca o
hranesti, daca o Ingrijesti, va deveni o0 maimuta mai buna; nu poate deveni om. Daca un negru
se afld intr-o clima rece si nu iese la soare, pielea Iui se va indrepta putin, dar acela nu va
inceta sa fie tot negru”. Si dupd aceea dacad te gindesti ca Hristos S-a ndscut din om, din
Maica Domnului! Adica stramosul lui Hristos a fost maimutd? Ce blasfemie! Si nu isi dau
seama cd hulesc. Aruncd o piatrd si nu se uitd cate capete sparge. Ci iti spune: ,,Eu am
aruncat-o mai departe decat celalalt”. Aceasta fac astazi, se minuneaza de cel ce arunca piatra
mai departe. Dar nu se gandesc céte capete ale celor ce trec pe acolo sparg.

- Parinte, unii cred ca prin aceste teorii fac pe marxisti sa se apropie de Biserica.

- La inceput se pot apropia marxistii, dar dupa aceea se vor constitui ca partid in Biserica.
Si vor spune: ,,Astdzi sa mergeti la Biserica, dar maine nu. Acum sa faceti aceasta, miine
cealaltd”. Adica ei le vor randui toate. Si la sfarsit vor spune ,,Cine v-a spus cd existd
Dumnezeu? Nu existd Dumnezeu. Va ingeald preotii”. Si in felul acesta, fara sa-si dea seama,
marxistii 1i folosesc pe ceilalti ca sd-gi realizeze scopul lor. Marxistii care au intentie buna
vin, se pocaiesc si se marturisesc. Cei care nu au intentie bund, nu asteptati sa se schimbe.

Indeparteaza pe copii de Biserici

Imi aduc aminte atunci cand eram copil mic cit de mult mi ajuta mersul la Biserica!
Aveam un dascdl bun la scoala primara si ne-a ajutat si acela. Ne invata cantece nationale si
imne bisericesti. La Biserica, in duminici, cantam Doxologii, antifoanele, Sfinte Dumnezeule,
heruvicul.

- Cantau si fetele?

- Da, toti copiii impreund. Mai demult, biserica era aldturi de scoala si ne jucam in curtea
din jurul ei. La sarbatori invatatorii ne duceau la Bisericd, chiar dacd pierdeam vreo lectie.
Invatatorul prefera sa piarda o ora, pentru ca sa meargi copiii la Sfinta Liturghie. Si astfel
copiii invatau, se sfinteau si deveneau mielusei. Aveam sl un invatator evreu, dar el nu ne
invata religie. Ci venea o invatatoare si ne preda religia. Cu toate ca era evreu, ne ducea totusi
pana la Biserica, lar in Biserica, toti copiii stateau cuminti in picioare.

Astazi vad cum 1i Indeparteaza pe copii de Bisericd, facandu-i astfel sa se sdlbaticeasca.
Dar in Biserica copilul se va linisti, va deveni un copil bun, pentru ca primeste binecuvantarea
lui Dumnezeu, se sfinteste. Nu ii lasd sd meargd la bisericd spre a nu fi influentati de cele
duhovnicesti. De celelalte prostii nu numai ca nu ii indeparteaza, ci ii si invata chiar. Dar nu
inteleg ca daca cei mici vor fi influentati de biserica, de religie, in cel mai rdu caz nu vor mai
face neoranduieli, ci vor fi cuminti, vor avea sarguinta pentru lectii si nu vor fi ametiti ca
acum. Incd de mici vor fi bine orientati si in problemele nationale si nu se vor incurca nici in
anturajele rele, cu droguri, facandu-se astfel netrebnici. Oare toate acestea nu vor constitui 0
temelie trainica pentru a deveni oameni buni? Nu recunosc nici mécar aceasta? Nu o respecta?

Dar scopul lor este si departeze pe copii de Biserica. Ii otravesc, i molipsesc cu diferite
teorii, le zdruncina credinta. {i impiedica de la bine, cu si-i netrebniceasca. {i distrug de mici.
Si fireste, copiii din mielusei se fac caprite. Incep dupi aceea sa impunga urat si pe parinti si
pe dascili si pe cei care 1i conduc. Pe toate le rastoarna cu josul in sus: mitinguri, agresiuni,
lipsa de la ore. Si In cele din urma, cand vor ajunge sd ii spintece pe cei care conduc, le va
veni acestora mintea la cap.

Incarca pe copii cu multe...
Vad copil care nu terminat nu numai liceul, ci si facultatea, ca au un scris sl fac niste
greseli... Noi eram la scoala primara sia nu faceam astfel de greseli. Daca sunt studenti in
filologie sau la drept, mai este ce mai este. Daca insd sunt de la altd facultate, nu stiu nici s
scrie. Tn timp ce mai demult Tn gimnazii era...
- Ca la Universitate, Parinte!



- Vezi, cate lucruri frumoase invétau atunci copiii si la scoala primaré, sa cu cat mai mult la
gimnaziu! Astizi ii impovareazi cu o grimadi de lucruri nefolositoare si i zapacesc. Ii
ghiftuiesc cu de toate, fard compensatie duhovniceasci. In scoli copiii trebuie sa invete mai
intéi frica de Dumnezeu. Insa acum copiii mici merg sa invete engleza, franceza, germana - si
nu greaca veche - muzica, una si alta... Ce sa invete mai intdi? Numai litere si numere, lar
acelea pe care trebuie sa le Invete, despre Patria lor etc... nu le invata! Nici cantece patriotice.
Nimic.

Ia un copil din cei de astazi si intreaba-lI: ,in ce judet este satul tau? Cati locuitori are?” si
vei vedea ca nu va sti sa-ti raspunda. Ci iti va spune: ,,Ma duc la autogara, iau autobuzul si ma
duc 1n sat. Si deoarece taxatorul stie. 1i voi spune ca vreau sa merg in cutare sat, 1i voi plati si
ma va duce”. Cand eram 1n scoala primara noi stiam toata geografia lumii pe dinafard. Pentru
ca trebuia sa stii pe de rost orasele statelor cu mai mult de cinci sute de mii de locuitori. Dupa
aceea trebuia sa stii raurile cele mai mari in latime sl lungime si cele imediat mai mici; muntii
cei mai inalti etc. - cu cat mai mult ai Greciei. Am vazut si la elevi mai mari, nu numai la
copiii mici, chiar si la studenti cd nu stiu cati locuitori are orasul in care studiazd. Am intrebat
pe unul care este cel mal inalt munte al Greciei si n-a stiut. Care este raul cel mal mare si
nimic. Cel mai mic, nici atat. Student si sa nu stie nimic despre Patria lui. Vor veni dupa
aceea... prietenii nostri, vecinii si le vor spune: ,,Aceasta nu este Patria ta; ci este Patria noas-
trd” si le vor raspunde: ,,Bine ziceti, asa este!”. Ati inteles? Intr-acolo mergem. Daci insi vei
Intreba pe copiii de astdzi despre fotbal sau despre televizor, le stiu pe toate si pe toti pe
dinafara.

Sl vezi, au venit copiii din Albania si stiau carte. ,,Unde ati invatat carte?”, ii intreb pe
epritii din nord (Provincia greceascad Epir a fost impartita in doud. Partea nordica este inclusa
in Albania, iar cea sudica in Grecia). ,,In inchisori”, au raspuns ei. Aceia au facut inchisorile
scoli. lar copiii nostri au facut scolile inchisori: s-au inchis ei singuri induntru cand le-au
ocupat... Copiii astdzi, mai ales adolescentii, sunt ametiti; mai mult in gimnaziu si liceu. La
universitate sunt mai copti. Acolo de altfel merg cand vor.

Si in loc sd ia unele masuri pentru invatamant mai rdu fac. Si vad cum pe toate cele
duhovnicesti le schimba. Auzi rugdciune scrisd in cartea de citire a Scolii primare: ,,Maica
Domnului, pruncul tdu este cel mal frumos din lume”, Bre, ce am patit! Ce invatau mai
demult copiii la scoala si ce invatda acum! ,,Caprioara inteleapta cu coarnele intoarse, aduna-ti
dracusorii téi... sa faca lapte si s& manance nepoteii tai, dracusorii cei nebuni ai tai” (,,Limba
mea” pentru clasa a Il-a generala, partea a 3-a, p.11) Haide acum sa invete copiii cei mici
astfel de lucruri! Dar o fac aceasta ca sa pund Inainte pe diavolul, ajutdnd pe satanisti Sa-si
faca treaba lor. Dumnezeu sa ajute, pentru ca acum copiii nu sunt ajutati sa se schimbe in
sensul cel bun, ci sa se demonizeze.

Si prin cunostintele pe care le primesc nu invatd deloc sd lucreze cu mintea, si de aceea
mintea nu le merge. lar mintea care nu merge are inlauntrul ei invalmaseald. Cei care faceau
inventiile isi puneau mintea sa lucreze. Atunci cand se aflau intr-0 nevoie se gandeau cum s-0
depaseasca. Astdzi cei mai multi cautd sa vada ce scriu cartile. Ce scriu prospectele, si raman
la acestea; nimic mai mult. Numai numere si cifre au toate. Surubul acesta la numarul 1,
celalalt la numarul 2 si dacé se intampla s& pateasca ceva vreun surub si nu lucreaza aparatul,
imediat spun: ,,Sa8 chemam mecanicul!”. Nu-i taie mintea sa ia o pila, sa deschida putin gaura
ca sd incapa surubul sau sa ia putin plastic sa infdsoare surubul, ca sa strangd, ci indata spun:
,»Sa chemam mecanicul!”. Ce sa mai spun? Astazi televizorul si celelalte mijloace l-au prostit
pe om. lar oamenii inteligenti devin in cele din urméa casete... Vreau si subliniez cd omul
trebuie sa-gi puna mintea sa lucreze. Totul este aici. Caci dacé nu isi pune mintea sa lucreze,
invata acum, sa presupunem, lucrul acesta, dar se va incurca apoi in celalalt. De aceea scopul
este sd-i nascd mintea, sd afle solutii. Daca nu naste, atunci este subdezvoltat.

Lucrarea invatdatorului este sfintd
- Parinte, uneori greutatile pe care le intdmpind cei ce instruiesc in scoli provin mai mult
de la colegii lor.



- In epoca noastri este nevoie de mult discernimant si iluminare pentru ca fiecare si se
poata misca corect printre colegii lui. Pentru fiecare caz este trebuintd de multa prudenta si
iluminare dumnezeiasca. Uneori este nevoie chiar sa nu arate cd el crede In Dumnezeu. Sa se
miste fird zgomot si si le vorbeascd mai mult prin viata lui ortodoxa. In felul acesta va ajuta
fard a irita. Mai ales 1n Invatdmant, unele lucruri sunt ca o umflaturd care uneori este
periculoasa, alteori nu. Dacd luam pozitie cu o logica nepotrivitd, vom face mai mult rau decét
bine. Daca se face interventie si umflatura este maligna, va face metastaza. Este trebuinta de
putind cauterizare, dar cu atentie.

- In tot cazul, Parinte, si invatatorii care vor si faca treaba bund intAmpind greutiti, pentru
ca sunt obligati sa faca anumite lucruri.

- Daci cineva vrea cu adevarat, poate afla un mod de a face ceva bun. Au putut si au aflat
modalitati in statele ateiste si aici nu pot afla? A mers cineva de aici in Bulgaria si a impartit
cruciulite Ia copiii unei scoli, Tnsd unul al partidului care statea acolo aproape l-a vazut.
invégétoarea, de indatd ce a observat, s-a dus, a luat cruciulitele din mainile copiilor si i-a
certat pentru cd le-au primit. Dar dupd ce a plecat acel ateu, invitatoarea le-a impartit ea
singura copiilor. Ai vazut cum Invatitoarea era in regula si cu legea si cu Dumnezeu? Vezi si
in Asia Mica, 1n timpul acelor ani grei. cat de mult au ajutat invatatorii! Pentru ca lucrau cu
inima. i durea inima, aveau evlavie, se jertfeau. Iata si Sfantul Arsenie Capadocianul, cu cata
intelepciune se purta in Farasa. Pregitise o sald pentru scoald si in loc de banci pusese piei de
capre sau de oaie cu lana. Copiii, stand in genunchi pe ele, urmireau lectiile. In felul acesta
intelept, nu irita pe turci chiar daca se intampla sd-i vada, cici credeau ca se roagd. Cand
insusi Sfantul Arsenie a vrut sd-i scoata pe copii in excursie, i-a dus la un ogor al sau, care era
ca o gradind, chipurile sa faca treaba, si le spunea: ,,Daca veti vedea cumva vreun turc, sa va
faceti ca lucrati. Taiati vreo creangd, ca sa creada ca voi curatati gradina”. Si asa ficeau
sdrmanii. Pentru ca dacd ar fi inteles turcii cd a mers 1n excursie, ar fi avut probleme. Vezi,
scoala in ascuns. Cand pleca turcul, copiii se jucau. Si vara, in vacantd, in acelasi mod Ti
aduna iarasi pe copii ca sd-i ajute si sd nu uite cele pe care le-au invétat.

- Parinte, de ce Sfantul Arsenie scria lectiile in turceste cu litere grecesti?

- Pentru ca astfel copiii sa stie turceste, ca sa se poata descurca. Si daca se intampla sa-I
prinda turcii ca invatd carte pe copii, nu se tulburau, auzind ca le citea turceste. Asadar copiii
invdtau si turceste, si nici turcii nu se iritau. Toate pe care le traise Sfantul, scumpatatea
Ortodoxiei, evlavia, le transmitea elevilor lui.

De aceea spun ca, daca vrea cineva, poate face treaba buna cu copiii, oriunde s-ar afla. Mi-
a cdzut Tn mdini o carte frumoasa despre Epirul de nord, scrisd de o invatitoare. Este mai
vrednica decat cinci sute de barbati. Cat de frumos descrie acele locuri! Chiar si pe cei mai
buni ghizi 1i uimeste. Bravo ei!

Mare lucru este un invatator corect, mai ales 1n zilele noastre! Copiii sunt casete
neinregistrate, care se vor umple sau cu cantece murdare sau cu muzica bizantind. Lucrarea
invatatorului este sfAnta. Are mare responsabilitate. Daca ia aminte, poate lua mare plata de la
Dumnezeu. Sa se ingrijeasca sa invete pe copii frica de Dumnezeu. Profesorii trebuie sa afle
modul prin care sa transmita copiilor unele mesaje despre Dumnezeu si Patrie. Ei sa semene
numai samanta, dar sd nu astepte sd rasara imediat. Nimic nu se pierde; candva ea va prinde
radacina.

Si intotdeauna sa se poarte cu bunatate, cu Ingaduinta, cu dragoste fatd de copii. Sa incerce
sa destepte in ei marimea de suflet. Copilul are nevoie de dragoste, de cildura sufleteasca,
caci multi copii, in familie, sunt lipsiti cu desdvarsire de ea. Dacd invatatorii ii vor iubi pe
copii, atunci si copiii 1i vor iubi ia randul lor si astfel 1si vor indeplini mai usor lucrarea lor. Pe
noi, invatatorul ne lovea cu varga atunci cand fdceam vreo neoranduiald, dar iubea copiii si
copiii il iubeau pe el. El nu avea proprii lui copii, si de aceea 1i iubea mult pe toti copiii.

De aceea spun cd sunt buni parintii care nasc multi copii, dar mai buni sunt educatorii
corecti care renasc copiii din lume. Dau societatii oameni rendscuti, si astfel ea se face mai
buna.



CAPITOLUL 2 Cler si Biserica

Périnte, de ce nu va faceti preot?

- Scopul este sd ne mantuim. Preotia nu este un mijloc de a se mantui omul.

- Nu v-au propus niciodata sa va faceti preot?

- De multe ori m-au silit. Cand eram in obste, ma sileau sa iau preotia si Schima mare.
Scopul este ca sa devenim calugari pe dinlduntru. Pe mine aceasta ma interesa; nu ma
preocupa nimic altceva. Deoarece de tdndar, ca mirean, traisem unele fapte dumnezeiesti,
atunci cand am mers in manastire mi-am spus: ,,Destul imi este sa trdiesc calugareste”. Pe
aceasta am pus accentul si nu m-am preocupat niciodatd s ma fac schimonah sau preot. Mai
deundzi a venit cineva la Chilia Panaguda si a insistat mult sd primesc preotia. A mers la
Patriarhie pentru aceasta, a vorbit acolo, a venit in Sfantul Munte... Dar i-au spus: ,,Spune-i lui
insusi, ca nu cumva noi sa hotdram si el sa fugd”. Si acela a venit sd-mi spuna. Cand 1-am
auzit, am strigat la el, dupa care mi-a spus: ,,Cel putin fa-te preot ca sa citesti rugaciunile de
iertare la oameni, pentru ca, pe langa problemele lor, iti spun si pacatele lor. Nu-mi spuneai
céte incurcaturi se fac, pentru ca oamenii spun duhovnicilor lor sau episcopilor, uneori numai
pe jumatate din cele ce le spuneai lor, iar alteori cu totul schimbate? Sa asculti pacatele lor, sa
le citesti dezlegarea, ca sd ia iertare si astfel sa se pund-n regula”. Sarmanul le spunea cu gand
bun, dar aceasta nu era pentru mine.

- Adica, Parinte, daca cineva se simte nevrednic pentru preotie, dar il propun altii, ce
trebuie sa faca?

- Sa-si spuna gandul, nimeni nu-l poate sili nici pentru preotie, nici pentru schimnicie.
Daca insd va primi de ascultare si cu smerenie, si va pune si el putind marime de suflet si
putind dragoste, atunci pe celelalte le va completa Dumnezeu. De altfel lumea are un criteriu
infailibil de a distinge care preoti s-au facut din dragoste de Dumnezeu, ca si slujeasca
Biserica Sa. Sunt unii care vor sa devina preoti numai din dorinta de a fi slaviti. Acestia nsa
se vor chinui cand se vor afla la vreo nevoie, pentru ca Hristos nu-i va ajuta, afard numai daca
se vor smeri si pocdi. Dar daca cineva vrea sa se facad preot fard sa aiba scopuri lumesti, daca
se va primejdui, atunci Hristos il va ajuta. De regula, ca sa devii preot, trebuie sa te sileasca,
sa vrea ceilalti, Biserica, céci in felul acesta te va acoperi Hristos, iar atunci cand te vei afla in
vreo clipd grea, te vor sprijini ceilalti si te va ajuta si Hristos.

Desigur, in cler sunt rari si foarte putini aceia care pornesc cu scopurile lor. Pe unii ca
acestia nu-i pun la numdr. Cei mai multi incep cu intentie bund, dar dupa aceea incepe
diavolul treaba lui si vezi, cum intrd slava, cum intrd patima iubirii de vrednicii si uitd de
toate. Si ajung pana la punctul sd pund pe oameni sd mijloceascd pentru alegerea lor in
proestosi, mitropolii etc. Desi au inceput pentru Hristos, sfarsesc in hrisos (aur)... Adica sa
aiba cruci de aur, mitre de aur, diamante, multa felurime de podoabe, iar nu cele absolut
necesare. Cum ne inseald diavolul, dacd nu ludm aminte!

- Périnte, ce vrea Dumnezeu si ce vor oamenii de la preot?

- Ceea ce vrea Dumnezeu este un lucru foarte mare. Hai sd 1dsdm aceasta si sa vedem ce
vor oamenii de la preot. Mai demult, preotii faceau asceza, erau virtuosi, erau sfinti, si
oamenii 1i aveau la evlavie. Astazi oamenii vor doua lucruri de la preot: sa fie neiubitor de
bani si sa aiba dragoste. Atunci cand oamenii le afld pe acestea la un preot, il considera sfant
si aleargd la Bisericad. Dar de vreme ce aleargd la Bisericd, se mantuiesc. Dupd aceea se
milostiveste Dumnezeu si il mantuieste si pe preot, in tot cazul, preotul trebuie sa aiba mare
curatie.

Pe monah diavolul incearca sa-1 slabanogeasca cu tot felul de ispite, astfel incat sa-
netrebniceasca si rugdciunea lui sd nu aiba nici o putere duhovniceasca. Monahul, ca sa aiba
harul Sfantului Duh, trebuie sa fie un monah corect. Numai atunci va avea putere dum-
nezeiasca si va ajuta foarte mult cu rugiciunea sa. In timp ce un preot, chiar daci nu are o
stare duhovniceasca buna, tot ajuta prin puterea ce i s-a dat odatd cu preotia, atunci cand
savarseste Tainele, citeste oamenilor etc. Chiar sa fi omorat i un om. Tainele ce le sdvarseste
lucreaza pana ce se va caterisi. Dar dacd are si o lucrare duhovniceascd, atunci este un preot
corect §i ajutd si mai mult.



Preotilor care ma intreabd cum sa-si ajute enoriasii, precum si tuturor care au o raspundere
pastoreascd, un lucru le accentuez: sa caute sa faca lucrare duhovniceasca si cu ei insisi; sa-si
faca datoriile lor duhovnicesti cele absolut necesare si ceva mai mult ca sa aiba intotdeauna
rezervd duhovniceascd. Lucrarea duhovniceascd in noi insine este lucrare nezgomotoasd in
aproapele, pentru cid pilda vorbeste, si atunci oamenii imitd binele pe care 1l vad si se
indreapta. Dacd noi nu dobandim bogatie duhovniceascd spre a ne putea intretine din
dobanzile duhovnicesti, atunci cand vom lucra in dar pentru ceilalti vom fi cei mai nefericiti si
vrednici de mila. De aceea sd nu consideram timp pierdut lucrarea in noi insine, fie pentru un
mic interval de timp, fie pentru mai mult, fie pentru totdeauna, in toata viata noastra, pentru ca
lucrarea tainica are insusirea de a predica tainic cuvantul lui Dumnezeu n sufletele oamenilor.
Omul harismatic al lui Dumnezeu transmite harul dumnezeiesc si preschimbd pe oamenii
trupesti, 1i elibereaza din robia patimilor si-i apropie, in felul acesta, de Dumnezeu si se
mantuiesc.

Preotul are mare responsabilitate

Preotul nu poate inchide niciodatd usa sa pentru ca are mare responsabilitate. Unul este
descurajat altul bolnav si are nevoie, altul isi da sufletul; pe unii trebuie sa-i primeascd, pe
altii sa-i cerceteze. Preotul nu poate spune nu. Se primejduiesc suflete; trebuie sa le ajute.
Daca nu le ajuta si Dumnezeu le ia nepregatite, cine va avea raspunderea? Nu o va avea preo-
tul? Eu, ca monah, pot inchide usa, pot pleca in pustie, pot sa dispar si sd ajut cu rugiciunea
farda zgomot. Pentru ca treaba mea nu este sd rezolv problemele lumii, ci sa spun vreo
rugiciune pentru lume. De aceea nu m-am facut nici preot, nici duhovnic, ca sa ajut in alt fel.
Daca as fi fost preot in lume, n-ag fi putut inchide usa mea. Ar fi trebuit s2 ma conformez
intotdeauna, fara deosebire, la orice mi-ar fi cerut ceilalti. Mai intdi m-as fi ingrijit pentru toti
oamenii parohiei mele si apoi, ceea ce ar fi prisosit, as fi dat acelora care mi-ar fi cerut sa-i
ajut. M-as fi interesat nu numai de cei credinciosi, ci si de cei necredinciosi, de atei, de
vrdjmasii Bisericii. Sau, dacd as fi fost duhovnic si unul mi-ar fi spus ceva despre altul, as fi
strigat si la acela, ca sa rezolv problema. As fi telefonat sa vad ce face celalalt care a avut o
ispitd, cum a Infruntat o oarecare problema etc. Cum as fi putut sd ma linistesc?

Ca sa-1 urmeze credinciosii, preotul trebuie sd mearga in frunte. Vezi, intr-o turma merge
inainte berbecul, pe care 1l urmeaza celelalte oi. Cand 1si intoarce coamele spre dreapta, atunci
se intoarce si restul turmei spre dreapta. Toate oile 1l urmeaza pe berbec, adica pe cel mai
mare al lor. De aceea oile nu se departeaza intre ele, ci merg una dupa alta. Au pe berbec ca
directie, iar ele numai 1l urmeaza.

- Parinte, cineva care are o responsabilitate pastoreascd este indreptdtit sd iubeascd un
suflet bun mai mult decat pe un altul ce are pretentii nerationale?

- Sé presupunem ca esti cioban si ai n turma ta multi miei. Unii pasc bucurosi si behdiesc,
iar altii sunt inchirciti sau cu vreo lipitoare pe ei si se depdrteaza de turma. De care te vei
ingriji mai mult? Nu te vei Ingriji oare de cei care sunt Inchirciti? Sau daca se repede spre unii
un sacal si Incepe sd zbiere, unde vei alerga? Spre aceia care zbiara: ,,Bee-bee” si pasc in
liniste, sau spre aceia care zbiard cu disperare de frica sacalului? Pe cioban il doare mai mult
de mielul bolnav sau ranit si se ingrijeste de el in chip deosebit, ba chiar il ia si pe umerii sai.
Si pe cei care fac minuni si pe cei raniti de vrajmasul diavol sa-i avem agezati in acelasi loc al
inimii noastre; sa nu dispretuim in sinea noastra pe cei din urma. Mai mult i-am iubit, m-a
durut si 1i am Tn mintea mea mereu pe cei ce au avut o viatd rea si se nevoiesc sa-si taie
patimile lor, decat pe cei ce nu sunt chinuiti de patimi. Cand exista dragoste launtrica, atunci
simte si celalalt, pentru ca dragostea aceasta indulceste tot omul exterior si il infrumuseteaza
cu harul dumnezeiesc ce nu poate ii ascuns, pentru ca straluceste.

Pastorii, fie preoti, fie arhierei, este bine sa-si aduca aminte ce a suferit Moise cu un popor
cartitor de doud milioane de suflete. Cata rugaciune cu dragoste n-a facut pentru popor si cat
Nu s-a chinuit ani de zile in pustie pentru ei, pana ce i-a adus in Pamantul Fagiduintei! Daca
pe acestea si le vor aminti mereu, se vor incuraja foarte mult si nu vor murmura niciodata
pentru prea micile lor necazuri in comparatie cu greutétile prin care a trecut Moise.



Laicizarea clerului

- Parinte, paracliserul este obligat sd-si faca ascultarea cu mantie si vara, cand este cald? Eu
nu pot suporta caldura.

- Aceasta calugdrie de azi..., ce sd spun! Sfantul Atanasie purta o haind groasa si o cruce
foarte grea pentru a se nevoi, iar astizi unde am ajuns! in Australia, cind am mers, un
paracliser era in pantaloni scurti: ,,Astia sunt pentru mare”, ii spun. ,,Dar asa mi misc mai
lejer” imi spune. Incep asa, si incet-incet vor ajunge s spuni: ,,Sa aruncim rasele, ca s nu ne
sufocam de caldurd!”. Te impiedica mantia? Arunc-o. Te Tmpiedicd broboada pentru ca
transpiri? Arunc-o. Intr-acolo mergem. Fiecare si se cumpineascid pe sine insusi, bre
copilasul meu! Sa-si pund mai putine haine pe dinduntru.

- Périnte, se poate s scoatem rasa gi sd purtam numai mantia?

- Si preotii sa-si scoata reverenda si sd ramand in pantaloni? Mm, ce sd spun? Mantia este
vesmantul monahului. Se di monahului si schimonahului. In timpul calugariei o poarta nasul,
iar atunci cand ii da rasa noului céalugar, o scoate si il imbraca pe acela. M-a impresionat
faptul cd in Alexandria, acolo unde este mare caldura, unele femei purtau numai negru,
deoarece asa este traditia lor. lar noi nu suportam rasa ce o avem de la Sfintii nostri Parinti?

- Périnte, dar unii spun: ,,Ce, rasa il face pe preot?”.

- [a aminte la doi maslini. Unul are frunze, iar celdlalt nu. Care din amandoi iti place?
Acela care are frunze sau acela care nu are? Cand eram la Chilia Sfintei Cruci, Tntr-o vreme
am cojit trunchiul maslinului ce era in ograda si am scris: ,,Copacii si-au aruncat Imbra-
camintea lor, dar sa le vedem rodul’... si aldturi: ,,Preotul fara rasa nu este de rasa”. in vremea
aceea se discuta mult subiectul nepurtarii rasei de catre preoti, si unii au venit acolo sa ia de la
mine... binecuvantare.

- Périnte, cineva a adus Tn mandstire un preot ortodox in pantaloni. Sa ludm binecuvantare
de lael?

- Ce binecuvantare sa iei? Trebuia sa spuneti aceluia ce |-a adus, oricine ar fi fost: ,,lertati-
ne, dar este reguld in manastire si dim rasd. Sd vina preot ortodox in pantaloni intr-0
manastire de calugarite? Nu se potriveste”. Daca nu se rusineaza cel ce 1-a adus, sau insusi cel
ce a venit fard rasa, sd te rusinezi tu sid-i dai o rasd? Candva am intalnit la aeroport un
arhimandrit tanar fara reverendd. Mergea in straindtate si mi s-a recomandat: ,,Sunt Parintele
cutare”. ,,Unde-ti este reverenda?”, I-am intrebat, si fireste, nu i-am sarutat mana.

- Périnte, unii sustin ca daca s-ar moderniza clerul ar ajuta mai mult.

- Cénd patriarhul Dimitrios a mers Tn America la Seminarul "Sfanta Cruce", au mers si
cativa studenti americani evlaviosi si i-au spus: ,,Prea Fericite, In epoca noastra trebuie sa se
modernizeze si clerul”. lar Patriarhul a raspuns: ,,Sfantul Cosma spune: ,,Cand clericii vor
deveni mireni, mirenii vor deveni draci!”, nu le-a spus bine? I-au pregatit unde sa ramana, o
camera foarte luxoasa, cu pat oficial etc. De indatd ce a vazut-o a spus: ,,Sa stau in camera
aceasta? Aduceti-mi mai bine un pat de fier. Atunci cand clericul se laicizeaza devine
impreuna-lucrator cu diavolul”.

- Périnte, trebuie sa facem vesminte mai simple? Nu cumva vatamam pe preoti cu multa
broderie?

- Va vor pretui daca veti spune: hai facem din acestea simple. Putem face si cu mai multa
broderie, dar evitam aceasta, pentru ca ne ispiteste gandul ca se sminteste lumea. Dupa aceea
exploateaza lucrul acesta si cei ce nu cred. Auzim ca se vorbeste: ,,Noi n-avem paine sa
mancam si preotii au o gramada de vetminte”. Dacé veti face broderii simple, vor veni preotii
cei seriosi sa le ia. Iar daca veti face vesminte cu multe broderii, vor veni preoti cu cugetare
lumeasca sa le ia, ajungand de batjocura lumii cu multa impodobire. La acoperamintele
Sfintei Mese si ale Sfintelor Vase puteti pune mai multa broderie. Si sd nu puneti cruci jos la
stihare si feloane. Puneti altceva simbolic. Stau preotii asezati pe sfinti, pe cruci... Aceasta
este lipsa de evlavie!

» Cine md vddeste pe mine de smintealia?”
- Parinte, harul dumnezeiesc pleaca de la clericul care cade intr-un pacat de moarte?



- Nu, cum sa plece? Harul dumnezeiesc se poate indeparta, dar nu se pierde. Dacad pe un
preot 1l opresc de la slujire, are preotia, dar nu lucreaza Tainele. Preotul nu mai are putere.
Lucrul de bazi este harul. Daca se reabiliteaza, atunci si Tainele sunt valabile.

Este nevoie de mult discerndmant in problema preotilor ce au impedimente. Este trebuinta
de multa luare aminte, ca sa nu se creeze sminteald in lume prin severitati fara discernamant si
astfel sa intre la ganduri si familia preotului. Sa inceteze intr-un mod intelept de a liturghisi,
ca sd nu apard in ochii credinciosilor rdu in loc de bun. Pentru ca impedimentele le stie
Dumnezeu si preotul. Daca 1nsa se va opri dintr-odatd, atunci si credinciosii si familia lui vor
intra la ganduri, si astfel raul va fi mai mare.

Vad cum cateodatdi Dumnezeu Ingdduie ca si clerici evlaviosi sd sufere o neputintd
trupeascd, de pilda, si le curgd sange din nas sau si-i doara stomacul etc., si sa fie impiedicati
de a sluji Liturghia, si astfel sd se resemneze si preotii ce au impedimente si trebuie sa se
opreasca de la slujire. Din cand in cand vine céte un preot cu impedimente la mine la Coliba
si vad ca, sarmanul, trebuie sa se opreasca de liturghisire. Céteodatd se intampla ca episcopul
Iui sa aiba o parere diferitd. Dupa aceasta tu ce sa mai spui? Ramane sa faci numai rugaciune,
si va interveni Dumnezeu. Odata i-am spus unui preot ce avea impediment sa lase slujirea
preoteasca. Dar cand a spus aceasta duhovnicului si episcopului sdu, acestia n-au fost de
acord. Si astfel acel preot a continuat sa slujeasca, desi avea impediment. insa dupa putin timp
I-a lovit o masina. Desi era sus pe trotuar, masina a urcat acolo si 1-a omorat pe loc.
,,fnfrico;dtor lucru este a cadea in mana Dumnezeului Celui viu”. (Evr. 10, 31)

Biserica noastra Ortodoxa nu are nici o lipsd. Singura lipsa care se prezinta este din partea
noastra, atunci cand nu reprezentam corect Biserica, de la cel mai mare in ierarhie pana la cel
mai simplu credincios. Se poate sa fie putini cei alesi, dar acesta nu este un lucru nelinigtitor.
Biserica este Biserica lui Hristos si El o carmuieste. Nu este Biserica ce se zideste cu pietre,
nisip si var de citre credinciosi si se distruge de focul barbarilor, ci este Insusi Hristos; ,, §i
cine va cddea pe piatra aceasta se va sfardma, iar pe cine va cddea ea il va spulbera” (Mt.
21. 44).

Hristos tolereaza starea lumii de astdzi. Rabda si ingdduie sa lucreze harul dumnezeiesc
pentru folosul poporului. Vom trece printr-o furtund, dar lucrurile se vor limuri, nu vor
ramane asa. Ai vazut ce spune Evanghelia: ,, Trestie strivita nu va frange si festila fumegdnda
nu va stinge” (Is. 42, 3 si Mt. 12. 20)? Aceasta a spus-o Hristos ca sa fim fara de raspuns in
ziua Judecdtii. Vezi, cand opaitul nu are alt untdelemn in cupa si rdmane numai putin
untdelemn in fitil, se va stinge dupa putin timp, chiar daca flacara pare cd se mareste. Este ca
cel pe moarte care are ultimele licariri de viata. Hristos insa nu vrea sa-l1 sufle si sa-l stinga,
pentru ca apoi va spune: ,,Eu as fi ars inca, dar Tu m-ai suflat si m-am stins!”. Dar cum te-am
stins Eu? Tu singur te-ai stins de vreme ce cupa ta n-avea deloc untdelemn. Nici trestia
strivitd nu vrea s-o franga, pentru cd dupa aceea se va rupe si va spune: ,,M-ai atins si m-am
rupt!”. Tu singur te-ai strivit si te-ai rupt, de ce imi spui ca te-am atins si te-am rupt Eu?

Noi, monahii, dar si clericii, raspandim ateismul atunci cind nu trdim potrivit cu
Evanghelia. Lumea are nevoie de virtutile noastre si nu de scaderile noastre. Mai ales
exemplul monahilor pentru mireni este un lucru foarte mare! Mirenii cautd pretexte ca sa-si
indreptateasca pacatele lor. De aceea este trebuintd de multa luare aminte. Vezi, noi nu putem
spune ceea ce a spus Hristos: ,, Cine Ma vddeste pe Mine de pdcat?” (In. 8. 46), ci ,,Cine ma
vadeste pe mine de sminteald?”. Aceasta trebuie sa o putem spune. Hristos a spus aceea
pentru ca a fost Dumnezeu desavarsit si Om desavarsit. Noi suntem oameni. Avem neputinte,
avem caderi etc., dar nu se potriveste sa ne facem pricind de sminteala celuilalt.

Un general imi spunea: ,,Dacad credinta pe care o am nu mi-ar fi fost saditd in suflet de
mama mea, as fi pierdut-o atunci cand am mers in Cipru in timpul conflictelor cu turcii. Om
al Bisericii sa strige prin telefon: ,,Omorati-i pe turci!”, atunci cand ordinul era ,,Nu-i iritati!”.
Si farasiotii, atunci cand au venit in Grecia din Asia Micd, au fost atrasi de ereziile ce au
aparut aici 1n anii aceia, pentru ca vedeau episcopi, preoti fara evlavie. Vedeau in Biserica alt
fel de lume, fara viatd duhovniceasca, asa ca s-au smintit. Aveau altd icoand formata de acolo.
Au aparut si evanghelistii, care spuneau: ,,Noi lucram Evanghelia” si, sarmanii, au fost atrasi
de ei.



Dar dacd este de vina un episcop, un preot, un cilugir, nu este de vina Hristos. Insi
oamenii nu inteleg aceasta, ci spun: ,,Oare acesta nu este reprezentantul lui Hristos?”. Da, dar
se odihneste Hristos in acest reprezentant? Ei nu se géndesc ce il asteaptd pe acest
reprezentant in cealaltd viatd. Si pentru ca nu inteleg, sdrmanii, ajung sd nu mai creada,
smintindu-se de unele fapte. Caci precum atunci cand este vinovat un politai, nu e vinovat tot
neamul, tot astfel si atunci cind este vinovat un preot, nu e vinovati Biserica. Insa cei ce se
smintesc, dar au intentie bund, inteleg atunci cand le explici. Acestia au si circumstante ate-
nuante, pentru cad se poate sa nu fi fost ajutati si sa nu stie unele lucruri.

- Parinte, de ce nu ia nimeni pozitie fatd de atatea sminteli ce se fac in Biserica?

- In chestiunile bisericesti rezolvarea unor cazuri nu se face prin a lua pozitie. Unul poate
suporta o stare de lucruri facand rabdare pana cand Dumnezeu va arita ce trebuie sa faca.
Altceva este sd suporte cineva o stare de lucruri si altceva s-o admitd, atunci cand nu trebuie.
Apoi, in astfel de cazuri, orice are cineva de spus, s-o spuna cu respect, cu barbatie; nu sa
judece, sa dea publicitatii. Sa o spuna cu durere, din dragoste, numai persoanei respective la
care se refera chestiunea, ca sa ia aminte la unele lucruri. Nu este sincer si cinstit cel ce spune
fatd de altii adevarul despre o persoand, nici cel ce 1l dé publicitatii, ci cel ce are dragoste si
viatd cu adevdrat crestineasca si vorbeste cu discernamant, spunand cele ce trebuie la vremea
cuvenita.

Cei ce mustra fara discernamant au Intunecare duhovniceasca si rautate si 1i vad pe oameni,
din pacate, ca pe niste buturugi. Si desi 1i cioplesc fira mila si oamenii suferd, acestia se
bucurda de fasonarea ce le-o fac. Numai omului care il are pe diavol drept capetenie i se
ingaduie si teatralizeze pe oameni 1n fata lumii, sa le spuna trecutul lor (desigur, al celor
asupra cdrora are drepturi diavolul), ca sd zguduie astfel sufletele slabe. Duhul necurat,
fireste, nu scoate la iveald virtutile oamenilor, ci sldbiciunile lor. insd oamenii eliberati de
patimi indreaptd raul cu bundtate, fiindcd nu au rautate in ei. Dacd vreodatd vad putina
necuratie care nu se poate indeparta, o acopera cu vreo piatra, ca sd nu se Ingretoseze cel ce se
va Intampla s-o vada. In timp ce aceia care scurmi gunoaiele seamina cu gainile...

Acum (S-a spus in 1974) diavolul face multe mazgaleli si incurca mult lucrurile, dar in cele
din urma fsi va sparge capul. Dreptii vor straluci dupd ani de zile. Chiar si putinad virtute sa
aiba, vor fi descoperiti lumii si ea se va indrepta spre acestia pentru cd va stdpani mult
intuneric peste tot. Cei care astdzi fac sminteli, de vor tréi atunci, se vor rusina.

Infruntarea problemelor bisericesti

- Parinte, care este modul de rezolvare corect atunci cand se prezintd probleme bisericesti
grele?

- Sa se evite extremele; cu extremele nu se rezolva Problemele. Mai demult, bacanul
punea cate putin din cdus 1n cantar, si astfel afla exactitatea si echilibra cantarul. Adicd nu
punea deodatd mult, nici nu lua deodatd mult. Cele doud extreme intotdeauna chinuiesc pe
Biserica Mama, dar si cei ce le tin se chinuiesc, deoarece cele doud extreme de obicei
inteapa... Este ca si cum o extremd ar tine-o Indracitul, atunci c&nd are obrdznicie
duhovniceasca (dispret fata de toate) si cealalta extrema ar tine-0 nebunul, atunci cand are
ravna prunceasca cu ingustime de minte. Unul obraznic duhovniceste niciodata nu se intelege
cu un stilist care are rdvna prunceascd, ci se mananca si se lovesc, pentru ca amandoi sunt
lipsiti de harul dumnezeiesc. Atunci - fereascd Dumnezeu! - cele doud extreme se pot lovi
mereu si nimeni ,,nu le da de capat”. Cei care vor putea Incovoia aceste doud capete, ca sa se
uneasca - sd se Tmpace - vor fi incununati de Hristos cu doud cununi nevestejite.



Sa ludm aminte sd nu cauzam probleme in Biserica, nici sa marim micile neoranduieli
omenesti ce se fac, ca s nu pricinuim mai mare rau si sa se bucure cel viclean. Cel ce pentru
0 mica neordnduialad se tulbura mult si se repede deodata cu urgie, chipurile ca s-0 indrepte,
seamand cu paracliserul usor la minte care, vdzand o lumanare curgand, se repede deodatd cu
avant, chipurile ca sa o curete, dar ia grapis si oameni si sfesnice, pricinuind mai mare
neoranduiald In vremea slujbei. Din pacate, In vremea noastra avem multi care o tulburd pe
Biserica Mama. Dintre acestia, cei care sunt cu stiintd de carte au prins dogma cu mintea si nu
cu duhul Sfintilor Parinti. Iar cei care sunt fara stiinta de carte au prins si ei dogma cu dintii si
de aceea scrasnesc din dinti atunci cand discutd probleme bisericesti, si astfel se pricinuieste
mai mare vatamare in Bisericd de la acestia, decat de la luptatorii impotriva Ortodoxiei
noastre. Este bine ca raul sa nu fie prea iute, pentru ca altfel ia totul, cioate, pietre, oameni;
dar desigur nici prea domol, pentru cé va pricinui tantari...

Sunt unii care se ocupd cu critica unuia si a altuia si nu cu binele general. Unul urmareste
pe celalalt mai mult decat pe sine. Cauta sa afle ce va spune sau ce va scrie celdlalt, ca dupa
aceea sa-l loveasca fara mila, In timp ce el insusi, de ar spune sau ar scrie acelasi lucru, 1-ar
sustine cu multe marturii din Sfanta Scripturd si de la Sfintii Périnti. Raul pe care il face este
mare, pentru cd pe de-o parte nedreptéteste pe aproapele sdu, iar pe de alta il injoseste Tnaintea
ochilor credinciogilor. De multe ori seamana si necredinta in sufletele celor slabi, pentru ca fi
sminteste. Cei care 1si justificd rdutatea lor prin, chipurile, mustrarea celorlalti si nu a lor
insisi, sau prin a da publicitatii situatii bisericesti - chiar si lucruri ce nu se spun - pretextand
pe ,,spune-l Bisericii” (Mt. 18, 17), sa facd mai intai inceput de la mica lor biserica, familia
sau Fritia lor si, dacd li se va parea ca este bine, atunci sa facd de ras si Biserica Mama. Eu
cred ca niciodata copiii cei buni nu o judeca pe mama lor.

Toti au nevoie de Biserica. Toti 1i aduc slyjirile lor, si cei cu caracter bland si cei aspri.
Precum in trupul omului sunt absolut necesare si dulciurile si acriturile, chiar si papadiile
amare pentru ca fiecare are substantele si vitaminele ei, asa si In Trupul Bisericii toti sunt
absolut necesari. Unul completeaza caracterul celuilalt si toti suntem datori sa suportdim nu
numai caracterul duhovnicesc al celuilalt, dar chiar si slabiciunile ce le are ca om. Din pécate,
unii au pretentii nerationale de la ceilalti. Vor ca toti sa aiba acelasi caracter duhovnicesc cu al
lor, si atunci cand cineva nu este 1n acord cu caracterul lor, adica sau este putin mai ingaduitor
sau putin mai iute, indata trag concluzia ca nu este om duhovnicesc.

Vredniciile si slava omeneasca

Ma mir cum unii dau atita insemnétate slavei omenesti si nu slavei lui Dumnezeu ce ne
asteapta, si atdt de mult alearga dupa slava oamenilor . Chiar daca vom dobandi si vrednicia
cea mai mare care exista si ne va lauda toata lumea, la ce ne va folosi? Laudele lumii ne vor
duce n rai sau ne vor imbranci in iad? Ce spune Hristos: ,, Slava de la oameni nu primesc”?
(In. 5, 41) La ce mi-ar fi folosit daca as fi devenit ieromonah, episcop, patriarh? Vredniciile
m-ar fi ajutat s ma mantuiesc sau ar fi fost o greutate mare pentru un Paisie slab si m-ar fi
surpat in iad? Daca n-ar exista cealaltd viata, ar fi putut fi indreptétita o astfel de neghiobie.
Dar unul care urmareste mantuirea sufletului sau, pe toate le vede ,,gunoaie” (Filip. 3. 8) si nu
alearga dupa vrednicii.

Moise, cu toate ca a fost trimis de Dumnezeu sa elibereze poporul lul Israil, nu s-a
invrednicit sa intre In pamantul Fagaduintei, pentru cd a ajuns la punctul sd se supere pe
Dumnezeu din pricina poporului. A triit mereu in cérteala poporului si odati s-a suprat. ,,imi
cer apa” a spus. ,, De unde sa le gasesc apa?” (Num. 20. 10) Doar cu putin mai inainte lovise
piatra, scosese apa si le dadu-se sa bea! Era greu sa faca si acum la fel? Dar se Incurcase cu
problemele si cu nevoile poporului si a uitat citd apa scosese mai Tnainte, si din pricina
multelor griji pe care le avea, nu si-a dat seama ce a facut, ca sa ceara iertare de la Dumnezeu.
Daca ar fi cerut iertare, Dumnezeu l-ar fi iertat. Faptul ca nu a intrat in Padméantul Fagaduintei
a fost un canon mic de la Dumnezeu, o pedeapsa pentru manierea lui. Fireste, Dumnezeu |-a
luat in rai si l-a cinstit prin faptul ca l-a trimis impreund cu Proorocul Ilie pe muntele
Taborului, la Schimbarea la Fatd a Domnului. Toate acestea ajuta sa intelegem céat de mare
piedica se face vrednicia, cu responsabilitdtile ei, in drumul unui crestin spre rai.



Unii, in vreme ce si launtric si la exterior ar trebui sd fie numai bucurie, pentru ca
Dumnezeu a iconomisit sa fie eliberati de orice responsabilitate, dimpotriva, ei urmaresc
responsabilitati si vrednicii, si atunci cand nu li se dau se chinuiesc, stricandu-si astfel sufletul
si trupul lor, biserica lui Dumnezeu, dupd cum spune Sfantul Apostol Pavel. in timp ce
Dumnezeu le pregateste slava cereasca, ei vor sa mearga in rai prin slava oamenilor.

Poate imi vor spune unii: ,,De ce unii sunt slaviti si de oameni si de Dumnezeu?”. Nimeni
nu va ii slavit de Dumnezeu, atunci cand vrea slava oamenilor. Sa& nu urméreasca nimeni
niciodatd responsabilitati. Atunci cand i elibereaza de responsabilitati ar trebui sd se bucure,
iar nu sd se mahneasca. Daca nu se bucurd, inseamna ca exista inlauntrul sdu viclenie sau
mandrie. Niciodata sa nu urmdrim vrednicii prin care sd fim slaviti, deoarece aceasta
dovedeste boala agravata. Aratd ca mergem pe un drum gresit, altul decat cel al smereniei, pe
care au mers Sfintii Parinti si au ajuns in rai.

Avem o multime de Sfinti Parinti care fugeau de vrednicii, egumenii, preotie, episcopie.
Unii si-au tdiat mainile, altii nasul, altii urechile iar altii limba, ca sd nu fie cu madularele
intregi si astfel sa-i hirotoneasca. Unii erau ascungi in colibele lor si au fost hirotoniti pe
deasupra acelora, iar pe altii i-au hirotonit de departe, precum pe Sfantul Amfilohie. Desi erau
invatati si sfinti, ei inteleseserd marea vrednicie a sufletului precum si marea greutate a
responsabilitatilor, care devin o piedicd pentru mantuirea omului, si de aceea le refuzau. Unii
ca acestia au aflat drumul cel drept.

Si in Sfantul Munte unii considerd preotia piedicad in viata duhovniceasca, pentru ca afara
de celelalte obligatii sunt obligati sd mearga la hramuri cu episcopi - desigur hramuri
duhovnicesti - dar nici acestea nu 1i odihnesc. Cand eram in obste, am cunoscut un diacon
care a imbatranit si a murit diacon. Atunci cand era insd monah tanar, manastirea avea nevoie
de diacon si l-au hirotonit. Mai tarziu au venit altii mai tineri. Aceia au devenit diaconi si
preoti, iar acela dadea mereu randul celorlalti si astfel el a ramas diacon. Cand i cereau sa se
faca preot, spunea: ,,Acum manastirea nu are nevoie. Slava lui Dumnezeu, sunt frati tineri”.
L-au pus la cancelarie. Dar cand au venit in mandstire tineri cu carte, a cerut binecuvantare si
a plecat de la cancelarie. Atunci cidnd manastirea trecea printr-0 greutate, acest diacon
evlavios a cerut unui preot virtuos sa ia staretia. Dar acela a spus: ,,Sfintia Ta de ce eviti
raspunderile si le pui pe umerii mei? Fa-te Sfintia Ta proiestamen si ma voi face si eu staret”.
Astfel unul a devenit staret si celalalt proiestamen. Atunci cand s-au asezat lucrurile si
manastirea mergea bine, acela a demisionat din functia de proiestamen. Mult m-a ajutat
diaconul acesta. Avea mult har de la Dumnezeu. Pe el 1l chemau la Sfanta Kinotita cand aveau
subiecte grele, ca sd-si spuna parerea sa luminata.

- Parinte, care este pricina pentru care unii oameni duhovnicesti, desi nu iubesc banii,
urmaresc insa slava? Este valabil ceea ce spuneau vechii elini: ,,Multi au urat bogatia, dar
slava nici unul” (Maxima a lui Kleobul, tiranul vechii cetati Lindos din Rodos, unul dintre cel
sapte intelepti - sec VI 1.H)?

- Este de vina capul lor cel sec! Aceasta este slavd desartd. Maxima ,multi au urat
bogatia...” este o mentalitate lumeasca, nu incape in viata duhovniceascd. Acestea le spuneau
vechii elini care nu cunosteau pe adevaratul Dumnezeu. In viata duhovniceasci slava
lumeasca trebuie sd dispard. A suferit cineva o necinste mai mare decat aceea pe care a
suferit-o Hristos? Sfintii Parinti urmareau necinstea, dar Dumnezeu ii cinstea. Acestia se afla
incd in stadionul lumesc. Joaca fotbal. PAOK-AEK (Doud echipe de fotbal din Grecia) -
SLAVA! Slava despre care se vorbeste in Evanghelie are dragoste si smerenie. ,,Preaslaveste
pe Fiul Tau, spune, ca si Fiul Tau sa Te preaslaveasca... Si aceasta este viata vesnicd: sa te
cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevarat” (In. 17. 1). Adica Hristos a cerut de la
Dumnezeu ca oamenii sa-L cunoascd pe Izbavitorul lor si astfel sa se mantuiascd. Astazi cei
mai multi se intereseazd cum sa dobandeasca slava de peste tot. Slava de aici, slavad de din-
colo, si in cele din urma sfarsesc in... nebunie de aici, nebunie de acolo. Aceasta este ceea ce a
spus Hristos: ,, Primesc slava unii de la altii (Lc. 5. 44), ,, rdatdcind pe altii si ratdciti fiind ei
insisi” (Tim. 3. 13). Cu astfel de lucruri imi vine si vomit, Intr-o astfel de atmosfera nu pot
trdi nici macar doudzeci si patru de ore.



Responsabilitdtile sunt o mare piedica in viata duhovniceasca. Toti cei care vor sa faca
lucrare duhovniceasca evitd responsabilitatile. De obicei nimeni nu a vazut un sfarsit bun la
cei ce urmaresc vrednicii si ranguri. Intra elementul personal, egoismul, si dupa aceea se
ciocnesc sl se ceartd intre ei proiestamenii, pentru ca si intr-un proiestamen si in celélalt exista
egoism. 1nsd cei ce se nevoiesc cu marime de suflet si nu se odihnesc pe ei insisi, ci se
nesocotesc pe ei nsisi in orice lucrare a lor, ajutd foarte mult, pentru cd numai atunci se
odihnesc sufletele ce au nevoie de ajutor si se va odihni launtric si sufletul lor, att in aceasta
viata cat si in cea vesnica.

Mai demult Sfintii Parinti, plecau intai in pustie si se pustiau de patimile lor prin nevointa
pe care o faceau. Fard planuri si programari personale, se lasau in mainile lui Dumnezeu si
fugeau de vrednicii si stdpanire, chiar si atunci cdnd ajungeau la masura sfinteniei - afard
numai dacd Biserica Mama avea nevoie. Atunci faceau ascultare de voia lui Dumnezeu si
slaveau numele Lui prin viata lor cea sfantd. Adica se faceau donatori duhovnicesti de sange,
dupd ce mai Intdi dobandeau o stare buna de sanatate duhovniceascd in pustie, printr-o hrana
duhovniceasca buna si printr-o trezvie neincetata.

Conducerea in Bisericd

Biserica Ortodoxa a functionat intotdeauna prin sinoade. Duhul ortodox cere ca in Biserica
sa functioneze Sinodul, iar Tn manastiri Sinaxa Batranilor. Arhiepiscopul si Sinodul sa
hotdrascd Tmpreund. Staretul sau stareta si Consiliul méanastiresc sa hotarasca impreuna.
Arhiepiscopul este primul dintre egali. Si patriarhul nu este papa, ci are aceiasi grad cu ceilalti
ierarhi, Tn timp ce Papa are alt grad - std la inaltime si i se sarutd papucul - patriarhul sta
impreuna cu ceilalti ierarhi si aproba. Si un staret sau o stareta in aport cu proiestamenii sunt
tot primii Tntre egali.

Arhiepiscopul sau un staret nu poate face ce vrea. Dumnezeu lumineaza pe un ierarh sau
proiestamen intr-o problema, pe altul in alta. Vezi ca si cei patru evanghelisti se completeaza
unul pe celilalt. Tot astfel si aici, fiecare isi spune parerea sa, iar atunci cand existd parere
contrard, se scriu procese verbale. Pentru ci atunci cand este vorba sa se ia o hotdrare contrara
poruncilor Evangheliei si unul nu este de acord cu aceasta, daca nu va cere sa se scrie parerea
lui Tnseamna ca este de acord cu acea hotarare. Daca nu este de acord, dar semneaza fara sa se
consemneze parerea lui, face rau si este raspunzator pentru aceasta; este vinovat, in timp ce
dacd isi spune parerea sa si majoritatea este impotriva, el este in reguld Inaintea lui
Dumnezeu. Daca in Biserica Sinodul, sau in Manastiri Sinaxa, nu functioneaza corect, atunci
desi vorbim de duh ortodox, il avem totusi pe cel papal. Duhul ortodox este ca fiecare sa-si
spund si sa-si scrie parerea sa, iar nu sa taca pentru ca se teme sau s linguseasca pentru a se
pune bine cu arhiepiscopul sau cu staretul.

Dar si clericii care intra In conducere de tineri, desi au calitdti pentru aceasta, se vatama, se
netrebnicesc. Intrd in angrenaje, conducere, cancelarie etc., si nu se ajutd duhovniceste, desi
au inclinatii. Unii, daca nu s-ar fi netrebnicit si ar fi facut lucrare duhovniceasca in ei insisi, ar
fi ajuns mai tarziu oameni de baza in Biserica. Atunci cand omul nu se ocupa de sine in
intelesul cel bun, adica nu face lucrare in el insusi, este ca negustorul care cumpara si vinde si
nu stie ce datorie are, sfarsind 1n cele din urma in puscarie.

Mult ma doare cand aud de preoti tineri cd sunt la birou. Daca ar fi ramas incd putin afara
de conducere, ar fi ajutat mai tarziu mai mult. Din pacate insa, adesea devin proiestameni
preoti tineri si nu cei experimentati, care ar fi putut face lucrare duhovniceasca in turma lor, si
in felul acesta raul devine indoit. Adica cei tineri isi iau asupra lor responsabilitati inainte de a
face lucrare duhovniceasca in ei insisi, si se afla in functii in care trebuie sa daruiasca mai
inainte de a dobandi bogatia duhovniceasca. lar cei mai mari, neavand functii de rdspundere,
nu au posibilitatea sd ofere experienta lor pretioasd si iluminarea lor dumnezeiasca.

Dumnezeiasca Liturghie
- Parinte, cand se savarseste Dumnezeiasca Liturghie, trebuie ca de fiecare data sa existe
cineva care sa se Tmpartageasca?



- Da, pentru ci scopul principal ai Dumnezeiestii Liturghii este impartasirea credinciosilor,
fie si a celor putini care sunt pregatiti. Caci mai toate rugaciunile sunt citite de preot pentru
credinciosii care se vor Tmpartasi. De aceea, cel putin unul trebuie sd se impartiseasca.
Fireste, se poate intdmpla ca nici unul sa nu fie bine pregatit. Aceasta e altceva. Este bine 1nsa
sd se Tmpartdgeasca macar un copil mic, chiar si un prunc. Si dacd nu se afla nimeni, atunci
Liturghia ramane numai ca sd se impartiseasca preotul si sd se pomeneascd numele. Dar
aceasta sa fie o exceptie si nu o regula.

Oricine poate trai faptele noului Testament la fiecare Liturghie. Sfanta Proscomidie este
Betleemul. Sfanta

Masa este Sfantul Mormant si Mantuitorul rastignit este Golgota. Toata creatia se sfinteste
prin Dumnezeiasca Liturghie, prin prezenta lui Hristos. Sfintele Liturghii tin lumea. Este
infricosator ceea ce ne-a dat Dumnezeu. Nu suntem vrednici de aceasta! Exista preoti care in
fiecare Liturghie traiesc aceastd Taind infricosatoare. Mi-a spus un cleric ca un preot foarte
simplu si bun ii spunea: ,,imi vine foarte greu si consum Sfintele. Imi cad lacrimile mele cele
murdare n Sfantul Potir; nu le pot tine si pentru asta mult ma mahnesc”. Si plangea. Iar acela
i-a spus: ,,Spune-I lui Hristos sd-mi dea si mie putine ,,lacrimi murdare”!”.

- Parinte, de ce coborati din strand atunci cand preotul se inchina pentru Sfanta Liturghie?

- Cobor, pentru ca in vremea aceea cand se roagd preotul, Dumnezeu i trimite harul
dumnezeiesc ca sa-1 slobozeasca de slabiciunile lui, pentru a putea savarsi Sfanta Liturghie.
Atunci si credinciosii trebuie sa se roage cu evlavie ca si ei sa primeasca har.

Dumnezeiasca Liturghie incepe cu Proscomidia. Cateodatd Dumnezeu iconomiseste sa
intelegem si sa traim si noi Sfintele Taine! Atunci cand eram paracliser, mi s-a intdmplat
urmatorul lucru. Odata, atunci cind preotul facea Proscomidia, in vreme ce spunea: ,,Ca 0
oaie la junghiere s-a adus”, am auzit gemete de miel pe Sfantul Disc. lar cand a spus Se
junghie Mielul (si Fiul) lui Dumnezeu”, am auzit zbierdt de la Sfinta Proscomidie.
Infricositor! De aceea le spun preotilor s nu pregiteasca de mai inainte Sfanta Proscomidie
si dupa aceea sa faca celelalte in mod formal. Adica nu trebuie s taie prescura de mai Tnainte
si in clipa aceea numai sa aseze Sfantul Trup pe Sfantul Disc si sd spuna: ,,Se junghie Mielul
lui Dumnezeu” si ,,Ca o oaie la junghiere s-a adus”, dupa ce deja au scos Sfantul Trup. Numai
atunci cand spun aceste cuvinte trebuie sd ia copia si sd Insemne prescura. Adicad sa-L
»junghie” atunci cand spun: ,,Se junghie Mielul lui Dumnezeu”.

Atunci cand preotul sund clopotelul in vremea Proscomidiei sd pomeniti si voi In taind
numele, sd participe si inima voastra la durerea fiecarui suflet ce-l pomeniti, fie viu, fie
adormit. Sa aduceti In mintea voastra, In general, toate cazurile oamenilor, si pe cei pe care o
aveti in mod deosebit 1n atentia voastra, si sa spuneti: ,,Maria, Nicolae... Tu stii. Dumnezeule,
problemele lor. Ajuta-i!”. Daca vi se dau nume ca sa le pomeniti, pomeniti-le la cateva Sfinte
Liturghii, unele la trei, altele la cinci, si dupa aceea sa se pomeneasca si celelalte. De ce sd ai
pe unii pe care ii pomenesti mereu si pe altii care au nevoie sa nu-i pomenesti deloc? Aceasta
n-o inteleg. Nume de catolici, de martori ai lui Iehova etc. Nu este bine sa-i pomenesti la
Sfanta Proscomidie. Pentru acestia nu se pot scoate miride si nici parastas nu se poate face.
Pentru sandtatea si luminarea lor ne putem ruga, chiar si paraclis putem face.

- Périnte, unii preoti spun ca nu vor sa liturghiseasca adesea, ca s nu se obisnuiasca.



- Nu este corect sd spund asa ceva preotul. Este ca si cum ar spune: ,,Nu merg regulat la
rudele mele, ca sa ma primeascd mai bine atunci cand le fac o vizitd”. Este nevoie insa de
pregatire. Sfanta impartasanie vindeca, sfinteste pe cel ce se nevoieste. Cum sa-| ajute pe unul
care nu se nevoieste? Ce sa schimbe Hristos, dacd insusi omul nu se schimba? Odata, la
Pestera Sfantului Atanasie, era un staret cu doi ucenici. Unul era ieromonah si celilalt
ierodiacon. Intr-o zi au mers ucenicii la o bisericuta si slujeasca. Preotul insa invidia mult pe
diacon, deoarece diaconul era mai inteligent si indemanatic la toate. Dar nici diaconul nu ajuta
situatia, avand un fel egoist de a fi. Preotul s-a pregitit la exterior, citind rugiciunile de
impartdsanie si facand toate canoanele necesare. Din pacate Insd. n-a facut lucrul cel mai
important pregatirea launtrica, adica sa se spovedeasca cu smerenie ca sa alunge din inima sa
invidia, care nu dispare prin schimbarea hainelor noastre si spalarea capului. Astfel, doar cu
aceastd pregitire exterioard a mers la infricositorul Jertfelnic sa liturghiseasca. Insa de indata
ce a inceput sa proscomideasca, ce s-a Intdmplat? S-a auzit deodata un vuiet mare si vede cum
pleacd Sfantul Disc de la Proscomidie si dispare. Prin urmare, n-au mai putut liturghisi. Daca
nu i-ar fi impiedicat Bunul Dumnezeu in felul acesta si preotul ar fi liturghisit in aceasta stare
duhovniceasca in care se afla, gandul imi spune ca ar fi patit un mare rau.

- Parinte, daca se intampla ceva in timpul Sfintei Liturghii, ea se poate intrerupe?

- Cand se savarseste Sfanta Liturghie, preotul n-o poate ldsa neterminatid orice s-ar
intampla. Si razboi de s-ar anunta, trebuie s-o savarseascd. Si dusmanii sd vind afard de
biserica, va cauta numai sa se grabeascd putin, ca s-o termine. Va ajuta Dumnezeu sa o
sdvarseasca. Dar trebuie sd avem Incredere in Dumnezeu; sd nu ne temem.

Liturghisitorul Celui Prea inalt trebuie sa aiba multa luare aminte, curdtie si acrivie. Preotii
sunt mai presus de ingeri. Sfintii ingeri isi acopera fetele lor In vremea Dumnezeiestii
Euharistii, in timp ce preotul o savarseste.



CAPITOLUL 3 Sarbatori si zile nelucratoare

»Sa praznuim, credinciosilor, praznuire duhovniceascd”

In marea Lui dragoste si prin negriita Lui veselie, pe care o aduce in sufletele
credinciosilor in toate Sfintele Lui sarbatori, Hristos ne invie cu adevirat, ridicandu-ne
duhovniceste la inaltime. Este destul sd participam si sd avem dorinta de a priznui
duhovniceste. Atunci petrecem sarbdatorile duhovniceste si ne imbatdm duhovniceste de vinul
paradisiac pe care ni-1 aduc sfintii si ne cinstesc cu el.

- Périnte, cum poate tréi cineva duhovniceste in sarbatori?

- Ca sa traim sarbatorile, trebuie sa avem mintea noastra la acele zile sfinte si nu la
treburile pe care le avem de facut pentru aceste sfinte zile. Sa ne gandim la faptele fiecarei
zile sfinte (nasterea Domnului, Botezul Domnului, Pastile etc.) si sa rostim rugiciunea lui
lisus slavoslovind pe Dumnezeu. In felul acesta vom sarbatori cu multi evlavie fiecare
sarbatoare. Mirenii vor s inteleagd Craciunul cu porcul, Pastile cu mielul. Lasaturile de sec
cu dulciuri. Insd monahii adevarati in fiecare zi triiesc faptele dumnezeiesti si se veselesc
necontenit. In fiecare siptiména ei triiesc Saptimana Mare. In fiecare miercuri, joi si vineri
traiesc Marea Miercuri, Marea Joi si Marea Vineri, adicd Patimile lui Hristos, iar in fiecare
duminicd Pastile, Invierea. Ce, oare va trebui si vini Saptimana Mare ca si ne aducem
aminte de Patimile lui Hristos? Trebuie sd vina Pastile cu mielul, ca sa pricep pe ,,Hristos a
Tnviat”, ca mirenii? Ce a spus Hristos? ,, Fiti gata” (Mt. 24, 44), a spus. N-a spus ,, pregatiti-
va acum!”. Din clipa in care Hristos a spus: ,, Fiti gata”, mireanul si mai ales monahul trebuie
sa fie gata mereu. Sd cerceteze si sd trdiascd mereu faptele dumnezeiesti. Cand cineva
cerceteaza faptele fiecarei sarbatori, fireste, va fi miscat si se va ruga cu mai multa evlavie.
Apoi la slujbe mintea si fie la faptele pe care le sarbatorim si sa urmarim cu evlavie troparele
ce se canta. Cand mintea este la intelesurile dumnezeiesti, omul traieste faptele si astfel se
schimba. Atunci cénd, de pilda, ne gandim la un sfant pe care il avem la evlavie sau la Sfantul
pe care 1l praznuim, mintea va merge si putin mai sus; va merge in cer. Si cand ne gandim la
Sfinti, si Sfintii se gandesc la noi si ne ajuta. In felul acesta isi face omul prietenie cu sfintii,
care este cea mai sigura prietenie.

Atunci, desi este singur, poate trdi Tmpreund cu toti; si cu sfintii, si cu ingerii si cu toata
lumea. Sa fie singur si sd simtd toatd aceastd comuniune! Prezenta sfintilor este vie. Toti
sfintii sunt copiii lui Dumnezeu, care ne ajuta pe noi, oamenii, copiii cei necdjiti ai lui Dum-
nezeu.

Pe sfintii nostri care si-au varsat fie sangele, fie sudoarea si lacrimile pentru dragostea lui
Hristos. totdeauna trebuie sa-i praznuim cu evlavie, ca sd fim ajutati. Iar cand auzim la
Sinaxar: ,,In aceasti zi pomenirea Sfantului...” in clipa aceea si ne sculdm in picioare, precum
soldatii stau in pozitie de drepti atunci cand se citesc numele fratilor lor eroi cizuti, ,,In ziua
cutare a lunii... soldatul cutare a cazut pe frontul cutare”.

Ca sa simtim evenimentul sarbatorii, nu trebuie sa lucram, in Vinerea Mare, de pilda, daca
vrei si simti ceva, nu trebuie sa faci nimic afari de rugiciune. In lume sdrmanii mireni au
multe treburi. In Vinerea Mare 1si trimit urdri: ,,La multi ani! Sa triiti!”. Nu se potriveste. In
Vinerea Mare eu ma inchid in coliba. Precum in saptdmana de dupa primirea Schimei Mari,
linistea ce urmeaza ajutd, pentru ca harul dumnezeiesc adapa sufletul si schimonahul intelege
ce s-a petrecut cu el insusi, tot astfel si la sarbatori mult ajuta linistea. Ni se da prilejul sa ne
odihnim putin, sa citim si s ne rugdm. Va veni un gand bun, ne vom cerceta pe noi insine,
vom rosti putin si rugiciunea si astfel vom intelege ceva despre faptul dumnezeiesc al zilei.



wMai bun este putinul celui drept...”

Astazi, din pacate, nu folosim libertatea spre bine, pentru sfintenie, ci pentru laicizare. Mai
demult oamenii lucrau toata saptamana, iar duminica era nelucrare. Acum nu lucreaza nici
sambata. Dar traiesc duhovniceste mai mult, sau pacatuiesc mai mult? Daca si-ar valorifica
timpul lor la cele duhovnicesti, oamenii ar fi altfel, ar fi mai adunati, noi, oameni nenorociti
ce suntem, pe toate le facem in paguba celor duhovnicesti, adica il nedreptatim pe Hristos.
Mirenii orice lucru il au de facut, duminica se hotarasc sa-1 faca. Cauta vreo duminica pentru
lucrul acesta, vreo sarbdtoare pentru celalalt, si astfel vine peste ei urgia lui Dumnezeu. Ce
ajutor vor avea dupa aceea de la Sfinti? Duminica este zi de corvoada? Chiar si o mica slujire
de ar vrea sa ne faca cineva, sa o faca, dar nu duminica.

Nu ldsdm pe Dumnezeu sd ne cdlduzeasca. Si tot ceea ce nu se face cu credintd in
Dumnezeu, nu are legaturd cu Dumnezeu; este ceva lumesc. De aceea si lucrul acela pe care il
facem nu are binecuvantare si astfel nu are rezultate bune. Dupd aceea spunem: ,,Diavolul este
de vind”. Nu este de vina diavolul, ci noi nu lasam pe Dumnezeu sa ne ajute. Cand lucrdm in
zile de sarbatoare, dam drepturi diavolului si de la inceput intra in lucrarile noastre. ,,Mai bun
este putinul celui drept decdt bogatia multa a pdcatosilor” (Ps. 36, 16), spune psalmul.
Aceasta are binecuvantare, toate celelalte sunt talas. Asadar, trebuie sa avem credinta, marime
de suflet si evlavie si cu incredere sa le 1asdm pe toate la Dumnezeu. Altfel, diavolul ne va
pune sd lucrdm in sérbatori, iar 1n celelalte zile vom césca gura.

Si sa vedeti cum Dumnezeu niciodata nu-l pariseste pe om. in duminici si sirbatori nu am
lucrat si de aceea Dumnezeu niciodati nu m-a lasat, ci si toate treburile mi le binecuvénta. Tmi
aduc aminte ca odata au venit niste masini de treierat in sat si l-au nstiintat pe tatal meu ca
vor Incepe in ziua de Duminica, intai cu ogoarele noastre, dupd care vor pleca mai departe.
Atunci tatdl meu imi spune: ,,Ce sa facem? Au venit maginile”. ,,Eu nu lucrez duminica, i-am
spus. Sa incepem de luni”. ,,Daca vom pierde aceastd ocazie, ne vom chinui mult cu caii”, imi
spune tatal meu. ,,Nu-i nimic, 7i spun. Lasa sa treier pana la Craciun”. Si apoi am mers la
biserica fara sa dau importanta faptului. De indata ce masinile au pornit spre locui de treierat
s-au stricat in drum si au Instiintat din nou pe tata: ,,Sa ne iertati, dar s-au stricat masinile.
Vom merge la loanina sa le repardm si luni vom incepe 1ntdi de la Dumneavoastra!”. Astfel n-
au treierat duminica, ci luni. Multe de acestea au vazut ochii mei.

Dacdi noi monahii, nu tinem sarbdtorile. atunci mirenii ce sid mai faca?

Ce duh exista mai demult in manastiri! Imi aduc aminte cum mirenii sirbatoreau ziua
Crucii pe calendarul nou si dupa aceea aduceau strugurii in Sfantul Munte. Se intampla ca in
ziua cand ajungeau in Sfantul Munte sa avem noi Ziua Crucii dupa calendarul nostru, dar
Périntii niciodatd nu mergeau sa descarce. Atunci ori se Intorceau, ori ldsau acolo si caicul si
strugurii. La fel se petrecea si cu untdelemnul sau cu lemnele, daca veneau in zi de sarbatoare.
Si pe atunci manastirile erau sdrace. Dar se gandeau: ,,Daca va vedea cineva pe célugari ca
lucreaza in aceasta zi, ce va spune?”’. Preferau de mii de ori sa le ia furtuna, sa se piarda si
strugurii si untdelemnul, decat si le descarce si sd piarda sarbatoarea si sd sminteasca si
suflete.

Acum 1nsa... Odatd ma aflam la o méanastire in ajunul unei sarbatori si descarcam struguri.
Dupa aceea au fost trimisi mai multi frati, ca sa calce strugurii. Seara aveau priveghere si au
mutat-o. Si era o sarbatoare mare. ,,La nevoie mutarea legii se face...”, In alta parte, la o
manastire care arsese, lucrau duminica la reparatii. Atunci mi-am spus: ,,Jarasi va arde”. Vad
si mirenii lucrurile acestea si dupa aceea spun: ,,Sarbatorile nu sunt nimic”.

Mai ales noi, monahii, avem trebuintd de multd luare aminte ca sd nu lucrdm in sarbatori,
pentru cd facand asa, pacatuim si noi, dar ne facem si pricind de sminteald mirenilor,
pacatuind astfel indoit. Mirenii cauta pretexte ca sa-si indreptateasca pacatele lor. Se poate ca
acestia sd lucreze zi si noapte, s nu tina sarbatorile, iar atunci cand vad o calugdrita sau un
calugér lucrand in zi de sarbatoare, siliti de o mare nevoie, le spune dupa aceea diavolul:
»Vezi ca si calugarii lucreaza. Tu de ce sa nu lucrezi?”, odihnindu-si astfel constiinta. Chiar si
o patura si scuture o calugaritd intr-o duminicd, de o vad mirenii, vor spune: ,,Daca lucreaza
calugdritele, noi de ce sa nu mergem la serviciu?”’. De aceea este trebuintd de multd luare
aminte, ca sd nu ne facem pricina de sminteala.



- Parinte, dar dacé vine vreun mester sa lucreze intr-o zi de sarbatoare, de pilda la Intrarea
in Biserica a Maicii Domnului?

- Intrarea in Bisericd a Maicii Domnului si sd lucreze mester In méanastire! Nu se
potriveste. Sa nu lucreze.

- Parinte, aceasta s-a intimplat pentru ca sora nu s-a gandit sd-i spund sa nu vina.

- Atunci sora trebuie sa faca canon.

- Parinte, intr-o zi de sarbatoare, dupa priveghere, dacd motdie cineva, poate face un lucru
de ména si sa spuna rugdciunea lui lisus?

- Metanii nu poate face? Sé faca metanii ca sa se trezeascd. De ce sa faca lucru de ména?

- Nici duminica, dupd ce si-a facut datoriile lui duhovnicesti, nu poate, de pilda, impleti
metanii?

- De ce sa Tmpleteasca metanii? De ce nu te saturi duhovniceste in aceasta zi? Din pécate,
intrd si in manastiri duh lumesc. La unele manastiri precum am auzit, in duminici sau la
marile sarbatori, de la amiazd merg calugérii la ascultari. De parcé ar muri de foame copiii lor
sau ar avea datorii si le vor scoate casa la licitatie. Este atdt de mare nevoie! Altceva este
arhondarul, bucatarul. La arhondaric si la bucatdrie este nevoie. nu se poate sd nu mearga
nimeni.

Daca se intampla cateodata sd-mi aducd cineva peste, ii spun: ,la-1 si du-te”. Dacéd unul
aduce peste viu, altul mort, atunci ar insemna sa ma ocup numai de peste? Si aici, daca aduc
pestele 1n zi de sarbatoare si vreti sa-1 pregatiti, atunci cum va veti bucura de sarbatoare? Va
aduceti aminte de Parintele Mina de la Schitul Sfanta Ana? Un pescar i-a adus intr-o duminica
dimineata peste pentru praznic. ,Parinte, este proaspat”, ii spune. ,,Bine, dar astazi este
duminicd. Cand i-ai prins de sunt proaspeti?”, il intreabad mirat Parintele Mina. ,,Astazi
dimineata”, ii raspunde pescarul. ,,Aruncé-i, fiule! Acestia sunt afurisiti”, ii spune Parintele
Mina. ,,Si daca vrei sd te convingi, arunca un peste la motan si vei vedea ca nu-l va méanca”,
intr-adevar, pescarul a aruncat un peste la motan si acela si-a intors capul inapoi, ardtand
dezgust. O astfel de sensibilitate aveau cei de demult.

Astazi vezi la manastiri in Sarbatorile mari muncitori, mesteri... Odata, de Adormirea
Maicii Domnului, la o méanastire o echipad de mai multi lucratori cu drujbe tdiau padurea. Cu
toate ca cerul era senin, a venit un nor, au cazut niste trasnete langa taietori, care au fugit
cuprinsi de atata frica incat, desi padurea luase foc, n-au mai anuntat. Cu multa greutate au
reusit apoi sa-l stinga. In duminica urmitoare iarasi drujbe; de data aceasta doud echipe au
urcat in padure. Incendiile sunt urgia lui Dumnezeu, pentru cd tdiem lemne in duminici si
sarbatori. Si raul este ca nu pricepem. Am trecut dincolo de limita rabdarii lui Dumnezeu.

Daca au nevoie, calugarii sa faca un sirag de rugéciuni, o suta de boabe, atunci Dumnezeu
va lumina pe cineva si le va trimite o sutd de mii. Lucrarea monahului este rugaciunea. Daca
noi, monahii, nu avem incredere in Dumnezeu, atunci cine sd aiba? Mirenii? Dumnezeu se
obliga sa-l asculte pe monahul care 1i incredinteaza viata sa. Atunci cand eram in obste, se
afla acolo un ajutor de econom. Acesta isi facea repede toate treburile, nu era sprinten si nu
pleca niciodatd din bisericd mai inainte de a se termina Sfanta Liturghie. Eu eram mai
sprinten, plecam si nainte de terminarea Sfintei Liturghii ca sd pregétesc sinodiconul
(Incapere mare. speciala, pentru oaspeti alesi), dar toate imi ieseau anapoda. Uneori mi se
varsa ibricul cu cafea, alteori imi cadeau cestile si paharele si se spargeau, toate imi mergeau
anapoda. Acela pleca la sfarsitul Sfintei Liturghii, isi ficea Sfanta Cruce si credea ca
Dumnezeu o sa-l ajute. Si dacd il certau, primea cu smerenie. Avea smerenie §i se folosea
indoit.



In tot cazul, cAnd oamenii nu se agatd de amanunte care nu vatama daca se trec cu vederea,
atunci se folosesc si slavoslovesc Indoit pe Sfintii pe care 1i praznuiesc. Sa ludim aminte pe cat
putem ca tot ceea ce facem sd nu fie in paguba celor duhovnicesti, ci sd le dam intaietate
acestora, ca sa se sfinteasca toate lucrarile noastre si sa avem si binecuvantarea lui Dumnezeu.
Dacd cineva pune mai inainte treburile si pe urma rugaciunea, pretuieste mai mult cele
materiale decét cele duhovnicesti. lar lucrul acesta dovedeste mandrie si lipsda de evlavie.
Lucrul ce se face nu se sfinteste prin falimentul duhovnicesc. Daca vom da intaietate la cele
duhovnicesti. Dumnezeu pe toate le va randui. Daca noi, monahii, nu tinem sarbatorile, atunci
mirenii ce sd mai faca? Daca noi nu facem cele duhovnicesti si nu rugam pe Sfinti sa ne ajute,
cine se va ruga lor? Spunem ca noi credem in Dumnezeu, dar nu avem incredere in El. Daca
noi, monahii care purtim rasa, nu respectim Canoanele, ci pe toate le cilcam si le necinstim,
ce sens mai are atunci viata noastra?

Lucreaza in duminici si sarbatori

si §i ajung nenorociri

De obicei, inainte de Vecernia Sarbatorii sau a duminicii inceteaza orice lucrare. Este mai
bine sa se lucreze mai mult Tn ziua de mai Tnainte de ajun, atunci cand se poate randui aceasta,
si sa nu se lucreze dupd Vecernia ajunului. Altceva este sa faca cineva intr-o sdrbatoare sau
duminica un lucru usor, dupd amiaza, atunci cand este mare nevoie, dar si acesta cu mare
grija. Mai demult si taranii care erau la ogoarele lor, de indatd ce auzeau clopotul de Vecernie,
isi faceau Cruce si incetau munca. La fel si femeile ce stiteau acasa, se sculau, isi faceau
Cruce si lasau impletitul sau orice altceva lucrau. lar Dumnezeu i binecuvéanta. Erau sanatosi
si se bucurau... Acum au desfiintat sarbatorile, s-au indepartat de Dumnezeu si de Biserica si
in cele din urma tot ce scot din munca lor dau la doctori si la spitale... Odata a venit un tata la
Coliba si mi-a spus: ,,Copilul meu se Tmbolnaveste adesea si medicii nu pot afla ce are”. ,,Sa
incetezi de a mai lucra duminica si toate se vor schimba”, i-am spus. Si intr-adevar, n-a mai
lucrat si copilul lui s-a facut bine.

Intotdeauna le spun mirenilor si inceteze de a mai lucra duminicile si sarbatorile, ca si nu-i
ajungd nenorociri in viatd. Fiecare isi poate randui treburile, astfel incat sa nu le faca in
duminici si sdrbatori. Esenta problemei este sensibilitatea duhovniceascd. Dacd exista
sensibilitate, se pot afla solutii pentru toate. Si chiar de s-ar pagubi putin din pricina unor
schimbari ale treburilor lor, vor primi Indoita binecuvantare. Dar multi nu inteleg aceasta. Nu
merg nici la Sfanta Liturghie. Sfanta Liturghie sfinteste. Daca crestinul nu merge duminica la
bisericd, cum se va sfinti?

Din pacate 1nsda, oamenii incet-incet merg inspre a nu mai respecta nici sarbatori, nici
nimic. Vezi ca si numele le schimba, ca sd nu-si mai aduca aminte de sfinti. Pe Vasiliki o fac
Viki; pe Zoe, Zozo, spunéand astfel de doua ori ,,Z00” (Zoo inseamna animal). Au pus
sdrbdtoarea mamei, a lui mai, aprilie... Peste putin vor spune: ,,Astdzi este sarbatoarea
anghinarei, cealaltd a chiparosului, In cutare ziua de nastere a celui ce a inventat bomba
atomica sau fotbalul. Dar nu va ldsa Dumnezeu...



CAPITOLUL 4 Traditia ortodoxa

wlisus Hristos ieri si azi

si in veci este Acelasi”

(Evr.13,8.)

Parinte, adesea se vorbeste despre ,,innoire in Biserica”, ca si cum Biserica imbatraneste si
are nevoie de innoire!

- Da, a Tmbatranit!... Dar chiar si cei care nu au evlavie, dar au putind minte, nu sunt de
acord cu nnoirile pe care le fac acum, ci cauta sa afle cele vechi. Nu-i miscé deloc, de pilda,
icoanele noi, ci isi dau seama de valoarea icoanei vechi. Si aceasta o fac cei ce au putind
minte, dar cu cat mai mult cei ce au evlavie. De aici poti intelege cat de gresite sunt cele pe
care le spun despre ,,innoire” etc.

Astazi, daca cineva iIncearcd sd tind putin traditia, sd tind posturile, s& nu lucreze in
sarbatori, sd fie evlavios, vor spune unii: ,,Unde se trezeste omul acesta? S-au dus astfel de
lucruri. Acestea au fost pentru vremurile vechi!”. Si daci le rispunzi ceva, iti vor spune: ,,in
ce epoci traiesti? Acestea nu se mai fac acum”. Incet-incet le iau drept basme. Dar Apostolul
spune: ,lisus Hristos ieri si azi si in veci este Acelagi”. Dacd nu poate cineva s respecte
aceste porunci, cel putin sa spuna: ,,Dumnezeule, am gresit!” si atunci Dumnezeu 1l va milui.
Dar acum, cel care nu respectd poruncile cautd sa impund aceasta si celuilalt, pentru ca este
mustrat de constiintd. Ia un demonizat si pune-l intr-o atmosfera duhovniceasca si vei vedea
cd se va intoarce incolo si incoace. Nu va putea sta intr-un loc, deoarece este silit de
atmosfera. La fel si acestia, sunt mustrati de constiintd si de aceea Incearcd si o inabuse
spunand acele cuvinte. Valorile le considera depasite si vechile randuieli Incearca sa le
inlocuiascd cu neordnduieli. Mare striciciune existd in lume! Frumusetea duhovniceascd o
socotesc urdtenie. Adicd pentru mireni frumusetea duhovniceasca este uratenie lumeasca. lata,
daca iei un calugar si-i tai parul, cat de urat se face! Dar aceasta urdtenie mirenii o considera
frumusete.

Si uita-te, acum se luptd cu Biserica, se nevoiesc pentru distrugerea ei. Bine, sa zicem ca
nu cred, invatd ateismul, dar sd nu recunoasca binele pe care il face Biserica si sa se lupte cu
ea? Lucrul acesta aratd multa rautate. S& nu recunoasca, de pilda, ca Biserica apara copiii, 1i
ajutd sa nu devina haimanale, ci oameni buni? Acestia imping pe copil la rau, ingaduie in mod
liber distrugerea lor. In timp ce Biserica invata: , Tandrul si fie cuminte, si-i respecte pe
ceilalti, sa se pastreze curat, ca sd ajungd un om corect in societate”. Dar lucrurile vor veni
iarasi la locul lor. In Rusia, o batrana se ruga in genunchi intr-o biserica langa o coloana.
Merge o femeie tandra, ce era si mare om de stiintd, si-i spune: ,,Acestea sunt lucruri
depdsite”. Atunci batrana i-a raspuns: ,,La aceastd coloand unde ma rog si plang eu acum, vei
veni dupd o vreme si tu si vei plange. Ale voastre vin si trec, dar crestinismul nu va trece
niciodata”.



Respect fata de traditie

Multi Sfinti Mucenici, atunci cand nu stiau dogma, spuneau: ,,Cred ceea ce au hotarat
Sfintii Parinti”. Dacd cineva spunea aceasta, marturisea! Adicd nu stia sd aducd dovezi
prigonitorilor pentru credinta lor si sa-i convinga, ci avea incredere in Sfintii Parinti. Se gan-
dea: ,,Cum sa nu am incredere in Sfintii Parinti? Acestia au avut gi mai multd experienta, caci
erau virtuosi si sfinti. Cum sa primesc eu o neghiobie? Cum si sufar si huleasca cineva pe
Sfintii Parinti?”. Sa avem incredere in traditie. Astdzi, din pacate, a intrat politetea europeana
si vor sa arate ca fac binele. Vor sa arate superioritatea, dar in cele din urma merg inspre a se
inchina diavolului celui cu doua coarne. ,,Sa existe o singura religie”, iti spun, si le niveleaza
pe toate. Au venit si la mine unii si mi-au spus: ,,Toti cei care credem in Hristos sa facem o
religie”. ,,Aceasta este, le-am spus, ca si cum am lua aur de atitea carate si toate cele ce au
fost separate de el si le-am amesteca din nou ca sa facem una. Este corect sa le amestecam
iarasi? Intrebati un aurar: este bine si amestecim zgura cu aurul? S-a dus atita lupta ca si
straluceascd dogma”. Sfintii Parinti au stiut ceva atunci cand au interzis legaturile cu cel
eretic. Dar astdzi spun: ,,Nu numai cu cel eretic, dar si cu budistul si cu inchinatorul la foc si
cu inchinatorul la diavol sa ne rugdm. Trebuie ca si ortodocsii sd se afle la rugaciunile si
conferintele lor. Este o prezenta”. Ce prezenta? Le rezolva pe toate cu ratiunea si justifica cele
ce nu se pot justifica. Duhul european crede ca si problemele duhovnicesti pot intra in Piata
Comuna.

Unii dintre ortodocsi, care pe toate le trateazd cu usurdtate si care vor sa faca, chipurile,
misiune, convoaca conferinte cu heterodocsii ca sa trambiteze peste tot, crezand ca astfel vor
propovadui Ortodoxia, dar de fapt facand impreund cu cei rau slavitori o salatd ecumenica.
Dupa aceea stilistii incep propaganda lor si apuca in cealalta extremd. Spun si hule despre
Tainele celor de pe stil nou etc. si smintesc greu suflete care au evlavie si sensibilitate
ortodoxa. Heterodocsii, pe de altd parte, vin la conferinte, fac pe dascalii, iau tot materialul
duhovnicesc bun ce-1 afla la ortodocsi, il trec prin atelierul lor, pun vopseaua si firma lor si
apoi il prezintd ca model. Iar lumea ciudatd de astazi este impresionata de astfel de lucruri
ciudate, dupa care se distruge duhovniceste. Dar Domnul, atunci cand va trebui, va ridica din
nou un Marcu Evghenicul si un Grigorie Palama, care vor aduna pe toti fratii nostri care s-au
smintit si s-au departat de Bisericd sa marturiseascd credinta ortodoxa si sd intdreasca
Traditia, pricinuind astfel bucurie mare Maicii noastre Biserica.

Dacé am fi trait dupa Sfintii Parinti, toti am fi avut deplina sanatate duhovniceasca, pe care
ar fi invidiat-o toti heterodocsii si astfel si-ar fi lasat inselaciunile lor bolnavicioase si s-ar fi
mantuit fara predicd. Acum ei nu mai sunt miscati de traditia noastra patristica sfanta, ci vor
sa vada si continuitatea noastra patristicd, adicd adevarata noastrd inrudire cu Sfintii nostri.
Ceea ce se cere fiecarui ortodox este sa pund nelinistea cea bund si in heterodocsi, adica sa
inteleagd aceia ca se afld 1n Inselare si astfel sd nu-si odihneasca in mod mincinos gandul lor
si sd se lipseasca atat in aceastd viatd de binecuvantarile bogate ale Ortodoxiei, cat si in
cealalta viatd de si mai multele si vesnicele binecuvantari ale lui Dumnezeu. Vin acolo la
Coliba unii tineri catolici cu foarte buna intentie, pregatiti sd cunoascd Ortodoxia. ,,Vrem sa
ne spui ceva ca sa ne folosim duhovniceste”, imi spun. ,,Uitati-va, Ie raspund, luati Istoria
Bisericii si veti vedea cd odinioard am fost impreuna si unde ati ajuns dupa aceea. Aceasta va
va ajuta mult. Faceti aceasta, si altd datd vom discuta mai multe”.

Mai demult oamenii aveau respect fata de ceva pe care il aveau, de pilda, de la bunicul, si
de aceea il pastrau ca obiect de valoare. Am cunoscut un avocat foarte bun. Casa lui era
simpla si-1 odihnea nu numai pe el, ci si pe vizitatori. Odata mi-a spus: ,,Acum cativa ani.
Périnte, cunoscutii mei ma luau in rds pentru mobila veche ce-o am. Acum insd vin si le
admird ca pe niste antichitati. in timp ce eu o folosesc si ma bucur de ea, pentru cd imi aduce
aminte de tatdl meu, de mama, de bunica, de bunici, si aceasta md misca sufleteste, acela
aduna diferite Iucruri vechi, isi impodobesc saloanele caselor cu ele, facandu-le sa arate ca
niste magazine de antichitdti, ca prin ele sa se destindd sufleteste si sa uite oarecum stresul
lumesc”. Mai demult o moneda oricat de micé era tinutd ca o mare avere, cad era de la mama
sau de la bunicul. Astézi, daca are cineva de la bunicul sau o lird de aur, de pilda, si daca este
mai mica cu o sutd de drahme fata de o alta lird, o schimba. Nu pretuieste nici pe mama, nici
pe tatil sau. Incet-incet intra acest duh european sl la noi si ne ia pe toti inainte.



Imi aduc aminte ca atunci cand am mers pentru prima data in Sfantul Munte, la o obste era
staret un batranel ce avea multa evlavie. Pastra cu evlavie nu numai culioanele staretilor
chiliei, care locuiserd mai inainte acolo, dar si calupurile pe care fusesera facute acele
culioane. Avea si carti vechi si diferite manuscrise, pe care le pastra legate frumos intr-0
biblioteca bine inchisa, ca sa nu se prafuiasca. Cartile acelea nu le folosea, ci le tinea inchise.
,»Eu nu sunt vrednic sa citesc astfel de carti, spunea. Voi citi cele simple. Patericul, Scara”.
Dupa aceea a venit la chilie un monah tanar - acesta in cele din urma n-a ramas in Sfantul
Munte - care i-a spus: ,,De ce aduni aici gunoaie?”. Si-a luat calupurile sa le arda. Plangea
sarmanul batranel si spunea: ,,Acestea sunt de la staretul meu. Cu ce te deranjeaza? Avem
atatea camere; lasa-le intr-un coltisor”. Din evlavia pe care o avea. tinea nu numai cartile,
obiectele, culioanele, dar chiar si acele calupuri! Atunci cand exista respect fatd de lucrurile
mici, exista mult respect si fatd de cele mari. lar cand nu exista respect fatd de cele mici, nu
exista nici fati de cele mari. In felul acesta pastrau traditia Sfintii Parinti.

In monahism si tinem cele probate

- Parinte, atunci cand o sord este nou venitd intr-o ascultare si afld acolo o oarecare
randuiald, este corect sa faca schimbari?

- Nu, s@ nu faca schimbari de la Inceput, chiar de ar fi singura la acea ascultare. Lucrul
acesta l-au facut obstile noi care au mers in manastiri vechi; n-au respectat experienta celor
batrani. Atunci cand cineva procedeaza astfel si-si face schimbarile lui, desfiintdnd vechile
Tipice, adica randuiala ce exista mai demult. Si lucrurile probate care ajutau in calugarie,
acela nu numai ci nu se intemeiaza pe traditie, dar nu are nici respect fata de traditie. Mai
tarziu insa vor intelege cat de pretioase au fost cele pe care le-au schimbat. Aceia care au
asezat acestea stiau ceva. Orice existd de demult in monahism este bine cantarit; este din
experientd. Vezi, si intr-o meserie trebuie sa se respecte regulile ei. Ca tAmplar, cum am fost,
stiu ca o masa de regula are 80 de cm Indltime, scara 27 de cm latime. Toate acestea sunt
probate, verificate; iar ucenicul trebuie sa le primeasca ca atare; nu-i trebuie explicatie. Ele
sunt rodul experientei si de aceea este nevoie de incredere in meserias si respect fata de
experienta lui. Cel ce nu respecta regulile meseriei nu va face treaba buna, ci va face masa sau
joasa, sau Tnalta etc.

Am schimbat multe Colibe; sunt... capsocalivit! Ori de cate ori am facut schimbari la usi,
la cuie. Tn cele din urma am inteles ca toate fuseserd puse cu un scop bine gandit. De aceea
acum, la inceput, desi imi vine greu, nu fac totusi nici o schimbare. Nu scot nici un cui din
pereti. Daca eu, lipsitul de experientd, le scot, dupa ce ma voi gandi bine le voi pune iarasi in
locul in care au fost, de data aceasta stricand si tencuiala, pentru ca parintele ce a fost mai
fhainte nu le-a pus la intAmplare. Ca sa fie, de pilda, un cui acolo in perete, inseamna ca a fost
pus acolo pentru ca sa agati o flanea, o rasd. La o Chilie (Chilia Sfantului Ipatie de la
Katunakia) unde am mers, la fiecare colt era cate un baston gros si incovoiat. Le-am luat si le-
am dat inchindtorilor. Dar dupa aceea am inteles c@ Parintele de mai inainte le pusese astfel
pentru a le avea la indemana atunci cand trebuia sa alunge serpii, care erau destul de multi in
acea parte.

Lucrul cel mai important este sa tineti cele ce sunt probate. Altfel se duce traditia si riméne
calcarea de lege. Ce inseamna traditie si ce inseamna célcare de lege! Cat de mult difera una
de alta! Oare célcarea de lege s-o facem traditie? Astdzi unele manastiri fac ceea ce le convine
si considera ca acel lucru este traditional, si in loc sa devina traditionale se fac... calcatoare de
lege. Cum va veni dupa aceea discernamantul duhovnicesc, daca nu existd sensibilitatea
duhovniceasca? Vedeti, in monahism este nevoie de alta linie; nu de cea militara, nici de cea
sociala si nici de cea cooperatista, ci de cea monahala, cea incercata, care are trasatura liniei
patristice. Cateodata se poate numi linie patristica si cealaltd linie monahala, de suprafata, dar
care nu are nici o legaturd launtricd cu monahismul si cu Sfintii Parinti, ci o numesc asa
numai pentru ca au citit pe Sfintii Parinti.



Unele manastiri noi functioneaza astazi ca niste fundatii. Desigur, sunt oarecum
indreptatite pentru cd n-au aflat aluat. Ar fi putut insd intreba manastirile vechi. Dupa
stdpanirea turceascd, dupa ce primele manastiri au reinceput viata monahala, nu exista aluat
duhovnicesc. Bavarezii au distrus manastirile ce existau pentru a Ie lua averile. Chiar si ordin
au dat ca monahii sd se insoare si astfel sa fie distruse manastirile. Pe de altd parte, monahii
nostri nu au cautat sa afle cum a fost monahismul mai demult si astfel sa se Intoarcd la
traditie. Ci au vazut cd manastirile aveau vaci, vitei si au spus: ,,lata, acesta este monahismul;
sd aiba vaci i vitei!”. Manastirile aveau intr-adevar vaci, vitei, porci, deoarece sub stapanirea
turceasca toti crestinii care aveau avere, animale etc., le dideau sarmanii la manastiri ca sa nu
le ia turcii. La manastiri mergea lume bolnava, oropsitd si méanca pdine, 1i hraneau si pe
acestia, 1i hraneau si pe cei saraci. Toti scapatatii mergeau la manastire. Atunci nu existau
fundatii, de aceea monahii erau nevoiti sa se ocupe si cu animalele, ca sa ajute lumea. Mai
tarziu, cadnd nu mai exista aceastd situatie grea, manastirile au continuat sa aiba vitei, vaci, oi
etc., astfel Incat multi oameni duhovnicesti ai acelei vremi au spus cu dezamagire: ,,lata,
acesta este monahismul nostru!” si de aceea au mers sa ia de la apuseni monahismul lor, a
misiunile lor si cu toate cele apusene, Nu s-au Intors Tnapoi la traditia noastra sa vada ce s-a
intamplat si sd se gandeasca: ,,Bine, acestea au ramas din timpul stdpanirii turcesti. Atunci nu
puteau trai monahiceste asa cum ar fi trebuit. Este o boald provenita din vechea situatie.
Acum trebuie sa ne intoarcem iarasi la traditie”. Dar acestia nu s-au intors la traditia noastra,
ci s-au ntors la starea apusenilor. Au luat modele de acolo, ca sa le aplice aici. Aceasta este
greseala lor, ca nu s-au intors la traditie. Vezi, turcii respectau proprietatile manastiresti,
pentru ca si ei insisi vedeau de multe ori minuni facute de Sfintii nostri, iar de la manastiri
cereau ajutor dumnezeiesc si nu gazduire.

Se vor intoarce iarasi cele vechi
Mai tarziu oamenii vor pretui faptul cd astizi crestinii tin cinstea, credinta si toatd maretia
Bisericii. Si veti vedea ca se vor intoarce iarasi la cele vechi. Tot astfel cum s-a intdmplat si
cu pictura. Tntr-o vreme nu puteau intelege arta bizantina si loveau picturile de pe pereti cu
tesla ca sddea jos tencuiala veche si s-o refaca, pictand alte icoane, ale Renasterii. Acum, dupa
atatia ani. recunosc valoarea artei bizantine. Multi care nici macar nu au evlavie, chiar si atei,
scot la iveala de sub tencuieli vechile picturi care au pe ele loviturile de tesla. Astfel si toate
acestea pe care acum le arunca socotindu-le nefolositoare, incet-incet le vor cauta
Vezi si cu muzica bizantind cum vin lucrurile la locul lor? Copiii mici au invatat muzica
bizantind. Mai demult greu gaseai unul care, sa stie muzica bizantind. Acum chiar si copiii
mici stiu, si tocmai aceasta 1i pune pe ganduri pe ceilalti. Si ce floricele dulci are muzica
bizantina! Mai ales cele curat bizantine au o frumusete deosebita, mladieri dulci. Unele subtiri
ca ale privighetoarei, altele ca valul usor, iar altele dau o maretie deosebita cantarii. Toate
redau si accentueaza intelesuri dumnezeiesti. Cu toate acestea rar auzi aceste mladieri
frumoase. Cei mai multi care cénta le rostesc incomplet, ciuntite, sablonate. Lasa goluri,
gauri. Si ceea ce este mai grav este ca le canta fara accent. Ma mir, oare aceste carti ale lor nu
au accente? Sunt fard accente, ca gramatica de astazi? Le canta cu desdvarsire superficial, fara
intonatie, ca si cum ar fi trecut cu valatucul si le-ar fi nivelat pe toate. Pa-ni-zo, zo-ni-pa (Note
ale muzicii bizantine), si nu iese nimica. Unii cantd, dar fara nici o simtire a inimii, de parca
ar suiera. Altii le intoneaza pe toate cu putere, sacadat si intepat, de parca ar bate cuie cu tesla.
Da, cu adevdrat, canta ori cu desavarsire fara vlagd, ori prea puternici nu te inalta launtric, nu
te schimba, desi atdt de dulce este muzica curat bizantind! Ea linisteste sufletul, ii inmoaie.
Psalmodiereca adevarata este o revarsare a stirii duhovnicesti launtrice. Este desfatare
dumnezeiasca! Adica inima se bucurad de Hristos si omul vorbeste lui Dumnezeu cu o inima
imbatata de veselie. Cand cel care canta traieste cantarea, participa cineva la ceea ce cantd,
atunci se schimba in sensul cel bun, si el Insusi si cei care il ascultd. Cu multi ani in urma un
oarecare cantdret batran a mers in Sfantul Munte si s-a facut de ras. Parintii cantau traditional.
L-au luat si pe acesta sa cante impreuna cu ei dar el nu facea floricelele aghiorite, pentru ca nu
le stia. Aghioritii le aveau din traditie. Dupa aceea a intrat la ganduri si acesta si altii cativa. A
intrat nelinistea cea bund, au cdutat au citit au ascultat cantareti batrani care cantau dupa
traditie si au aflat floricelele pe care le aveau cei vechi.



Si turcii au luat muzica de la Bizant atunci cand au venit in Asia Micd. De aceea cantarile
turcesti miscad sufletul intr-un anumit fel, si poporul spune: ,,Sa cénti turceste, sa vorbesti
frantuzeste si sa scrii greceste”. Si aceasta nu inseamna ca toti turcii au voce buna, dar chiar si
cel care nu au, cantd cu sete, din toatd inima. Unii dintre ai nostri nu stiu cd amanedele
(Cantari laice turcesti) sunt bizantine si spun ca noi am luat muzica bizantina de la turci. Dar
turcii cand au venit din adancurile Asiei nu aveau nici muzicd, nici altceva si au luat ifosul
muzicii bizantine.

- Parinte, cum le plac catolicilor cantarile acompaniate de orga?

- Mi intrebi cum de le plac? Secularizare, iti spun aceia. Iti aduci aminte de acele
calugdrite catolice din Franta, care cantau la inviere ,,Hristos a inviat” si dansau un dans
modern cu o icoana? Faceau... Pastile! Icoana o tinea stareta lor. Schimbare, schimbare si vezi
unde au ajuns. Am auzit odatd un monah tanar cantand o doxologie putin ciudata. ,.Bine, mi-
am spus in sinea mea, dar ce este aceasta pe care o canta?”. Iar dupa aceea l-am ntrebat: ,,A
cui este doxologia?” . ,,A lui Petru Peloponisiul, Tmi spune, dar am indreptat-0”. ,,Ai
indreptat-0?”, il intreb. ,,Bine, dar nu am si eu dreptul sa indrept?”, imi spune. ,,Sa faci o
doxologie a ta, daca vrei, dar sd nu strici una deja facutd”. S-a dus, a facut niste schimbari la
ea si dupa aceea spunea: ,,Este aghioritica”. Este trebuinta de multa luare aminte, nimeni sd nu
schimbe cele vechi. Dacd vrea si facd ceva al sdu si sa-si pund si numele, are dreptul. Dar sa
ia si sd schimbe cele vechi este lipsd de evlavie. Face ca unul care nu stie picturd si merge sa
corecteze o icoand veche. Daca vrea, sd facd o icoand a sa, nu sa distrugd o alta icoana.

Lumea nu poate sta fara credinta

Au 1incercat sa desfiinteze religia deoarece credeau ca religia creeazd probleme. Acum
incet-incet vad si ei ca omul, atunci cand nu crede, nu are frand si devine fiara; nu poate sta
fara idealuri. Un ziarist a mers la un politician vechi, comunist, si 1-a intrebat: ,,La ce anume
trebuie sa ia aminte politicienii de astazi ca sa reuseasca si la ce, ca sa nu esueze?”. Si acela a
raspuns: ,,Noi am esuat deoarece ne-am pus cu Biserica”. Cu alte cuvinte, comunistii, care nu
cred si nu au nici o nazuintd duhovniceasca, au inteles faptul ca nu se pot pune cu Dumnezeu.
Acum (S-a spus in iunie 1985) in Serbia au inceput sa zideasca Biserici in unele locuri. Dupa
aceea au vazut din statistici cd acolo unde exista Biserica exista mai putini bolnavi psihici, se
fac mai putine crime etc. Nu cred, dar ca sd nu dea medicamente pentru boli psihice, fac
Biserici. Si Ceausescu, cu toate ca a fost ,ceausul lui eshu” (Joc de cuvinte subtil al
batranului; in greacd "atoxou - necuviintd; deci, ceausul necuviintei), cu toate cd spunea
despre Crestinism ci e opiul poporului etc., spunea totusi ca crestinii sunt oameni buni. Pentru
ca toti cei ce credeau aveau frana; nu faceau neoranduieli. In timp ce ceilalti, care nu credeau,
le faceau pe toate praf. Cati sfinti vom avea din Rusia! Acum se iau de comunism. lar
comunistii Incearca sa le justifice pe toate. ,,Lenin si Marx, spun ei, au fost de acord cu Hris-
tos, dar n-au inteles duhul Lui, de aceea au facut crime etc.”. Si aceasta pentru ca s-au ridicat
crestinii: ,,Vrem sa revenim la traditia noastra veche, la religia noastrd”. Si deoarece nu pot
stapani acum lumea, spun si acestia: ,,Sa revenim la traditia noastrd veche”. $i mai spun ca
toate acestea pe care le-au facut la Revolutie le-au facut, chipurile, pentru ca n-au inteles
duhul lui Hristos!

Va veni ceasul cand si carmuitorii cei necredinciosi, nu numai cei credinciosi, vor intelege
cd, daca nu exista credintd, lumea nu poate sta, si de aceea vor impune intr-un fel oamenilor
sa creada ca sa poata tine lumea. Va veni o vreme cand, de nu vei face rugiciune intr-o zi, te
vor inchide 1n inchisoare! Vei da socoteald celui mai mare daca te-ai rugat sau nu!... Si astfel
lucrurile vor veni la locul lor.

Sa lasam o traditie buna
- Parinte, cum oare unele locuri au oameni buni?



- Pentru cd au existat acolo oameni buni, care au ldsat o randuiald buna si acum ea se
continud acolo. Nu pamantul este cel ce scoate oameni buni. Atunci cand un loc are o traditie
buni sau rea, ea se continui. In Epir era un sat oarecare, la granita cu Albania, in care
locuitorii lui mergeau la Vecernie, la Sfanta Liturghie si chiar la Pavecernitd atunci cand se
facea. Si trdiau raiul inca din aceasta viata, iar in cealalta vor merge in el. Acestia s-au folosit
pe ei insisi, au ajutat $i urmatoarea generatie si au creat o continuitate buna. Si atunci cand
oamenii se afla Intr-o traditie bund, ea se continud. Pe cand in satul vecin toti furau. Din satul
acela a iesit un preot, dar si acela fura icoane din biserica. Si nu ca in acest sat pamantul era
altfel, ci oamenii aveau acel rau obicei. Au lasat astfel un obicei rau, care se continua si acum.
Este trebuinta de multa ostenealad ca sa se introducd acolo o traditie buna. Si uita-te, atunci
cand cineva este rau, toti Incearca sa dovedeasca ca nu este din partile lor si 1i cauta originea.
Iar cand cineva este sfint, fiecare cautd sd apuce mai intai si sa-1 facd al lui. Ca pe Sfantul
Cozma Etolianul. Desi este din Grecia continentald, 1-au pus printre sfintii epiroti, deoarece
tatal lui era din Gramenohoria Epirului; si aceasta vrand-nevrand Sfantul.

Am cunoscut un crestin care atunci cand vorbea 1si misca mereu degetul cu nervozitate.
Dupa aceea si copiii lui 1si miscau degetul atunci cand vorbeau, si aceasta pentru ca si copiii
imprumuta toate obiceiurile tatdlui lor. Le copiaza intocmai. Dar scopul este sa ia cineva
numai binele, pentru ca altfel se invesniceste raul. imi aduc aminte de unul care a mers la o
mandstire de sine, dar acolo nu se simtea multumit sufleteste si voia sa plece. Atunci staretul
lui i-a spus: ,,Mai fa putina rabdare, caci lucrurile se vor schimba”. Iar ucenicul sau i-a Spus:
,Parinte, dar cum se vor schimba lucrurile? Caci ucenicul Batranului cutare este exact ca
Batranul lui. Ucenicul cutaruia este exact ca acela. Atunci cum se vor schimba lucrurile?”.
Cand ntr-o méanastire sau intr-o obste exista un rau vechi si ucenicii nu au nelinistea cea buna
si copiaza tot ceea ce afld, atunci se invesniceste o stare rea. In timp ce, daci exista nelinistea
cea buni la ucenici, atunci se poate schimba o stare rea si si se faca buni. In felul acesta se
pot invesnici si binele si raul.

Ceea ce am inteles este ca toate acestea pe care le avem astazi, fie carti patristice, fie tipice,
sunt ceva de foarte mica nsemnatate, adica asemenea ramasitelor care raman dupa culesul
strugurilor. De aceea trebuie sa ludim aminte ca sd se pastreze putin aluat. Si fiindecd suntem
crestini, avem mare datorie si nu avem dreptul sa lasam o traditie rea.

Cu cativa ani mai inainte (S-a spus in 1992) la Geneva, s-au adunat cativa teologi,
profesori universitari etc. si au facut un pre-sinod. Au propus sa se desfiinteze postul nasterii
Domnului si al Sfintilor Apostoli si din Postul Mare sa taie vreo doud saptamani, deoarece si
asa lumea nu posteste. Au mers profesori si de aici. Atat de mult m-am suparat atunci cand au
venit §i mi au spus acestea, Incat am strigat la ei: ,,Va dati seama ce faceti? Daca unul este
bolnav, este Indreptatit s manance, nu se afla sub canon. Daca unul nu este bolnav, dar a
mancat din slabiciune, sd se smereascd si sd spund: ,,Dumnezeule, iartd-ma cd am gresit!”.
Nu-l va spanzura Hristos. Dar daca nu este bolnav, atunci sd tind postul. Cel indiferent
mananca orice si nu-l intereseazd. Asadar lucrurile merg normal. Dacd cei mai multi nu tin
posturile, si mai ales fara un motiv serios, si mergem sa-i odihnim pe acestia si sa desfiintam
posturile, de unde vom sti cum va fi generatia urméatoare? Se poate sa fie mai bund si va putea
tine o astfel de scumpatate. Cu ce drept sa le desfiintdm pe toate acestea, dacd lucrurile sunt
simple?”. Apusenii au o ord de post inainte de Sfanta Impartasanie. Vom merge si noi cu
duhul acesta? Sa ne binecuvantam slabiciunile si caderile noastre? Nu avem dreptul ca din
pricina slabiciunilor noastre s facem un crestinism dupa masura noastra. Si putini de ar fi cei
ce pot, trebuie ca pentru ei sa se tind randuiala. Bolnavul, daca se afld intr-un mediu strdin, sa
manance fard sa-1 vada ceilalti, ca sa nu se sminteasca. Sa-si ia, de pilda, iaurtul sau si sa-l
manance acasa. Cineva mi-a spus: ,,Dar aceasta este fatarnicie”. ,,De ce nu te duci in piata sa
pacétuiesti, 1i spun, ca sa fii mai sincer?”. Cum le mai infétiseaza pe toate diavolul! Facem o
Ortodoxie a noastrd si explicim in felul acesta pe Sfintii Parinti si Evanghelia. In vremea
noastra cand existd atatia oameni culti, ar trebui sa straluceasca Ortodoxia. Vedeti un singur
sfant, precum Nicodim Aghioritul, cate a facut. Cate cuvinte nu a scris, cate carti, toate
sinaxarele. Stia toate bibliotecile pe de rost. Si nu avea nici multiplicator, nici computer.



Pe cét poate cineva, sd se facd un crestin corect Atunci va avea simtire duhovniceasca.
Mult-putin, il va durea si de Ortodoxie si de Patria sa si va simti si datoria ce o are ca grec.
Asadar, de acum Tnainte daca va afla ceva, se va interesa, se va nelinisti, se va ruga. Dar daca
va trebui sd i se spund mereu: ,,Intereseaza-te de aceasta, intereseaza-te de cealaltd”, va fi ca o
roatd patratd care trebuie mereu impinsd ca sd meargd inainte. Scopul este ca omul sd se
impinga singur dinlduntru. Atunci se va rostogoli usor, ca roata cea rotunda. Si dacd cineva
devine un crestin adevirat, este impins dinlduntru, dupa care Dumnezeu 1l va lumina si va
cunoagte mai mult despre un anumit lucru decét cel care il studiaza; si nu numai atat, ci va
cunoaste mult mai multe lucruri. Unul ca acesta stie nu numai pe cele scrise, dar si pe cele ce
se gandesc sa le scrie. Ati inteles? Vine iluminarea dumnezeiasca si atunci toate lucrarile lui
sunt luminate.

Mostenirea atat de pretioasa pe care ne-a lasat-o Hristos nu avem dreptul sa o facem sa
dispard in zilele noastre. Vom da raspuns naintea lui Dumnezeu de aceasta. Noi, acest neam
mic, am crezut Tn Mesia si ni s-a dat binecuvantarea sd lumindm toatad lumea. Vechiul
Testament s-a tradus 1n limba greaca cu mai bine de o suta de ani mai inainte de venirea lui
Hristos. Cate au tras primii crestini! Viata lor se primejduia mereu. Ce nepdsare existd
astdzi!... Si tocmai astazi, cand putem lumina neamurile fara sa simtim durere, si fard sa ni se
primejduiasca viata noastra, s devenim mai nepasatori?

Astézi avem putind pace, dar stii cite au tras cei de demult pentru a ne bucura de ea? Cati
nu s-au jertfit? Astazi n-am fi avut nimic daca nu s-ar fi jertfit aceia. Si fac o comparatie: cum
au putut atunci sa pastreze credinta, desi li se primejduia viata, si cum astazi, fara nici o silire,
pe toate le niveleaza. Toti cei care nu si-au pierdut libertatea lor nationald nu inteleg aceasta.
Eu le spun: ,,Dumnezeu sa pazeascd sa nu vind barbarii si sd ne necinsteasca!”, iar ei imi
spun: ,,Si ce vom pati?”. Auzi vorba?... Oameni de nimic! Astfel de oameni sunt astazi. Da-le
bani, masini si nu-i intereseaza nici de credinta, nici de cinste, nici de libertate.

Ca greci, Ortodoxia noastrd o datoram Iui Hristos si Sfintilor Mucenici si Parinti ai
Bisericii noastre, iar libertatea noastrd o datoram eroilor Patriei, care si-au varsat sangele
pentru noi. Suntem datori sa cinstim si sd pastram aceastd mostenire sfanta si nu s-o facem sa
dispara 1n zilele noastre. Este pacat sa se piarda un astfel de neam! Si vedem acum ca, precum
inainte de a Tncepe un razboi, se face mobilizarea rezervistilor prin scrisori personale, tot
astfel si Dumnezeu prin chemari personale isi aduna oamenii Séi, ca sa se pastreze ceva aluat
si sd se mantuiasca faptura Sa. Nu va ldsa Dumnezeu, dar trebuie ca si noi sa facem tot ceea
ce putem omeneste, iar pentru ceea ce nu putem face omeneste, sa facem rugaciune ca sa ajute
Dumnezeu.
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