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In loc de introducere:
Elefteria

Suntem dornici de libertate. Suntem invatati sa iubim libertatea inca din primii ani ai vietii. Chiar si
din unele desene animate copiii invata deviza ,,Trdieste clipa”... Adolescentii sunt vrdjiti prin tot felul de
reclame de ispita libertatii. Deasupra fiecarui tandr se vede, mare, umbra unei statui a Libertatii.

»La ce mi-ar trebui Biserica? Sa imi fie sufocate aspiratiile, dorintele, planurile?”” — m-ai putea
intreba. Si eu ti-as rdspunde: Biserica iti oferd o sansa, te ajuta sa ai acele dorinte si aspiratii pe care nu le
vel regreta niciodata'. ,,Si cu Traieste clipa cum ramane?”

Intr-un moment de tristete ma plimbam Intr-un parc, Herdstrau, trist i ingandurat cd nimeni nu imi
era aproape. Am vazut la o terasd cum a inceput o melodie greceasca, Elefteria®, si toti de la mese au
inceput sa batd din palme, chiar si chelnerii mergeau in ritm de dans. Am vazut cum muzica i-a unit pe
oameni, cum i-a facut parca o singurd inima.

E una dintre cele mai puternice amintiri din viata mea. Atunci m-am indragostit pur si simplu de
muzica greceascd. Si nu doar de muzica sirtaki, ci chiar si unele prelucrari mai moderne. Stiu ca, desi
aceasta muzicd Imi place, poate vatdma mintea prin lectia de viatd pe care o preda la nivel subconstient:
cd viata e numai placere, numai distractie. Nu are rost sd intru in detalii. Totusi, voi mai pomeni incad o
situatie in care acest gen de muzicd m-a vrdjit: ma aflam in capitala Macedoniei — Skopje — si mi se
facuse foarte dor de sotie si de copil (pe atunci aveam doar un copil). Ceilalti din grup mergeau sa vada
locurile frumoase ale orasului, iar eu ma plimbam singur si ingandurat pe strazi. Simteam ca imi plange
sufletul, chiar daca ochii mei erau uscati. Si cum mergeam fara sa vad pe unde merg, la un moment dat m-
am simtit Ulysse trecand printre sirene: de la o terasd se auzea o muzica placuta, care mi-a vrajit inima.
Mi-a alungat amaraciunea, m-a facut sa imi dau seama ca trebuie sa fiu fericit ca tin atdt de mult la sotie
si la copil, mi-a dat aripi sd ma ridic din singurdtatea care incerca sa imi naruiasca sufletul.

Ce legatura exista intre libertatea pe care o propun diferite genuri de muzica sau miscari ale tinerilor
si libertatea pe care o propovaduieste Hristos? Nici una. $i totusi de ce imi place melodia Elefteria?
Auzind-o, ma gandesc aproape de fiecare data ca viata mea in Hristos nu trebuie sa fie o viata crispata, o
viata fatarnica, o viatd fortatd. Hristos ne cheama sa fim noi ingine. Ne cheama sa ne luptdm cu pécatele,
cu minciuna, cu rautatea. Ne cheama sa ne luptdm chiar si cu modul de viatd propovaduit de Elefteria.
Numai cd, din pricina crestinilor crispati, a celor care nu poarta crucea cu fruntea sus, ci cu o falsa
pocaintd, aceastd muzicd imi aduce mereu aminte cd legatura mea cu fratii in Hristos trebuie sa fie mai
puternica decat a oamenilor pe care i-am vazut aplaudand la terasa din parc. Ca trebuie sd fie mai
puternicd decat a arabilor cdrora cand ascultd Salam Aleicum le zvacneste sangele in vine. Decat a
tinerilor care se agita la fiecare concert rock sau house.

Nu recomand altora sa asculte nici un fel de muzica care le-ar putea transmite mesaje sau ritmuri
patimase. Dar nici nu cred ca viata duhovniceasca presupune numai ascultarea muzicii psaltice sau a celei
clasice. E adevarat si faptul ca, pe masurd ce oamenii sporesc in viata duhovniceascd, muzica pe care o
ascultd se schimba. Insa procesul e uneori de durata. Totusi, stau si ma intreb uneori daca la batranete un
slagar vechi precum Woman in Love o sa imi placd mai putin. Mi-am dorit s ma casatoresc cu o fata care
sd ma iubeasca din toate puterile, care sd fie woman in love si la adanci batraneti. Chiar daca melodia i-a
incurajat pe multi sd descopere farmecul povestilor de dragoste tip ,,cdsdtorie de probd”, pentru mine
aceasta melodie a insemnat si inseamna altceva.

Dar nu despre muzicd vreau sd iti vorbesc acum, ci despre libertate. Despre cele doud feluri de
libertate.

'O cititoare: Eu as explica si ce inseamna Biserica; eu, cand eram cufundatd in pacat gi ma simteam in largul meu
in pdcat, simteam ca sunt eu insami. Daca-mi pronunta cineva cuvantul ,,Biserica”, mi se fdcea o lehamite...
Confundam Biserica cu babele de la biserici si cu teoriile lor moralizatoare.

2 O cititoare: Melodia este frumoasd, dar nu mi se pare speciald. E clar cd special a fost momentul in care ai
ascultat-o tu prima oara. Altfel, ce sa-ti zic... induce niste ganduri nu prea curate §i are un mesaj pdatimas subtil...
Asa e, nu zic ba. Special a fost intr-adevar momentul in c%re am ascultat-o prima oara.



In Hristos simt cea mai deplina libertate: in Hristos simt ca libertatea nu inseamni singuritate, nu
inseamna ca numai eu vreau, ca numai eu fac, ci inseamna si ca accept sa fiu iubit, ca accept sa ma scald
in dragostea lui Dumnezeu, ca accept sd fiu Infrumusetat launtric de Dumnezeu, cd accept sa deschid
ochii si sd vad viata asa cum este de fapt: ca un dar de la Dumnezeu.

Ma simt oare mai sdrac cu Hristos? Sinu imi e teama sd ma intreb: sunt oare mai sdrac avandu-L pe
Hristos? Nu, ma simt mai bogat, mai fericit, mai Implinit, mai liber...

Nu mi-ar ajunge o carte sd scriu cat am cunoscut pacatul, in cite forme si in cate situatii. Pe
moment, pacatul mi-a dat o oarecare implinire. O oarecare satisfactie si chiar o anumitd liniste: gustarea
din fructul oprit.

Dar Hristos a venit In inima mea si lucrurile s-au schimbat. A venit de multe ori, si L-am gonit
(constient sau nu) de multe ori. Dar El, ca un adevarat indragostit, nu a contenit sa bata la usa inimii mele
inca si inca o data.

Acum, cand 1iti scriu, ma simt ca o mireasd inaintea nuntii, care vorbeste despre frumusetea si
dragostea pe care i-o poartd mirele ei. Stiu, aceasta figura de stil s-a invechit. Numai ca, atunci cand
traiesti o figura de stil, nu iti e teama si o marturisesti. Stiu ca Hristos, pe Care il iubesc si Care ma
iubeste, asa cum 11 iubeste pe toti oamenii, nu ma va parasi.

Daca as avea un shaker special, sd pot pune in el putind /ibertate adevarata, ti-as da sd gusti un
pahar. Cred ca e cel mai puternic drog, desi putini se bat pentru el si mai multi se lupta pentru un pliculet
de marijuana.

E destul de greu sa gustim din aceasta libertate. Pentru ca lumea aceasta ne-a Invatat sa fim iubitori
de sine, ne-a invatat sa cautdm libertatea numai in gustarea fructului oprit. Dar libertatea poate fi cautata
si 1n alta parte.

Cred ca este foarte greu sa descoperi aceasta libertate in Hristos Tn momentul in care te-ai
indragostit de cineva® si cand dragostea nu sta sub acoperamantul dumnezeiesc. Ce simplu este sa cauti
libertatea patimasa si cand de la o imbrétisare se ajunge la un sarut, de la un sarut la o mana pe piept, iar
apoi tricoul cade, cade si fusta. ,,Suna periculos, lasa fusta mai jos” se transforma in ,,«Suna periculosy,
dar trage-mi si fusta jos!” etc. E cel mai simplu mod de aratare a unui sentiment. Si, in acelasi timp, e cel
mai simplu mod de pervertire a unui sentiment®.

»Bun, dar aceastd libertate Tn Hristos nu implicdA monotonie, plictiseald, nu implica distrugerea
iubirii?”

Dimpotriva. Aceastd libertate in Hristos este cea care infrumuseteaza relatia dintre cei doi, o face
proaspatd, senind §i nu mai putin palpitantd. Oricum, despre monotonie spun — din experienta — ca apare
chiar si in cazul in care doi tineri triiesc in pacat. Inainte sa devin crestin, cind practicam Tantra yoga, am
trait cu o fosta prietend momente superbe. La mare, la munte, intr-o multime de locuri frumoase. Dar, in
ceea ce priveste viata sexuald, monotonia 1si spune cuvantul ei. Dupa epuizarea pozitiilor ,,Kamikaze
Kama Sutra”, pe care tinerii dornici de experiente noi le cauta prin toate revistele de specialitate, apare
inevitabil monotonia. Tocmai de asta iubirile la aceastd varstd, sau chiar casatoriile de proba — formele
moderne de concubinaj —, nu tin mult. ($1 ce, in familie nu apare rutina in viata sexuala? Ba da, uneori
este. Numai cd monotonia aceasta nu se goneste prin practicarea perversiunilor, ci prin dragostea pe care
Dumnezeu o picurd in inimile celor doi. Cei care trdiesc fara binecuvantarea nuntii nu pot simti asta.)

Atunci cand iIntre doi tineri apare plictiseala, ei cautd sa rupa relatia care 1i lega, pentru a fi liberi
pentru o noud aventurd. Cand intre soti apare plictiseala, ei se roaga la Dumnezeu sa depaseasca aceasta
ispita. Si, chiar daca lupta e grea, fiecare biruintd inseamnd un plus de dragoste, de profunzime a
sentimentelor.

In momentul in care vezi viata prin prisma credintei, incepi si iti dai seama ca de fapt nu Dumnezeu
este Cel care il impiedicd pe om sa fie liber, ci El nu este dusmanul libertitii noastre. Intelegi ca de fapt
noi suntem dusmanii propriei noastre libertati. Ca El ne-a chemat la libertate, ca El ne-a facut fiinte
capabile si imbritiseze sau si respingi libertatea. In acel moment, marile staruri, marii cantireti care
trambiteaza libertatea sunt vazuti ca niste oameni inlantuiti care fac apologia lanturilor lor. Fanii lor sunt
niste admiratori fanatici ai lanturilor si nu stiu ca de fapt lanturile nu i apara, ci le limiteaza libertatea de
miscare.

3 Un cititor: Si cdnd este usor? Nu stiu, dar stiu ca dragostea este una dintre tintele favorite ale diavolului. El vrea
sd o spurce 1n fel si chip si este foarte greu si te afli intr-un razboi fard voia ta, fard sa iti cunosti nici prietenii si
nici dusmanii si fard sa stii sa te aperi. Pentru ca simpla iubire dintre oameni, lipsitd de ajutorul dumnezeiesc, e
neputincioasa in fata asalturilor diavolesti...

* Un cititor: Si totul se termind cu o dezamagire profunda 3care—,ti imbolnaveste sufletul.



,, Totusi, nu se poate spune ca tinerii crestini duc o viata frumoasa...”

Asta o afirmd numai cei care nu duc o viatd crestind. Trebuie sd recunosc totusi ca unii tineri
crestini cad 1n extrema unei ravne exagerate si neaga orice manifestare specifica varstei la care se afla:
sportul este rau, toatd muzica este rea si toate filmele sunt rele. Mie o astfel de pozitie mi se pare ciudata
(asta nu inseamna ca asa trebuie sa li se para si altora...).

Despre sport, spun ca este chiar necesar tinerilor, pentru a-si consuma energia altfel decat in
discoteci. Viata la oras este foarte diferitd de viata la tard si organismul are nevoie de miscare. Eu am
practicat multe sporturi (inot, polo, patinaj artistic, tenis de camp, baschet) si am cunoscut cat de
binefacator e sportul pentru organism. Dupa o lunga pauza, patinez iarasi role si ma simt foarte bine
mergand pe role in parc impreund cu sotia i copiii.

»91 totusi, cum se Tmpaca rolele cu viata in Hristos?”

Te-as intreba si eu ce au scris Sfintii Parinti despre role, bicicleta, baschet si alte asemenea. Dar as
indrepta discutia pe un fagas gresit. Important este ceea ce au scris Sfintii Parinti despre faptul ca trupul
nu trebuie neglijat. Era ridicol sa scrii despre avantajele sportului intr-o vreme in care tinerii isi ajutau
parintii la toate muncile campului si picau de pe picioare din cauza efortului depus. Dar, in zilele noastre,
cand o multime de tineri isi tocesc fundul pe bancile facultatilor sau la birouri, sportul trebuie privit cu
mai putina crispare’. (Nu vorbesc despre sporturile extreme, care pun in pericol vietile celor care le
practicd; acestia Il santajeazd permanent pe Dumnezeu, despre Care considera ca trebuie si le poarte de
grijd oricat de inconstienti ar fi.)

Dacd nu as fi avut copii, nu ag mai fi mers acum pe role. Dar baiatul meu a mers o vreme la o
gradinitd la care, din cand in cind, copiii erau scosi in parc cu rolele. Si mi s-a parut normal sd iesim si
noi cu el in parc pe role.

Cat priveste filmele, tot azi am primit si un film frumos de desene animate pe care abia astept sa il
revad. Nu cu baiatul meu, o sd il vad si cu el, mai intai vreau sd il vad cu sotia. Nu sunt la masura la care
sa nu mai vad filme®.

Hristos nu le cere tinerilor sd renunte dintr-o datd la toate manifestarile sufletului lor. Le cere sa
renunte doar la pacat. fi pune sa renunte la desfrau, la bautura, la sex, la minciuna, la muzica care 1i
indobitoceste, la filmele care ii vatima. Ii pune sa renunte la tot ce le murdareste sufletul. Dar, cerandu-le
sd traiasca in lume ca si cum nu ar fi din lume, nu le cere sd se transforme 1n niste roboti In care sa nu
incapd decat programele de rugiciune, matanii, pocdintd, slujbe. Hristos 1i calauzeste pe tineri spre
cunoasterea adevaratei iubiri si a adevaratei libertati. Cei care, din ravna exagerata, renunta de exemplu la
sport — desi organismul lor are nevoie de miscare — risca sa devind formalisti. (Nu zic ca nu fac bine cei
care reusesc sa isi consume energia fizicd pe care o au prin matanii si Inchinaciuni. Eu 1nsa, desi faiceam si
peste cinci sute de matanii pe zi in facultate — In perioadele cdnd aveam canonul respectiv —, simteam
nevoia si de sport; asa cd mai jucam cate un baschet. Am cunoscut insa si pe unii care negau sportul, dar
nici matanii nu aveau stare sa faca. Oricum, cei care fac mataniile sau inchinaciunile ca pe un sport risca
sd transforme rugaciunea intr-o forma de culturism.)

,»luesti un om liber?”, m-ai putea intreba.

Sunt un om care merge pe calea dobandirii libertatii. Calea e grea, cu popasuri, dar sigurd. Sper sa
nu ma consideri prea batran pentru a avea dreptul de a-ti vorbi despre libertate. De ce sa nu recunosc,

> Un cititor: Dar eu am vazut undeva ca sportul era inclus intr-o lista de pdcate opritoare de la impdrtasanie,
pentru ca ar avea la origine iubirea de sine.... Daca sportul ar fi un pacat opritor de la impartasanie, atunci
duhovnicii ar trebui sa recomande tuturor elevilor care vor sa se impartaseascd sa nu mearga la ora de sport. Or, nici
un duhovnic nu face asta. Deci, includerea sportului pe o lista de pacate e discutabila... inseamni cd avva Porfirie
Bairaktaris, cand mergea pe bicicleta medicinald, trebuia oprit de la Tmpartasanie... Da, daca faci sport din iubire
de sine, este pacat. Dar daca faci ca sa fii sanatos, nu e rau. E ciudat ca cineva sd se tot roage pentru sanatate,
ferindu-se sa foloseasca o bicicleta medicinala sau alte exercitii de gimnastica (nu includ aici exercitiile yoga, care
au implicatii negative in plan spiritual). Pentru ca tot veni vorba de indreptare de spovedanie, cunosc crestini care
fac alergie la astfel de texte tocmai pentru cé unele contin si inexactitati - gen ,,am baut cafea”, bautul cafelei, fara
sd faci exces, evident, nefiind insd pacat; in multe manastiri si schituri athonite se bea cafea. Eu vreau sa spun insa
ca aceste Indreptare de spovedanie, chiar cu toate defectele pe care le au, sunt de mare folos. Unii fac alergie la ele
pentru simplul motiv cd pot regisi acolo anumite fapte pe care le fac ei insisi, §i pe care se rusineaza sa le
spovedeasca. Faptul cd si duhovnicii sunt raspunzatori Intr-o anumitd masurd pentru cd nu ne pun mai multe
intrebari la spovedanie nu ne absolva de responsabilitate. ..

% Am citit §i eu studiile despre influenta nocivd pe care o are asupra sufletului statul in fata televizorului, ca si
despre dependenta pe care o pot provoca filmele sau emisiunile de succes. Si eu cred ca prin televizor diavolul
loveste puternic in crestini. Dar cred insa ca sunt si emisilini si filme care ne pot fi de folos...



faptul ca am 30 de ani ma face sd imi impun o anumita maturizare. Dar, si asta vei vedea si tu peste ani de
zile, daca inima 1iti e plind de iubire, nu ai cum sd te simti decét tandr. Parcd as scrie cu melancolia unui
pensionar care gi-a vazut nepoteii, dar nu e aga. Sunt convins cd nu sunt singurul om care se trezeste
dimineata si se simte pregatit s mearga la facultate pentru un curs sau pentru un examen. Acesta e de fapt
unul dintre motivele pentru care 1i multumesc deseori sotiei mele: ca nu ma lasa sa ruginesc, ca pot sd ma
simt aproape student. Nu ma simt asa cand se ndpusteste asupra mea vreo ispitd sau cand trec prin cine
stie ce necaz, ci In restul timpului, cand apele sunt linistite.

Ar mai fi de spus ca, de cele mai multe ori, viata crestind 1i se propune ca alternativa doar tinerilor
care se complac intr-o viata de desfrau - cu droguri sau cu muzicd satanica. Nu toti tinerii se drogheaza,
nu toti ascultd muzica satanicd. Cred ca viata crestind ar trebui prezentatd drept alternativa si celorlalti
tineri care — desi nu se drogheaza si nu sunt nici satanisti — cred ca viata nu are alt rost decat trairea unor
experiente — intelectuale, psihice, sau fizice — cat mai intense.

Libertatea in Hristos este o comoara care straluceste in launtrul privitorului. Straluceste ca o faclie
in suflet si il umple de méangéiere. Mi-as dori sd vind vremea sa iti pot vorbi mai mult despre aceasta
comoard launtricd. Deocamdata doar ti-am spus ca exista, ca poate fi gasita.

Si poate ca tu, asemeni oricarui cautator de comori, te vei duce sa scormonesti pamantul pentru a o
gasi. Nu stii cum e, nu stii cat de valoroasa e, dar stii ca exista. $i mai stii ca sufletul tau, apasat din atatea
parti, are nevoie de o asemenea comoara. ..



Miss Parohia

Am primit o scrisoare foarte scurta: ,, De ce ati spus in conferinta de saptamana trecutd ca pacatul
ne urdteste? Dumneavoastra credeti ca putem sti cdt de sfant este cineva numai dupd fata lui? Sunt atdtia
oameni care trdiesc in pacate — §i mai ales sexuale — care sunt mult mai frumosi, nu observati asta? Hai
sa punem la un concurs de miss fetele din biserica si fetele din discoteca. Cine ar fi mai frumoase?”

Réspuns: Am spus ca pacatul ne urateste pentru cd asa este. Ar fi trebuit poate sd aduc atunci mai
multe argumente. La fiecare conferintd ma apasa faptul ca trebuie, pe de o parte, sa raspund la cat mai
multe dintre intrebari, daca se poate chiar la toate, deci trebuie sa fiu cat mai concis, iar pe de alta parte,
pentru ca multe din intrebarile care mi se pun sunt atat de interesante incat cred cd s-ar putea face
conferinte care si porneasci de la fiecare dintre acestea. Imi cer scuze deci pentru faptul ¢i nu sunt mai
amplu in explicatii’.

Nu putem nega legatura dintre suflet si trup. Ortodoxia nu neglijeaza trupul, ca ereticii gnostici, care
considerau trupul o inchisoare, dupa invatatura lui Platon. Este normal ca starea de boala sa se reflecte pe
chipurile noastre, sau starea de manie sau de suparare, pe trupurile noastre. Existd o sumedenie de
imbolnaviri a caror cauza principald este deprimarea psihica.

Ca sa nu aduc foarte multe argumente, iti pun inainte o intdmplare zguduitoare:

,In partile Teftoniei era un ostas care, sculandu-se intr-o noapte din pat, de langa femeia sa, s-a dus
de a preacurvit cu alta. Dupa aceea, intorcandu-se la casa lui, daca l-a vazut femeia sa, striga de frica si
tremura. Strangandu-se slugile la glasul stapanei lor, cum l-au vazut s-au ingdlbenit de frica si au fugit toti
din casa aceea, strigand tare, fiindcd li se ardta fata preacurvarului ca a unui drac. Acestea vdzand acela, a
priceput ca pentru farddelegea lui i s-a schimbat fata in urata si infricosata. Deci a stins lumanarile si s-a
ascuns panad ce s-a facut ziud. $i dimineata a iesit, mergind sa afle vreun duhovnic ca sa se marturiseasca.
Iar pe drum boii si alte dobitoace intalnite fugeau de el ca de un fulger; si se cutremurau nu numai
dobitoacele, ci si oamenii. Cand a ajuns la o biserica si l-a vazut un duhovnic, acela a inchis usa,
blestemandu-1, socotind ca este o aratare draceasca. lar ostasul se ruga de afara, cu lacrimi, zicand ca nu
este diavol, ci pentru pacatul sdu s-a facut atat de infricosat si urat. Atunci, marturisindu-se si luand de la
duhovnic canon dupa cum se cidea, s-a intors fata lui la starea de mai inainte. In urma si-a indreptat
sufletul sdu prin pocainta”®.

»Bine, m-ai putea intreba, acestui barbat fata i s-a uratit, dar sunt milioane de barbati adulteri pe
care desfraul nu 1i urateste deloc...”

Dumnezeu vrea in orice chip intoarcerea noastra... Barbatul acela s-a pocait pentru pacatul sau.
Daca un altul ar fi trecut prin aceeasi incercare, poate s-ar fi sinucis vazand ca si preotul se speriase
vazandu-l... Daca toti oamenii ar deveni hidosi imediat dupa ce ar pacatui, atunci s-ar feri sa pacatuiasca
de groaza cd imediat infatisarea lor i-ar da in vileag. Dumnezeu le-ar sufoca deci libertatea, i-ar obliga
oarecum sa facd binele. Dar Dumnezeu vrea si fim virtuosi pentru a dobandi Imparitia, nu pentru alte
motive indoielnice... (El ar putea face ca fata fiecarui desfranat sa devina neagra, sau vanata..., si totusi
nu o face.)

Pacatul ne urateste, ne murdareste sufletul. Si de fiecare data ne urateste si trupul, chiar daca nu ne
dam seama.

,,Cum vine asta?”

Simplu: poate ai vazut si tu filme in care se comit crime (dacd nu ai vazut, nu ai pierdut nimic,
dimpotrivd). Cum aratd fata criminalului atunci cand se luptd cu victima sa? Durd, rece, chiar
inspdimantatoare...

,,Da, dar cel care desfraneaza nu arata hidos, ca un criminal sau ca un violator...”

Orice pacatos, dacad nu ar pacatui, ar fi si mai frumos. Pentru ca frumusetea sufleteasca i s-ar
rasfrange pe chip. Asta o vezi cel mai bine privind oamenii care intrd la spovedanie. E adevarat ca pentru

7 Pe aceasta cale, imi cer iertare tuturor celor care au considerat cd nu am zabovit mai mult la raspunsurile pe care
le-am dat intrebarilor puse in conferinte.
8 Mdntuirea pdcatosilor, Editura Bunavestire, Bacau, p. 9%.



unii spovedania e o formalitate, care nu ii schimba. Asta pentru ca vin sd se spovedeasca fara sa vrea sa
renunte la pacat, sau fara sa fie constienti de pacatele lor. Dar pe toti cei care se spovedesc cu zdrobire de
inima spovedania ii face mai frumosi.

Cei mai frumosi batrani pe care i-am cunoscut au fost ori monahi, ori crestini cu viata sfanta. Pentru
ca frumusetea nu i-a parasit, frumusetea lor nu se ofileste. Cine merge la parintele Justin Parvu, la
parintele Arsenie Papacioc sau la parintele Iulian Prodromitul poate vedea cum te infrumuseteaza
credinta.

Iar modul 1n care te urateste pacatul il poti vedea cel mai simplu privind fotografiile unui om care
de la o anumita vérstd a inceput si bea fira masura. Incet-incet, infitisarea lui se deformeazi. Acelasi
lucru se intdmpla si cu desfranatii, chiar daca ritmul schimbarilor este de cele mai multe ori mai lent.

,»,Dar pe unii tineri inceperea vietii sexuale 1i face mai frumosi, 1i scapa de obsesii etc...”

Da, asa e. Ii face sa simti cd au intrat intr-un univers minunat, cel al dragostei trupesti. Nu vor trece
insd multe luni sau multi ani §i pacatul ii va murdari la loc. Pe cand, dacd ar fi mers pe calea infranarii, ar
fi invatat sa scape de obsesii, s1 Dumnezeu, Care ar fi venit in inimile lor, i-ar fi facut mult mai frumosi,
daruindu-le frumusetea care nu se scurge o datd cu viata...

Deci, ca sa nu spun prea multe, orice pacat te urateste sufleteste. lar trupeste, cel putin in masura in
care iti rapeste seninatatea si frumusetea pe care ai fi avut-o daca nu pacatuiai.

Asta nu inseamnd ca putem judeca un om doar dupa infatisarea lui. (Am vazut la televizor o
lesbiand frumoasa. Imaginea ei m-a socat. Cred insad ca daca ar fi dus o viatd crestina ar fi fost si mai
frumoasa...) Daca am pune 1nsa la un concurs de Miss fetele din biserica si cele din discoteca, ar castiga
poate cele din discotecd. Dar nu pentru ca discoteca le-a facut mai frumoase, ci pentru cd frumusetea pe
care le-a daruit-o Dumnezeu nu a fost inca acoperita de zgura pacatului. Vor avea insa parte de osanda ca
nu s-au folosit cum trebuie de frumusetea lor. Oricum, au existat sfinte mai frumoase decat toate femeile
din vremea lor — si Sfanta Ecaterina e un bun exemplu in acest sens. Exista insa Ecaterine si in zilele
noastre, pe care daca le-ar descoperi revistele mondene le-ar pune pe prima pagind. Numai cd aceste
Ecaterine nu ies la suprafatd, din smerenie...

Sa te ajute bunul Dumnezeu sa ai parte de frumusetea cea adevarata si chipul tdu sa poarte pecetea
frumusetii adevarate.

Iti doresc toate cele bune,

Danion
*

O completare despre concursurile de Miss, adevarate fabrici producatoare de etaloane de frumusete.
Adresandu-se unei mame, Sfantul Nicolae Velimirovici scria niste cuvinte extrem de actuale. ,,Imi aduceti
la cunostintd, cu prosteascd bucurie, cd fiica dumneavoastrd a fost aleasa Miss. Ca si cum ati astepta sa va
si felicit. Mie Tmi e rusine §i s scriu despre acest lucru, iar in loc de felicitari va fac cunoscuta profunda
mea compatimire.

Nu stiu de ce mai spuneti in scrisoare: «Pentru fiica mea, ca fata educatd, lucrul acesta este foarte
magulitor». Cici, ce se poate spune despre educati si needucati in zilele noastre? Intre numeroasele crize
contemporane, criza educatiei este una dintre cele mai importante. Cine stie care poate fi numitd cu mai
mult temei educati: o dama de la oras sau o ciobanita sfioasd de la munte! In aceasta privinti nu se va
ajunge la o intelegere pana ce nu ne vom intoarce la conceptia despre educatie a poporului: educat (in
sarba obrazovan — n.t.) este cine are obraz. lar cine nu are obraz nu este educat, oriunde ar locui, orice
pozitie ar ocupa si orice gramada de cunostinte ar avea in cap. (...)

Concursurile moderne de Miss sunt un obicei al vechilor popoare latine. In fapt, este doar un comert
abil disimulat cu prostituate. Ati urmarit soarta multelor Miss din Europa? Ce trist! Casnicii stranii, copii
din flori — sdrmanii copii! —, procese senzationale intre soti, sinucideri”™.

Da, acestea sunt roadele batjocoririi frumusetii lasate de Dumnezeu. Acestor femei care s-au
bucurat pentru o clipd, o zi sau un an ca au fost Miss, dupa trecerea anilor au regretat enorm ca nu au avut
vieti mai frumoase. Dar pentru asta nu e de vina Dumnezeu. ..

’ Sfantul Nicolae Velimirovici, Raspunsuri la intrebdri al% lumii de azi, Editura Sophia, 2002, pp. 226-227.



Nu pot sa nu judec...

Intrebare de la un cititor: M-am lisat de pacatele sexuale de cand am terminat facultatea, de 3 ani,
insa de atunci m-a apucat judecata. Cand ii aud pe prietenii mei cum comenteaza articolele din reviste
trendy, despre cum sa fii amantul perfect sau despre orgasmul total, imi vine sa fac scandal. Dar ma
stapdnesc, ca sa nu fiu penibil. Dar nu pot sa nu judec, mai ales cand se lauda cu perversiunile pe care le
fac. Oare nu era mai bine sa pdcatuiesc, decdt sa fiu atdt de fatarnic?

Nu, nu e mai bine sa pacatuiesti, e mai bine insa sa nu judeci. Hristos a spus doar Nu judecati, ca sa
nu fiti judecati (Matei 7, 1) nu a zis ,,dar mai bine sd pacatuiti decat sa judecati...”

Parintele Paisie Aghioritul'’, un sfant al vremurilor noastre, povestea o intdmplare din care orice
crestin are de Invatat:

,»Am Intrebat odata despre o fosta colega de scoald a mea si am aflat ca apucase pe un drum gresit.
Atunci am Inceput sd ma rog ca sa o lumineze Dumnezeu sa vina sa-i vorbesc. Adunasem multe citate
despre pocdinta. Odata aceea a venit impreund cu alte doud-trei femei. Apoi venea adesea cu fiul ei,
aducand lumanari si untdelemn. Intr-o zi cineva mi-a spus: «Pirinte, aceasta se fatarniceste. Intr-un fel se
aratd aici si altfel jos, unde desfraneaza cu politistii».

Urmatoarea data cand aceea a venit la manastire, am certat-o cu asprime, iar ea a plecat plangand.
Peste putin timp mi-am simtit tot trupul arzand de o puternica pofta trupeascd. Am mers §i m-am rugat,
dar nimic. Eram nedumerit de ce mi se intdmpla aceastd ispitd. M-am rugat din nou, dar fara nici un
rezultat. Atunci am luat securea, mi-am pus piciorul sting pe un lemn, am sprijinit tdisul securii de gamba
si cu un ciocan am Inceput sd lovesc in secure. Am tdiat astfel sapte bucatele de carne. Nadajduiam ca
prin aceasta durere sd se imputineze infierbantarea trupeasca, dar nimic. Mi s-a umplut gheata de sange,
dar razboiul nu a cedat. Atunci m-am ridicat si, 1asdnd manastirea deschisa, m-am indreptat spre padure.
«Mai bine sa ma manance ursii», mi-am spus.

Mergand spre padure, am cazut istovit pe marginea cararii. Ma tot gindeam de ce mi-a venit aceasta
ispita si Incercam sd gasesc o explicatie, sa-i aflu pricina. Atunci mi-a venit deodatd in minte femeia pe
care o certasem... M-am pocait pentru cad am mustrat-o asa de aspru, am cerut iertare de la Dumnezeu si
indatd m-am simtit ca si cum as fi iesit dintr-o baie ricoroasa. Infierbantarea trupeasca imi disparuse cu
totuly.

Apoi Staretul a adaugat: «Atunci cand simtim poftd trupeasca, nu este de vina totdeauna trupul. Ci
se poate ca razboiul trupesc sa provina si din gandurile de judecata si mandrie. Mai Intéi trebuie sa gasim
pricina ispitei i apoi sd actiondm in modul potrivit. Nu sa incepem indata posturile, privegherile etc.»”"".

Inainte de a vorbi despre judecarea aproapelui, o si fac citeva paranteze: cand a aflat ca fosta sa
colegd a luat-o pe calea pierzarii, parintele a inceput sd se roage pentru ea. Asa trebuie sa facem si noi
atunci cand aflam ca prietenii, colegii, rudele sau alti cunoscuti de-ai nostri au luat-o pe cai gresite. Ba
chiar, auzind cd alti oameni au fost biruiti de pacat, putem sd ne rugam si pentru aceia. (Cand presedintele
Clinton a avut celebra aventura cu Monica in Biroul Oval, si unii crestini s-au apucat sa il cleveteasca. Nu
stiu Tnsa cati s-au rugat pentru ca el sa paraseasca pacatul si sd vina la lumina lui Hristos, cunoscandu-L in
Biserica Sa, Biserica Ortodoxa'?. Nu trebuie sa stim acum toatd seara si ne rugam pentru actori, oameni
politici, sportivi, fotomodele, dar atunci cand am judecat pe cineva putem sa alungam gandul de judecata
prin rugaciune pentru cel cazut.)

' Multi cititori au aflat de Cuviosul athonit din cartea lui Dionysios Farasiotis Marii initiati ai Indiei §i parintele
Puaisie, aparuta la Editura Egumenita Tn 2005. Toti cei care se simt fascinati de spiritualitatea indiana, de yoga sau
de credinta in reincarnare se pot regdsi in framantarile tAnarului Dionysios. Dar pot gasi si lumina la care a ajuns
acesta cand, dupa ce i-a cunoscut ,,la ei acasa” pe marii guru, si-a dat seama ca adevarul e numai Hristos, Cel pe
care L-a propovaduit prin viata, prin virtutile si prin minunile sale Avva Paisie. Tineti minte aceastd carte si
recomandati-o tuturor celor care au nevoie de ea...

" Jeromonahul Isaac, Viata Cuviosului Paisie Aghioritul, Editura Evanghelismos, 2005, pp. 123-125. Editura
aceasta a tiparit si seria de sfaturi duhovnicesti si epistolele Cuviosului Paisie, carti de mare folos duhovnicesc.

12 Un cititor: Clinton nefiind ortodox, e foarte micd probagilitatea ca el sa vina in Biserica Ortodoxa.



Cat priveste faptul ca parintele a mustrat-o pe pacatoasd pand ce femeia a plecat plangand, nu
trebuie s Insemne pentru tine ca preotii ar trebui sa treaca cu vederea pacatele crestinilor. Nu, ei trebuie
sd 11 mustre pentru pacatele lor, dar nu pentru a-i face sa se indeparteze de Biserica, ci pentru a-i chema la
pocdinta. Si nu trebuie sd se scarbeasca de caderile lor, ci, ca niste doctori iscusiti, trebuie sa le dea cu
dragoste leacul cuvenit. Da, sfintii i-au mustrat pe pacatosi pentru pacatele lor, tot asa cum proorocii
Vechiului Testament mustrau poporul ales. Dar sfintii nu i-au mustrat scarbindu-se de pacatosi, ci i-au
mustrat dorindu-si intoarcerea acestora.

Cat priveste faptul ca parintele si-a taiat bucatele de carne din picior, putem oare considera ca
aceasta e o solutie pentru scdparea de ispitd? Scrie oare In Sfanta Scripturd sau la Sfintii Parinti: ,,cand
omul e ispitit de curvie, sa 1si taie trupul”? Nu, nu scrie asa. A existat o grupare, a flagelantilor, care se tot
bateau crezand ca asa vor scapa de ispitele trupesti. Dar calea ortodoxa nu e calea uciderii trupului, ci a
uciderii patimilor. De altfel, vedem ca tratamentul pe care si I-a aplicat parintele nu i-a usurat ispita. (E
insa de apreciat ravna sa pentru a rezista ispitei - prefera sd moara mancat de ursi decat sa isi satisfaca
pofta desfraului...).

Trebuie sd tinem minte sfatul parintelui Paisie: ,,Atunci cand simtim pofta trupeasca, nu este de vina
totdeauna trupul. Ci se poate ca razboiul trupesc sa provina si din gandurile de judecatd si mandrie. Mai
intai trebuie sa gdsim pricina ispitei i apoi sa actionam in modul potrivit. Nu sd incepem indata posturile,
privegherile etc...”.

Oricum, de cele mai multe ori, din pricina nepriceperii noastre duhovnicesti nu suntem in stare sa ne
dam seama care este pricina ispitei si ne dam explicatii gresite. Dar duhovnicii nostri (si uneori chiar si
unii frati mai sporiti in credintd) ne pot pune degetul pe rana...

Vroiam sa iti scriu despre judecarea aproapelui, dar pand la urma cred ca ar fi de ajuns sa stai §i sa
cugeti singur. Vrei sa ai parte de ispite mari, cum a avut parintele Paisie? Atunci stai si judeca-ti
aproapele. Dar sansele de a birui ispitele care vor veni asupra ta vor fi foarte mici... Eu insa indraznesc sa
te sfatuiesc sa lasi judecata. Caci am cules si eu fructele amare ale judecarii aproapelui. $i inca le mai
culeg. Sinu sunt deloc bune la gust...



Dragoste la... primul e-mail

,Am o relatie de un an si jumatate cu un barbat, dar doar pe Internet, si am mai vorbit de cateva
ori la telefon. Tinem foarte mult unul la altul, iar acum cdteva luni chiar ne-am spus «te iubescy» §i am
facut sex la telefon. Nu ne-am vazut insa niciodata si el ma tot invita la el, in Germania. Tocmai am
divortat de sotul meu care bea foarte mult si am hotardt sd plec la prietenul meu la Berlin. In relatia pe
care o avem acum suntem foarte intimi, dar acolo mi-e teama ca nu voi sti cum sa ma port. Cand credeti
cd ar fi bine sa facem dragoste cu adevarat? (Daniela M., 31 de ani, Bucuresti)

R: Sincer, instinctul imi spune sa te sfatuiesc sa fii mai precauta. Nu ar fi rau sa aduci relatia in
spatiul si timpul real si mai ales in spatiul si timpul tau. De ce nu il inviti mai intdi intr-o vacanta in
Romdnia, si astfel il vei cunoaste si personal, vei putea vedea exact daca este chiar cum te-ai asteptat sau
ai fost o victima a relatiilor din cyberspatiu. O relatie virtuala poate fi chiar perfecta, dar nu este reala
decat atunci cdnd simti, auzi, mirosi, atingi etc. Pe de alta parte, trebuie sa fii sigura cda nu esti
influentata de casnicia dezastruoasa cu sotul tau. Poate ca aceasta relatie pe Net ti se pare comoda,
misterioasd, chiar o metodd de apdrare (teama de a nu fi dezamdgiti de un barbat real). In sfirsit, te las
pe tine sa te gdndesti la toate astea §i sper sa iei cea mai buna decizie. (Bianca) "

Am reprodus scrisoarea de mai sus §i rdspunsul primit la rubrica Curier sentimental tocmai pentru
cd dacd as fi inceput cu niste randuri in care mi-as fi manifestat retinerea fata de relatiile facute prin
internet as fi fost poate considerat depasit de realizarile tehnicii. Iata insa ca si Bianca — o persoana care
dupa cum raspunde la scrisori nu pare sa aiba treaba cu Biserica — recomanda prudenta in astfel de relatii.

E la moda indragosteala dupa cateva schimburi de e-mail-uri. Trimiti cateva poze si, gata, l-ai
convins ci esti frumoasa pe care o astepta. Iti trimite cAteva poze si, gata, crezi ca e chiar Fat Frumos.

Nu cred cd vei avea norocul ca de fapt Fat Frumos sa fie mai frumos decat in poza pe care ti-a
trimis-o. Asta se intimpla numai in filme. Si nu cred nici ca e de ajuns sa vezi o poza si sa citesti cateva
randuri pentru a-ti darui inima... Terminand de scris ultima fraza, mi-am dat seama ca nu e obiectiva. Stiu
si eu ca daca cineva scrie o scrisoare sensibila te poate cuceri imediat... Numai ca multe dintre persoanele
care se indragostesc prin internet se lasd seduse de scrisori banale, de declaratii de dragoste copiate din
telenovele stupide.

Dar fatd de aceasta cunoastere superficiald a celuilalt tin s imi manifest rezervele. Da, daca ar scrie
intr-un mod aparte, daca intr-adevar ar gandi altfel decat tipii pe care i ai langa tine si dupa care nu te dai
in vant, nimic de zis.

Ai 1nsa grija ca e usor sa iubesti de la distanta... Dupa ce 1l vei cunoaste mai bine, s-ar putea si te
dezamageasca. $1 totusi, datorita sdptamanilor petrecute ,,langd” el, mai exact in fata calculatorului (sau a
hartiei de scris), vei fi mai dispusa sa renunti la exigentele tale.

Intalnindu-1, iti vei imagina poate ci anumite faze romantice — ca si nu zic erotice — v vor ajuta si
va depasiti timiditatea. Veti fi tentati sa depasiti bariera provocata de faptul ca celdlalt este altfel decat v-
ati asteptat. Numai ca asa nu veti rezolva nimic...

Am vorbit cu mai multi tineri care au apelat la internet pentru a-si cunoaste jumadtatile. Cei mai
multi au facut-o din plictiseald, sau din tristetea cd nu sunt bagati in seama. $i (cu o singurd exceptie) au
avut parte numai de dezamagiri.

,»1 totusi, cum sd imi gasesc perechea?”

Despre asta am scris mult, am scris o carte intreagd, Cartea nuntii**. Nu pot sa iti rezum totul intr-o
fraza. Sunt convins insa ca gasirea perechii depinde foarte mult de modul in care o cauti. Un singur sfat iti
dau, un sfat pe care I-am urmat la rdndul meu: cu cat te rogi mai mult pentru asta — dorindu-ti o familie
care sa creasca sub acoperamantul lui Dumnezeu —, cu atadt mai mari vor fi sansele de a o avea. Oricum,
nu cred cd e de ajuns numai rugdciunea, cred ca trebuie o pregatire serioasd: suntem poate mandri, si in
familie e nevoie de multa rabdare; suntem poate lenesi, si In familie e nevoie de putere de munci;

% Evenimentul Zilei - Magazin, nr. 21 / 5 iulie 2005, p. 12.
4 Editura Nemira, 2003 / Editura Egumenita, 2004 (in cuf% de reeditare la Editura Lucman).



suntem... Of, dar lista e lunga. Esential e ca dragostea iti va da puterea sa faci si lucrurile de care nu aveai
stare mai Inainte...

Tine minte: cu cat iti pierzi mai multe ore pe internet, dind anunturi ca esti disponibila, cu atat
sansele de a avea o familie fericita se micsoreaza. Cresc in schimb sansele de a avea parte de
dezamagiri...
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Aproape de sinucidere

Intrebare: ,, Prietenul meu m-a pdrdsit pentru o altd iubitd, degi i-am facut toate poftele. Si eram
fecioara cdnd m-a cunoscut. Am incercat sa ma sinucid de doua ori, dar nu am reugit. Simtfeam ca asa ma
voi razbuna pe el. Ma gdandesc iar la sinucidere, ca viata mea nu are sens fara el, dar am auzit ca toti
sinucigagii merg in iad. Asa e?”

Inainte de a-ti raspunde fac o parantezi: cu vreme in urma am primit un telefon de la un tanir pe
care nu il cunosteam si care dupad lungi eforturi a reusit sa faca rost de numarul meu. M-a sunat intr-o
seard, i am avut cu el cea mai trista discutie din viata mea. Mi-a spus.

»Am o boala foarte grava, pe care am suportat-o ani de zile. Acum nu mai suport. Va rog spuneti-mi
ce rugaciune sa zic ca sa mad ia Dumnezeu, ca dacd nu ma ia El ma sinucid. Sunt hotarat sa ma sinucid. Nu
vreau sd va fie mila de mine, dar nu stiti cat am rabdat anii astia. Gata, sacul rabdarii mele a ajuns la fund.
Imi spuneti ce rugaciune si fac sau ma sinucid?”

Desi am stat mai mult de vorba cu el, nu am reusit sa il fac sd inteleagd ca nu el este stapanul vietii
sale, ci Dumnezeu. Credea in Dumnezeu, dar era decis sa se sinucida, si poate intre timp a si facut-o'.
Pentru ca rugaciunea nu este un act de vrajitorie, sa te rogi si s mori imediat. Rugaciunea inseamna in
primul rand primirea voii lui Dumnezeu, e cererea de a primi tirie sa faci voia dumnezeiasca, oricate
ispite ar aparea in fata ta. Discutia cu acel tanar m-a socat foarte tare. Si imi doream sa reugesc cat de
putin sa il conving pe tanar sa renunte la hotararea sa. Sunt momente in care viata unor oameni depinde
de un singur cuvant bun... Totusi, mi-am dat seama ca sansele ca acest cuvant bun sa fie primit sunt foarte
mici — $i asta pentru ca mintea celui care vrea sa se sinucida nu mai e limpede, ci e intunecata de diavol. E
bine deci ca oamenii sa inteleaga din timp gravitatea sinuciderii, i sa nu mai aiba initiative sinucigase.
Sinucigasii merg in iad nu pentru cd Dumnezeu e rau si vrea sa ii trimitd acolo, ci pentru ca ei insisi au
preferat voia lor si nu voia lui Dumnezeu. Si, pentru ca mintile lor s-au supus inselarii diavolesti — pentru
ca altfel nu s-ar fi sinucis —, se duc in iad...

Ar fi fost bine ca randurile care urmeaza sa le fi citit cu vreme in urma, in liniste. Poate ca daca ai fi
inteles din timp ce este sinuciderea nu ai mai fi avut astfel de tentative. Oricum, mila lui Dumnezeu te-a
tinut, nu intdmplarea. De obicei, cei care rateaza o tentativd de sinucidere sunt si mai disperati, si mai
nervosi, si mai inchisi in sine. Dar sunt cativa care isi dau seama cd Dumnezeu a fost cel care le-a purtat
de grija, chiar daca ei vroiau sa isi ia viata. (Bine, unii s-au gandit cd, dacd Dumnezeu vrea ca ei sa
ramana in viatd, incercarea lor va esua. Dar incercarea a reusit, tocmai pentru ca prin pariul pe care l-au
facut au cerut ajutorul diavolului, si nu al lui Dumnezeu).

Cand te gandesti la sinucidere, gindeste-te ca durerile si suferintele din lumea asta sunt de mii de
ori mai mici decat cele de dincolo. $i sinucigasii merg in iad; nu li se face slujba de inmormantare, pentru
ca ei s-au lepadat de Dumnezeu prin fapta lor, si au murit ca niste necredinciosi.

Sinuciderea Inseamna durere, durere, durere. O durere mult mai groaznica decat iti poti Inchipui. Nu
poti sa te sinucizi ca sa scapi de durere... Daca ai sti ce chinuri 1i asteaptd 1n iad pe sinucigasi, nu ai mai
vrea sd te sinucizi.

Sa stii ca nu sunt moralist. Nu vreau sd fac pe desteptul cu tine, mai ales cd dupa ce m-am apropiat
de Biserica am avut si eu ganduri de sinucidere. Asa ca stiu cum e presiunea care nu te lasa sa dormi... S-
ar putea s razi, pe mine cel mai tare ma apasa rautatea celor din jurul meu, lipsa de dragoste. Simteam, la
propriu, cd ma sufoc intr-o lume in care fiecare 1si vede numai de problemele lui, de viata lui, si cd nimeni
nu are chef sa se uite 1n jur, in afara pacatosilor care isi cauta parteneri de destrabalare.

Da, ma durea foarte tare chiar si lipsa de dragoste a unora dintre crestinii care mergeau deseori la
bisericd, isi faceau canonul de rugaciune in fiecare zi, se spovedeau si se impartaseau des, dar totul era
formal. Imi era groaza, pur si simplu groaza, ci pot deveni si eu un astfel de om cu inima rece. ..

Cand gandurile rele nu imi dadeau pace, ma rugam cu disperare: ,,Doamne, izbaveste-ma de gandul
sinuciderii, cd nu mai rezist...” $i gandurile se Inteteau, si iar ma rugam, §i iar se Inteteau, i iar ma

5 Tanarul m-a sunat iarasi, in timp ce ficeam corectura acestui text. Desi ispita nu l-a parasit, nici nu l-a biruit. Ma
rog ca Dumnezeu sa 1i dea puterea sa reziste pana la capélt.2



rugam, si tot asa pana ma lasau in pace, si mintea mea se linistea. Cel mai mare sprijin l-am primit, i in
aceastd privinta, de la preotul duhovnic. Imi era rusine si ii spovedesc astfel de ganduri, mai rusine chiar
decat de gandurile de desfrau. Dar stiam ca, daca nu le spovedesc, se pot transforma in fapte...

Tu vrei sa te sinucizi ca te-a parasit prietenul... Si ce rezolvi daca te sinucizi? Vrei sa te razbuni...
Dar asa te razbuni tot pe tine, nu pe el. El se va bucura ca a scapat de o prietend nebuna, si se va distra in
continuare cu noua iubita'’. Razbunarea, oricare ar fi ea, nu ajuta la nimic...

Mai bine gandeste-te cum poti depasi acest impas...

Poate nu vezi nici o solutie, poate ti se pare ca totul in fata ta e negru... Nu deznaddjdui. Roaga-te
ca Dumnezeu sa te ajute sa te ridici din groapa intristarii. Existd o sansa si pentru tine, chiar daca acum nu
o vezi. Dar rabda, si, pentru rugaciunile tale, Dumnezeu te va ajuta sa o vezi.

Oricum, sa stii $i cd multi oameni disperati, deznadajduiti, intr-un moment de luciditate si-au dat
seama cd solutia cea buna era foarte aproape de ei, numai cd nu o vazusera pana atunci, fiind prea
framantati sau nervosi...

Da, ai fost fecioard si nu mai esti, ai avut un iubit §i nu il mai ai. S-a terminat viata? Nu. Ai
imbatranit, ai facut reumatism, ti-au cdzut toti dintii, ti-a albit parul si nu o sd iti poti gasi alt prieten?
Bineinteles ca poti. Viata merge inainte. Nu dispera. Cere ajutorul lui Dumnezeu, spovedeste-te si incepe
o0 viata noua.

Trebuie sa intelegi ca viata fara Dumnezeu e o viata trista, un fel de sinucidere lenta a tot ce e
frumos in tine. Cu fostul tau prieten ai avut parte de o viatd de placere, o viata de pacat, care s-a terminat
urat. Sfarsitul pacatului e durerea, nu uita asta. Sfarsitul a fost pur si simplu efectul firesc pentru care
cauza era pacatul vostru. Nu te uita ca alte prietene ale tale traiesc ani de zile Tn pacat, si nu li se Intampla
nimic. Daca nu se pocdiesc, mai devreme sau mai tarziu, pacatul lor va naste suferintd. O suferintd pe
masura. ..

Deci, ai curajul si mergi inainte. Dumnezeu te va ajuta. Viata e frumoasa. ,,La vita e bella”, cum
zice si titlul unuia din filmele mele preferate (cel facut de Roberto Benigni, poate 1-ai vazut si tu).

Da, viata e frumoasa...

,»31 daca totusi nu e frumoasa, ci e cruda, rea, nemiloasa?...

Atunci e important sa Intelegi cd viata poate fi frumoasa. Da, ranile se pot vindeca, durerea poate
trece. Totul e sa stii pe ce drum sa o alegi...

2

' Un cititor: Nu cred ca asta ai vrut sa spui in fraza anterioard. Ceea ce ai vrut sa subliniezi, cred eu, este cd prin
sinucidere ea isi va pierde sufletul, aici e marea pierdere, nu? Nu ca prietenul ei tot nu ii va da atentie si va
ramdne sd se distreze cu cealalta. Cumva, fraza asta estolm3peazd efectul celei dinainte.



Fecioarele neintelepte de astazi...

Intrebare: Cum sa inteleg pilda fecioarelor neintelepte? De unde sd stiu dacd eu sunt fecioard
inteleapta sau nu?

Raspuns: In primul rand, e bine ci iti pui o astfel de intrebare. Feciorii si fecioarele care se
considera ca facand parte In mod automat din ceata ,,inteleptilor” au mari sanse sa fie in tabara cealalta. ..
Hai sd citim cu atentie pilda pe care a rostit-o Mantuitorul:

Impdratia cerurilor se va asemdna cu zece fecioare care, ludnd candelele lor, au iesit in
intampinarea mirelui. Cinci insa dintre ele erau fara minte, iar cinci intelepte. Caci cele fara de minte,
luand candelele, n-au luat cu sine untdelemn. lar cele intelepte au luat untdelemn in vase, o data cu
candelele lor. Dar mirele intdarziind, au atipit toate §i au adormit. lar la miezul noptii s-a facut strigare:
lata, mirele vine! lesiti intru intampinarea lui! Atunci s-au desteptat toate acele fecioare si au impodobit
candelele lor. Si cele fara de minte au zis catre cele intelepte: Dati-ne din untdelemnul vostru, ca se sting
candelele noastre. Dar cele intelepte le-au raspuns, zicand: Nu, ca nu cumva sa nu ne ajunga nici noud §i
nici voud. Mai bine mergeti la cei ce vand si cumparati pentru voi. Deci plecand ele ca sa cumpere, a
venit mirele si cele ce erau gata au intrat cu el la nunta si usa s-a inchis. lar mai pe urma, au sosit §i
celelalte fecioare, zicand: Doamne, Doamne, deschide-ne noua. lar el, raspunzand, a zis: Adevarat zic
voua.: Nu va cunosc pe voi. Drept aceea, privegheati, ca nu stiti ziua, nici ceasul cand vine Fiul Omului
(Matei 25, 1-13).

Ce observam? Toate cele zece fecioare iesiserd in Intampinarea mirelui, dar numai cinci se
pregatisera cum se cuvine... Cand 1si dau seama celelalte de greseala lor? Tocmai cand vine mirele. Dar
este prea tarziu, si — plecand in altd parte, in loc sd mearga spre mirele mult-asteptat — nu mai intra la
nunta...

Sensul pildei este mult mai larg, pilda se refera la crestinii care nu duc o viatd duhovniceasca reala,
fiind crestini numai cu numele, si pe care ceasul mortii ii prinde nepregatiti sa intre la Ospatul ceresc...
Putem sa ne ddm seama cd viata fiecdruia dintre noi ar trebui sa fie o asteptare a Mirelui, a Domnului
nostru lisus Hristos, cu care ne vom intalni dupa ce vom pardsi aceasta viatd. $i unii vom avea candelele
sufletelor pline de virtuti, iar altii, goale...

Voi incerca sa talcuiesc pilda aceasta facand referire insd numai la cei care si-au pastrat fecioria
trupeascd. Si spun cd din zece fecioare nu stiu daca cinci sunt intelepte... Cum sunt fecioarele intelepte?
(Si raspunsul este valabil si pentru feciorii Intelepti...) Sunt fete care incearca sa traiasca in toate dupa
voia lui Dumnezeu. In centrul vietii lor sti Dumnezeu. Fie ci vor si se mirite, fie ci vor si se
calugareasca, principala lor rugaciune este sa nu faca in viatd voia lor, ci voia dumnezeiasca. Duc lupta
cea buna cu patimile, dar fara ca prin aceasta sa se lase biruite de mandrie si sd se considere superioare
celorlalte fete.

Cum sunt fecioarele neintelepte? Sunt de mai multe tipuri: fete cu sufletele pline de mandrie, cdrora
le place sa 1i defaimeze pe cei care nu duc viata curatd, altele care se considera sporite in viata crestind si
traiesc un fel de yoga crestind, transformand rugaciunea lui lisus intr-un sport pe care il practica pe
ascuns, fara stirea duhovnicului pe care il considera neiscusit (duhovnic care insd ar putea sa le arate
foarte simplu ce rani au pe suflete...). Altele sunt fecioare doar cu trupul, mintea lor fiind plina de toate
perversiunile, iar altele si-au pastrat doar fecioria fizica, dar in rest nu s-au sfiit sa faca anumite pacate (...
etc).

Fecioarele neintelepte ar putea cadea prada desfraului foarte usor, pentru cd mandria si desfraul sunt
rude apropiate. Uneori, ele fug pentru o vreme in manastire, considerand ca acolo vor fi ferite de patimile
trupesti. Dar nu rezistd la viata de ascultare de acolo, si se intorc in lume, unde au parte de cdderi mari...

Cred cd una din trasaturile cele mai evidente ale fecioarelor neintelepte (ca si ale feciorilor
neintelepti — am spus doar ci au aceleasi trisituri), este fatarnicia. Incearca sa fie cat mai senine la chip,
sd zambeasca tot timpul, sd discute numai lucruri duhovnicesti, s pard cat mai sfinte (chiar si la
spovedanie, in loc sa 1i descopere duhovnicului problemele lor, Incearca sa se laude cu recordurile lor
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duhovnicesti nemaiauzite i nemaipomenite, de parca viata crestind s-ar numdra numai in matanii si in
carti duhovnicesti citite...).

Practicd o credintd ostentativa, si se asteaptd ca toti s se mire de evlavia lor. Iar cand ceilalti nu par
impresionati, se consoleaza ca sfintenia lor nu are clopotei, si ceilalti sunt incapabili s o inteleaga...

Am auzit mai multe cazuri in care duhovnicii au Incercat sa le ajute pe astfel de fete sa duca o viata
fara crispari, o viatd senind, dar orice tentativd a duhovnicului de a le micsora randuiala pe care si-o
stabilisera de capul lor a fost respinsa cu duritate.

Cam asta e trasatura specifica fecioarelor neintelepte: se chinuie ca pe dinafard sa para cat mai
credincioase, dar sufletele lor sunt pustii. Nu Il cunosc pe Dumnezeu, nu Il iubesc pe Dumnezeu, si nici
nu simt harul, dragostea si pacea lui Dumnezeu. Sunt suflete pustii, cadavre vii, roase de plictiseala, de
deznaddejde, de mandrie si de alte patimi...

Fii sincera cu tine: dacd vrei sa pari mai evlavioasd decat esti, esti fecioard neinteleaptd. Daca esti
fecioara numai la trup, iar sufletul iti e ros de patimi — si macina secventele erotice din filmele pe care le
vezi pe ascuns, esti fecioara neinteleapta.

%

As face o completare, adresata celor care si-au pierdut fecioria trupeasca, dar mai apoi — prin
pocdinta — au recastigat-o pe cea sufleteascad. Am cunoscut §i tineri si tinere care, dupa ce vreme de ani de
zile (sau uneori doar numai dupa cateva luni) au stat departe de pacat, si au regretat caderile de care au
avut parte, mai apoi devin foarte mandri de faptul ca s-au ridicat, si Incep sa i judece, sa 11 barfeasca pe
fostii lor prieteni, pe colegii lor si pe toti ceilalti care traiesc departe de Dumnezeu. Care este cauza: ei nu
au reusit inca sa lepede modul patimas de a gandi, si atunci incearca sa pastreze si in viata crestinad unele
patimi, cum sunt clevetirea si judecata.

Ei duc o lupta gresitd si, intrucat nu simt harul lui Dumnezeu calduzindu-le vietile, considera ca
toata agoniseala lor crestind tine de fapt de manifestari exterioare. Adica, intrucat nu au inteles viata
crestind, rezuma totul la haine inchise la culoare, privire in pamant, o voce bleagd (dar nu smeritd), si 1i
judeca pe cei care nu se incadreaza in aceste tipare.

Tine minte: fecioria adevaratd Inseamnd dragoste de Dumnezeu, liniste sufleteascd, iubire de
aproapele, ascultare si smerenie. Pentru ca, fara untdelemnul acestora, candela nu poate arde. Si, cand
vine Mantuitorul, nu putem iesi in iIntAmpinarea Lui...
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In labirintul internetului

Un cititor m-a intrebat: ,, M-am vatamat foarte mult datorita internetului. Am vazut o gramada de
imagini smintitoare. M-am lasat cu greu, acum un an. Am citit de curdand si cartea lui Cristian Serban,
«Internetuly, §i mi-am adus aminte de cum am fost §i eu dependent de internet. Dumneavoastra de ce nu
scriefi o carte pe aceastda temd, pentru ca internetul face din ce in ce mai multe victime? Credeti ca
oamenii credinciosi ar trebui sa foloseasca netul sau nu?”

Desi multe din sugestiile unor cititori s-au metamorfozat in articole, totusi — cel putin deocamdata —
nu am timp sa tratez acest subiect.

Voi rezuma 1nsa perspectiva din care privesc aceastd problema.

Nu vreau sa fiu considerat un habotnic evadat din realitate. Am fost pasionat de calculatoare, am
facut Liceul de Informaticd, am site pe net — www.danionvasile.ro, folosesc adresa de e-mail pentru
corespondenta... Deci nu sunt chiar un outsider...

Stiu ca multi se folosesc de materialele ortodoxe de pe net, am auzit chiar de oameni care au devenit
ortodocsi dupa ce au citit unele carti de pe net...

Nu pot fi atat de orb incat sd spun ca internetul este rau in intregime... Dar spun, cu toatad
convingerea, ca ar fi absurd sa considerdm — agsa cum totusi considerd multi — ca internetul este un cutit pe
care daca stii sa il folosesti e bun, iar daca nu, te poti tdia...

Nimeni nu ii da unui copil de trei ani un cutit ca sa testeze daca micutul se va automutila sau daca
nu cumva il va folosi pentru a-si taia in bucatele mai mici biscuitii...

Iti trebuie o anumita tirie duhovniceascd sa mergi pe o strada pe care se afld o biserica flancatd de
magazine, bordeluri si séli cu spectacole de streap-tease si sa nu te vatdmi. Un crestin ar Incerca sa evite o
astfel de strada, chiar cu riscul de a pierde ceva interesant.

Dracul i-ar putea intinde o cursd: la prima vizitd l-ar ajuta sa gaseasca ceva de folos, eventual o
carte duhovniceasca, la a doua vizitd sa gaseasca o haind frumoasa si abia la a treia vizitd — dupa ce
trecatorul s-a obisnuit cu traseul si i-a slabit vigilenta duhovniceasca — i-ar arunca mreaja...

Stiu ca foarte putini crestini stau departe de internet pentru ca se tem sa nu se vatame. Unii au o
atitudine de sigurantd de sine provocatd de mandrie si nu se considerd atat de slabi Incat sa fie
ingenuncheati de o inventie a tehnicii.

Stiu si eu cd, dacd oamenii ar fi dus o viatd mult mai curatd, atunci internetul nu ar mai fi
reprezentat acelasi pericol. De ce? Pentru ca poate ar fi existat o anumita cenzura, asa cum exista inainte
si la televizor (existau prescriptii foarte precise — cate secunde poate tine o secventd erotica etc.; astazi,
dupd miezul noptii pot fi vizionate unele posturi de televiziune la fel de inocente ca internetul).

La Intrebarea daca este de folos pentru crestini sd foloseasca internetul, rdspunsul nu este simplu de
dat. Un raspuns general ar fi ca e bine sa il evite. lar daca totusi trebuie sa il foloseasca, sa 1l foloseasca cu
cat mai mult discernamant. Si, dacd simt ca au devenit dependenti de el, sd se spovedeasca duhovnicului
si sd se lupte cu noua patima.

De ce raspunsul general pe care 1l repet eu — pentru cd l-am auzit si eu de la parintii duhovnici — este
nu? Pentru ca foarte multi oameni s-au vatamat din cauza netului. Victimele sunt de multe feluri. Unii
oameni §i-au vatamat sanatatea trupeasca — si relatdrile din cartea lui Cristian Serban pe aceasta tema sunt
lamuritoare —, altii si-au vatamat-o pe cea sufleteasca. De la cei care au vizionat imagini porno pana la cei
care au ajuns sa divorteze din cauza flirtului cu persoane necunoscute de pe net.

Si sa nu se creada ca singura patima pe care o starneste internetul este cea a desfraului. Nu stiu,
sincer, dacd ar putea exista vreo patimd care sd nu fie starnita prin internet... S$i asta pur si simplu pentru
ca internetul este un mijloc de transmitere a informatiei. (Nu intram in detalii, nu comentam faptul ca
internetul — ca si televizorul - ar dduna psihicului uman chiar si atunci cand ar avea un mesaj exclusiv
folositor. Marshall Mc Luhan a scris multe pe tema asta, analizand modul de transmitere a informatiei...
Stiu oameni care au avut mari dureri de cap din cauza navigatului prea mult pe internet si nu au mai fost
in stare sd se roage...).
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Consider ca gresesc cei care combat internetul si calculatoarele considerandu-le inventii dracesti.
Nu, nu sunt inventii ale dracului. Dar sunt inventii umane pe care diavolul incearca sa le monopolizeze. $i
oamenii nu isi dau seama, lasandu-se sedusi de cantecul de sirena al carui refren incepe cu www...

Nu dupa multi ani, spitalele de psihiatrie vor avea intre clienti si dependenti de internet... Intr-o
lume a dependentei de pacat — de sex, de droguri, de minciund —, aparitia noii categorii a dependentilor de
net isi face locul usor, fara tensiuni. Cine oare va avea rabdarea de a se apropia de aceste victime tinere
ale diavolului, care dupa ce si-au ruinat sanatatea sufleteasca si trupeascd nu mai par bune de nimic?
Dumnezeu stie. (Cei care pot sa ii ajute trebuie sd o faca...)

Cred ca daca marturisitorii din vechime ar fi trait astazi s-ar fi luptat sa dardme idolul internetului
din mintile oamenilor cu acelasi curaj cu care cu vreme In urmd dardmau idolii de piatrd... Noi sd fim
sinceri cu noi ingine: am primit acest demon modern in casa sufletelor noastre? Daca da, sa ne luptdm sa
il daramam. Iar daca raspunsul este nu, sa fim sinceri cu noi: oare cotrobdind prin propria minte pentru a
gasi idolul net-ului, si neintalnindu-1, oare nu am gasit acolo alti idoli, mai puternici $i mai periculosi?...

Problema este foarte ampla si nu poate fi lamurita intr-un articolas. Cu toate cele scrise, ii
incurajez pe toti cei care se ocupd de site-uri-le religioase sa fie cdat mai activi in lucrarea lor. Cu toata
campania antiinternet sau antiTV care s-ar face, tot vor exista clienti fideli ai acestor oferte. Si nu este
rau sd le oferi acestor clienti materiale duhovnicesti. Si nu pentru ca oferta de programe si de site-uri sa
fie cat mai variata. Ci pentru ca acesti clienti fideli pot fi ajutati sa scape din lanturile in care sunt

pringi...
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Vecinii §i patul care scartaie

Un tanar care de cateva luni duce o viatd crestina m-a intrebat: ,, Cdnd ii aud pe vecinii care
locuiesc la etajul de mai sus cum fac dragoste, sunt facut praf. Imi vin in cap toate fetele cu care m-am
culcat pana sa devin crestin. Cum sa rezist amintirilor, cand aud patul cum scdrtdie? (Si, fiind tineri
casatoriti, scartdie des...)”

Problema ta nu e deloc banala, desi poate parea astfel. In primul rand, cand auzi patul sau vecinii
,scartaind”, nu trebuie sa te mire ca simti ca ti se aprinde pofta. Suntem pacatosi si plini de pofte, asta e
crudul adevar, fie cd ne place sa il recunoastem, fie ca nu ne place. Ne place sa ne vedem curati la suflete,
poate chiar sfinti, dar nu suntem asa.

Auzi scartaiturile? Momentul acela sa fie pentru tine un semnal de alarmd duhovniceasca. Asa cum
atunci cand au ganduri pacatoase, crestinii trebuie sd le alunge prin rugaciune, tot asa si tu trebuie sa
previi gandurile pacatoase prin rugaciune. Nu rade, primul lucru pe care trebuie sa il faci cand auzi
,patul” este sd te inchini, i sd zici: ,,Doamne, miluieste”. Sau: ,,Doamne, fereste mintea mea de tot
pacatul”, sau ce altd rugaciune vrei.

Apoi, e bine sd faci abstractie de sunetele respective. Daca poti, acopera-le cu putind muzica
frumoasd. Daca e noapte i nu poti pune muzicd, atunci incearca sd nu 1iti lagi mintea goald de ganduri.
Daca, stand in pat, poti sd spui si alte rugaciuni pana te ia somnul, e cel mai bine. Daca nu, atunci
incearca sd te gandesti la Dumnezeu, la sfintii Sai sau la orice subiect duhovnicesc. Dacd nici atata nu
poti, atunci gandeste-te la scoald, la vacanta, la bunici, la orice nu iti vatima mintea.

S-ar putea insd ca uneori gemetele vecinilor sa fie puternice si sa ti intipareascd puternic in minte.
Atunci, sa nu iti fie lene sd faci cateva matanii... Poate nu ar fi nepotrivit nici sa ii atentionezi sa fie mai
retinuti in ,,exclamatii”. (Cineva imi spunea ca in astfel de situatii loveste cu papucul in teava de cateva
ori. Limbajul Morse nu si-a pierdut eficacitatea In aceste situatii... Acelasi limbaj Morse il poti folosi si
cand vecinii se uitd la filme pornografice cu sonorul la maxim.) Nu trebuie sd iti fie rusine sa i
atentionezi astfel, pentru ca nu esti obligat sa fii martor auditiv la orgiile pe care ei le privesc.

Dar daca tu stai si tragi cu urechea si urmaresti ritmul In care patul scartdie — pe ecran sau live, nu
conteaza —, atunci este firesc sa te apuce si pe tine cheful. Pentru ca vecinii fac ceva si tu nu faci nimic.
Inactivitatea ta ti se va parea inferioard ,,activitatii” lor...

Oricum, nu te apuca sa i judeci, poate cd nu isi dau seama ca 1i deranjeazd pe altii (momentele
respective fiind pentru ei atat de acaparatoare incat nu se mai gandesc la altceva). Sau poate nu isi dau
seama ca pur si simplu patul a ,,ruginit”’. Sau, chiar daca isi dau seama, poate cd nu au bani sa cumpere
altul mai bun... Gaseste-le oricum circumstante atenuante...'’

Si, cand vei avea familia ta, sa-ti aduci aminte de ,,traumele” pe care le-ai suferit. Oricum, s incerci
sd nu le oferi vecinilor tai acelasi spectacol...

'7 Am citit ca unii locuiau la un moment dat intr-un hotel sub camera unui lider politic, parlamentar parca era, si tot
auzeau noptile scartdituri repetate. S-au grabit sa il judece — crezdnd cd e cu vreo amantd, in timp ce sotia era
acasa... Cand au aflat ca zgomotele erau produse de bicic11§ta medicinala a politicianului, li s-a facut rusine...



wPacatul” de a fi blonda

Scrisoarea unei mame blonde catre fiul ei:

»Draga fiule, iti scriu aceste randuri ca sa stii ca iti scriu. Dacd primesti aceasta scrisoare, inseamna
cd a ajuns cu bine. Daci nu o primesti, atunci si ma anunti pentru a ti-o mai trimite o dati. Iti scriu incet
pentru cd stiu cd tu nu citesti prea repede. Acum cateva zile, tatdl tdu a citit cd marea majoritate a
accidentelor se petrec la o distantd de un kilometru de casa. De aceea, ne-am hotdrat sa ne mutdm mai
departe. Noua casd este minunatd, are si masind de spalat, dar nu stiu sigur daca merge. leri am bagat
lenjeria 1n ea, am tras de maneta si de-atunci n-am mai vazut-o. Vremea pe aici e foarte rea. Saptamana
trecutd n-a plouat decat de doud ori. Prima data ploaia a tinut 3 zile, a doua oara a tinut 4 zile. Apropo de
vesta pe care o voiai, unchiul tdu Petre mi-a spus cd dacd o trimitem cu nasturi, cum sunt ei grei, o sa
coste mai mult; atunci am tdiat nasturii §i i-am pus in buzunar. Sa-ti mai zic cd alaltaieri a explodat
bucataria si tatdl tau si cu mine am zburat din casd. Ce emotie! A fost pentru prima data dupd multi ani
cand tatal tau si cu mine am iesit impreund undeva. A venit doctorul sa vada daca suntem in regula si mi-a
pus un tub din sticla Tn gurd. Mi-a zis sa nu vorbesc 10 minute. Tatal tau s-a oferit sd cumpere tubul acela.
Dacd tot vorbim de taicd’tu, te anunt ca si-a gasit de lucru; e foarte mandru de asta. Lucreaza peste
aproape 500 de oameni. L-au angajat sa tunda iarba in cimitir. Sora ta Julia, cea care s-a cdsatorit cu sotul
ei, a nascut in sfarsit. Cel mai rau e frate-tu’ ala mic, lonut. A Inchis masina si a lasat cheile Tnduntru. A
trebuit sd se ducd pana acasa sa aduca dublura ca sa ne scoatd pe toti de acolo. Bine, fiule. Nu pot sa-ti
trec adresa pe plic, pentru ca n-o stiu. De fapt, ultima familie care a locuit aici a plecat cu numerele pentru
a le pune la noua adresa.

P.S. Aveam de gand sa-ti pun si niste bani, dar deja am inchis plicul”.

Intre categoriile bancurilor de succes, la loc de frunte — alaturi de cele despre soacre, politisti,
somalezi — se afld bancurile despre blonde. Acestea sunt de doud genuri: despre prostia blondelor si
despre usurinta cu care pot fi aduse in pat.

Lasand la o parte faptul ca unele dintre ele sunt absolut banale, iar altele sunt reusite (,,scrisoarea”
aceasta mi se pare simpaticd), trebuie observat faptul ca ne place sa facem pe desteptii. Ne place sa fim
noi cei interesanti, iar ceilalti sa fie prostii. De asta, atunci cand avem ocazia de a ironiza pe cineva mai
urat sau mai prost decat noi, nu ratim ocazia. Pentru ca astfel crestem 1n ochii nostri...

Cat despre blonde, ...

Sa observam un lucru: daca in majoritatea bancurilor cu soacre nu ai putea inlocui rolul soacrei cu
al vecinei, sau rolul politistului cu al postasului, aproape in toate bancurile cu blonde rolul blondei poate
fi inlocuit de cel al unei femei brunete, roscate, al unei femei cu par visiniu, alb, verde strident sau indigo.
De ce? Pur si simplu pentru ca de fapt esentiala in banc nu este culoarea parului ,,protagonistei”, ci
situatia Tn care aceasta se afld. lar daca blonda este pusd in contrast cu o brunetd sau cu o roscata,
contrastul este superficial, pentru ca daca bruneta s-ar afla in situatia de ,,protagonista”, bancul ar fi la fel
de gustos.

Un exemplu banal: ,,O blondd rdmane a doua oara gravida si vine la sotul ei si il Intreaba: «Draga,
acum trebuie sa ne casitorim din nou?»”'® Sarcina acestei gravide nu are o legatura directd cu culoarea
parului ei... dar totusi este mai usor s faci bancuri cu blonde. Pentru cd blondele sunt minoritare'’. Ia sa
spund barbatii bancuri cu brunete. Oare nu le-ar creste sansele de a auzi un concert de reprosuri de la
colegele de serviciu, de la prietenele, surorile sau chiar sotiile lor, care sunt brunete? Ba da, pentru ca
brunetele sunt mai multe...

Tipul femeii blonde si proaste e deja ,legendar”. Si, cu toate astea, barbatii se dau in vant dupa
blonde, si nu numai dupa cele proaste, ci si dupa cele destepte. (Chiar, oare daca s-ar face o statistica a
culorii de par pe care o au olimpicii internationali la stiinte exacte, nu s-ar constata cd raportul dintre

'8 As putea da mai multe exemple, dar as risca si le ofer ,,material de colportaj” cititorilor.
1 Un cititor: Asta e valabil in Romania, dar bancuri cu blonde se spun si in America §i cred ca si in Suedia (care e
plina de blonde). 19



blondele destepte si brunetele destepte este la fel de mare cu raportul dintre blondele si brunetele
proaste?)?

Un proverb spune cd ,,vulpea care nu ajunge la struguri spune ca sunt acri”. Multi tineri prefera sa
ironizeze blondele si pentru ca se simt neputinciosi in a le ,,dobandi”. Si vitejia de a spune bancuri cu
blonde este de fapt o incercare mascata de a scdpa de complexul de inferioritate.

Despre blonde nu am multe de zis... (Oricum, bine ca sotia mea nu e blonda, ca sa nu se creada ca
scriu cu pistolul la tdmpla. Daca era blonda, as fi scris poate cu frica in san...)

Spun 1nsd ca tinerii ar fi mai castigati daca nu le-ar considera pe blonde niste aparate de facut sex...
Spun — foarte serios — ca e mai bine si pentru ei ca blondele sa fie apreciate la justa lor valoare.

Dacd o mama 1i spune copilului vreme indelungatd ca e un copil rdu, acesta se va purta ca atare.
Daca le repetam blondelor ca sunt tarfe proaste, le vom face rau. Le vom transforma din flori in buruieni.

Da, stiu, sunt destui smecheri care vor sa transforme florile in buruieni. Dar mai stiu si ca tipii de
calitate nu fac asta. Dimpotriva. Acestia se feresc pe ei insisi de buruieni, cautand frumusetea adevarata.

Sper ca si voi ati observat asta, nu-i asa, blondelor?...

2 Un cititor: S-au facut statistici §i aratd ca blondele sunt mai proaste. $i daca ar fi asa, tot nu e bine sa ironizadm
blondele pe care le intdlnim. Poate ca ne intdlnim tocmai cu exemplarele al caror 1.Q. este mai ridicat decéat al
nostru...
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Demonul calator...

Maica Siluana Vlad povestea: ,,Candva, demult, am trait ceva straniu. Era noapte, spre ziud, eram in
casa unor prieteni, dupa o aniversare, cred, si dormeam cam de-a valma, pe unde apuca fiecare, fiind
foarte multi. La un moment dat, am simtit o puternicd tulburare fatd de prezenta trupului de langad mine.
Era o buna prietend care dormea linistitd. Nu-mi venea sd cred. M-am uitat de jur imprejur. Toti cei din
camera dormeau adunati fiecare in propriul trup. M-am intors la mine si la tulburarea mea. M-am privit cu
atentie si am definit-o: era o dorintd de necontrolat, acum as numi-o compulsiva, de a lua in brate trupul
de langa mine. M-am speriat. Mi-am privit atenta frica si am simtit ca e o fricd de cineva. Dar nu era
nimeni treaz. Desi atunci credeam ca nu cred in Dumnezeu, am facut ce facea copilul din mine cand se
temea de intuneric: m-am inchinat. Stiu ca a disparut totul ca un fum si cd am adormit zdmbind. Dar, a
doua zi, un foarte bun prieten care dormise 1n altd camerd mi-a marturisit inspaimantat ca a fost «agresat»
de unul dintre invitati si ca s-a simtit «ca 1n iad». Atunci am spus: «uite ce empatie pe mine!», si i-am
povestit, amuzandu-ne amandoi. Atunci nu stiam ce stiu acum. Acum stiu ca atunci am fost atacatd de
demonul care 1l chinuia pe acel «invitaty. Acum stiu cd suferinta celor care au cazut in acest «fel de a fi»
este o suferintd greu de vindecat pentru ca mare si iscusit este demonul care «se ocupd» de acest sector al
iadului din noi™?'.

Cred ca aceastd marturie este clara: stdnd in preajma oamenilor care traiesc in patimi — fie ca este
vorba de betie, de desfrau sau de droguri —, mergand la petreceri impreund cu astfel de oameni, ne
expunem riscului de a fi atacati de diavolii care ii ispitesc pe acestia. Nu e vorba de situatiile in care
suntem constransi s convietuim impreunad, sa studiem sau sd muncim unii langa altii. Nu, desi un crestin
care lucreaza Intr-un mediu pdcdtos va incerca sa 1si schimbe locul de munca... E vorba de situatiile n
care alegem de buna voie sd ne petrecem timpul liber in preajma oamenilor ce traiesc in patimi®.

In Vietile Sfintilor gasim multe referinte despre diferite locuri bantuite de duhurile rele. Si vedem ca
sfintii nu evitau astfel de locuri, ci uneori si le alegeau ca addposturi. lar duhurile rele plecau. Daca am fi
la masura sfintilor, nu am avea de ce sa ne temem, chiar daca am sta toata ziua intre mari pacatosi. Numai
cd, avand credinta slaba, trebuie sd ne ferim de ispite...

*! http://www.sfintii-arhangheli.ro/intrebare-vina-homosexuali .php . Rubrica Maica Siluana va raspunde.

22 Un cititor: Din cdte am inteles, cartea aceasta se adreseazd tinerilor obisnuiti, poate mai mult celor ce pand
acum nu si-au pus anumite intrebari referitoare la viata lor. Celor ce traiesc in astfel de cercuri §i lucreaza sau
invatd in vecindtatea unor oameni care reprezintd adevarate ispite. Cred ca este un subiect bun §i chiar ca trebuie
tratat mai pe larg — dacad nu e lamurit un subiect, mai bine sa nu fie abordat. Dar cred ca este cam simplist sa spui

ca ,,un crestin care lucreaza intr-un mediu pdcdtos va incerca sa isi schimbe locul de munca”; de multe ori
oamenii fac eforturi mari sa isi gaseasca un loc de munc&i fi nu prea au luxul sa aleagd...


http://www.sfintii-arhangheli.ro/intrebare-vina-homosexuali%20.php

Fara aproapele meu
traiesc iadul

Marti un om s-a sinucis din cauza mea. Dupa ce ca sunt o curva, mai sunt §i o criminala. M-a
rugat cineva marti sa il ajut si eu [-am amdnat pe joi, iar el a crezut ca nu il voi mai ajuta §i nu a mai

Scriu si tot scriu la Tinerii si sexualitatea $1 ma gandesc ca sunt atitea lucruri pe care as vrea sa vi le
spun. Nu legate in mod direct de sexualitate, ci de viata voastrd. Cred cd numai cine a fost ispitit de
sinucidere sau cel cdruia i s-a sinucis cineva drag intelege de ce va reproduc aceste randuri...

Cam asta e lumea in care trdim — plind de violentd, de minciund, de rautate, de pacat. Atat la nivel
individual, cat si la nivel macro —, unde statele puternice se luptd sa le ingenuncheze pe cele mici,
invocand tot felul de principii morale pentru a-si ascunde interesul. Traim Intr-o lume in care pacatul ne
preseaza, pur si simplu. Si cei care nu au ales calea lui Hristos se intreaba: ,,Oare ce nenorocire ne mai
asteaptd?”. Ei traiesc intr-o tensiune permanentd, parca ar merge singuri noaptea printr-o padure cu fiare
salbatice.

Cred ca daca fata aceasta nu ar fi avut efectiv cum sa il ajute pe omul acela nu ar fi mustrat-o asa de
tare constiinta....

Din pécate, suntem din ce In ce mai inchisi in noi, mai reci, mai indiferenti fatd de ceilalti. Ne
luptdm pur si simplu sa ne trdim viata asa cum ne place, ni se pare cd avem iubire In inima pentru altii,
dar de multe, de foarte multe ori le lasam celorlalti numai firimiturile din timpul nostru liber.

Sa incercam sa fim altfel... Sa tinem seama de cuvintele lui Hristos: Cand va veni Fiul Omului
intru slava Sa §i toti sfintii ingeri cu El, atunci va sedea pe tronul slavei Sale. Si se vor aduna inaintea
Lui toate neamurile si-i va desparti pe unii de altii, precum desparte pastorul oile de capre. Si va pune
oile de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stinga. Atunci va zice Impdratul celor de-a dreapta Lui: Veniti,
binecuvantatii Tatalui Meu, mosteniti imparatia cea pregatita voua de la intemeierea lumii. Caci flamand
am fost §i Mi-ati dat sa mandnc; insetat am fost §i Mi-ati dat sa beau; strain am fost si M-ati primit; gol
am fost si M-ati imbracat,; bolnav am fost si M-ati cercetat; in temnita am fost si ati venit la Mine. Atunci
dreptii Ii vor rdaspunde, zicand: Doamne, cind Te-am vizut flaméand si Te-am hranit? Sau insetat si Ti-am
dat sa bei? Sau cdnd Te-am vazut strain si Te-am primit, sau gol si Te-am imbracat? Sau cand Te-am
vizut bolnav sau in temnitd si am venit la Tine? lar Impdratul, raspunzand, va zice cdtre ei: Adevarat zic
voud, intrucdt ati facut unuia dintr-acesti frati ai Mei, prea mici, Mie Mi-ati facut. Atunci va zice i celor
de-a stanga: Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul cel vesnic, care este gatit diavolului si ingerilor
lui. Caci flamand am fost si nu Mi-ati dat sa mananc, insetat am fost si nu Mi-ati dat sa beau,; Strain am

fost si nu M-ati primit; gol si nu M-ati imbrdcat; bolnav §i in temnita §i nu M-ati cercetat. Atunci vor
raspunde §i ei, zicand: Doamne, cand Te-am vazut flamdnd, sau insetat, sau strain, sau gol, sau bolnav,
sau in temnitd i nu Ti-am slujit? El insd le va raspunde, zicand: Adevairat zic voud: Intrucdt nu afi facut
unuia dintre acestia prea mici, nici Mie nu Mi-ati facut. Si vor merge acestia la osdnda vesnica, iar
dreptii la viata vesnica (Matei 25, 31-46).

Si sa nu avem grija de aproapele nostru numai cand i este foame sau sete, cand {i e frig sau cand
este bolnav... Sa avem grija de el mai ales atunci cand sufletul lui este ranit si framantat. S$i nu doar cand
ne spune cd e la granita sinuciderii... Cei mai multi sinucigasi nu s-au sinucis la primul gand de
sinucidere, au avut de parcurs un drum lung, in care amaraciunea s-a adaugat treapta cu treapta.

Sa nu participam prin indiferenta noastra la construirea nici uneia dintre aceste trepte...

Nu spun acum ca trebuie sa stdm tot timpul langa prietenii nostri care permanent sunt fraimantati,
plictisiti, supdrati. Spun doar ca trebuie sa fim atenti §i, atunci cand putem da o mana de ajutor, sa o dam
din tot sufletul.

Si dragostea noastra pentru ei nu trebuie sa aiba o baza negativa: ,le dau atentie, le ofer o farama
din sufletul meu ca nu cumva sa cada in deznadejde, sa nu ajunga sa se sinucida...”
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Nu, nu asa ne-a invatat Hristos sa iubim... Trebuie sa ne iubim aproapele pentru ca asta e adevarata
viata... Egoismul inseamnd moarte, inchiderea in sine Tnseamna iad. Daca Sartre a zis: ,,Aproapele meu e

iadul”, fiecare crestin ar trebui sd spuna: ,,Fara aproapele meu traiesc iadul...”
%

Un cititor mi-a scris: ,,Desi textul de mai sus te reprezinta, nu isi are locul in aceasta carte...””

Am renuntat sd scot articolagul din doud motive: unul este ca dis-de-dimineata am primit de la o
cititoare un cuvant foarte frumos: ,,Poti infige un cutit intr-un om si sa il scoti imediat, dar rana va raméne
pentru multd vreme — sau chiar pentru totdeauna. Nu are importanta de cate ori iti vei cere iertare dupa
aceea, rana ramane. O rand verbald raneste la fel ca cea fizica. Prietenii sunt bijuterii rare, te fac sa
zambesti §i te Tncurajeaza. Sunt gata sa te asculte atunci cand ai nevoie, te sustin si 1si deschid inima in
fata ta...”. Mi se pare ca oricat s-ar scrie despre prietenie tot nu este de ajuns... mai ales ca tradim intr-o
lume in care duhul lui Sartre domina duhul lui Hristos.

Al doilea motiv este ca, uitindu-ma prin mesajele mai vechi ale fetei cu ale carei randuri am inceput
acest text, am gasit si alte randuri apasatoare, scrise Tnainte de Craciun:

,,Despre mine mi-e sild si vorbesc. Am scris o poezie (slibuti — dar care exprima ce simt). Iti scriu
numai o strofa, ca si nu te obosesc:

Calcati-ma, calcati-ma in picioare,

Zdrobiti-mi capul intre calcai si trotuare,

Priviti-ma apoi cu-o firava candoare,

Spunandu-mi fals: atat de rau ne pare...

Cam asta e atitudinea pe care cred ca o are aproapele meu fatd de mine. Dar ce ma sperie §i mai tare
e urmdtoarea intrebare care mi-a incoltit in minte: oare nu cumva asta este atitudinea mea fatd de
aproapele meu?

As vrea sa ma pot si eu bucura de Nasterea lui Hristos... Cum reusesc unii sa 1si schimbe total
viata? Nu Inteleg... nu mi se potriveste si mie o intoarcere la 180 de grade (de care am atata nevoie)? De
ce cad 1n desfranare atat de des? Oare in mintea mea nu este nimic altceva decat mizeria desfranarii?

De ce ma domind in halul acesta desfranarea? Sau mai bine zis de ce ma domind in halul acesta
pacatul? Cum sa 1i inchid usa pentru ca apoi sd o deschid pentru Hristos? De ce nu incape Hristos si in
sufletul meu? $i, mai ales, de ce sunt atit de tristd dacd Hristos Se naste si pentru mine? Dar, la ce bun
atatea intrebari?...”

» Un cititor: Ba da, eu l-ag pune ldnga cel cu ,,demonul calator” si Maica Siluana: astfel, cred eu, arati cele doua
fete ale aceleiasi monede — pe de-o parte, prietenii pe care trebuie sa ii indepartezi si, pe de alta, cei de care
trebuie sa te apropii. ”



Toan Valahul —
sfant sau criminal?

,Pe cand avea doar 15 ani, fericitul tanar Ioan a fost ales si intarit de harul Duhului Sfant sa fie
mucenic al lui Hristos Intr-un chip ca acesta: in toamna anului 1659, navalind o ceata de turci pe Valea
Oltului dinspre Ardeal, au facut mari jafuri prin sate In drum spre Dunare, si au luat in robie pe multi
tineri nevinovati. Printre cei robiti a fost si fericitul loan. Trecand Dundrea, turcii si-au impdrtit robii,
luand fiecare dupa voie si placere pe cine voia. Asa a ajuns nevinovatul Ioan in stdpanirea unui ostas turc,
rau si desfranat. Pe langd drumul greu, pe langd foame si osteneald, sdrmanii crestini luati in robie
trebuiau sa sufere sete, i batdi, si umilinte de tot felul, iar la urma sa fie siliti spre necuratele pofte ale
desfranarii de catre stapanii lor pagani si tirani. Asa vazandu-se intr-o zi silit spre necurata patima de catre
un turc, fericitul Ioan l-a refuzat cu scarba, marturisind ca este crestin si urdste necuratele patimi
paganesti. Atunci, maniindu-se, tiranul vroia sa-l sileasca, dar tdnarul crestin, intarit de ravna credintei in
Hristos, I-a lovit pe tiran, care indatd a murit. Ceilalti ostasi l-au legat in lanturi. $1i asa, dupd cateva luni
de chinuri si de mers pe jos, turcii au ajuns la Constantinopol. lar fericitul i neintinatul Ioan a fost dat
ostatic femeii turcului ucis de el pe cale, drept pedeapsa, ca sa-i fie slugd pana la moarte. Acea femeie,
ranindu-se de frumusetea lui loan, il trdgea spre necurata desfranare si spre legea mahomedana, silindu-1
sa se lepede de credinta cea dreapta in Hristos.

Atunci fericitul Ioan, rugandu-se mult lui Dumnezeu si Maicii Domnului sd il intareasca in
madrturisirea dreptei credinte si sa-1 izbaveasca de ispita desfranarii, a spus cu Indrazneala: «Cred In
adevaratul Dumnezeu, Care S-a rastignit pe cruce pentru noi, si doresc cu bucurie sd-mi dau viata pentru
Hristos, decat sda ma turcesc si sd ma insotesc cu tine». Astfel, marturisitorul Ioan a fost aruncat in
temnitd, si apoi zdrobit cu cumplite chinuri. Rd&manand neschimbat si tare ca un diamant, a fost
condamnat la moarte prin spanzurare, si asa si-a dat sfantul sdu suflet in bratele lui Hristos, la 12 mai
1662. lar trupul sau a fost aruncat la loc necurat.

Sfinte Mucenice loane, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi
%

9924

Intrebare: Sunt acuzat de lucruri pe care nu le-am ficut i s-ar putea sd ajung in inchisoare. Cum
sd md port dacd ajung acolo si detinutii o sd incerce s md violeze? Din filmul ,, Inchisoarea ingerilor”
am inteles ca trebuie sa ma bat cu ei, sa ma apar cdt pot. Dar e crestineste? Si care ar trebui sa fie
atitudinea mea fata de propaganda homosexualilor — in mod special cea privitoare la adoptia copiilor?

Eu as reformula intrebarea ta astfel: ,,Ce e mai crestineste, si ma las violat sau sa ma lupt cu
agresorii mei?”. In Vietile Sfintilor citim ci, atunci cand talharii vroiau si fure lucrurile vreunor parinti
imbunatatiti, acestia nu numai ca nu se luptau cu ei, ba unii chiar ii ajutau pe talhari sd ia tot ce vroiau.
Numai ca tot In Vietile Sfintilor citim si ca, atunci cand e vorba de batjocorirea trupului, care este templu
al Duhului Sfant, putem avea o atitudine mai ferma...

Intr-o viata a Sfantului Mucenic Ioan Valahul scrisa de parintele Eugen Tanasescu, citim: ,,un pagan
din cei ce duceau pe romani in robie s-a oprit asupra lui loan si, placandu-i frumusetea exterioard a
trupului, l-a cumparat pe acesta, avand asupra sa gand urat. Sfantul s-a impotrivit Insa acestei fapte
nelegiuite, nerecunoscand de stipan decat pe Stipanul tuturor, Hristos. Infuriindu-se, paganul se pregatea
sd-1 lege pe Ioan de un copac, pentru a-si duce uraciosul gand pana la capat, dar Sfantul, scarbindu-se n
inima sa si nevrand sa fie rusinat inaintea lui Dumnezeu, si-a adus aminte de David, biruitorul lui Goliat,
si prinzand curaj, 1-a ucis pe pagan™>.

Iata, Sfantul Ioan Valahul s-a luptat cu turcul precum David cu Goliat, David fiind intarit de
Dumnezeul cel Viu, iar Goliat, de duhurile intunericului care 1i sprijineau pe paganii idolatri.

2% Protos. Ioanichie Bilan, Patericul romdnesc, Editura Arhiepiscopiei Tomisului si Dunirii de Jos, Galati, 1990,
pp. 223-224.

25 http://www.univ-ovidius.ro/btcassian/SINAXAR %5
FORTODOX/main.htm. La aceasta adresa pot fi citite si %ld‘rce vieti ale sfintilor romani.


http://www.univ-ovidius.ro/btcassian/SINAXAR_ORTODOX/main.htm
http://www.univ-ovidius.ro/btcassian/SINAXAR_ORTODOX/main.htm

Stantul Ioan Valahul nu I-a omorat pe turc decat atunci cand acesta a incercat sa il agreseze. Sfantul
nu a vrut sa scape din robie, nici sa 1l pedepseasca pe stapanul sau pentru pacatele sale, ci doar a Incercat
si se apere pe sine insusi de intinarea la care vroia sa il supuni acesta. Intelegem asta si din faptul ci el a
preferat sd primeascd moarte muceniceasca decat sa o ia de sotie pe femeia musulmana (stia ca asta ar fi
fost tot o lepadare de Dumnezeu®)...

Cat priveste atitudinea fatd de propaganda homosexuala, solutia este sa dam marturia cea adevarata
fara sa ne temem. Nu sunt rele nici procesiunile cu icoane — doar asta era una din formele de rezistenta ale
aparatorilor icoanelor in fata prigonitorilor iconomahi. Totul este sa fie facute in duh crestin, nu in stilul
galeriilor echipelor de fotbal. Fara injuraturi, fard violenta, ci cu constiinta cd nu trebuie sa fim impasibili
in fata raului...

Numai cd adevarata rezistentd nu va fi una de mase, care nu implicd nici riscuri, nici necazuri.
Adevarata rezistentd este lupta prin rugdciune si prin cuvant. Si, dacd putini au chemarea de a lupta prin
propovaduire directa, toti au chemarea de a lupta prin rugaciune cu puterile Intunericului. De nimic nu se
teme diavolul mai mult decat de rugdciune. $i, pentru putina noastrd rugdciune, va trimite Dumnezeu si
madrturisitori care sd lupte cu sabia cuvantului...

* Un cititor: Dar ce, cei care se casdtoresc cu oameni de alte religii pdcatuiesc? Da, pacatuiesc. Sfintii au invatat
ca singura casdtorie binecuvantata de Dumnezeu este intre un crestin si o crestind. Cum altfel ar putea sfinti Duhul
Sfant o cununie in care unul din miri nu crede in Hristos?2



Despre viol

O cititoare Imi scrie:

Un singur lucru va intreb... Fetele care au fost violate, carora li s-a furat in mod misel puritatea, ce
sanse au sd revina la normal? Stiti prin ce trece o astfel de fata? Am observat ca pe o astfel de femeie o
respinge lumea toata, de parca ar fi ciumata. Mai bine sunt vazute prostituatele care revin la Dumnezeu,
pentru ca EIl nu vrea moartea pacatosului, ci sa se intoarca si sa fie viu, decat fetele astea... carora li s-a
luat ceva cu forta. E adevarat ca §i aceasta fapta are circumstantele ei, in sensul ca nu toate sunt la fel.
Eu intreb: o fata care a trecut prin asa ceva i care a intrat intr-un conflict cu Dumnezeu (considerdndu-
L ,,vinovat”) ce sanse mai are sa aiba o viata normala? Mai poate avea ea incredere in IUBIRE i mai
ales in barbati? Ati vorbit in Cartea nuntii despre aproape toate categoriile de femei care vor sa-si
intemeieze o familie (cochete, cuminti, pacatoase, habotnice, divortate etc.), mai putin de una... de cele
care au trecut prin experienta violului. Nu aveti idee ce este in sufletul unei astfel de femei, cum gandeste,
ce simte atunci, dupd aceea, §i multi ani mai tarziu. Te intrebi de ce tu, unde a fost Dumnezeu in clipele
acelea, de ce te-a pardsit... Ifi trebuie ani mulfi sd uifi, sd ai incredere in tine, sd iesi in lume i sd cunosti
alti oameni. Iti trebuie vointd, incredere, multd dragoste si intelepciune s ierti, ca si pofi sd te
indragostesti de un barbat. Apoi, dupa ce ai reusit sa faci pasul si sa te indragostesti de un baiat iti dai
seama ca nici acesta nu e diferit de primul... de ticalos. Daca unul ti-a furat ce este mai de pret si pur
pentru o fata si ti-a intinat trupul, celalalt isi bate joc de suflet, care se vindeca mai greu sau chiar deloc.

Ce sansa mai are o astfel de femeie sa razbata in viatda, sa mai creada in fiinta pe care a creat-o
Dumnezeu prima data, si anume - barbatul. Sa creadd in iubire, in familie, in tandrete, §i aici lista poate
continua.

Ce fel de sot sa caute o astfel de fata?

Am multe pe suflet, insa am senzatia ca vorbesc cu mine si nu asta am cautat scriindu-va. Poate ca
vi se pare ca sunt in conflict cu Dumnezeu, i trebuie sa recunosc ca asa a fost. Mult timp am negat
imensa bundtate a Celui Atotputernic si am stat departe de El. Insd cdzdnd in deznddejde si fiind in
pragul sinuciderii, m-am apropiat mai mult de Dumnezeu, dorind din tot sufletul sa-L cunosc mai bine.
Un pic de liniste am gasit, dar e o liniste de scurta durata pentru ca tot timpul ma apuca deznadejdea si
sunt o gramada de lucruri care ma tulbura §i revin in inima mea suferinte pe care am crezut ca le-am
ingropat.

Cam atat pot sa va scriu acum, pentru ca simt ca mai mult nu pot. Sunt deschisa unui dialog, nu
unui monolog. Sunt ani de cand dialoghez cu mine insami...

Mai multe fete m-au intrebat, in diferite scrisori, de ce nu scriu nimic despre urmarile psihice si
duhovnicesti ale violului. Incep prin a spune ca putinele mele randuri vor fi lipsite de referinte stiintifice:
nu stiu nici cat de mare este rata violurilor, nici care este intervalul de varsta in care se incadreaza cele
mai multe victime.

Voi face referire doar la doud studii. In primul, realizat in 1990, s-a constatat ca ,.elevii care
dezaprobau violul si-au schimbat atitudinea, devenind mai deschisi in a accepta acest comportament, dupa
numai 9 minute de vizionare zilnica, pe o perioada de 6 sdptdmani, a unor filme notate cu R-rated sau
dupa vizionarea a 5 ore de filme cu continut explicit sexual?.

Intr-un raport realizat in 1986 de Larry Hoo s-au comparat rezultatele a 35 de cercetiri privind
rezultatele expunerii la pornografie. ,,Din aceste studii, 20 aratd ca pornografia mareste agresivitatea; in 4
dintre ele s-a gasit cd existd o legdturd intre expunerea la pornografie si cazurile de viol, iar in 11 s-a scos
in evidenta faptul ca barbatii care vizioneaza pornografie acceptd mai usor violenta indreptata impotriva
femeilor si batjocorirea acestora”®. Intrucat din 1986 — cand a fost realizat raportul — si pand astizi
pornografia difuzatd prin mass-media s-a aflat intr-un proces de crestere continud — si deci numarul

7 De catre Brown, Childers si Waszak.

* Victor C. Starsburger, Adolescents and the Media, Sage Publications, 1995, p. 49, apud Virgiliu Gheorghe,
Efectele televiziunii asupra mintii umane, Editura Evanghelismos, 2005, p. 297. Recomand cu cildura aceasta carte
tuturor cititorilor... 2%



violurilor a crescut pe masura — este firesc ca si acest subiect — violul — sa fie integrat in problematica
pacatelor contemporane.

Intrucat subiectul articolului nu este prea plicut, imi voi permite s incep printr-o istorioard mai
veseld. Bunica mea, nu cu multd vreme inainte de a muri, venea intr-o seard acasa. Intrucat era destul de
intuneric, si pentru cd bunica avea un mers destul de sportiv, desi era batrana, un individ s-a luat dupa ea.
Bunica s-a cam speriat, s-a grabit si urmaritorul si-a marit si el viteza. Cand a ajuns pe o stradd mai
luminata, bunica s-a uitat la urmaritor. Si, cand acesta si-a dat seama cd potentiala sa victima sa avea parul
alb, a inghitit in sec i a plecat imediat (bine cel putin c¢a nu era gerontofil*’)...

Acum, sa trecem la subiect. Am citit Intr-o revista cateva marturii ale fetelor care fusesera violate.
Am auzit un caz in care o fatd fusese violatd de mai multe ori de tatil ei. i era rusine si vorbeasci cu
mama ei despre aceasta problemd. Pana la urma, l-a amenintat pe tatdl ei cd, daca mai Incearcd sa o
violeze o singura data, se va sinucide. Si de atunci, tatdl a lasat-o in pace...’' Dar toata viata fetei a fost
marcatd de aceasta experientd. Desi in relatiile cu prietenii sau cu familia incerca sd pard cat mai vesela,
cand ramanea singura sufletul ei era pustiit de durere... Tocmai de asta si scriu, pentru a incerca sa le ajut
pe fetele care au trecut printr-o astfel de trauma sa inteleagd ca viata merita trditd in continuare, $i
amintirile apasdtoare pot fi uitate.

Cazurile in care un obsedat urmareste o fatd pe care in inima lui ,,0 iubeste” pe ascuns si Incearca sa
o violeze Tn mai multe randuri tocmai pentru a-si manifesta sentimentele sunt foarte rare. Unei astfel de
victime, la care agresorul incearcd sa revind dupa o perioada de timp, 1i spun sa isi puna nadejdea in
Dumnezeu, si sa ceard lui Dumnezeu sa o izbdveasca dupa cum stie de agresor.

Cat priveste violurile in familie (tata-fiica, tatd-fiu, mama-fiu, frate-sora), cred ca sunt mult mai
socante®. .. Intrucat cel mai des am auzit referiri la situatia tati-fiica (sau fiice) voi scrie despre ea: Cum
sa 1l ierte o fatad pe tatal ei care i-a batjocorit fecioria?

Este imposibil... Sa traiesti ani de zile in aceeasi casa cu cel pe care il consideri dusmanul vietii
tale? Da, ar fi imposibil dacd nu ar exista harul lui Dumnezeu. Dumnezeu, care i-a pazit nevatimati pe
mucenicii care erau aruncati in foc, poate sa 1i dea fetei puterea de a ierta. Da, numai Dumnezeu poate
face o astfel de minune.

Nu despre iertare vreau sa scriu acum, ci despre vindecarea sufleteascd a fetelor care au fost
violate”. Unele din ele raméan atat de marcate de viol incét incearca sa se sinucida. Dar ce le-ar putea
aduce sinuciderea? Nimic, decat si mai multa durere. Si inca una vesnica.

In ce poate consta vindecarea? Se poate reface fecioria? Bine, unele fete au fost violate dupa ce
oricum fsi pierdusera fecioria cu prietenii lor, si la ele se pune problema traumei fizice si sufletesti...

Cred ca este esential sd intelegem faptul ca oricat de tare ar fi ranit un om, sufleteste sau si trupeste,
Dumnezeu vrea sa il mantuiasca. Nu exista nici un om, oricat de ticalos, oricat de urat sau de mandru ar
fi, pe care Dumnezeu si nu il astepte si cdruia si nu vrea si i iasd in intAmpinare. in cele din urma,
vindecarea tine de credintd. Asa cd o intreb pe fata care a fost violata:

Crezi tu cd Dumnezeu te-a uitat? Crezi ca S-a scarbit de tine? Crezi ca nu stie prin ce ai trecut? Sau
crezi ca nu tine seama de durerea ta? Nu, nu este deloc asa...

Stiu ca intrebarea care te apasa este: ,,De ce?” Si eu m-am certat cu Dumnezeu ani de zile dupa ce
mama mea a murit. Nu Intelegeam cum a ingdduit Dumnezeu sd ramén fard fiinta cea mai importanta
pentru mine.

Tu ai de ales intre a te certa cu Dumnezeu si a-L ruga sd vindece ranile sufletului tau. Dar da-ti
seama ca Dumnezeu vrea sd te vindece. Uitd-te in oglinda: cum e privirea ta? Tristd, indurerata,

» Pavlu Simisi, Intdlnirea dintre psihiatrie si credinta, Editura Lidia, Tesalonic, 2002, p. 65, apud Virgiliu
Gheorghe, Efectele televiziunii asupra mintii umane, Editura Evanghelismos, 2005, p. 299.

% Gerontofilie — atractie sexuala fata de persoane in varsta.

' Cred ca o fatd care a fost violata de tatil ei trebuie sa mearga cat mai repede sa discute cu un preot. Acesta o va
sfatui cum sa faca pentru ca pe viitor sd nu mai aiba parte de asa ceva. Preotul o va ajuta s depédseasca situatia,
tinand cont de toate amdnuntele. Tatdl nu trebuie tratat ca un criminal, ci ca un pacdtos care are nevoie de
indreptare. Situatia nu trebuie indreptatd cu ajutorul emisiunilor de televiziune dedicate gospodinelor care nu au
cum sa isi umple timpul. E nevoie de mult discerndmant. Dorinta razbunarii — oricat ar fi de intensa: ,,Nu ma las
pana nu il vad in puscirie” — nu poate da roade bune. Mai ales ca Inchisorile par a fi locuri de invatare a noi pacate,
locuri de perfectionare in furturi, crime §i perversiuni sexuale, nu spatii de recuperare morala...

2 Se pare ca explozia de erotism din mass-media (si mai ales filmele cu secvente de violuri in familie) va duce in
timp la cresterea ratei violurilor. De altfel, nu cred ca exista familii asupra carora presiunea sexuald a mass-mediei
sd aiba un efect benefic...

3 Desi iertarea agresorului face parte din procesul de Vin(zie%care launtrica.



pierduti... Asa va rimane daci te vei certa in continuare cu Dumnezeu. Dar va fi altfel daca i vei cere
ajutorul.

Incet-incet, vei simti cum ranile sufletesti se vindeca. Procesul e greu, dar incd de la inceput vei
congtientiza ca esti pe drumul cel bun. Cei din jurul tau — ma refer la cei care stiu prin ce ai trecut — vor
intelege mai greu schimbarea.

Poate te vor privi in continuare cu mild, sau chiar cu dispret. Dar Dumnezeu iti va da putere sa treci
peste asta. Mai mult inca, atunci cind vei fi pregatitd pentru a-ti intemeia o familie, iti va trimite un om
bun la suflet care se va purta cu tine ca si cum ai fi fecioara. Da, asa cum desfranatele pot deveni fecioare
prin pocaintd, asa si tu poti sa iti recapeti fecioria sufleteasca. Totul este sa ai credintd, sa te rogi mult i sa
ai un duhovnic care sd te ajute sa mergi pe calea tdmaduirii sufletesti.

Si nu te uita la gura lumii. Altii poate te vor mai cleveti pe la colturi, imaginandu-si ca sunt mai
fericiti ca s-au destrabalat in fel si chip fard sa treaca printr-o astfel de experienta nedorita. S nu pui la
suflet rautatile lor. Incearca si iti vezi de viata ta, fard sa te uiti in stAnga si in dreapta. Si iti vei da seama
ca Dumnezeu te ajutd sa ai o viatd fericitd, frumoasa, implinitd. O viatd de care barfitorii tai, cu sufletele
murdare de pdcat, nu au parte...
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Culmea razbunarii - iertarea

O cititoare Tmi scrie: M-am culcat cu prietenul meu pentru ca eram convinsda ca asa o sda fie mai
puternica dragostea noastra. Cateva saptamdani a fost mai bine, dupd care a inceput sa fie mai indiferent
si m-a parasit. Fecioria s-a dus §i acum nu am in suflet decdt gandul de a ma razbuna. Nu pot scapa de
gandul acesta. Imi poti da un sfat?

Gandul razbunarii este unul dintre cele mai puternice ganduri. Asta o stim nu numai din filme sau
din carti, ci chiar din viata noastrd... Stau si te intreb: ce rezolvi daca te rdzbuni? Adaugi pacate la
pacatele tale... I-am retrimis scrisoarea ta Sfantului Apostol Pavel, si iatd ce a raspuns: Nu va razbunati
singuri, iubitilor, ci lasati loc maniei (lui Dumnezeu), caci scris este: ,,A Mea este razbunarea, Eu voi
rasplati, zice Domnul”. Deci, daca vrajmasul tau este flamand, da-i de mancare; daca ii este sete, da-i sa
bea, caci, facand acestea, vei gramadi carbuni de foc pe capul lui. Nu te lasa biruit de rau, ci biruieste
raul cu binele.

Evident, nu mi-a raspuns direct, desi ii cerusem sa imi raspunda la problema ta. Trebuie sa cautam
ajutor in Sfanta Scriptura ori de cate ori avem necazuri. $i Domnul ne va raspunde, prin glasul Sfintilor
Evanghelisti sau al Sfintilor Apostoli. Nu intru in detalii, nu trebuie sd intelegem Sfanta Scriptura de
capul nostru, cum fac sectantii, dar nici sa stim departe de ea de frica. Cel mai bine este chiar sa citim
talcuirile scripturistice ale Sfintilor Parinti, dar nu despre subiectul acesta discutdm aici.

Raspunsul nu mi I-a dat deci Sfantul Apostol personal, mi l-a dat insa indirect, in Epistola catre
Romani, capitolul 12, versetele 19-21. Ai auzit? Nu te ldasa biruit de rau, ci biruieste raul cu binele.

Cea mai mare biruinta a ta ar fi ca el sd se schimbe, sa renunte la rautatea lui si sd aiba o viata
crestind... Asta e adevarata rdzbunare, nu impotriva pacdtosului ci a diavolului care l-a manipulat pe
pacatos. Roagd-te pentru fostul tdu prieten si intai de toate iarta-1 pentru marele rau pe care ti l-a facut.
Daca 1l vei ierta, $i osanda lui va fi mai mica si tie iti va fi mai bine.

Iar daca Dumnezeu stie ca trebuie sa fie pedepsit pentru pacatul lui, il va pedepsi (dar, ia gandeste-
te, oare numai el e de vina cd ati pacatuit? Tu ai facut tot ce ti-a stat in putintd sd te opui sau ai cautat si tu
dragostea trupeascd?...). Da, Dumnezeu este bun si iubitor de oameni, numai ca uneori trimite pedepse
precum cele care au cdzut asupra sodomitilor de pe vremea lui Avraam. Atunci cand vede ca inima
pacatosului este invartosatd si ca acesta nu se va pocai pentru caderea lui. lata o relatare care confirma
spusele mele...

»Petre Damianos scrie ca, pe cand invata carte la scoala din Parma, s-a Intdmplat o Infricosata
judecata a Dreptului Judecitor, spre invatitura noastra. El spune astfel: «In partea dinspre apus a acestei
cetdti, afara de ziduri, este o biserica cu hramul Sfintilor Mucenici Ghervasie si Protasie. Intr-o noapte,
cand era privegherea sfintilor (14 octombrie), un plugar, sculandu-se din asternutul sdu mai inainte de a se
face ziud, a mers sd-si pasca vitele. Iar un vecin al lui, care o iubea pe femeia acestuia, vazandu-l ca a
plecat, a intrat in casa plugarului si s-a culcat in pat langd femeia care, gandind ca acela era barbatul ei, a
tacut. Dupa ce a savarsit preacurvia, necuratul om s-a sculat din pat si a plecat. Facandu-se ziua, a venit
barbatul femeii, ca un om ce era temator de Dumnezeu, sa mearga la biserica ca sa ia anafora. lar femeia
il defaima si-l ocdra zicandu-i: «Un ceas nu ai putut, ticalosule, sd te Infranezi de la impreunarea
trupeasca pentru dragostea sfintilor si acum ai atata indrazneala sa mergi sa iei anafurd?». lar el, mirandu-
se, a intrebat: «Pentru ce graiesti acestea?». Si din cuvant in cuvant a cunoscut ca altul s-a dus 1n locul sau
si a ingelat-o. Atunci biata femeie a inceput sa se tdnguiasca, plangand cu amar (fiindcd era cinstita si
imbunatatitd), pentru rdul ce i se facuse. Deci, ducandu-se la biserica Sfintilor, a strigat acestea inaintea
icoanei sfintilor mucenici, in auzul tuturor: «Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul inimii mele, Cela ce
stii toate, Care cercetezi inimile si cerci cugetele! Darul Tau stie gandul meu, ca chiar si de barbatul meu
ma feream la toate sarbatorile, si acum, din nestiintd, m-am ingelat si am pacatuit! Rogu-Te, dar, Doamne,
ca un Dumnezeu milostiv, sd-mi ierti pacatul si ca un drept Judecdtor sa faci degrab izbanda asupra acelui
om necurat, care m-a Inselat cu viclesug si cu mestesugire, si sa-1 faci ardtat oamenilor, spre pilda, ca sa
se slaveasca prea Sfantul tau Nume. Asa, Domnul meu, auzi-ma pe mine, pacatoasa, pentru rugaciunile
slavitilor Tai mucenici Ghervasie si Protasie si ale tuturor sfintilor Tai. Aminy». $i acestea zicand, a intrat
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diavolul in pantecele celui prea curvar si l-a trantit la pamant, rupand jalnic maruntaiele lui; si, lovindu-i
tare capul de pietre, nu l-a lasat diavolul pana ce inaintea tuturor, cu rani multe, l-a omorat. Acestea
vazandu-le toti cei ce erau acolo, s-au spaimantat”™*.

Cred ca te-ai intristat putin... Oare eu asta vreau? Sa i se gramadeasca carbuni apringi pe cap? Nu,
nu asta vreau. Asta nu mai e iubire crestind, ci e o lege mai durd decat cea primitd de Moise: sa plateasca
suflet pentru suflet, ochi pentru ochi, dinte pentru dinte, mana pentru mand, picior pentru picior (Exod
21, 23-24).

Nu, nu vreau ca Dumnezeu sa te razbune luandu-1 pe fostul tau prieten. Dumnezeu nu e un killer
care sa ucidad la comanda clientilor sau a prietenilor Sdi. Dumnezeu este bun si iubitor de oameni. lar daca
uneori pedepsele Sale sunt aspre, sunt asa nu pentru ca I s-a Tmputinat dragostea, ci pentru ca pacatul
omului a fost mare si pacatosul nu a vrut sa se intoarca din calea sa...

In Evanghelia Sfantului Luca gisim un cuvant al Mantuitorului care are legiturd cu raspunsul meu:
Acei optsprezece ingsi, peste care s-a surpat turnul in Siloam si i-a ucis, ganditi, oare, cd ei au fost mai
pdcatosi decdt toti oamenii care locuiau in lerusalim? Nu! zic vouad,; dar de nu va veti pocdi, toti veti
pieri la fel (Luca 13, 4-5). Au murit toti cei care nu s-au pocdit ca cei peste care s-a surpat turnul in
Siloam? La prima vedere nu, pentru cd au murit cu altfel de morti. Dar de fapt au murit ca aceia — poate
chiar si mai rdu —, pentru ca tot 1n iad, la un loc cu ceilalti pacatosi, au ajuns...

Deci Evanghelia ne aratd ca pana la urma pacatosii care nu se pocdiesc de pacatele lor tot sunt atingi
de osdnda dumnezeiasca. Chiar dacd unii au parte in viata de cine stie ce bunatati si desfatari, le vor uita
repede cand vor ajunge in chinurile iadului...

De ce tot vorbesc de iad? Pentru cd vreau sa iti dai singura seama ca tu nu vrei osanda vesnica a
prietenului tdu. Oricat de mult rdu ti-a facut, totusi inima ta nu e atat de Impietritd i de rea incat sa vrei o
astfel de razbunare.

Poate ca imi spui: ,,Da, dar totusi vreau o razbunare... Chiar daca una mai mica”.

Eu 1iti spun sa te gandesti bine cu ce te alegi dacd nu lepezi gandul razbunarii. Ar fi bine sa iti dai
seama ca poate gandul razbunarii te va intina pe tine mai mult decat te-au Intinat alte pacate. Si sa intelegi
cd poate a venit vremea sa il ierti pe ticalos. Ca poate si tu ai nevoie sa te ierte Dumnezeu, nu?

Iar daca tot nu vrei sa 1l ierti, 1a mdcar aminte la o intamplare din Pateric: ,,Un frate din Libia a venit
la avva Siluan, in muntele Panefo si i-a zis: «Parinte, am un vrdjmas care mi-a facut multe rele, ca si
tarina mea, cand eram in lume, mi-a rapit-o si de multe ori m-a vrajmasit. lar acum a pornit si oameni
otravitori s ma omoare §i as vrea sa-1 dau in judecatdy». Zis-a lui batranul: «Precum te impaci, fiule, fa!».
Zis-a fratele: «Cu adevarat, périnte, de va fi pedepsit, 1i va fi de folos sufletului». Raspuns-a batranul:
«Cum socotesti, fiule, fal». Si a zis fratele: «Scoala-te, parinte, sa facem rugédciune si voi merge la
dregator!». Deci, sculandu-se si rugdndu-se amandoi, cdnd a venit sa zica: «Si ne iartd noud gresalele
noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri», a zis batranul: «Si nu ne ierta noua gresalele noastre, caci
nici noi nu iertdm gresitilor nostri!». Apoi fratele i-a zis batranului: «Nu asa, parinte!». Iar batranul a zis:
«Ba asa, fiule! Cici, cu adevarat, de vei voi sd mergi la dregitor sa-ti faca tie dreptate, Siluan alta
rugaciune nu-ti va face tie». Si punand fratele metanie, l-a iertat pe vrajmasul sau”.

Mai mult de atit, nu am ce sa iti spun...

¥ Mantuirea pdcadtosilor, Editura Bunavestire, Bacau, pp3(9)5-96.



»Pacatul” menstruatiei

Un cititor: Va rog sa ma ajutati sa o conving pe prietena mea sa vina la biserica. Motivul principal
pentru care nu vine — sa nu rddeti — este ca zice ca Dumnezeu nu poate fi misogin. Adica de ce nu au voie
femeile sa intre in biserica la menstruatie? Sunt murdare? Ea crede in Dumnezeu si se roaga acasa. Ce

, .

sa ii spun? Mi-a zis cineva ca in revista Patriarhiei, ,, Vestitorul Ortodoxiei”, scria un parinte ca femeia
poate intra in biserica la menstruatie...

Prietena ta nu este singura persoand de sex feminin care sta departe de biserica pentru ca nu intelege
care ar fi motivul pentru care menstruatia este considerata de unii preoti — in special de ieromonahi — o
problema atat de mare. Si asta nu e doar o chestie care le framantd pe femei. Sunt si barbati care stau
departe de biserica pentru ca li se pare depasita o astfel de viziune antropologica...

Daca as fi fost sfant, ti-ag fi dat raspunsul cel bun. Nefiind, ma aflu in situatia in care merg pe
bajbaite... Da, vreau sa ma lamuresc si eu, dar pand acum nu m-am lamurit 1n intregime... Am citit si eu
mai multe materiale pro si contra. Dupa ce am stat de vorba cu mai multi preoti si cu crestini pe care i-am
iscodit pe acest subiect, am ajuns la urmatoarea concluzie: existd duhovnici iscusiti care spun ca femeia
nu poate intra in bisericd la menstruatie, existd duhovnici iscusiti care spun cd poate intra. Duhovnicii
modernisti spun cd poate intra fara probleme, dar ar putea gresi si in aceastd privintd, aga cum gresesc $i
in multe altele.

Daca, intr-adevar, pe aceastd tema invatatura Sfintilor Parinti ar fi cea pe care o marturisesc
Htraditionalistii”, atunci ne vom 1insusi explicatiile date de acesti sfinti. Dacad totul nu este decat o
problema de igiena si Sfintii Parinti nu au tratat problema la nivel teologic, lucrurile trebuie lamurite inca
si mai repede, pentru ca explicatiile nu necesita prea mult efort™.

Am citit si eu pozitia parintelui Constantin Balauca expusa pe larg in Vestitorul Ortodoxiei.
(Oricum, nu tot ce scrie acolo reprezinta pozitia oficiald a Bisericii, sunt si pareri personale ale celor care
scriu...) Am citit si disputa pe aceasta tema din Lumea credintei. Parintele Constantin Necula zicea intr-o
conferinta: ,,Ati vazut cat caz a facut un articol al lui Cristian Tabara din Lumea credintei, cand a spus:
«Domnule, interdictia aceea cu femeia care intrd In biserica si n perioada aceea lunard nu-i desuetd. Nu
putem s-o numim asa, cd ne sar canonistii Tn cap. Dar trebuie gandita, reganditd, reasezata...». M-am
intalnit la Bucuresti cu Cristian Tabara si i-am zis: «Raspunsul era 1n istoria modei, mai!». Si-apoi, vorba
Maicii Siluana, care era de fatd atunci cand am vorbit: «Cine se apucd acum sa le caute? Tot constiinta lor
le cenzureaza pana la urma»*. Doar nu std cineva la intrare in biserica si le intreaba: «Tu cum esti? Ia
stai, sa vad!». Atata atentie acordatd acestei igiene femeiesti §i nici un fel de atentie acordatd igienei
barbatesti. Nu e un pic schizofrenica biserica ce Incepe sa predice asta? Sa fim seriosi! (...) Biserica nu-i
aberantd! Hristos nu-i aberant!”*’

Cat le cenzureazd constiinta pe femei, nu stiu. Dupa ce, intr-o conferintd finutd intr-un centru
studentesc, am prezentat la partea cu intrebari si raspunsuri pozitia traditionalista, o preoteasa mi-a atras
atentia dupa conferintd cd marea majoritate a femeilor din bisericd nu sunt de acord cu aceasta
perspectiva. Deci, aceasta constiintd lucreazd diferit. Nu Tmi e teamd cd voi supdra pe cineva spunand
adevarul, dar 1n acelasi timp imi e teama ca nu cumva 1n aceastd problema sa inteleg lucrurile superficial.

3 Q cititoare: La o conferintd a parintelui Teofil Pardianu la Brasov in decembrie 2005, cineva l-a intrebat despre
acest lucru si dansul a raspuns cd femeia poate intra in bisericd, nu este nici o problema si ca interdictia vine doar
din motive de igienad si se refera numai la vremurile cand nu existau produse de igiena (tampoane) . Pot da si eu un
alt exemplu, in care un alt parinte cunoscut a spus invers, dar nu stiu daca asta e cel mai indicat...

36 O cititoare: Mi se pare ciudat citatul acesta al Maicii Siluana... Nu stiu daca trebuie pusa problema cenzurii sau
a autocenzurii; in fond, cine Il cautd sincer pe Hristos ajunge, mai devreme sau mai tarziu, s facd ascultare de
duhovnic, iar pentru cine nu, oricum acest aspect conteaza cel mai putin in raport cu inima lipsita de bucuria pe
care o aduce viata in Hristos, problema este sa nu ne impiedicam noi de lucruri dintr-astea exterioare; sd fim
sinceri, dacda Il viem pe Hristos in viata noastra, lucrurile astea, care mie chiar mi se par minore, mai devreme sau
mai tarziu se rezolva.

37 Parintele Constantin Necula, Calea virtutilor, Editura Aﬁnos, 2005, pp. 115-116.



Si totusi, de ce iti scriu? Pentru ca sunt de parere ca prietena ta ar trebui sd mearga la biserica, cu
toate nelamuririle ei. Si chiar sa intre in biserica in fiecare saptdmana, dacd constiinta nu o opreste.
Important este ca ea sa inteleaga rostul Bisericii, rostul rugaciunii, rostul spovedaniei, rostul postului...**

Si, dupd o vreme petrecutd in biserica, atunci cand va ajunge la duhovnic, va gasi de la acesta
lamurirea problemei legate de asa-zisa necurdtie lunara. ..

Dar, daca va sta ani de zile departe de biserica doar pentru cd nu poate intelege o anumita randuiala,
nu se va folosi cu nimic. Sa vind, deci, la Hristos. Sa vina, sa nu mai stea departe de El. Pentru ca numai
El este Calea, Adevarul si Viata...

%

Un cititor: ,,Eu nu cred ca prietena tanarului sta departe de biserica numai pentru asta. E usor sa se
mintd pe ea, sa 1l mintd si pe el. De multe ori gasim tot felul de pretexte pentru a justifica faptul ca stam
departe de Hristos. Asta e i parerea mea®. Si eu aveam cateva clisee prin care imi adormeam constiinta.
Dar a venit vremea in care m-am saturat de ele. Sa fie mai sincera fata, si va veni in biserica. Si, orice i-ar
spune duhovnicul, sa intre sau nu in perioada respectiva, ea tot se va bucura, pentru ca va sti ca se afla pe
calea mantuirii. Da, sunt mici neclaritati, sunt probleme, dar neimportante. Unor sfinti din Rusia le
placeau anumite icoane necanonice, care nu erau deci pictate dupd randuiala. Si, cu toate astea, au ajuns
sfinti. Eu nu spun ca trebuie sd parasim randuielile. Nu, pentru cd sunt de la Duhul Sfant. Dar uneori
putem fi mai Ingaduitori. Mai ales cand e vorba de primirea unui suflet in biserica”.

Eu cunosc un caz: o fata isi programase nunta, vorbise cu preotul sa o spovedeasca inainte de nunta
— pentru ca traise o vreme cu viitorul sot. Dar, inainte de spovedanie, a avut o mare ispitd: a fost acuzata
ca a furat o suma mare de bani. Din cauza socului, i-a venit ciclul menstrual. Preotul a spus cd nu o mai
spovedeste asa. A plecat dupad nunta in luna de miere si apoi a tot amanat spovedania. Ma intreb: oare nu
era mai bine ca totusi parintele sa o fi spovedit? Mai ales ca ea nu avea cum sa prevada aceastd dereglare
biologica neasteptata...* Intr-un articol din Vestitorul Ortodoxiei, parintele Baldauca observa ca, oricum,
nici un preot nu refuza casatoria unei mirese din acest motiv. Oare era chiar o greseald ca parintele sa o fi
spovedit atunci pe fatd? Poate ca ea nu va mai veni la spovedanie decat peste ani de zile... Nu ma grabesc
sd spun ca era firesc sd o spovedeasca. Spun doar ca o astfel problema este foarte delicatd si nu trebuie
tratatd mecanic, In stil inchizitorial. ..

Oricum, nu cred ci un astfel de subiect merita o tratare exhaustiva. i rog pe cititori si ma ierte ci
nu am fost mai explicit, dar voi reveni asupra acestei teme Intr-un articol viitor... Dupa cercetarile de
rigoare...*!

Ma rog lui Dumnezeu ca oamenii care stau departe de biserica pentru cd diavolul le pune in minte
tot felul de pretexte mestesugite sa scape din cursa in care se aflda si sd ajungd la cunoasterea
Adevarului...

® O cititoare: Intrebarea e, a mers vreodatd, sau s-a limitat la acest aspect si nici nu stie cum e la Sfanta Liturghie?
* O cititoare: Cred ca aceasta problema se incadreaza in marea categorie ,, Biserica e plind de nereguli” — oamenii
vorbesc ore intregi despre ce s-a intdmplat rau in bisericd, neincercdnd nici mdcar pentru o clipa sd incerce sa
vada frumusetea unei Sfinte Liturghii sau iscusinta §i credinta unui parinte. Daca incerci sa le spui unor astfel de
oameni ca sunt §i exemple in Bisericd ce ar trebui sa ne atraga cdtre ea, imediat te opresc spundnd cd esti habotnic
sau cd incerci sa ii convertesti. Si isi continud discutia despre cele rele.

4O cititoare: Sa §tii ca existd numeroase cazuri — printre care ma numar §i eu — in care nu §tii cand va fi aceasta
perioada a lunii; e o chestiune medicald, dar...

1O cititoare mi-a scris ironic: Mai ales daca nu esti femeie... Aceasta afirmatie m-a facut sa incerc sa aflu §i mai
multe amanunte despre acest subiect. De exemplu, 1n toatd Grecia toate femeile intrd In aceasta perioada in biserica,
doar ca nu se Tmpartasesc — si asta nu pentru ca ar fi considerate necurate, ci pentru ca nici bolnavii care au rani ce
sangereaza nu se impartasesc. De altfel, nici un sinod nu a afirmat ca femeia nu are voie sd intre 1n biserica la
menstruatie, ci doar ca nu are voie sa se Tmpartaseasca... Parintii greci considera ca textele din Levitic care vorbesc
despre necuratia femeii n aceastd perioada s-au referit doar la femeile de sub Legea Vechiului Testament. [ar textul
Stantului Dionisie al Alexandriei care opreste intrarea femeii in biserica e considerat ca avand o justificare care tine
de igiend, nu de argumente teologice. 1



» Viata unei lesbiene”

942

., ...suntem contribuabili la stat si cetateni ai acestei tari cu drepturi depline...”* - Florentina

Tonescu.

Aseard am primit un telefon de la un prieten: ,,Uita-te la «Nasul». O sa vezi ceva interesant legat de
cartea la care scrii”.

Am deschis televizorul si am vazut o parte din emisiunea cu tema ,,Viata unei lesbiene”. Invitatd era
Florentina Ionescu, coordonator grup suport al comunitdtii de femei lesbiene si bisexuale din cadrul
Asociatieit ACCEPT. Emisiunea m-a socat, in primul rand datoritd farmecului personal al invitatei. Nu
stiam cum aratd o lesbiand, nu stiam cum gandeste o lesbiana si — Intrucat emisiunea nu a fost deloc
vulgara, spre surprinderea mea — am urmarit-o pand la capat.

Cred ca dacd duhovnicul mi-ar fi dat ascultare sd vorbesc cu o lesbiana, in centrul mesajului meu ar
fi fost lupta Impotriva poftelor trupesti. Si cred cd, dupa ce i-as fi tinut o cuvantare Florentinei lonescu, nu
ar fi fost exclus ca ea sd mi spund cu convingere: ,,Aveti dreptate...”. Nu o voi descrie pe invitata
emisiunii — voi spune doar ca este foarte frumoasa, foarte sensibild, inteligentd, spontana, cultivatd (daca
as fi vazut-o 1n biserica as fi crezut ca e o femeie drept-credincioasa); chiar seamana mult cu o femeie pe
care o cunosc de multi ani, §i asemdnarea m-a izbit). Vreau insd sa prezint citeva din ideile ei (mi-a parut
rdu cd nu am inregistrat emisiunea, pentru ca citarea sa fie cat mai obiectiva):

- lumea contemporand ne preseaza cu o avalansa de sexualitate; nu trebuie insa sa ne lasam
modelati de ea; aceastd explozie de sexualitate se datoreaza celor care scot bani din asta, fie ca sunt filme
sau reviste porno, fie ca sunt diferite obiecte sexuale; noi trebuie sd nu lasdm ca sentimentele noastre sa
fie manipulate...*;

- cuplul ideal este cuplul bigam; relatiile cu mai multi parteneri simultan sunt o dovadd de
superficialitate;

- ¢ o greseald ca o femeie heterosexuald sa devind lesbiand sau un sot heterosexual sa devina
homosexual numai din cauza unor probleme de familie;

- copiii trebuie sa fie protejati de catre parinti in sensul ca parintii nu trebuie sa aiba momente de
erotism care se pot intipdri in mintile fragede ale copiilor.

Sunt de acord cu fiecare din aceste idei. Nu sunt de acord insa cu perspectiva din care sunt spuse...

(La un moment dat, Nasul a spus: ,, Totusi, primii oameni facuti de Dumnezeu au fost Adam si
Eva...” Iar replica promptd a invitatei a fost o Intrebare: ,,De unde stiti?”. Aici e diferenta fundamentala
dintre un crestin adevarat si un homosexual. Homosexualii pun la indoiald una sau mai multe invataturi
crestine, in timp ce fiii Bisericii primesc adevarul dumnezeiesc... Florentina Ionescu considera ca un
cuplu ideal este un cuplu bigam, fie cd e format din persoane hetero sau homosexuale. Aici Sfintele
Scripturi §i intreaga traditie a Bisericii 11 stau Tmpotriva.)

Totusi, 1n articolul de fatd nu vreau sa fac comentarii critice la adresa homosexualitatii. Vreau doar
sd afirm categoric cd m-a impresionat sincer personalitatea acestei lesbiene. Pana ieri, nu intelegeam de ce
unele din personalititile emblemd ale omenirii au putut fi homosexuale. Ma gindeam ca
homosexualitatea e doar un mijloc de satisfacere a unor pofte sexuale... Da, pentru unii asta este. Dar
pentru altii e un mod de a-si manifesta identitatea*. Florentina Ionescu vorbea despre identitatea ei cu
aceeasi convingere cu care convertitii vorbesc despre viata cea noua in Hristos...

*2 Din articolul ,,Comunitatea gay isi tipareste revista”, Adevarul, 29 Septembrie 2005.

“ Convingerea cu care vorbea impotriva avalangei sexualitatii debordante nu o au, din pacate, unii reprezentanti ai
partii ortodoxe cand sunt pusi sid dezbatd astfel de subiecte; uneori, starea lor de amorteald launtricd face ca
discursul lor si isi piardd din valoare. In timp ce mesaje clare, asumate constient — asa cum a fost cel al
reprezentantei ACCEPT — reusesc s pund lumea pe jar...

* Repet, nu vreau sd generez polemici acum: se stie cd teoria promovatd de homosexuali este cd aceasta ar fi o
conditionare genetica, pe cand Biserica invatd ca e o patima cu care te poti lupta si de care poti scdpa, cunoscandu-
ti adevarata identitate, de fapturd vie in Hristos... 3



Ascultand-o, mi-am dat seama ca foarte multi adopta optiunea homosexuald dintr-o sumedenie de
motive sufletesti. Ea nu spunea asta, ea vorbea doar despre faptul ca unii sunt homosexuali din nastere,
dar modul ei de a pune problema m-a facut sa inteleg cd homosexualitatea poate fi pur si simplu o evadare
din banalitatea vietii de zi cu zi.

Multi oameni sunt satui de monotonie, sunt sdtui de viata lor si asteapta o schimbare. Unii isi gasesc
linistea la Dumnezeu, altii se apuca de bautura, altii isi cautd identitatea sexuald. Cred cd o diferenta
fundamentald intre un betiv si un homosexual este ca betivul nu se va méandri cu optiunea lui, nu va vorbi
despre avantajele ei si nici nu va spune ca e betiv din pantecele maicii sale. (Chiar dacd o anumita
inclinatie existd. O mama betiva ii va transmite si pruncului pe care il poarta in pantecele ei ceva din
bautura pe care o bea. $i tandrul care va creste din acest prunc va fi mai inclinat spre betie decat altii de
varsta lui. Tot asa, din parinti desfranati vor iesi copii mai predispusi spre desfrau. Dar nici unii, nici altii
nu sunt predestinati sa pacatuiasca. Dumnezeu 1l va incununa pe fiecare dintre oamenii care se vor lupta
cu aceste patimi de care sunt vinovati in mare masura parintii lor...).

Dar numai viata crestina ii poate aduce omului implinirea cea adevaratd. Da, sunt atitea secte care
se lauda ca il implinesc pe om, sunt atitea miscdri de eliberare sexuald care promit acest lucru, dar
implinirea nu poate veni decét pe calea pe care ne-a aratat-o Hristos, pe calea pe care ne-au ardtat-o Sfintii
Apostoli si Sfintii Parinti. Dar, insist, nu despre asta vreau sd scriu acum...* Cred ca dacd un tanar
ortodox care e venit de curand in Biserica ar fi stiut ce sunt homosexualii doar din cateva carti religioase
prost scrise, In momentul in care ar face cunostintd cu un homosexual sau cu o lesbiana ar fi tras
concluzia ca pe undeva Biserica greseste. Pentru cd nu toti homosexualii si nu toate lesbienele sunt
obsedati de sex, tot asa cum nici toti heterosexualii nu sunt obsedati de sex. Ar vedea multe insusiri
frumoase, care l-ar pune pe ganduri. $i poate s-ar putea intreba: ,,De ce unii dintre crestinii pe care {i
cunosc au inimile mult mai impietrite decat acestia? Oare nu Dumnezeu 1i face pe homosexuali sa fie atat
de frumosi?”

Da, Dumnezeu i-a facut atat de frumosi, dar asta nu se datoreaza faptului ca sunt homosexuali; ei au
primit niste talanti, pe care 1i folosesc, desi trdiesc in pacat. Dar, daca ar renunta la pacat, atunci si talantii
lor s-ar Tnmulti.

Privind emisiunea, mi-am dat seama cat de important este ca preotii sau teologii ortodocsi care vor
sa analizeze fenomenul homosexualitatii sd nu se rezume doar la citirea catorva scrieri ale Sfintilor Périnti
pe aceastd temd; e important sa incerce sa inteleaga si universul in care traiesc homosexualii, pentru ca
numai astfel vor reusi sa ii atraga pe calea Bisericii Ortodoxe, a Bisericii lui Hristos*.

As fi putut spune doar pe calea lui Hristos. Dar intrucat unii homosexuali se declara crestini, trebuie
facuta o diferentiere intre acestia §i crestinii ortodocsi. Da, sunt homosexuali care afirma ca marturisesc
invatatura crestind. Dar intrucat ei nu primesc invatatura antropologicd a Bisericii, asa cum a fost
predanisita de Sfintii Parinti, sunt strdini adevarului Bisericii.

(Pentru o greseala mult mai mica — si anume invatitura lui Eustatie potrivit careia casdtoria era o
nascocire diavoleasca, Parintii de la Sinodul de la Gangra din anul 340 au hotarat: ,,Dacd cineva ar
defaima nunta si pe ceea ce [femeia care — n.n.] se culca cu barbatul sdu, credincioasa fiind si evlavioasa,
ar urgisi-o sau ar defdima-o, ca $i cum nu ar putea intra in imparatia cea cereasca, sa fie anatema”*’. Chiar
dacd aceia pastrau celelalte invataturi ale Bisericii, totusi se aflau sub osanda anatemei.)

Da, nimeni nu contesta faptul cd homosexualii sunt ,,contribuabili la stat si cetiteni ai acestei tari”.
In acelasi timp insa, Biserica lui Hristos — prin glasul Sfintilor ei Parinti — afirma clar ¢4, daci nu se vor
lepada de patima lor, acesti homosexuali (oricat ar fi de frumosi, de educati, de manierati, de culti, oricat
ar fi de cinstiti sau de simpatici — completarea mea) nu vor ajunge si cetdteni ai Tarii vesnice, ai
Imparatiei Cerurilor. Si atunci, la ce le-a folosit cd au avut o multime de drepturi in aceasti lume
trecatoare?...

# Un cititor: Cred ca trebuie insistat, totugi; nu stiu daca aici insd. Mi se pare foarte important ca tinerii sda
inteleaga de ce nu trebuie sa o imite pe tipa asta atdt de interesantd, sau sa nu ramdnd in pdcat tot pe acest
argument; poate gresesc, dar asta este parerea mea.

* Altfel, efectele nu vor fi de amploare. O paralela: degeaba combat unii preoti yoga, spunind cd e o forma de
desfrau sexual, cand, din toate ramificatiile yoghine, una singurd — Tantra — se ocupd cu asa ceva, in timp ce
celelalte sunt scoli ale celei mai aspre asceze. Trebuie deci ca terenul misionar sa fie cunoscut la fata locului, nu
doar din cérti sau foi parohiale...

47 Arhidiacon prof. dr. loan Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe, Sibiu, 1993, p. 199. lata ca Biserica Ortodoxa i-a
dat anatemei nu numai pe cei care sustineau marile erezii — arianism, nestorianism, monofizitism, ci si pe cei care
defaimau viata crestind de familie, viata binecuvantata d% 4Dumnezeu.
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Un duhovnic
dupa calapodul lumii acesteia...

Am citit de curand o carte scrisd pentru tineri de citre un anume monah Neofit, cu titlul: Rugdaciuni
catre tineri. In ea, alaturi de multe intamplari interesante, se afla si aceasta...

»~Am avut un elev care se incadra intre acei tineri pe care parintii 1i duc o data pe an la biserica sa se
marturiseasca, dar obligatoriu sd se si impartdseasca, caci sunt siguri ca fatul lor nu a facut nimic vrednic
de oprirea de la impartasanie si de la Aghiasma Mare. Dar acest tinar, deja in clasa a XlII-a, printre alte
pacate ce nu il mustrau nici in somn, il avea si pe cel al fumatului. Si marturiseste vrand-nevrand
preotului.

«Pai tu, dragul meu, s ai grija sd nu fumezi macar Inainte de a te impartdsi», fu raspunsul acestui
popa botosanean, vestit probabil si in iad. Era normal ca un popa fumator sa nu se osandeasca pe sine
insusi inaintea unui june®, a unui adolescent gata de viatd, dar nu si de moarte. Oare un popa betiv sau
curvar va osandi betia si desfraul? NU! Vai voua, carturarilor si fariseilor fatarnici! Ca suntefi ca
mormintele care nu se vad §i oamenii care umbla peste ele, nu le stiu... Vai i voua, invatatorilor de lege!
Ca ati luat cheia cunogtintei; voi insiva nu afi intrat, iar pe cei ce vroiau sa intre i-ati impiedicat (Luca
11, 44, 52). Vrei cu adevarat sa te indreptezi? Atunci du-te la un preot drept, cu frica de Dumnezeu, chiar
daca va fi nevoie sa umbli zeci de kilometri... Nu e obligatoriu sd te impartdsesti o datd pe an, este
obligatoriu sa schimbi radical viata ta, macar o data pe an; iar apoi te vel impartasi cu dragoste de zeci de
ori. Este un cerc al deserticiunii aici. Parintii au crescut un copil fira de Dumnezeu, copilul nu il cunoaste
si-L ignor4, iar preotul il ascunde, il trideazi si mai mult. Acesta ar fi dansul iadului”*.

Am fost si eu profesor de religie s1 m-am intalnit cu situatii similare. Mi-a fost putin frica sa scriu si
despre acest subiect, ca nu cumva tinerii s nu se sperie si sa nu fugad de spovedanie. Dar acum cateva zile
mi-a scris o fatd — necasatoritd — pe care duhovnicul o lasa sa faca dragoste cu iubitul ei, recomandandu-i
insa sa nu facd sex — ca si cum ar putea sa nu fie pacat daca se iubesc, chiar dacd nu sunt casatoriti. M-a
intrebat ce parere am despre asta si i-am spus cd e o mare inselare. Cand fata mi-a scris mai multe despre
duhovnicul respectiv, mi-am dat seama ca va fi din ce in ce mai greu ca oamenii sa gaseasca duhovnici
iscusiti.

Din randurile parintelui Neofit se vede ca e mai bine totusi ca astfel de caderi sa nu fie trecute sub
tacere. Da, minusuri existd, dar nu facand abstractie de ele va fi lumea mai credincioasa. Tocmai aici se
vede credinta: ca, fiind constienti de anumite neputinte ale slujitorilor Bisericii si ale credinciosilor, stim
totusi ca Biserica este Trupul lui Hristos in care ne aflam mantuirea.

Cat priveste situatiile In care un preot 1i invatd pe ucenicii sai lucruri gresite — fie din punct de
vedere moral, fie dogmatic —, mai devreme sau mai tarziu adevarul va iesi la suprafatd si ucenicii vor
intelege ca nu au de ce sa mai riména la acelasi duhovnic®.

Chiar daca marea majoritate a duhovnicilor i-ar lasa pe tineri sa fumeze, sa ,,faca dragoste” nefiind
casatoriti sau s faca alte pacate, Invatatura Mantuitorului Hristos ar rdmane aceeasi $i mantuirea nu ar
dobandi-o decat cei care lupta cu pacatul. Cu atdt mai mult trebuie sa luptdm cdnd Dumnezeu trimite
lumii atatia preoti buni, pe care daca ii cautdm cu staruintd i vom gasi... $i, daca pentru o perioadd mai
scurtd sau mai lunga de timp am avut si altfel de duhovnici, acele momente vor ramane doar amintiri.
Triste, dar amintiri. In timp ce prezentul va fi acoperit de binecuvantarea dumnezeiasca. ..

“ n cazul de fatd nu e vorba de un duhovnic iscusit care se poarti cu delicatete cu un tanir ca nu cumva sa il
piarda, ci este vorba de un duhovnic care traieste in acelasi pacat cu cel care se spovedeste si nu il mustra pentru
simplul motiv ca s-ar pune pe sine insusi intr-o situatie delicata.

* Monahul Neofit, Editura Credinta stramogseasca, 2005, pp. 61-62.

% Un cititor: Asta doar in cazul in care exista o cautare sincerd §i hotardtad, altfel ucenicul va ramdne intr-o
invatatura confortabila, dar departe de Dumnezeu. 36



Frica de viitor...

Mie imi este teama ca, daca voi duce o viata crestind, atunci sotia mea se va sdtura de atdtea
posturi si ma va pardsi. Nu este o contradictie intre Biserica si viata sexuala in familie?

Aceasta Intrebare fraimanta multi tineri. Este foarte importantd i imi doresc sa scriu o carte intreaga
cu tema ,,Familia si viata sexual”, in care voi raspunde pe larg la intrebarea ta. Intruct insa tu ai nevoie
de un raspuns imediat, iti voi scrie si acum cateva cuvinte.

Dar mai intai te-as iIntreba ceva. De unde sunt cuvintele urmatoare: ,,Cat de frumoasa esti si
atragatoare, prin drigilsia ta, iubito! Ca finicul esti de zveltd si sanii tai par struguri atarnati in vie. In
finic eu m-as sui - ziceam eu - si de-ale lui crengi m-as apuca, sanii tai mi-ar fi drept struguri, suflul gurii
tale ca mirosul de mere. Sarutarea ta mai dulce-ar fi ca vinul, ce-ar curge din belsug spre-al tau iubit, ale
lui buze-nflacarate potolind”?

Eu Tnsumi, desi le-am citit cu ani in urma, nu mi-am dat seama ca sunt din Sfanta Scriptura. Poate
ca unii cititori vor avea un soc afland asta. Ce treabd are credinta crestind cu sanii ca strugurii, sau cu
sdrutarea care curge din belsug?

E vorba de un paragraf din ,,Céantarea cantarilor”, capitolul 7, versetele 6-9. Ma gindesc ca acum ar
putea incepe un dialog cu un cititor mai cultivat, care stramba din nas vazand textul citat de mine:

- Vai, dar ,,Cantarea cantarilor” nu trebuie inteleasa in mod profan. Sfantul Grigorie de Nyssa spune
ca aceastd carte a Vechiului Testament nu trebuie inteleasa in sens profan...

- Am citit si eu ce a scris Sfantul Grigorie...

- Cu atat mai grav, atunci gresesti in cunostintd de cauza.

- Nici gand. Hai sa vedem ce zice sfantul, bine?

- Spune.

- Sfantul zice ca in iubirea aceasta dintre un bérbat si o femeie trebuie sd vedem chipul iubirii
adevarate dintre Dumnezeu si om. Ca daca intelegem strict literal, gresim.

- Dé-ti seama ca nu ar mai fi avut ce cauta aceastd carte in Biblie daca era doar o romantica
introducere la un manual al vietii intime in cuplu...

- Dar eu incd nu am spus nimic. Doar am reprodus un citat...

- Dar de ce 1l intelegi dupa mintea ta si nu vezi in el sensurile deslusite de Sfintii Parinti?

- Nu mi-as permite sa ofer o alta talcuire decat cea traditionald... Vreau doar sa observ altceva. Uite,
facem o comparatie. Eu te intreb: crezi ca poate fi comparata iubirea dintre Dumnezeu si om cu o crima,
sau cu un avort?

- Cum sa compari ceva sfant cu ceva atat de murdar? Normal cd nu se poate face o astfel de
comparatie.

- De ce?

- Pentru ca, dacd ai vrea sa compari ceva frumos facand referire la ceva urat, nu s-ar intelege nimic.
Pentru ca binele se afld in contradictie totald cu raul, asa cum frumosul se opune uratului...

- Multumesc, atat vroiam sa imi spui...

- A, cred cd inteleg acum. Daca unirea trupeasca dintre sot si sotie ar fi fost ceva murdar, atunci nu
ar mai fi putut fi folosita ca simbol al unirii dintre Dumnezeu si om.

- Exact, nici nu vreau sa spun mai mult. De fapt, daca pentru cei sporiti in viata duhovniceasca
aceasta carte biblica are Invataturi foarte inalte, pe care ceilalti nu le pot intelege, totusi si ei se pot folosi
macar de aceastd idee: ca dragostea curatd dintre barbat si femeie poate oglindi dragostea dintre
Dumnezeu $i om. Multi cunosc doar fata pervertita a iubirii trupesti, unii chiar in familiile asa-zis crestine
si pentru ei unirea trupeasca este doar un mijloc de satisfacere a poftelor trupesti, nu o daruire, nu o
manifestare a dragostei.

Discutia imaginard se incheie aici, ca sd revin la intrebarea ta. Nu este o contradictie intre viata
sexuala in familie §i Biserica?
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Sfintii Parinti i-au anatemizat pe ereticii care se scarbeau de viata de familie din cauza ,vietii
intime'. Daca ,,viata intimd” ar fi fost ceva spurcat, Biserica nu putea binecuvanta familia. Sfantul
Apostol Pavel zice clar: Cinstita sa fie nunta intru toate si patul nespurcat. lar pe desfranati ii va judeca
Dumnezeu (Evrei 13, 8). Nu zice ,,cinstita nunta intru toate, numai unirea trupeasca — si implicit facerea
de prunci — sa fie spurcata...”

Acum nu incerc s schitez o noud teologie a sfintirii prin sex, departe de mine gandul acesta, dar
vreau sa subliniez faptul ca familia crestind este cinstita ,,intru toate”. Si desfranatii pe care 11 va judeca
Dumnezeu nu sunt numai cei care traiesc necununati, ci i sotii care, prin perversiunile pe care le fac cu
congstiinta ,,impacata”, intineaza patul care fusese binecuvantat de Dumnezeu...

Recunosc 1nsd faptul ca nici mie nu imi place faptul ca avem multe texte in care se tot combat
perversiunile si in care sunt mustrati cei care preadesfraneaza®?, dar nu avem aproape deloc texte in care
se vorbeste despre cum ar trebui sa fie unirea trupeascd a sotilor. Poate cd in vechime, cand crestinii
duceau o viatd mai curatd, nici nu era nevoie de prea multe sfaturi, dar astizi, cind mass-media intoxica
lumea cu chipuri pervertite ale dragostei, sotii au nevoie de asa ceva. Asta este concluzia la care am ajuns
dupd mai multe discutii cu alti crestini casatoriti sau cu tineri care vor sd se casatoreasca.

Oricum, fii convins cd secretul unei vieti sexuale implinite in familie nu il poti gasi prin diferitele
reviste care promoveaza noi $i noi ,,pozitii”... Dacd existd un secret — si spun asta dupa ce am aflat si
parerile altora — este ca dragostea trupeasca trebuie sa fie un mod de manifestare a dragostei sufletesti...
Asa cum mama 1si mangaie copilul pe obraz — si nu i se pare anormal sa 1si manifeste dragostea cu
ajutorul trupului —, tot la fel de natural ar trebui sd se poarte si sotii in momentele ,,respective”. Si, daca o
faci ca sd iti exprimi dragostea, daci o faci ca si il bucuri pe celalalt, totul este bine. In timp ce daci o faci
pentru a-ti satisface pofta, daca o faci gdndindu-te mai ntai la tine §i abia apoi la celdlalt, daca pana si
prin asta iti exprimi de fapt egoismul, nu e de mirare ca relatia se degradeaza. Deci, nu te teme, daca
dragostea voastra va fi curata, atunci si trupurile voastre vor sti sa se exprime. Vor sti sd rosteasca
declaratiile lor de dragoste...

In ce priveste temerea ca sotia te va parisi din cauza posturilor, am si iti spun doar doua lucruri:
daca iti vei lua o sotie cu putind credinta, care merge la bisericd numai formal — sau care nu merge deloc
—, §1 acea sotie va fi o femeie foarte legata de lumea asta (adica de bani, de averi, de case, de moda etc.),
te va parasi si daca ai calca pentru ea fiecare post. Pentru simplul fapt ca nu ar Intelege viata ta crestina si
renuntarile tale ar fi pentru ea nenumarate motive de scandal. Pentru ca in viata de zi cu zi tu ai alege in
functie de credinta in Hristos, pe cand ea ar alege dupd cum ii place ei, fard sa tind seama de nimeni
altcineva. Deci, motivul de divort nu ar fi posturile tale, chiar daca exista sotii necredincioase si soti
necredinciosi care invoca asta, ci faptul ca si In aceastd problema s-ar oglindi diferenta dintre modul in
care intelegeti viata. Imi dau seama ca poate aici ar fi cea mai mare tensiune, totusi, si ci sotia ti-ar spune
ca ar trece peste toate celelalte ,,ciudatenii” ale tale daca ai renunta la posturi. Poate cd ai citit $i tu ca in
astfel de situatii duhovnicul ar fi ingaduitor cu tine, numai sa nu ajungeti la divort. Dar, decat sd ajungi la
astfel de pogordminte, cascd ochii bine si vezi cum e fata cu care vrei sa te insori...

Cat priveste faptul ca doi tineri casatoriti (sau doi soti care au stat ani de zile departe de biserica)
vor sd pund inceput bun mantuirii i sunt gata sd faca ce le cere Dumnezeu prin Biserica si Biserica prin
preot, am de facut doar doud observatii*: prima este cd prea mult sau prea putin ,,sex” poate distruge
relatia. Prea mult stricd pentru ca se pune accentul pe trup si se trece cu vederea viata duhovniceasca. Prea
putin strica> pentru cé si dragostea trupeasca e binecuvantatd de Dumnezeu si, daca e evitatd din motive
parut duhovnicesti (,,gata, barbate, de maine nu te mai apropii de mine pana la sfarsitul vietii, ca eu vreau
sa ma lupt cu patimile”), relatia dintre soti se destrama incetul cu incetul. $Si moare, chiar daca nu se
ajunge la divort... Deci, ambele extreme tot rau sfarsesc...

A doua observatie pe care vreau sd o fac se apropie $i mai direct de Intrebarea ta. Cum sa ajunga
amandoi sotii — in care zvacneste tineretea — sa tinad posturile randuite de Biserica? $i cand pot face

*' Nu 1mi place nici mie sintagma asta, dar o folosesc si eu, pana voi gési una mai buna. Formula cu ,,viata sexuald”
are un sens usor denaturat, n care in unirea trupeasca a sotilor domina trupul, si nu sufletul...

52 Pentru cine nu stie, desfranare este cand cei necésdtoriti cad in curvie, iar preadesfranare este atunci cand un sot
sau o sotie isi ingala partenerul.

» De altfel, acestea constituie si rezumatul viitoarei mele carti despre unirea trupeasca a sotilor, care va fi rezultat al
multor discutii pe care le-am avut cu diferiti duhovnici, de la cei mai aspri pana la ,,maestrii pogoramintelor”.

> Evident, nu ma refer aici la cazurile celor care ajung — cu binecuvantarea duhovnicului — la mari masuri de
infranare pentru ca sunt sporiti duhovniceste, ci la cei care se infrineaza fard masurd crezand ca lipsa dragostei
trupesti 1i va urca imediat pe culmile trairii filocalice..



dragoste? Numai martea si joia? Un coleg de-al meu de facultate 1-a intrebat cu ani in urma pe parintele
Arsenie Papacioc acelasi lucru. Si raspunsul a fost: ,,Martea si joia si daca e putere si mai des...””

Un raspuns care i-ar tulbura pe crestinii rigoristi... Mai ales ca ,,putere” e la majoritatea tinerilor
proaspat casatoriti®*. Stiu, unii preoti — si in special cei de la mandastiri — spun ¢d miercuri nu trebuie
pentru ca a fost vandut Hristos, vineri pentru ca a fost rastignit, simbata pentru ca e inainte de Liturghie,
duminica pentru ¢i e o zi a Invierii, luni pentru c¢i e ziua de dupa Liturghie etc.

Nu imi permit sa contrazic o astfel de parere”’, ci voi da insa un citat dintr-un mare sfant al Bisericii,
Sfantul Anastasie Sinaitul: ,,Oare i se cere crestinului, in ziua in care trebuie sd se Impartaseasca, sa se
pazeasca de femeia sa si sa nu se atingd de ea? Cand a trebuit David si cei dimpreuna cu el sa manance
din painile punerii inainte, care erau preinchipuirea Trupului lui Hristos, atunci Arhiereul Aviadar l-a
intrebat de indata dacd sunt curati de atingerea femeii. $i, cand a cunoscut cd da, abia atunci le-a dat lor
painile. Totusi, in cazul nostru, de vreme ce am ajuns intr-o stare atat de nenorocita, daca cineva a venit de
pe drum sau dintr-o célatorie Indepartata, si poate dintr-o pricind scuzabild se va Impreuna cu femeia, va
fi vrednic [sa se impartaseascd], de vreme ce se osandeste pe sine pentru fapta si incearca sa se indrepteze
pe sine in celelalte”®. (Din pacate, din ce in ce mai multi oameni transforma astazi pogoramintele,
,exceptiile” Bisericii, In obignuinte... latd de ce nu le std oamenilor in putere sd decida cand trebuie sa
facd un pogoramant — fie ca e vorba de post sau altceva —, ci trebuie sa isi intrebe duhovnicul...).

Sotii care citesc cu atentie aceste randuri vor afla in ele raspunsul la multe din Intrebarile lor... Da.
Biserica ii Tndeamna pe soti sd ducd o viatd cumpatatd, o viatd in care infrinarea are un rol foarte
important... Dar Biserica, intelegand cat de delicata este problema iubirii dintre soti, face uneori si
pogoraminte...

(Trebuie sa precizez ca in vremea 1n care a trdit Cuviosul Anastasie oamenii se Tmpartdseau mult
mai des decat astazi... E lesne de inteles ca dacd oamenii se Tmpartasesc foarte rar e normal sd se
infraneze Tnainte cateva zile... Dar ar trebui sd fie la fel de lesne de inteles cd exceptia la care facea
referire Cuviosul era o dovada ca Biserica Intelegea familia ca un spatiu al dragostei, un spatiu in care
infranarea poate fi lipsitd de roade daca are ca pret anihilarea libertatii unuia dintre soti...)

In momentul in care preotii ar pune un jug prea greu pe gatul tinerilor cisatoriti, acestia ori s-ar rupe
de Biserici, ori ar rimane in Biserica sufocandu-si dragostea. In familie trebuie ca fiecare si tind seama
de celalalt (cel mai infranat sa nu il inhibe pe cel care se infrineaza mai greu, iar acesta sa ia exemplu de
nevointa de la celalalt...).

Cand amandoi sotii au credintd in Dumnezeu, ajung incet-incet sd tind si posturile randuite de
Biserica, intelegand cat de mare este rolul acestora 1n viata crestina.

Fiind la randul meu sot, marturisesc ci imi dau seama cat de mult conteaza infranarea. .. In sprijinul
acestei idei pot aduce chiar si un argument neduhovnicesc... Dacd mananci in fiecare zi inghetatd, ajungi
sd te saturi si pana la urma nu mai vrei deloc... Tot asa e si cu unirea trupeasca. Daca nu tii cont de nici
un post, ajungi s te saturi. $i atunci ori alungi plictiseala prin perversiuni, ori cauti altd partenera... E
adevarat, au fost si posturi pe care le-am tinut greu, iar altele pe care nu am reusit sa le tin cum trebuie.
Deci nu vorbesc ca un erou... Cu toate acestea, spun foarte convins ca posturile au un rol binefacator in
viata familiei (asta, evident, cand sunt tinute cu acordul ambilor soti, ca altfel ies scantei care pot aprinde
focul divortului...).

Deci, daca iti vei lua o sotie credincioasa, veti intelege singuri ca postul nu ucide dragostea, ci o
inteteste. Chiar dacd va va fi mai greu la inceput (inceput care la unii tine mai mult, la altii mai putin),
dupd mici ocolisuri si bajbaieli veti simti voi insiva ajutorul postului. $i nu trebuie sa te sperii de aceste
bajbaieli. Daca e dragoste adevaratd, dacd Dumnezeu va acoperi familia voastrda, nu se poate sd nu fie
bine...

% Sau ,,chiar mai des”, nu imi aduc aminte exact relatarea colegului meu.

* Sondajele arata cd, pe masura trecerii anilor, sotii fac dragoste mai rar. Deci e implicit mai delicat sa vorbesti de
prea multa Infranare incé de la inceput...

37 Chiar daca e contrazisa si de unii duhovnici...

% Sfantul Anastasie Sinaitul, Patrologia Graeca, Vol. 89 p. 768, BC. Cred ci este de la sine inteles ca, daci se putea
impartasi barbatul, se putea Impartasi si femeia. Si, daca ea ar fi venit din calatorie — situatie mai rard in vremurile
acelea —, pogoramantul ar fi fost acelasi. Oricum, aici nu caldtoria in sine este importanta, ci faptul ca sotii au fost
despartiti o vreme. Poate cd, daca ar fi triit in zilele noastre, sfantul s-ar fi adresat si sotilor care lucreaza in ture
diferite si abia apucd sa mai vorbeascd, dar sa mai faca si altceva... Oricum, in ziua de astazi problema este doar ca
a doua zi ar fi slujba, nu si ca sotii ar vrea sa se Impartaseasca. (Nu vreau sa se inteleaga - gresit - cum ca e bine sa
se renunte la infranare Tnainte de impartasire. Dimpotrivég 9Pogore“1mﬁntul nu trebuie sa inlocuiasca pravila...).



Zilele indragostitilor

O cititoare Tmi marturiseste:

Parintele X, un parinte drag sufletului meu, care m-a ajutat mult prin cartile sale, scrie intr-una din
ele: ,,In Noul Testament, prieteniile intre persoane de sex opus in afara cdsdtoriei sunt prea putin
indicate. Asta nu pentru ca Hristos ne-a interzis comunicarea, ci tocmai pentru cd orice comunicare de
acest fel se reduce la un singur lucru, caci toti suntem neam viclean si desfranat (Matei 12, 39), dupa cum
ne ceartda Hristos. Dar, spune Sfantul loan Gura de Aur «este un alt fel de a te uita la o femeie agsa cum se
uita cei cu inima curatd. De aceea Hristos n-a oprit uitatul, ci uitatul cu pofta». Daca cineva se
considera ajuns la aceasta masurd, chiar §i dupa pildele din Pateric citate mai sus, acela sa
sarbatoreasca sarbatoarea indragostitilor, aici pe pamdnt si sus in cer... Noul Testament este vremea
feciorelnicilor, incepand de la vestitorul lui — loan Botezatorul — si pana la apostoli, care au imbratisat
fecioria”. Citind asta, mi-a venit sa las cartea din mana... Si pilda din Pateric pe care o citeaza este
asta: ,, A venit odata un frate la avva Pimen si i-a zis: Ce voi face, parinte, ca sunt suparat de curvie? Si
iata m-am dus la avva Iviston si mi-a zis: nu trebuie sa o lasi sa zaboveasca in tine. I-a zis lui Avva
Pimen: faptele lui Avva Iviston sunt sus, impreund cu ingerii, §i nu stie ca eu §i tu suntem in curvie”. Ce
sa inteleg, ca daca nu am mintea ingereasca trebuie sa ma feresc sa am prieten? Atunci, cum ma voi
marita? Mi-am pastrat fecioria, dar vreau totusi sa ma marit si nu stiu cum trebuie sa inteleg randurile
parintelui... Pe cat de intelegator se arata parintele fata de diferite feluri de pacatosi (betivi, eretici,
homosexuali etc.), pe atdt de retinut se aratd fata de tinerii care, neajungand la masura sfinteniei, sunt
prieteni.

Nefiind partizan al ideii ca toti scriitorii ortodocsi ar trebui sa vada lucrurile intr-un mod identic
pana in cele mai mici amdnunte, imi exprim retinerea fata de citatul de mai sus. Din randurile sale se
intelege ca ar imparti tinerii in doud categorii: in pacdtosi si sfinti (desi ma indoiesc ca ar vedea asa
lucrurile, cred ca mai degraba nu si-a formulat destul de atent pozitia). A treia categorie, a celor care, desi
sunt legati intr-o anume masura de pacat, se lupta sa isi curdteasca sufletele, este aproape exclusa. Mai pe
scurt: pdrintele ne avertizeaza clar ca prietenia unui tandr cu o tanara ori se afla sub pecetea pacatului
desfraului, ori se afld sub pecetea desdvarsirii. Ca multi se afld in prima categorie — ce spun multi,
aproape majoritatea — nu se poate contesta. Ca poate or exista si cativa tineri din a doua categorie, nu
contest, desi eu nu am cunoscut nici unul care sa se ridice la masura avvi-lor din Pateric.

Dar cred ca situatia reald e mai complexa: printre tinerii care vin la biserica nu se afla numai tineri
desavarsiti sau tineri desfranati. O intrebare cred cd ar putea pune in evidentd neldmurirea mea fata de
pozitia expusd de pdrinte (pozitie pe care o au si unii duhovnici de la manastiri): pe tinerii care vin in
fiecare duminica la biserica, pe cei care se spovedesc dupa fiecare cadere pe care o au, fie ea mai mica
sau mai mare, in ce categorie ii asezadm? Oare putem sd 1i aruncam la groapa cu pacatosi, numai pentru ca
nu se ridicd la masura desavarsirii parintilor din Pateric?

Stiu ca se poate da un raspuns gen: ,,tot omul e pacatos...”. Numai ca ne referim la ceva foarte
precis: la prieteniile care, intrucat nu sunt desavarsite, sunt acuzate ca ar sta sub semnul desfranarii. Eu
consider 1nsa ca nu toate prieteniile stau sub semnul desfranarii. Am cunoscut si perechi de tineri care au
avut prietenii frumoase. Unele din ele s-au implinit prin casatorie.

Mi se pare firesc ca tinerii sd fie prieteni inainte de nunta. Altfel, cum ar ajunge la nuntd, daca
,prieteniile sunt prea putin indicate”? Eu cred ca, daca tinerii nu cad in pacatul desfraului, prieteniile
premergatoare nuntii sunt necesare. Trebuie sa il cunosti pe cel cu care intemeiezi o familie. (Altfel, o
casatorie facutd in graba se poate desface cu aceeasi viteza...) Si In timp — timp care pentru unii ¢ mai
scurt, pentru altii mai lung — ajungi la concluzia ca persoana de langa tine este sau nu potrivitd pentru a va
inhama la acelasi jug.

Acum discutia ar putea devia intr-o alta directie, intrucat te-a tulburat afirmatia cd ,,Noul Testament
este vremea feciorelnicilor, incepand de la vestitorul lui — Ioan Botezétorul — si pana la apostoli, care au
imbratisat fecioria...”. S-ar putea ca la citirea acestui verdict cei care nu se simt atrasi nici de monahism
si nici de asa-numita calugarie in lume sa se simta paria, exclusi din Bisericd. La afirmatii atat de radicale
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este nevoie de lamuriri. Eu inteleg invatitura crestind despre feciorie astfel: indiferent de chemarea pe
care o simte - pentru viata iIn manastire sau in lume - crestinul este dator sa se lupte cu patimile si cu
poftele pentru a-si pregati inima pentru primirea lui Hristos. Sfintii Parinti, continudndu-l pe Sfantul
Apostol Pavel, au afirmat ca este mai inaltd calea monahald. Numai cd trebuie sa intelegem aceasta fara a
pune familia la colt, fard a o prezenta intr-un con de umbra.

Poate ca, daca ar fi fost mai explicit, parintele X te-ar fi convins ca nu are nimic Impotriva familiei.
El a ales calea monahala si simte nevoia sa marturiseasca tuturor frumusetea acestei cdi. Propozitia ,,Noul
Testament este vremea feciorelnicilor” poate fi inteleasa si ca o apologie a monahismului...>

Dar nu ar trebui sa te sperie acest lucru... Atatia si atatia Sfinti Parinti au vorbit despre indltimea
monahismului nu pentru a-i arunca in deznadejde pe cei din lume, ci pentru a Incerca sd pescuiasca
suflete pentru aceasta viata Ingereasca... E adevarat si faptul ca, citind fara dreapta socoteald unele scrieri
ale Sfintilor Parinti, unii mireni s-au scarbit de viata de familie, s-au apucat de nevointe prea mari si abia
dupa ce au ajuns la divort si-au dat seama ca ravna lor nu era de la Dumnezeu si cazusera in inselare®.

Cat priveste faptul ca ti-a venit sa lasi cartea din ména, ce sa spun?... Ideal ar fi ca, atunci cand apar
astfel de nelamuriri, crestinul sd se sfatuiascd cu parintele sau duhovnic. Pentru ca, daca ar intelege in
mod gresit anumite sfaturi duhovnicesti, aceste sfaturi i-ar modela viata intr-un mod gresit. Oricum, e
nevoie si de putina barbatie duhovniceasca. Nu sa ne poticnim ori de cate ori citim ceva ce nu intelegem,
sau ceva care rastoarnd modul in care intelegem viata crestind. Poate ca stii si tu cd existd unii care se
hranesc numai din astfel de poticniri, asa cum altii se hranesc din sminteli.

Daca deci gésesti ceva intr-o carte si framantarile nu iti dau pace, vorbeste cu parintele tau.

Inchei raspunsul meu cu o singura idee: daci parintele ii indeamni pe prietenii cu inimile curate ,,sa
sarbatoreasca sarbatoarea indragostitilor, aici pe pdmant si sus in cer”, eu i indemn pe cei care incd nu au
ajuns la aceastd masura sd nu dezniddajduiasca... Sa nu se simtd neimportanti in ochii lui Dumnezeu. Sa
duca lupta cea buna. Sa se lupte pentru a-si curdta sentimentele, iubirea, modul de manifestare a iubirii.
Oricat de neputinciosi se simt, oricat de tare simt ca valul patimii vrea sa i acopere... Da, sa se lupte
pentru ca iubirea lor (care, Tn masura in care e adevarata, e si puternicd) sa primeasca binecuvantarea lui
Dumnezeu...

%% Fortand putin textul, se poate intelege aceastd propozitie si ca un rezumat al vietii familiei crestine. Familie in
care totul trebuie sa stea sub binecuvantarea dumnezeiasca... Si sotii se luptd cu patima desfraului si daca biruiesc
primesc cunund. Sotii crestini au o viata de familie foarte diferita de a sotilor necrestini. Asta si pentru ca, asa cum
spune Sfantul Apostol Pavel, nunta lor e cinstita intru toate si patul nespurcat (Evrei 13, 8). Din punct de vedere
biologic, la fel fac copii §i unii si altii. Numai ca din punct de vedere duhovnicesc, lucrurile sunt foarte diferite. E
vorba de diferenta dintre patul ,,nespurcat” si cel ,,spurcat”...

% Cand au inceput sa se tipareascd textele filocalice, unii parinti Imbunatatiti s-au impotrivit fata de aceasta lucrare,
tocmai pentru ca stiau ca, in lipsa unui duhovnic iscusit, mirenii se pot vatama Intelegand in mod gresit anumite
scrieri filocalice... A1



Lacrimile preotului cazut...

Am auzit un lucru extraordinar, atat de extraordinar Incat m-as fi asteptat sa il vad in primele pagini
ale ziarelor si revistelor ortodoxe. Din pacate, nu stiu dacd din motive binecuvantate sau nu, cel putin
deocamdata cei care cunosc cazul in mod direct nu au vrut sa il faca public. Asa cd ma aflu intr-o situatie
delicata. As putea fi acuzat cd inventez intamplari duhovnicesti. Ei bine, Imi asum acest risc. Cine vrea
poate considera ca totul e literaturd®. Dar stiu ca vor fi si unii care vor da crezare celor pe care le voi
descrie...

Sa precizez de unde stiu Intdmplarea. Vorbind cu un prieten despre caderile preotilor dezvaluite de
mass-media, acesta mi-a spus: ,,O cunostintd de-a mea a vorbit cu un mitropolit despre subiectul acesta, si
mitropolitul i-a spus un lucru iesit din comun: «Nu cu multi ani Tn urma un preot homosexual a pacatuit
intr-o seard cu cineva, si a doua zi a slujit Sfanta Liturghie. Dupa slujba, preotul nu mai iesea din altar. Au
asteptat oamenii vreme Indelungatd, pana s-au plictisit, dar preotul tot nu iesea. Pand la urma, cineva a
intrat 1n altar si 1-a gasit pe preot pe jos - cum stau unii sa se roage in biserica punand capul pe podea si
fundul pe calcaie -, mort. In jurul preotului, era o balta, efectiv o balta. Cand au dus putin din apa aceea la
analize, au constatat ca balta era din lacrimi»”.

(Fac o paranteza, cunosc o femeie care a trait multa vreme in desfrau si care, dupa ce s-a apropiat de
biserica, se ruga foarte mult. La un moment dat, a gdsit o mica balta in fata icoanei. Nu stia de unde sa fie
apa in casa ei, pe jos. A pus putin pe limba, si si-a dat seama ca erau lacrimile ei. Plansese mult la
rugaciune, atat de mult incat pe jos se facuse o baltd. Intimplarea am auzit-o chiar de la femeia in cauza,
care acum e maica...)

Cand am auzit cum a murit preotul homosexual, am vrut sa aflu amanunte. Dar, cand mitropolitul
care relatase Intdmplarea a auzit ca cineva vrea sa scrie un articol despre asta, s-a aratat foarte retinut: ,,Nu
vreau sd dau amanunte, nu e de folos sa stie lumea. Citind despre intamplare, homosexualii vor crede ca
pot pacatui pana in ceasul mortii, ca daca se vor pocai chiar si atunci 1i va ierta Dumnezeu...”

Eu 1nsa, dupa ce m-am sfatuit cu mai multi preoti, am ajuns la concluzia ca trebuie sa scriu despre
acest caz. Sa ma ierte mitropolitul cu pricina, dar cred ca avem nevoie de astfel de intamplari...

Eu nadajduiesc ca Hristos a primit lacrimile de pocdinta ale preotului, si ca l-a mantuit. Ca sa plangi
atat de mult, inima ta trebuie sa fie plina de umilinta, de durere, de dorintd de indreptare. Cine stie cat de
mult regreta parintele respectiv pacatul in care cadea? Cine stie cat se luptase poate ca sd scape din
ghearele lanturilor patimii?

Noud ne place sa aflam ca altii pacatuiesc, dar oare suntem in stare sd vedem lupta lor pentru a
scapa de pacate? Aceastd lupta numai Dumnezeu o cunoaste. Cine stie cati oameni au judecat-o pe Maria
Egipteanca pe vremea cand ea trdia in pacat, si cati dintre ei nu au ajuns mai apoi in iad, datorita unor
pacate mult mai mici, in timp ce ea a urcat prin pocdintd pe culmile sfinteniei, si a cucerit raiul?

Bine, despre acest preot nu stim dacd s-a mantuit sau nu... Judecata este Tn mainile lui Dumnezeu.
Dar un alt preot Imi spunea tot despre acest caz: ,,Chiar daca nu stim dacd s-a mantuit sau nu, Dumnezeu
l-a luat exact in momentul cel mai potrivit, cand sufletul sdu era plin de pocidinta pentru pacate. Poate ca,
daca nu murea, s-ar fi intors la pacatele sale... (Da, Dumnezeu este bun si iubitor de oameni, si, daca
pocidinta preotului a fost sincerd, poate ca l-a mantuit tot aga cum I-a mantuit pe talharul de pe crucea de
pe Golgota. Siroaiele de lacrimi sunt un semn al pocdintei adevarate...) Cred ca gresim dacd zicem ca
oamenii s-ar gandi cd pot pacatui pand In ceasul mortii, cd se vor pocai atunci. Preotul nu stia cd va
muri...”

Da, amanuntul acesta este esential. Preotul nu s-a pocdit pentru ca stia ca va muri imediat, s-a pocait
pentru ca era constient de povara pacatelor sale... De fapt, aceasta este taina pocdintei: omul Intelege ca
moartea este aproape (chiar dacad de fapt acest aproape va fi peste zeci de ani...). Omul intelege ca poate
muri in orice clipd, si se poate intdlni cu Dumnezeu. ..

' De altfel, tot asa am procedat si cand mi-am tiparit Jurnalul, am spus ca cine vrea poate considera ca cele relatate
acolo sunt doar rodul imaginatiei mele. 4



V-am relatat intdmplarea cu preotul homosexual nu doar ca sa va dati seama ca nu trebuie sa
judecam pe nimeni, ci §i ca sa intelegeti ca trebuie sa va schimbati vietile. Acum, nu alta data... Azi, nu
poimaine... Cat mai devreme, nu mai tarziu...

,»De ce sa ne schimbam vietile, ca s murim ca preotul acela?”

Nu, nu de asta. (Ar insemna cd toti oamenii care se pocaiesc ar muri imediat, si bisericile ar fi
pustii, sau ar fi pline doar cu oameni sfinti §i cu pacatosi care nu vor sa se pocaiasca...) Putini oameni au
murit imediat dupa ce s-au pocdit... Dumnezeu nu vrea moartea noastrd, vrea sd ducem o viata curata, o
viatd frumoasa, o viata binecuvantatd. Dumnezeu ne da timp de pocainta, ne da timp pentru a ne schimba.
Depinde de noi cum vom folosi acest timp...
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Despre vraji si diavoli...

Intrebare: Ce pdrere avefi, cineva imi zicea cd farmecele I-au ficut pe fostul meu prieten sid md
pardseasca, si acum el traieste cu o vecind de-a lui mult mai in varsta decdt el si mult mai urdta decadt
mine. Eu vroiam sa ma marit cu el. Oare am cununiile legate? Au putere farmecele? Am inteles ca au,
daca faci sex, si noi am facut de cdteva ori.

Réspuns: Am scris pe aceasta tema (Despre farmece si dezlegarea cununiilor) un articol intreg in
Cartea nuntii. Nu Tmi place sa revin asupra acelorasi teme, Insa Intrucat poate nu ai cum sa citesti cartea
respectiva iti voi prezenta problema i mai simplu.

Inainte de a ne intreba daci farmecele au putere, ar trebui si ne intrebim daca exista diavol. Sunt
multi care nu cred asta. Asa cd ar fi bine sd iei aminte la intimplarea de mai jos...

,O fatd, studentd la chimie, si care, asistand la comentariile parintelui despre lupta ce se da in jurul
fiecarei persoane intre Ingeri si draci (pe care din fericire noi nu o vedem, dar o simtim), a Inceput sa rada
spunand cu glas mare cétre lume ca ea este studenta la chimie si a Invatat foarte multe si poate sa spund ca
stiinta stie sigur cd nu existd nici un fel de ingeri sau draci... Dumnezeu poate ca o fi, caci «existd ceva
mai mare decat stiinta, dar ingeri si in special draci nu exista...». «Biiineee! - a zis parintele Argatu, o sa
te lamuresti matale». Aceea a plecat, dar la zece seara s-au trezit ca bate tare la usa parintelui — plangand
in hohote — ca sd o primeasca ca s-a intdlnit cu un drac! Ce se intamplase? Ajunsad acasa (stitea la un
camin singura in camera), cand a aprins lumina sa intre, un drac sedea in fotoliul ei si razand i-a spus:
«Am venit s ma vezi, caci ai zis cd nu exist». Fata a lesinat pe loc. Cand si-a revenit, era pe jos, iar
«acela» disparuse. A tipat, s-au adunat vecinii §i i-au chemat un taxi, cu care a venit direct la parintele, sa-
1 ceard iertare §i sd-1 roage pe Dumnezeu sa o primeascd ca ea vrea sa se calugdreasca, nu-i mai trebuie
scoald. Parintele nu a primit-o in casa si a fost nevoitd sa doarma la arhondaric, si toata saptaimana a stat
in Cernica. La sfarsitul sdptamanii, parintele i-a facut o slujba de dezlegare, dar nu i-a dat binecuvantare
pentru manastire, spunand ca tara are nevoie de chimisti buni, cu atat mai mult daca sunt credinciosi, cum
devenise ea brusc. Da, majoritatea sfintilor din calendar sunt proveniti din astfel de intoarceri. Acestea
sunt autentice si sunt mult pe placul lui Dumnezeu. Astfel de intdlniri cu Dumnezeu sunt definitive si mult
mai puternice decét convertirile lente, cdci Dumnezeu intra brusc in viata omului.....”*

Sunt multi tineri asemeni studentei la chimie care, dupa ce ani de zile au stat departe de Dumnezeu,
ajung la credintid. In momentul in care intelegi ci existd ingeri, intelegi ca existd si ingeri cizuti, care se
lupta sa te rupd de mantuire. Si, dacd exista diavoli, exista si vrajitori care 1i slujesc. Chiar daca uneori e
dificil sa observi lucrarea lor. Uite ce 1 s-a intdmplat chiar unui cadru medical...

,La un moment dat, cu un an in urma, se imbolnavise grav, dar nimeni nu stia ce are, pentru ca s-a
supus tuturor examenelor de la Spitalul Elias si toate erau foarte bune... Dar ea murea incet in fiecare zi.
Dar Dumnezeu, Care stie inima fiecdruia, a vazut-o pe biata doamna doctor ca nu era pregatita. Era foarte
necredincioasd. Domnul a Ingaduit sa aiba o asa boald, incat nimeni in afara de El sd nu o poatd vindeca.
Din vorba 1n vorba cu prietenii si vecinii, a auzit de parintele Argatu si, din clipa in care a pasit pragul
aici, dansul i-a spus direct ca are argint viu (mercur) pus in mancare de cineva care o uraste de moarte.
«Desigur, am zambit §i i-am reamintit parintelui ca sunt doctor si ca este imposibil s fi mancat mercur. $i
cu atat mai putin credeam cd poate iesi fard alta interventie decét rugaciunea parintelui». Dar credeti-ma
cd, dupd o saptdmana de post cu Sfantul Maslu de trei ori i moliftele Sfantului Vasile, cu dezlegari de
vrdji facute de parintele Argatu, am vazut cu ochii mei cum imi ieseau prin toti porii, pe tot corpul,
broboane de apd care contineau margelute mici de mercur. La Inceput m-am speriat $i am inceput sa
plang, pentru ca brusc am realizat cd parintele avusese dreptate si cineva imi facuse vraji puternice. Apoi,
alaturi de dansul, m-am intarit, am continuat postul si, cu ajutorul lui Dumnezeu, prin rugaciunile
parintelui Argatu, m-am facut deplin sanatoasd si am inteles ca stiinta si medicina, cu toate pe care le are
si le cunoaste, sunt complet anulate de maretia si puterea lui Dumnezeu pe care o poate manifesta intr-un

2 Monica Fermo, Talita kumi — Inviind pe drumul Damasé‘citlui, Editura Egumenita, 2004, p. 198.



preot, pentru a-i smeri pe cei mandri pentru cunostintele lor. Asa s-a Intdmplat si cu mine, si de aceea 1i
voi fi recunoscatoare toatd viata parintelui”®.

Sunt multi, foarte multi oameni cérora li s-au facut farmece si care au scapat de ele cu ajutorul lui
Dumnezeu.

Da, farmece existd, aga cum exista si vrajitori — pentru ca ce altceva ar putea face vrajitorii? — si tot
asa cum existd diavoli sau ingeri.

Important este cum sa stim sa traim astfel incat farmecele sa nu ne atinga.

Tine minte: asupra crestinilor care duc o viatd curatd, care se spovedesc si se impartasesc cu
Sfintele Taine, farmecele nu au nici o putere. Daca mergi pe calea Bisericii, Dumnezeu te pazeste. Dar
cand cazi in pacate mari, atunci devii tinta pentru diavol si poti fi vatdmata de farmece.

Numai cd, atunci cand ai pacatuit si apoi ai impresia ca ti s-au facut farmece, daca alergi tot la
descantatoare ca sa ti se dezlege farmecele faci un mare rau. Numai preotii Bisericii au puterea de a
dezlega farmecele.

Babele care zic ca fac magie alba tot slugi ale dracului sunt. Nu existd magie alba. Ele se ofera,
binevoitoare, sa iti dezlege farmecele despre care iti spun ca ti le-au facut vrajitoarele negre. De cele mai
multe ori, ele se oferd sd dezlege farmece inexistente... Uneori o fac chiar gratis, pentru a castiga
increderea clientilor, pe care mai apoi ii golesc de bani.

Ce sa mai vorbim de multimea de sarlatani, care se dau mari cunoscatori ai lumii nevazute? Am
vazut o emisiune in care o vrdjitoare era filmata cu camera ascunsa, si tot povestea vrute si nevrute. A
cerut bani multi, a cerut si aur, si cand si-a dat seama ca e filmata a inceput sa ameninte cu tot felul de
blesteme. Dar, dacad nu ar fi fost o impostoare, ar fi trebuit sa is1 dea seama ca e filmata. (Oricum, e mai
bine sa fii pacalita de impostori decat de vrdjitori adevarati, dar cel mai bine este sd fugi cu totul de orice
fel de vrdjitor, oricat de civilizat ar fi. Radiestezistii, de exemplu, aratd prezentabil, sunt educati, cu studii,
nu seamanad cu vrajitoarele din vechime. Dar folosesc aceleasi puteri — puterile intunericului...)

Tu du-te la un preot, spovedeste-te de toate pacatele tale, si incepe o viatd crestind. Atunci nu te vei
mai teme de farmece...

Tine minte: important este ca ati trdit in pacat, si astfel ati dat putere vrajilor sa lucreze in vietile
voastre.

Oricum, poate cd prietenul tau a plecat si fara sa i se facd farmece. (Nu fi obsedatd de farmece,
multi sunt obsedati doar pentru ca ei confunda crucea pe care Dumnezeu le-a trimis-o spre mantuire cu
lucrarea diavolului. Calea mantuirii e grea, nu e usoara...)

Poate ci fostul tau prieten s-a lsat pur si simplu sedus de exchibitiile erotice ale vecinei sale. In
acest caz, nu stiu dacd are rost sd il regreti.

% Monica Fermo, Talita kumi — Inviind pe drumul Damasé‘csului, Editura Egumenita, 2004, pp. 204-205.



Legenda fecioriei

A fost odata un imparat, Imparatul Rasaritului, foarte bogat si foarte puternic. Nimeni nu indriznea
sd porneasca razboi impotriva lui, pentru cd armata sa era numeroasa §i ostasii sai erau foarte viteji. De
multd vreme Imparatul Apusului avea de gind si ii ocupe tronul, dar nu gisea nici o cale si isi
indeplineascd dorinta. Asa ca a promis mari demnitati celui care avea sa ii spund cum poate sa il invinga
pe Impiratul Rasaritului. Multi oameni au venit cu tot felul de idei, dar niciuna nu era destul de buna.
Plictisit sa stea de vorba cu oameni lacomi dar grei de cap, imparatul a hotarat sa i se taie capul celui care
ii va mai spune vreo idee nefolositoare. Si, nu dupd multa vreme, doua-trei capete au zburat. De atunci au
incetat sd se mai ofere sfetnici pentru infrangerea Imparatului Rasaritului. Pana cand la poarta Imparatului
Apusului a ajuns un vrajitor batran, cocosat, cu fata hidoasa.

- Maria ta, am eu un leac pentru implinirea dorintei tale.

- Sa 1l aud, spuse impdratul.

- Trebuie sa 1i slabim armata.

- Nu e o idee noua...

- Dar eu stiu cum o vom face.

Si vrajitorul 1-a sfituit si trimitd niste negustori in tara Imparatului Rasaritului, care si vanda niste
vin fermecat.

- Cine va bea din el va avea pofte trupesti foarte mari, care nu il vor parasi decat dupa ce se va
impreuna cu mai multe femei. Vom distruge barbatii, facandu-i sa alerge dupa femei. Familiile lor vor fi
distruse.

- Dar femeile vor incerca sd isi convinga barbatii sa nu bea din acest vin.

- Mai intdi vom trimite cétiva filosofi care vor invédta poporul cd nu e nimic rau ca barbatul sa
traiasca cu mai multe femei. $i ideea asta i1 va cuceri pe barbati mai repede decat i-ar fi cucerit orice
armatd. Pe tineri i1 vom convinge ca fecioria nu foloseste la nimic. Chiar si fetelor o sa le placa ideea asta.

- Dar pana si ajunga vinul sa faca prapad in popor, Imparatul Rasaritului si sfetnicii lui 1i vor goni
pe negustorii nostri. Nu le va fi greu sa isi dea seama ca aceasta bautura poate distruge un popor intreg.

- Asta asa e. Daci o dim mai intai oamenilor simpli, Imparatul Rasaritului isi va da seama ci e o
otrava. Dar, daca 1l ametim mai intai pe imparat, dacd ii ametim pe cei de la curte, nu vom avea necazuri.
Iar poporul se va lua dupa ei. Atata doar, ca ne trebuie filosofi vicleni, ca sa ii convinga pe cei de la curte
ca placerea trupeasca e singurul lucru de pret in viata. Sa ii convinga ca familia si pastrarea fecioriei pana
la nunta trebuie sa devind amintiri.

- Asa sa fie. Cat va dura ca sa cucerim imparatia dusmana?

- Mult, Maria Ta, zece ani. Peste zece ani i vom ataca si nu vor mai fi In stare sa se apere. Vor fi
carpe, nu ostasi. E mult timp, e adevarat. Dar stiu ca tot de zece ani astepti sa afli o cale de a o cuceri si
pana acum nu te-a ajutat nimeni.

- Daca peste zece ani nu 1i cucerim, capul tau va fi tdiat de caldu. Daca i cucerim, vei fi primul meu
sfetnic.

- Asa sa fie. Ma duc sa pregatesc vinul.

Dupi un an de zile, negustorii Imparatului Apusului reusisera si isi gdseasci musterii la curtea
Imparatului Rasaritului. Imparatul insusi zisese la un ospat ci vinul acestora e cel mai bun vin pe care il
bause vreodata. Cu toate acestea, el 151 ddduse seama cd aceastd bautura putea aduce mari tulburdri in
imparatia sa. Si ceruse ca vinul fermecat sd se vanda la un pret foarte mare, ca oamenii din popor sa nu il
poata cumpara. Mai ceruse chiar pedepsirea oamenilor simpli care vor bea licoarea fermecata.

- Iti dai seama ca ne intarzie planurile?, il intreba Imparatul Apusului pe vrijitor.

- Nu e nimic grav, Maria ta. Mai intai or sa slabeasca conducatorii, asa ca poate nu va mai fi nevoie
de razboi. Dar eu cred ca oamenii simpli vor gasi o cale sd faca rost de vin de-al nostru. $i vei vedea ca
pana la urma Impératul Rasaritului isi va pierde mintile si ii va lisa pe oameni si bea ce le pregatim noi.
Nu trebuie sa ne nelinistim. Vei vedea ca, desi fiul imparatului nu s-a ldsat convins incd sa guste din ea,
pentru cd imparateasa i-a dat o educatie aleasa, pana la urma va bea si el. Si daca bea fiul imparatului, nici
un tanar si nici o tandra nu va mai sta departe de vinul nostru. Si daca ii castigam pe tineri, cine se va mai
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lupta cu noi peste ani de zile? Batranii? N-au nici o sansa. O armata din batrani si bolnavi nu poate porni
la lupta.

- Da, oricum am auzit ca dregatorii batrani sunt singurii care considera bautura noastrd o primejdie
pentru imparatia lor. Nu-1 nimic, vor muri de batranete, unul cate unul.

Incetul cu incetul, dezmitul prindea in ghearele sale din ce in ce mai multi dregatori, pe sotiile lor si
pe tinerii care se apropiau de varsta la care ar fi trebuit si isi intemeieze o familie. Sub privirile
ingaduitoare ale parintilor lor, fetele tinere o luau pe calea desfraului. Imparatul Apusului isi freca mainile
de bucurie. Aproape jumatate din dregatori cumparau licoarea in cantitti tot mai mari. Victoria pe care o
previzuse vrajitorul parea a fi din ce in ce mai aproape. Dar, cand Imparatul Apusului era convins ci
nimic nu ii va putea sta impotriva...

Fiul imparatului Rasaritului a anuntat ca vrea sa isi aleagd mireasd. Ca de fiecare dat, sfetnicii care
aveau fete de maritat asteptaserd cu sufletul la gurd acest moment. Fiecare 1si dorea sd se inrudeascd cu
impiratul. In fiecare generatie solii anuntau cu surle si trimbite ci se cauti ,,cea mai frumoasi si cea mai
inteleapta fata” pentru fiul imparatului. Acesta avea o zi intreaga timp sd isi aleaga fata careia sa 1i
daruiasca inima. In tinuturile lor era obiceiul ca, de indati ce impariteasa aducea pe lume un fiu,
dregatorii si sotiile lor sd se grabeasca sa mai faca copii, pand ce aveau o fatd care ar fi putut deveni
viitoarea Tmpdrateasa. Numai dregatorii foarte batrani erau lipsiti de aceastd ocazie. Ceilalti erau mandri
ca fiicele lor aveau sansa de a fi luate in casatorie de print.

De data aceasta mesajul solilor trimisi sa vesteasca alegerea miresei era putin schimbat: ,, Tandrul
print cautd cea mai frumoasd si cea mai inteleapta fecioara, pentru a o lua de sotie...” Pe vremea cand
imparatul fusese tanar toate fetele nemadritate erau fecioare, acum insd lucrurile se schimbaserd. Vestea
aceasta a adus tristete Tn multe familii de dregatori, in care vinul fermecat era stapan. Fetele care,
convinse cd fecioria nu mai are nici o valoare, traisera in desfrau plangeau cu disperare. Tanarul print era
atat de frumos...

A venit si ospatul din ziua alegerii tinerei mirese. De obicei, printii aveau de ales dintr-un numar
mare de fete. Dar, de data aceasta, numai cateva fete venisera imbracate in alb... Celelalte 1si pierdusera
fecioria, cu sau fara voia parintilor lor. Dar nici ele nu renuntasera la gandul de a cuceri inima printului.
Sperau ca printul se va razgandi, ca nu va fi multumit de frumusetea fecioarelor si cd va mai organiza inca
un ospat... Asteptau cu inima stransa ca printul sd se razgdndeasca si sa le dea tuturor fetelor sansa de a fi
alese. Dar asteptarea lor a fost zadarnica. Din cele zece fecioare, una era foarte frumoasa si foarte
inteleaptd. Printul nu a sovait si i-a cerut mana.

Asa cum era de asteptat, in familiile dregatorilor facuti de rusine au fost numai lacrimi, tristete si
jale. Unele fete regretau cd au urmat pilda parintilor lor si au trait in dezmat. Altele, care avuseserd o
crestere bund, regretau amarnic cd nu si-au ascultat pdrintii. Dar era prea tarziu. Fiecare dintre ele isi
dorise sa fie admirata de print, chiar si numai pentru cateva clipe. Acestea ar fi trebuit sd fie momente
foarte importante pentru viata unei fete de dregator. Chiar daci alta ar fi fost aleasa... Insa de data aceasta
cele mai multe fete fusesera lipsite de o asemenea cinste. Si rusinea le apasa sufletele.

A venit si nunta impératului. Mirii striluceau de frumusete. Inainte de inceperea ospitului, spre
surprinderea tuturor, batranul imparat a spus:

- Am vazut céte lacrimi a adus vinul desfraului in Tmparatia noastrd. Din cauza asta s-au imputinat
fecioarele de la curte. Imi dau seama cd nu am facut bine ca i-am primit pe negutitorii aceia la noi. Imi
dau seama ca am gresit. Dar tot acum imi dau seama ce fiu de incredere am. De aceea, il voi lasa pe el sa
conduca. De azi, ma retrag de la conducerea imparatiei. Am un urmas mult mai vrednic de o asemenea
cinste. Ultima mea poruncd este aceasta: falsii filosofi, Invatatorii desfraului si toti negustorii vinului
fermecat sa fie goniti de aici §i toatd bautura lor sd fie aruncatd. Cum a distrus fecioarele de la curte, vinul
putea distruge un popor intreg.

Hotararea imparatului i-a luat prin surprindere pe toti. Nici macar tanarul print nu se astepta la asa
ceva. Dar cuvantul impdratului era lege pentru toti. Printul i-a luat locul si negustorii vicleni au fost
izgoniti din imparatie. Iar vechile randuieli si-au reintrat in matca lor, spre disperarea Imparatului
Apusului. $i a vrajitorului care nu a mai apucat sa ajungd mare sfetnic...
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Anexe:

Katrina si uraganul pacatelor

Am citit un articol interesant, pe care vreau sa il comentez in cateva randuri. Este vorba de articolul
Uraganul Katrina distruge orasul New Orleans cu cdteva zile inainte de festivalul homosexual
,,Decadenta sudica”.

»Philadelphia — Cu céteva zile inainte de «Decadenta sudica», un festival anual ce celebreaza
homosexualitatea atragand zeci de mii de oameni in Cartierul Francez din New Orleans, uraganul Katrina
distruge orasul. «Decadenta sudica» are o istorie in a popula Cartierul Francez din orasul New Orleans cu
homosexuali beti care se implica in acte sexuale facute in public pe strdzi si in baruri. Anul trecut, un
pastor local a trimis o casetd video cu filmarea unui act sexual ce se petrecea in fata politiei, primariei,
consiliului local si a mass-mediei. Oficialii orasului au ignorat pur si simplu filmarea si au continuat sa
intdmpine si s cinsteasca sdrbatoarea ca fiind un «eveniment excitant». Oricum, uraganul Katrina a oprit
celebrarea anuala a pacatului. Pe site-ul oficial «Decadenta Sudicd» (www.southerndecadence.com) se
declara ca evenimentul anual a adus «125.000 de petrecareti» in New Orleans anul trecut, crescand
numarul de petrecareti cu miile de la un an la altul si cu peste 50.000 de petrecareti fata de anul 1997.
Anul acesta, a 34-a editie a «Decadentei Sudice» a fost stabilitd intre 31 august si 5 septembrie 2005, dar
datoritd inundatiilor masive si a pagubelor lasate de uragan, Guvernatorul Louisianei Kathleen Blanco a
ordonat tuturor cetdtenilor evacuarea oragului. Ultimii trei primari ai orasului New Orleans, respectiv
Sidney Barthelomew, Marc H. Morial si C. Ray Nagin au emis proclamari oficiale privind urdrile de bun
venit adresate vizitatorilor la «Decadenta Sudiciy. In plus, Consiliul Local al orasului New Orleans a
emis proclamari in care a recunoscut sarbatorirea anuala a homosexualitatii.

«Desi pierderea de vieti este profund dezolantd, aceastd actiune a lui Dumnezeu a distrus un orag
rau, neascultator» a afirmat directorul Organizatiei Repent America, Michael Marcavage. De la Fetele
Salbatice la Decadenta Sudica, New Orleans-ul a fost un oras ce a avut usile larg deschise pentru
celebrarea publici a pacatului. In urma devastarii, New Orleans-ul poate deveni un oras plin de virtuti», a
continuat Michael Marcavage. New Orleans era de asemenea cunoscut pentru petrecerile Mardi Gras,
unde mii de barbati beti petreceau pe strada schimbandu-si bijuteriile de plastic cu cele ale femeilor bete,
astfel incat acestea din urma sa-si expuna sanii si sd se angajeze in acte sexuale. Acest eveniment anual a
imbogitit creatia seriilor video «Fetele Salbatice». In plus, statul Louisiana are un total de 10 clinici unde
se practica avortul, jumatate din ele aflandu-se iIn New Orleans; in aceste clinici pruncii au fost omorati de
mainile medicilor care practica avortul®. In plus, New Orleans-ul a fost intotdeauna cunoscut ca una din
«capitalele crimei» din lume, cu o ratd de 10 ori mai mare decat media nationala.

«Trebuie sd-i ajutdm si sd ne rugdm pentru cei care au fost afectati de acest dezastru, dar sa nu
uitdm ca cetatenii New Orleans-ului au tolerat si au urat bun venit rautatii in oragul lor pentru un timp atat
de lung», a afirmat Marcavage. «Fie ca aceastd actiune a lui Dumnezeu sa ne faca pe toti sa ne gandim la
ceea ce tolerdm in perimetrul orasului nostru §i sd ne aducd smeriti inaintea tronului Atotputernicului
Dumnezeuy, a concluzionat Marcavage»”®,

Réandurile m-au uluit... Mi se parea ca citesc literaturd SF...% M-am gandit ca totul este o simpla
propaganda a unor sectanti speriati de avalansa desfraului in America. Dar nu, dupa ce am citit si alte
materiale, m-am convins ca Decadenta Sudica e o realitate. Ciudat, dacd in prezentarea festivalului din
2003 am gasit precizarea ,,No Public Sex or Urination Allowed”, in anul urmator o astfel de precizare

% Un cititor: Azi se face diferenta intre fetus si prunc. Doctorii spun cd nu ucid un copil, ci ceva din care se
dezvolta copilul. Dar copilul e copil din clipa conceptiei. Asa invata Biserica, asa invata medicii care cred in
Dumnezeu. Si femeile care avorteazd se mint singure ca sunt ucigase de fetusi, nu de prunci...
65 Material preluat de pe http://www.ortodoxmedia.com/stire.
php?n_id=6 . Datat 31 august 2005, sursa Repent America, deci prin anul trecut se intelege — atentie — 2004.
8 Un cititor: Mie mi se parea ca citeam de fapt despre Sodoma si Gomora, habar nu aveam ca acolo se intdmpla
asa ceva.
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lipsea. Si e clar ca la un spectacol cultural nimeni nu se gandeste sa precizeze ca urinatul sau sexul in
public sunt interzise...

Imi dau seama ci si daci primiria ar fi interzis sexul in public, totusi astfel de scene nu puteau si nu
aiba loc la o manifestare atat de fierbinte. Si totusi, oare cum de au fost permise si incurajate astfel de
petreceri dezmatate? Raspunsul nu este greu de dat. Banii vorbesc...®” Si au un glas foarte placut, mai
placut decat al argintilor pe care Iuda i-a aruncat in templu (dupa ce 1i primise ca pret pentru vinderea lui
Hristos): daca in anul 1997 au fost peste 50.000 de membri, impactul economic a fost de 25 de milioane
de dolari, in anul 2000 — la aproximativ 91.000 de participanti, impactul economic a fost de 72 de
milioane de dolari, iar la ultima editie a festivalului, cea din 2004%, la aproximativ 125.000 de
participanti, impactul economic a fost de 100 de milioane de dolari®.

Nu e greu de inteles de ce, atunci cand e vorba de o crestere economica atat de importantd, unii
dregdtori nu tin seama de sandtatea morald a cetdtenilor. Numai ca astfel de manifestari ne duc cu gandul
la orgiile din Antichitate...

Imi vine in minte rugdciunea fierbinte a Psalmistului: Scoalda-Te, Dumnezeule, apdra pricina Ta;
adu-Ti aminte de ocara de fiecare zi, cu care Te necinsteste cel fara de minte. Nu uita strigatul

vrajmagilor Tai! Razvratirea celor ce Te urasc pe Tine se urca pururea spre Tine (Ps. 73, 23-24).
%

In articolul Congresul SUA ancheteazd cazul ,,Katrina ™, aflam care au fost roadele materiale ale

Katrinei: ,,Dupa cum a afirmat un inalt responsabil cu securitatea internd din Louisiana, per total Katrina
a provocat pagube de peste 100 de miliarde de dolari. La randul sau, presedintele unei comisii bugetare,
Thad Cochran, a dezvaluit ca operatiunile de salvare dupa trecerea ciclonului Katrina costa bugetul SUA
un miliard de dolari pe zi...”.

7 Un cititor: Nu e vorba numai de bani, unora chiar le place o astfel de viata, unii chiar gasesc astfel de
manifestari foarte interesante.

8 Cea din 2005 fiind anulata de Katrina...

% Datele sunt preluate de pe www.southerndecadence.com.
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Literatura ,,dospita”
in mileniul trei...

In articolul Literatura romdna si obscenitatea, Bogdan Perdivara observa ca ,,noul val al literaturii
roméne trateaza fard complex sexul si «cuvintele tari»... Cu un bogat trecut istoric, acuzatiile de
pornografie, obscenitate §i imoralitate se mai aduc Incd in Romania secolului XXI. Nu numai pentru
«scene fierbinti», ci, pur si simplu, pentru uzul unor cuvinte tari sau pentru exhibarea unor atitudini
«nepotrivitey.

«Acuzele cu obscenitatea si pornografia sunt facute la modul diletant, de foarte putine ori fiind
argumentate cu text propriu-zis», sustine prozatorul Ionut Chiva, unul dintre cei acuzati de pornografie.
«O alta prostie este ca acesti adversari (ai tinerei generatii’') se bazeaza in ceea ce sustin pe folosirea
cuvintelor ‘cu patru litere’ care pot fi gasite nu numai in carti, ci mai peste tot in jurul nostru. Pentru mine,
obscena e o carte proasta. E si o nepotrivire de formatie culturald intre cértile analizate $i comentatori».

Desi se stie ca Eminescu a produs poezie §i proza licentioasa, acest lucru a fost, de multe ori, trecut
sub ticere de comentatorii sdi, iar cuvintele care nu au convenit au fost scoase sau prescurtate. Putini
dintre cititorii lui Creanga stiau, 1nainte de 1989, ca acesta este si autorul unor povestiri erotice... La
aparitia «Florilor de mucegai», Tudor Arghezi a fost si el acuzat de pornografie, iar suprarealistul Geo
Bogza a ajuns sa faca inchisoare pe motiv de literatura obscena”’.

Exemplele literare pe care le citeaza autorul articolului sunt prea vulgare pentru a putea fi reproduse
fara a produce sminteala. ..

Ce e de spus? Ar trebui oare ca ierarhia Bisericii sa se implice Intr-o actiune de cenzurare a operelor
literare?

Nu sunt de aceasta parere. Cred ca modul 1n care s-a reactionat la punerea in scend a blasfemiatoarei
piese ,,Evanghelistii” a Alinei Mungiu-Pippidi — cand mai multi clerici au vrut sd opreascd prezentarea
piesei — arata cd nu intelegem destul de bine spatiul in care ne aflam...

Marian Popescu observa: ,,Parerea acuzatorilor a fost si este ca piesa e o blasfemie. I.PS. Teoctist
afirma ca «si cineva, daca scrie despre Biserica sau despre Evanghelie sau chiar o piesa literara precum
Evanghelistii, aduce fara sa-si dea seama o jignire Bisericii, invataturii crestine»... S-a discutat adesea, la
noi, despre rolul BOR 1n perioada comunista, de pilda, si nu stiu ca BOR sa fi manifestat o atitudine tot
atat de puternica fatd de ravagiile produse de comunism sub aspectul religiei crestine, a practicarii ei In
Romania, agsa cum o face acum fatd de o... piesd de teatru reprezentatd pe scend! E un subiect extrem de
sensibil, desigur, tot astfel cum e si acela al puterii credintei ortodoxe in societatea romaneasca de azi””.

Mi se pare cd observatia jurnalistului este interesantd: cum de Biserica dovedeste un raspuns atat de
ferm fatd de punerea in scend a unei piese de teatru, in timp ce fata de alte provocari — cum a fost cea
comunistd — raspunsul nu a fost la fel de prompt?™

Si totusi, fatd de comunism Biserica a reactionat si mai ferm. Nu atét la nivel ierarhic — caci am avut
si episcopi marturisitori —, cat la nivelul preotilor si al credinciosilor. Am avut multi mucenici, care acum
praznuiesc biruinta lor in Imparatia Cerurilor. Ar trebui ca duhul lor sa fie viu in inimile noastre. Ar trebui
ca in fata noilor provocari — culturale, politice, spirituale — sd raspundem cu acelasi curaj, cu aceeasi
iubire pentru Hristos — Adevarul, pentru Adevarul care ne face vii.

Parintele Dumitru Staniloae a spus odata: ,,Nu ma bucur cand vad atatea forme de erezie pe care
Biserica nu le condamna. Ar trebui sa fie mai prezenta...””

" E vorba de tanara generatie de scriitori nonconformisti.

2 Evenimentul zilei, 13 lanuarie 2006.

3 Observator cultural, nr. 299/ 15-21 Decembrie 2005.

™ O cititoare: Nu cred ca BOR nu a reactionat, cred ca eforturile lor nu puteau fi atdt de publice cum pot fi ele
astazi; sunt sigurd ca dupa puterea lui fiecare parinte a incercat sa aduca sau sd tind in credinta cat mai multi
oameni.

> Din volumul 7 dimineti cu Pdrintele Stiniloae, volum de convorbiri cu Sorin Dumitrescu, Editura Anastasia,
Bucuresti, 1992, p. 60. 50



Cred ca vorbele sale trebuie generalizate: Nu ma bucur cand vad atdtea forme de atac impotriva
invataturii Bisericii carora nu le raspunde nimeni. Biserica ar trebui sa fie mai prezentd...

Eu unul ma bucur ca patriarhul, unii episcopi, preoti si intelectuali romani au luat pozitie fata de
piesa Alinei Mungiu-Pippidi. M-as bucura sa ia pozitii asemandtoare privitoare fata de toate provocarile la
care este expusa Ortodoxia.

Cred ca piesa Evanghelistii sau romanele obscene se afld printre dusmanii cei mai putin periculosi
ai Bisericii lui Hristos. Sunt ca si cainii care latra, dar nu musca.

Mi se par mult mai periculoase insa toate asa-zisele produse culturale in care Hristos nu este negat
fatis, in care eroticul nu agaseaza, dar prin care mesajele anticrestine prin care suntem facuti robi
patimilor ajung in inimile noastre. Consider ca ,,subcultura” telenovelelor, a reclamelor si a slagarelor
care mustesc de erotism ilustreaza cat se poate de bine afirmatia mea...

Daca ar fi sa privim vremea noastrd ca o arend de lupta intre slujitorii lui Hristos si dusmanii
acestora, cred ca ,,detasamente” precum cel din care face parte piesa Evanghelistii nu au alt rol decat sa
faca zgomot, captand atentia apologetilor crestini, impiedicandu-i sd vada cum trupe mult mai numeroase
s1 mai bine pregatite marsaluiesc in ticere spre alte pozitii strategice.

Cred cd cea mai mare plagd a culturii contemporane este faptul cd propovaduieste o lume din care
Hristos este absent. Intelectualii straini de viata in Biserica ne Invata sd trdim ca si cum Hristos ar fi fost
un simplu intelept, o figura pacifistd ale cérei teorii au expirat...

Cel mai clar diagnostic al acestei culturi anticrestine 1-a dat Cuviosul Iustin Popovici: ,,Arianismul
nu a fost Inmormantat incd; astizi el este mai la moda si mai raspandit decat oricand. E raspandit ca un
adevarat suflet in trupul Europei contemporane. [latad o declaratie a doamnei Pippidi care confirma
afirmatia parintelui lustin: ,, Cred ca in Evanghelia copta a lui Toma, aia in care lisus nu face nici o
minune’®, e un simplu predicator genial si neinteles...”"’] Daca priviti la cultura Europei, in adancul ei
veti gasi ascuns arianismul: toate se rezuma aici la om §i numai la om si chiar Dumnezeul-om Hristos a
fost redus la cadrele unui om. (...) Cine nu cunoaste abominabilul arianism al intelectualilor nostri?...””

Réspunsul e simplu: acest arianism il cunoastem toti. Pe acesti elevati urmasi ai lui Arie ii
cunoastem toti. Intrebarea este: suntem oare in stare si ii descoperim si pe urmasii Sfantului Nicolae al
Mirelor Lichiei, care 1-a palmuit pe Arie? E de datoria noastra sa 11 descoperim, sa 1i cunoastem si sa ii
iubim... Ei ne vor invata cum trebuie sa privim pleiada de carti anticrestine: si literatura obscena, si
literatura eretica (din care fac parte piesa ,,Evanghelistii”, cartea lui Dan Brown despre codul lui Da Vinci
etc.).

76 Un citat din textul atribuit Sfantului Apostol Toma este de ajuns pentru a intelege incompatibilitatea clard cu
invatatura Noului Testament: ,,Acolo unde sunt trei zeititi, ele sunt doar zeitati. Acolo unde sunt doua sau una, eu
sunt cu ea” — rostirea 30 (Evanghelia dupa Toma - versiunea tiparitd de Editura Arca, Bucuresti, 1993, p. 27).
Parintele Ioan Filaret scria: ,,Cat priveste aga-zisa «evanghelie» a lui Toma, faceti o comparatie intre aceastd
«evanghelie» si celelalte Evanghelii si carti ale Noului Testament §i singuri veti observa totala deosebire care exista
intre ele, pentru ca nu sunt scrise in acelasi duh al adevarului” (Parintele loan Filaret, Crestinism si yoga?, p. 26.
Mai multe lamuriri privitoare la Evangheliile apocrife pot fi gasite in lucrarea mea Despre horoscop, cutremure §i
ghicirea viitorului, Editura Egumenita, 2003).

7 Extras din interviul luat Alinei Mungiu - Pippidi de Eugen Istodor, din Cotidianul, 27 lanuarie 2006.

8 Arhimandritul Justin Popovici, Biserica si statul, SChitlslll Sfantul Serafim de Sarov, 1999, p. 33.



Un parastas
pentru filmele clasice...

Luni de zile m-am gandit cum sa tratez in cateva pagini subiectul manipularii mediatice prin filme
si emisiuni de televiziune. Si iatd ca am citit de curand o stire care poate fi mai de folos decat un intreg
studiu plictisitor...

,»«De data aceasta, Hollywood-ul a mers prea departe», a declarat Stephen Bennett, realizator de
emisiuni la un post de radio american pro-viatd, dupa ce filmul Brokeback Mountain a primit patru premii
Globul de Aur. Filmul urmareste povestea a doi cowboy homosexuali din anii 60 care incearca sa se
detageze de barierele sociale care le impiedica dezvoltarea relatiei. «Cand producitorii scot in fata filme
anti-familie cu scene sexuale explicite i care promoveaza homosexualitatea, sau orice altd forma de
imoralitate sexuala, clasa de mijloc americana si conservatorii ar trebui sa se mobilizeze mai eficient in a
protesta impotriva acestor atacuri la adresa moralei. Hollywood-ul nu mai are nici un fel de respect fata
de morala. Eu cred ca anul 2006 va fi cunoscut drept Anul homosexualilor 1la Hollywood. Cu productii
foarte premiate si apreciate, precum Brokeback Mountain, TransAmerica si Capote, este destul de clar ca
Hollywood-ul s-a angajat intr-o adevaratd misiune de a homosexualiza America», a adaugat domnul
Bennett, care el insusi a fost homosexual. Doamna doctor Janice Shaw Crouse, de la organizatia
Concerned Women for America, a comentat si ea pe acest subiect: «Elitele din mass-media au dovedit ca
proiectele lor sunt mai importante decat profitul. Cele trei filme Capote, TransAmerica si Brokeback
Mountain nu sunt un succes de box office. lar daca americanii nu se uitd la aceste filme, de ce sunt
premiate?»” ™

Recunosc ca am vazut si eu cateva filme in care personajele homosexuale erau atdt de simpatice,
incat uitasem aproape ca starea de homosexualitate e o stare de pacat. Am simtit aceastd manipulare pe
propria piele...

Si de aceea nu am dreptul sd tac... Atunci cand Biserica da un raspuns intarziat, este acuzatd ca este
anacronica. Pozitia ei este ironizata, chiar daca ironiile nu pot acoperi adevarul marturisit de Biserica. Asa
ca, fiind madular al Bisericii, cred ca este momentul sa Tmi exprim acum, nu peste zece ani, protestul fata
de faptul ca Hollywood-ul duce o lupta fatisa impotriva familiei...

(Nu este Hollywood-ul singurul adversar al moralei crestine. In egald masurd presa promoveaza
invitatiile la o viatd de pacat... $i, dacd s-ar apuca cineva sd enumere factorii care lovesc in traditiile
crestine, lista ar fi mare.)

Dupa ce luni de zile ma gandisem sa scriu despre filmele de dragoste cu scene erotice in care eroii
principali sunt un tanar si o tanara, filme care modeleaza prieteniile dintre tineri, intindndu-le, vad inca o
data ca presiunea mediatica a trecut la niveluri mult mai grosiere...

Imi aduc aminte cu tristete o gluma:

,La 0 scoald profesoara ii pune pe elevi sa scrie un text despre un film de dragoste. Elevii intreaba:

- Dragoste barbat-barbat?

Profesoara, oripilata, raspunde negativ.

- Dragoste femeie-femeie?

Si de aceasta data raspunsul profesoarei este negativ. Elevii, mirati, o intreaba:

- Dar despre ce fel de dragoste vreti?

- Despre dragostea dintre un barbat si o femeie...

La care un elev, mai iute la minte, completeaza:

- Ahaaa, vreti un film istoric...”

Povestile de dragoste dintre un barbat si o femeie Incep sa pard depasite... Oricat de depasita ar fi
insa perspectiva traditionalista, totusi este singura intemeiata in adevar...

Da, crestinii par ultimii mohicani decimati de invadatorii iubitori de pacat. Atmosfera este
tensionatd. Dar in aceasta atmosfera se simte si mai bine puterea cuvintelor cuviosilor purtdtori de
Dumnezeu ai zilelor noastre. Parintele Arsenie Papacioc mi-a spus odata un cuvant scos parca din Pateric,

™ Informatii preluate de pe ht‘m://ro.novor)ress.info/?D=94§22 .
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care mi-a ramas In suflet: ,,S1 cand suntem singuri, suntem prea multi...” Adica, oricat de putini am fi, nu
trebuie sa cadem in deznadejde, pentru ca Hristos este aldturi de noi. Si va fi, pana la sfarsit...
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Tantra, sectele si erosul

Intrebare: ,, Afi spus la conferinta din Arad cd din punct de vedere crestin Tantra Yoga e rea si cd
maestrul de yoga Gregorian Bivolaru e o persoand care face mult rau Bisericii. Dar, desi politia romdna
spune ca e vinovat de multe faradelegi, totusi suedezii [-au considerat o personalitate prigonita de statul
roman. Eu am primit pe e-mail unele aforisme de-ale lui Gregorian Bivolaru §i povestirea unei minuni.
Nu vi se pare ca [-ati judecat pripit? Poate ca la varsta la care v-ati lasat de yoga nu erati in masura sa
va intelegeti maestrul?

lata cdteva dintre aforismele lui: «lubirea trebuie intotdeauna sa se ofere i nu sa fie luata, ea
trebuie inainte de toate sa fie libera, pentru a nu se asemana cu starea de sclavie. Atunci cand nu au ceea
ce iubesc, cei mai multi oameni se multumesc sa iubeasca ceea ce au. Daca nu am avea deloc defecte, nu
am simti o asa de mare placere perversa sa le remarcam la ceilalti. Faptul ca noi remarcam la ceilalti
defectele indica atunci ca in fiinta noastra se declanseaza o stranie stare de rezonanta cu ceea ce deja
exista in noi. Atunci cand incetam sa ne mai minunam, noi incepem astfel sa nu mai credem in forta cea
tainica a vietii. lubirea este cea mai mare dintre fericirile umane, deoarece este efortul suprem pe care
omul il incearca pentru a iesi din singurdtatea fiintei sale launtrice. Dragostea adevarata si
transfiguratoare il face pe om un vegnic poet extaziat. Sa nu se creada iubit nimeni dintre cei care
niciodata n-au iubit pe nimeni. Daca cu adevarat iubim, dragostea va chema intr-ajutor pe vreunul dintre
semenii ei: generozitatea, transfigurarea, bundtatea, inteligenta... Nimeni, nici insusi destinul nu va
ataca cu inima usoard o pasiune inaltatoare».

Si minunea: ,, Prima trdire paranormala referitoare la Grieg a avut loc la varsta de 10 ani (acum
20 de ani) cand, fiind foarte bolnav, am intrat in coma. Am ajuns atunci in fata unor entitati subtile pe
care le-am rugat sa ma lase sa revin la viatd, dar ele mi-au spus ca «nu mai exista medicamentey pentru
mine. Atunci mi-a aparut Grieg inconjurat de o lumina alb-stralucitoare §i mi-a intins mana. Apoi am
revenit la viatd, spre mirarea tuturor. Ulterior am trdit stari de intuitie extraordinarad, de genialitate, mi s-
au trezit anumite capacitati bioenergetice i nu am mai fost bolnav niciodata. Am avut o evolutie sociala

si intelectuala fulminanta.
v Cu un an inainte sa vin la cursul de YOGA l-am
visat din nou pe Grieg. M-a sfatuit sa nu mai mandnc
carne, sa fac dragoste fara sa ejaculez («cu continentay,
cum aveam sa aflu mai tarziu) §i sa ma rog in fiecare
duminica intreaga zi. Am respectat intru totul cele spuse
de el si o minunata femeie a aparut in viata mea. Era la
cursul de YOGA, dar temandu-se ca nu voi intelege
anumite aspecte spirituale, evita sa discute despre
acestea. Am aflat ca pleca in tabara yoghina de la
Herculane §i am rugat-o sa merg §i eu cu ea, dar in afara

taberei.

In ziua in care urma sd aibd loc prima spirald urmatd de Inductia Stirii de Eliberare prin Miracol
Divin de la acest curs, l-am visat pe Grieg care mi-a spus: «Sunt la Hotelul Roman, la etajul 5. Nu sunt
un inger, te astept!».

A doua zi urma sa-mi sustin teza de doctorat. Toata ziua m-am gandit la acel vis; nu stiam nimic de
la iubita mea nici despre Grieg, nici despre spirald. Nimic. In fata agentiei de bilete am hotdrdt sd-mi
ascult inima si sa merg la Hotelul Roman. Pe holul de la etajul 5 s-a auzit o voce: «Sa vina Adrian!».
Astfel am ajuns sa-l cunosc pe Grieg si am participat pentru prima data la o spirala YANG.

Experiente paranormale cu Grieg am mai avut; relevanta o consider pe cea din toamna anului
2002 cand am vazut imaginea lui Grieg in genunchi in fata Tronurilor Ceresti ale lui Dumnezeu,
rugandu-se ca aceasta tara sa fie crutata de cutremur. Doar in ultima clipa, la ora 4:00 dimineata,
Dumnezeu s-a indurat i Romania a fost salvata”.
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Ca sa nu fiu acuzat ca sunt partinitor, voi cita prezentarea parintelui Dan Badulescu, unul dintre cei
mai buni sectologi din Romania:

,»Ca s1 marea majoritate a instructorilor de yoga romani, G. Bivolaru a fost un diletant autodidact. in
afara carentelor elementare de stapanire competentd a domeniului, s-a remarcat prin faptul de a fi stdpanit
de patima desfranarii, ajungand pana la a fi arestat de mai multe ori si condamnat pentru raspandirea de
materiale pornografice.

S-a ajuns si pana acolo ca Tmpricinatul sa fie supus unui consult psihiatric de specialitate, care a
ajuns la concluzia cd «pacientul prezintd, in momentul examinarii, dezvoltare paranoica a personalitdtii cu
elemente obsesivo-fobice pe fond psihopat schizoid»®. Medicii legisti au facut si o propunere citre
instanta: «Consideram ca numitul prezinta un grad mare de periculozitate sociald si proliferarea unor
practici aberante cu caracter sexual, fapt pentru care apreciem ca discerndmantul este pierdut in raport cu
fapta pentru care este cercetat si recomanddm aplicarea masurilor de sigurantd medicala...».

«Idei interpretative de persecutie, idei dominante cu caracter mistic, idei obsesivo-fobice cu caracter
mistico-religios si erotic, preocupari erotice exagerate, nemotivate afectiv. Instabil in timpul discutiet, (...)
capacitate de sinteza si abstractizare diminuata. Afectivitate - instabil, irascibil, revendicativ» ™.

Si acum sa imi spun parerea. ..

Aforismele mi se par foarte frumoase... ,,Jubirea trebuie intotdeauna sa se ofere si nu sa fie luatd; ea
trebuie Tnainte de toate sa fie libera, pentru a nu se asemana cu starea de sclavie”. Aur, nimic de zis...
Parca ar fi citate din invataturile parintelui Paisie Aghioritul.

Iar minunea cu iesirea copilului din coma, ca spectaculozitate, pare luatd din minunile aceluiasi
parinte Paisie. Ca si intdlnirea fixata in mod paranormal. Si totusi, ca fost yoghin trecut la Ortodoxie, dau
madrturie ca astfel de minuni sunt Inselatoare. Cine citeste cartea lui Dionysios Farasiotis Marii initiati ai
Indiei §i parintele Paisie va gasi relatarea multor ,,minuni mincinoase” similare, facute de marii guru
contemporani, dar si relatarea biruintei puterii lui Hristos...

Minuni multe au facut si yoghinii, a facut si parintele Paisie. Dar cele doua cai spirituale nu puteau
fi n acelasi timp adevarate. Pe de o parte, yoghinii, cu invataturile lor idolatre, pe de alta parte, parintele
Paisie, cu invatatura lui Hristos, Fiul lui Dumnezeu...

Putem face o comparatie cu spatiul romanesc: Bivolaru a facut minuni, minuni a facut §i parintele
Cleopa. Dar parintele Cleopa spunea cu toatd convingerea cd toate minunile facute de yoghini sunt
dracesti, ca yoghinii sunt slugi ale diavolului care vor sd tragd lumea in iad. Cui sd 1i dam dreptate,
parintelui Cleopa care a dus o viata de post, de rugaciune, de nevointa, de sfintenie, sau lui Bivolaru care
merge pe calea tantrica?

,Dar ce este Tantra?” ar putea intreba un cititor...

Vorbind despre tantrism, marele istoric al religiilor Mircea Eliade spunea: ,,Maithuna (actul sexual
tantric) este practicata si ca ritual concret. Din Insusi faptul ca nu mai este vorba de un act profan, ci de un
rit, cd partenerii nu mai sunt fiinte omenesti, ci sunt «detasati» asemenea zeilor, impreunarea sexuald nu
mai participa la nivelul karmic (potrivit legii karmei, orice faptd, bund sau rea, isi are plata ei — n.n.).
Textele tantrice repeta adesea aceasta sentinta: «prin aceleasi fapte pentru care pe unii oameni 11 mistuie
flacarile iadului timp de milioane de ani, yoghinul dobandeste mantuirea vesnica»”.

Cel mai scurt rezumat al prezentarii facute de Eliade este: ,, Tantra — mantuirea prin ritul sexual”. Ca
sd vedem cat de compatibild este Tantra cu invatatura lui Hristos voi reproduce o povestire tantrica:

,inteleptul Vasistha, fiul lui Brahma, se duce si-I intrebe pe Visnu, sub infitisarea lui Budha, despre
riturile zeitei Tara: «El patrunde in marea tara China si-1 zareste pe Budha inconjurat de o mie de amante
in extaz erotic. Surpriza inteleptului frizeazd scandalul. «lata niste practici contrare Vedelor!», striga el. O
voce din spatiu 1i indreaptd greseala: ,,Daca doresti, spune vocea, sa castigi favoarea Tarei, atunci trebuie
sd ma adori cu aceste practici chinezesti!”. El se apropie de Budha si culege de pe buzele sale aceasta

80 Ziua pe Internet, www.ziua.ro/archive/2002/10/08/docs/ 33122.html, 8 Octombrie 2002, Laszlo Kallai.

81 Fragmente din articolul MISCAREA DE INTEGRARE SPIRITUALA IN ABSOLUT (M.1.S.4.) - O manifestare a
magiei erotice in perioada contemporand, aparut in revista Credinta ortodoxa, Anul VII, nr. 3 (72), martie 2003. Un
rezumat al acestui articol a aparut in periodicul Patriarhiei Roméane, Vestitorul Ortodoxiei nr. 310/2003, care a girat
astfel obiectivitatea documentara a autorului, care a facut doctoratul in Teologie cu specializarea In Sectologie.
Cartea sa Impardtia raului: New Age este cea mai documentati lucrare apiruti in limba roméana despre invazia
neopagana.

% Mircea Eliade, Yoga. Nemurire si libertate, Editura Hugnsanitas, p. 224.
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lectie neasteptata: «Femeile sunt zeii, femeile sunt viata, femeile sunt podoaba. Cu gandul sa fii totdeauna
printre femei»”*.

Si Eliade continua: ,,0 data cu visnuismul sub forma sa krignaita, dragostea (prema) este chemata sa
joace rolul capital. Este vorba mai ales de o dragoste adulterd, de parakiya rati, «femeia altuia»; in
faimoasele Cursuri de dragoste din Bengal se organizau dispute intre sustinatorii visnuiti ai parakiyei $i
cei ai dragostei conjugale, svakiya, iar acestia din urma erau intotdeauna infranti. Dragostea exemplara
ramanea cea care o lega pe Radha de Krishna: dragoste secretd, nelegitima, «antisocialdy, simbolizand
ruptura pe care o impune orice experientd religioasd autenticd. Vom remarca faptul cd simbolismul
conjugal al misticii crestine, unde Christ tine locul sotului, nu subliniazd indeajuns, in ochii unui hindus,
parasirea tuturor valorilor sociale si morale pe care o presupune dragostea mistica”*.

Imi permit sa fac o parantezi: faptul ci aici perspectiva crestind este prezentatd ca fiind inferioara
erotismului tantric nu este o simpla observatie a unui istoric al religiilor. La Eliade pare a fi o convingere:
,,Bu protestez impotriva acelora care considera ca tendinta spre sexualitate si orgie a tinerilor hippy face
parte din miscarea de eliberare sexuald ce are loc in intreaga lume. In cazul lor, e vorba mai ales de ceea
ce s-ar putea numi nuditatea paradisiaca si unirea sexuald inteleasa ca ritual. Ei au descoperit sensul
profund, religios al vietii. In urma acestei experiente, s-au descitusat de toate superstitiile religioase,
filosofice si sociologice. Sunt liberi. Au regasit dimensiunea sacralitatii cosmice, experienta de mult
tagaduita, de pe vremea Vechiului Testament”®. Cu alte cuvinte, ,marele Eliade” prefera dragostea
adultera dragostei conjugale...™

Din aceeasi perspectiva, Octavian Sdrbdtoare prezenta foloasele pe care le-am putea trage din
importarea tantrismului: ,,Budhismul pe de alta parte are o ramura tipica tantrica cunoscuta sub numele de
Vajrayana. Acest budhism tantric este practicat inca in Tibet, dar si Tn Nepal si India. Considerand spatiul
spiritual-cultural romanesc, ideea de a considera sexualitatea ca o cale spirituala pare natural de a se
infiripa si In Romania. Temperamentul devotional al romanilor ii plaseaza natural in a se apropia cu
sinceritate de un fenomen care in istorie este clar documentat si in unele parti ale lumii practicat extensiv.
Se pune intrebarea: de ce pana acum Tantra nu a fost pe agenda de lucru a romanilor? Se poate raspunde:
simplu, pentru cd Tantra ca expresie necesita libertate, iar romanii din pacate in istorie au fost dominati de
alte popoare si asupriti interior de dictatori. Cu alte cuvinte istoria a impiedicat dezvoltarea unei
spiritualitati care foloseste sexualitatea ca metoda de iluminare. Privind cu onestitate felul de comportare
al romanilor, 1i gdsim pe unii cu mult suflet, pasionati, cu caldura si dorinta de a trai viata din plin. Aceste
caracteristici sunt esentiale cand analizam calitatile unui aspirant pe calea spirituala tantrica”®’.

Privit din perspectivd crestina, tantrismul nu este o ,,metoda de iluminare”, ci este o ingelare
draceasca. Sexualitatea aceasta extraconjugala, oricat ar fi de ,,elevata” prin continenta, tot curvie este.

Sa citim impreund visul din relatarea pe care mi-ai trimis-o: ,,/l-am visat din nou pe Grieg. M-a
sfatuit sa nu mai mandnc carne, sa fac dragoste fara sa ejaculez («cu continentd», cum aveam sa aflu
mai tdrziu) si sa ma rog in fiecare duminica intreaga zi. Am respectat intru totul cele spuse de el §i o
minunata femeie a aparut in viata mea. Era la cursul de YOGA...”

Un tanar e sfatuit de Grieg in vis sa facd dragoste fara sa ejaculeze, sd nu manance carne §i sa se
roage duminica. Putea fi visul acesta de la Dumnezeu sau nu? Nu, nu putea fi. Pentru ca oricat de buna ar
fi rugaciunea de duminica, oricat de bun ar fi postul (doar existd si mireni care au binecuvantare de la
duhovnic sd renunte la carne), totusi sfatul cu ,,facutul de dragoste” nu putea veni de la Dumnezeu.
Hristos a spus clar: Ati auzit ca s-a zis celor de demult: ,,Sa nu savarsesti adulter”. Eu insa va spun voud:
Ca oricine se uita la femeie, poftind-o, a §i savarsit adulter cu ea in inima lui. lar daca ochiul tau cel
drept te sminteste pe tine, scoate-l §i arunca-l de la tine, caci mai de folos iti este sa piara unul din
madularele tale, decat tot trupul sa fie aruncat in gheena. Si daca mana ta cea dreapta te sminteste pe
tine, taie-o §i o arunca de la tine, cdci mai de folos iti este sa piara unul din madularele tale, decat tot
trupul tau sa fie aruncat in gheena (Matei 5, 27-30).

8 Ibidem, p. 225.
¥ Ibidem, pp. 225-226.
% Incercarea labirintului, Editura Dacia, pp. 101-102.
% Am cunoscut multi oameni care au fost convinsi de scrierile eliadiene sa se apuce de yoga si nu am cunoscut pe
nimeni pe care aceste scrieri sa il fi apropiat de Biserica. Cred ca, din perspectiva citatului anterior, cei care l-au
considerat pe Eliade un ganditor crestin ar trebui sa isi revizuiasca pozitia. In volumul Hristos si tinerii — aparut la
Editura Egumenita — Laurentiu Dumitru are un articol interesant pe tema aceasta: Pansexualismul la Mircea Eliade.
¥7 Citat preluat din articolul parintelui Dan Badulescu despre MISA, apdrut in revista Credinta ortodoxd, nr. 3 (72) /
Martie 2003.
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Stiu — ca fost tantric — ca tantricii sunt intru totul de acord cu aceste cuvinte ale lui Hristos, pe care
11 considera un mare initiat, un avatar, o mare constiinta cosmici. Numai c ei le inteleg denaturat, ei spun
ca e pacat sa te uiti cu pofta, sa faci dragoste cu pofta... Tantricii considera ca daca renunta la orgasm fac
totul spiritualizat, fara pic de patima... Numai ca invatatura Sfintilor Parinti arata ca orice act sexual facut
in afara vietii conjugale este pacat. Orice ar spune maestrii tantrici, dupa Invatdtura lui Hristos, renuntarea
la orgasmul clasic nu aduce o sfintire a actului sexual. Desfraul tot desfrau ramane...

*

Un cititor: ,, Poate ca ar fi potrivit sa amintiti aici si motivele pentru care lumea intra in astfel de
grupari sectante cu tenta sexuald... Si ce putem face pentru a-i rupe pe prietenii nostri de ele”.

As imparti in doua categorii pe cei care se apucd de Tantra Yoga: unii sunt oameni care se afla intr-o
cautare spirituala foarte serioasa, care au fost deceptionati de viata spirituald pe care au aflat-o in Biserica
si care si-au dorit ceva mai Inalt. A doua categorie este a celor care, iubitori de patimi, si-au dat seama ca
cea mai buna cale de a se destrabala este de a practica acest sex iluminator... E cel mai simplu mijloc de a
gdsi parteneri sau partenere care vor sa se ,,daruiasca” fara s tind seama de nici o morald... Despre a
doua categorie nu cred ca are rost sa scriu prea mult, sunt oameni care ar accepta orice teorii spirituale
numai pentru a-si satisface poftele trupesti...

(As face o singura paranteza: nu numai grupdrile tantrice isi ademenesc discipolii prin oferta
sexuald. Exista si cateva grupiari pseudo-crestine care folosesc aceeasi tehnica. In Romania este cunoscuti
gruparea Martinelli, Copiii lui Dumnezeu sau Familia, care se prezintd ca fiind crestind. Se trece cu
vederea perioada de glorie a sectei, cand se practica misionarismul prin sex... ,Berg a cerut tuturor
femeilor membre sa inceapd «pescuitul prin flirt»®, care insemna acordarea de favoruri sexuale atét
pentru castigarea de noi membri, cat i pentru obtinerea bundvointei functionarilor guvernamentali din
diferite tari. In epistolele sale, foarte explicite din punct de vedere sexual, Berg pretindea ci Dumnezeu a
sfintit de acum adulterul si curvia (!!) cu conditia «sa fie savarsite in dragoste»® si ,,pentru slava lui
Dumnezeu»®. Un frate de credinta dezamagit de familia lui putea gasi consolare (sexuald) in Familia lui
Berg, totul savarsindu-se desigur din «dorinta de ajutorare si din dragoste de aproapele». Berg 1si instruia
adeptii cum sd procedeze cu ,,pescuitul prin flirty» i cum sa ceara cadouri banesti. Curand, zeci de
membre ale Copiilor lui Dumnezeu au devenit in mod fatis prostituate, ducand la infectarea a sute de
oameni cu boli venerice...”")

Prima categorie — a cautatorilor sinceri — meritd Tnsa multd atentie... Din ea fac parte si oameni
foarte sinceri... Care nu au venit la yoga pentru sex, ci pentru a se apropia de Dumnezeu. Unii dintre ei,
dupad luni sau ani de zile, renunta. Pe altii Tnsd 1i prinde diavolul in ghearele inseldrii si nu le mai da
drumul...

Totusi, Dumnezeu poate face sa se rupd cele mai puternice lanturi. Eu dau marturie inca o datd ca
dacd maestrul meu de yoga mi-ar fi cerut s ma arunc sub un tramvai, m-as fi aruncat fara sa analizez
cererea lui, ba as fi fost chiar mandru ca sunt discipolul lui si l-as fi ascultat fara sa cartesc. Nu mi-ar fi
trecut vreodata prin cap ca m-as putea lasa de yoga... Si totusi Dumnezeu m-a ajutat sa ajung crestin. ..

Cred ca rugaciunile care se fac pentru cei care sunt in ratacire ii pot ajuta foarte mult. Discutiile,
mai putin, pentru cd din pacate in polemicile dintre yoghini si crestini cei din urma rdman in criza de
argumente. Si nu pentru ca nu ar avea dreptate, ci pentru ca nu s-au ostenit, sau nu au avut timp, sa
cunoascd mai bine invataturile Bisericii.

Ca fost yoghin spun insd cd nu au avut asupra mea nici un efect amenintdrile cu iadul sau
,predicile” sterile ale unor crestini. Daca nu vom fi sfinti prin faptele noastre, daca vom fi sfinti numai
prin cuvinte, nu 1i vom convinge sd vina la biserica.

Dar, daca ei vor vedea ca inimile noastre sunt pline de pacea lui Hristos, daca vor vedea ca —
postind mai putin decét ei, tdcand mai putin decat ei, nevoindu-ne mai putin decdt ei — avem totusi

% In engleza: flirt-fishing, racolarea de adepti prin oferte sexuale. ..
¥ Cat de mult se aseamand mesajul sau cu al profefilor tantrismului. ..
% O cititoare: Acestia sunt cei despre care scrie in Sfanta Scripturd cd vor fi profeti mincinogi? Da, dar categoria
asta de profeti pe care lumea 1i identificd usor ca mincinosi este poate cea mai putin periculoasa...
! Citat preluat de pe http://www.odaia.go.ro/martinelli.html. Din articolul Abuzul sexual si ,, Copiii lui Dumnezeu”
(din revista Newsweek din 13 septembrie 1993) aflam ca ,,dupa o investigatie de 3 ani, politia a efectuat un raid la
10 adrese din Buenos Aires si din jur, de unde au ridicat 265 de persoane, printre care 137 de copii si adolescenti,
cu totii facand parte din secta «Copiilor lui Dumnezeu» numitd «Familia». 16 adulti erau acuzati de rapire,
escrocherie, corupere de minori si violarea drepturilor copilului..” latd cat de crestini sunt acesti copii ai lui
Dumnezeu. ..
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bucuria si pacea pe care ei nu le pot dobandi, atunci ei Ingisi vor veni s ne ceard cuvinte... Vor veni sa ne
intrebe despre Hristos... La fel cum o vor face si alti pacétosi, fie cd sunt desfranati, betivi sau drogati, fie
cd sunt oameni deznddajduiti, bantuiti de duhul sinuciderii. ..
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Telepatie si amor

Un student m-a intrebat: [ntre mine si iubita mea existd o telepatie extraordinard. De multe ori doar
ne gandim unul la celalalt si ne intalnim apoi in parc fara sa fi fixat vreo intalnire. Oare asta nu aratd ca
dragostea noastra este atdt de curatda incdat nu e pdcat ca ,,o facem”? Altfel, de unde atata energie
spirituala?

Intrucat oamenii care au parte de intdmplari ,,speciale” nu stiu sa le interpreteze cum trebuie, cred
ca e potrivit sa iti raspund cu o intdmplare descrisd de Dionysios Farasiotis in cartea Marii initiati ai
Indiei §i parintele Paisie.

,»A doua Intdmplare este legata de o fata care se indragostise de mine i ma urmarea cu perseverenta.
Eu o alungam explicit, iar ea insista imperturbabil. Dupa nesfarsite tatonari, s-a intors dezamagita in
America, unde-si facea studiile, asa incat nu ne mai vizusem de multe luni de zile. Imi imaginam ci intre
timp se linistise.

In acea perioada imi indeplineam o parte din stagiul militar undeva in Evros; mi-am luat o permisie
de trei zile si am pornit spre Tesalonic, cu intentia de a-mi vedea parintii. Auzind ca si batranul Paisie se
afla nu departe de oras, am mers sad-1 intdlnesc. Ne-am bucurat amandoi de regasire, am avut o discutie
indelungata, la capdtul careia m-a Imbratisat s1 m-am pregétit de plecare. Dupa ce m-am indepartat cativa
metri, batranul m-a chemat inapoi, urmarindu-ma foarte intens cu privirea. M-am apropiat de el, socotind
ca vrea sd-mi spund ceva, insa el m-a sdrutat... pe gat! O datd in partea dreapta si o datd in partea stanga,
apoi m-a trimis la drum binecuvantandu-ma.

M-am bucurat simtindu-i iardsi dragostea netdrmurita, dar ma stapanea si un sentiment de uimire.
Mi s-a parut ciudat sd ma sarute pe gat.

In aceeasi dupi-amiaza, pe cand sedeam in casd, a sunat telefonul. Era tocmai acea fata! Si, pe
deasupra, se afla in Tesalonic! Am fost surprins.

- Bine, dar cum ai ajuns aici? Nu erai in America?

- Am simtit ca zilele astea vei fi aici, asa ca am luat ieri avionul §i am venit. Voiam sa te vad.

Ce puteam sa-i raspund? Venise din America sd ma vada! Cand ne-am intalnit, mi-a marturisit ca
avusese o stranie certitudine cad in acele zile ma va gasi in oras. Fusese sigura de acest lucru, fara sa si-1
poata explica nici ea.

Am stat apoi de vorba pe Indelete, ne-am pornit pe glume si pe ras si incet-incet intdlnirea a capatat
o pronuntata tenta eroticd. M-am straduit din rasputeri sa evit un asemenea deznodamant, insd eram atras
de o fort irezistibila. Fata parci era beati. Imi cadea invariabil in brate, o respingeam, mi se strecura din
nou la piept...

De la un anumit moment, am inceput sd simt cd nu suntem singuri. Aveam si... companie.
Percepeam din nou prezenta demonului. Fard sd o constientizeze, fata se afla deja integral sub influenta
lui. Era intr-o stare de surexcitare sexuald inimaginabila. N-o mai vazusem niciodata asa. Desi simteam
limpede prezenta demonica si eram agresat de aceleasi imbolduri concupiscente, nu ma temeam. M-am
smuls din inclestarea mainilor ei si am iesit afard din casa. Vazand ca ma urmeaza, am dat inconjur
automobilului. Ne despartea o distantd de 5-6 metri. Brusc, am simtit o mana uriasd zgandarindu-mi
organele sexuale. O lascivitate irepresibili m-a cuprins instantaneu. Imi pierdusem controlul. Fata s-a
apropiat §i s-a aruncat in bratele mele, incepand s ma sarute. Eram paralizat. Cedasem launtric, spusesem
«Dal». Simteam demonul langd noi sporindu-ne dorinta, dar nu ma mai interesa. Ma predasem in
stapanirea lui.

In clipa aceea, fata si-a aplecat capul si m-a sarutat pe gat: o data in partea dreapta si o data in partea
stangd, exact in acele doud puncte In care ma sarutase cu putin timp inainte parintele Paisie!

Am sarit ca Impins de un resort, indepartand-o pe fatd cu putere. Eram manios, simtind ca avusese
loc o profanare: Tmbratisarea curatd a batranului si sarutul patimas al fetei erau doud lucruri esential
ireconciliabile. Cel dintai era profanat de catre cel de-al doilea.

Asadar, batranul stiuse de la inceput tot ceea ce urma sa mi se intdmple, dar nu-mi spusese nimic. A
preferat sa foloseasca o modalitate mai delicatd de a ma smulge din pacat si din mainile Diavolului.
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Pe atunci, fata respectiva nu credea in Hristos si nu avea nici o legatura cu Biserica. Se pretindea o
persoana «moderna» si lipsitd de «prejudecati». Mai tarziu, dupa numeroasele lucruri ciudate care 1 s-au
intdmplat, a inceput sa se problematizeze, sd-si mai cenzureze excesele, sd-si schimbe treptat viata si in
cele din urma, prin puterea lui Hristos, a devenit si ea unul dintre madularele vii ale Trupului Domnului,
ale Bisericii Ortodoxe.

Discutand cu parintele Paisie despre problemele de acest gen, mi-a spus: «Atunci cand existd o
legitura stransa si o mare iubire intre dou suflete, ele pot cunoaste astfel de lucruri de departe. Insa de
cele mai multe ori intrd Diavolul la mijloc si Incurca lucrurile. Pune in gand unui baiat si unei fete sa
mearga in acelasi loc si sa se intdlneasca acolo. Apoi iardsi acelasi lucru, in alta parte, si tot asa, pana cand
cei doi ajung sa spuna: Ceva se intdmpla cu noi, ceva special!, pentru ca in cele din urma sd-i arunce in
pacat. Ispititorul este un mare regizor si scenograf... De aceea nu trebuie sd pund nimeni bazd pe
asemenea intdmplari, ca sa nu se rataceasca. Daca ceea ce ni se intampla este de la Dumnezeu, atunci El
va gasi un alt mod de a ne instiinta, care sa ne aduca deplina certitudine».

Intr-adevir, asemenea chestiuni necesitd un mare grad de discernamant, pe care nu-l poseda multi in

vremea noastra’?,

%

Iata deci cum stau lucrurile cu telepatia voastra... Aveti impresia ca aveti o relatie speciald, care va
justifica desfraul. Stiu cum e sa fii socat de telepatie. Eu am inceput Tantra Yoga dupa ce am chemat
telepatic intr-un anumit loc o fatd pe care de-abia o cunoscusem. Si ea, simtindu-se chemata acolo, a
venit. Impactul a fost mare pentru mine. A insemnat renuntarea la anumite idealuri ascetice pentru a fi cu
ea.

Deci nu te arat cu degetul. A, si mi s-a mai intamplat o data ceva de genul asta. Ma aflam sus In
munti, la o cabana din Piatra Craiului, cand am simtit ca trebuie sd cobor urgent jos, in Zarnesti, la poalele
muntelui. Cand am coborat, separdndu-ma de grupul meu®, tocmai a trecut pe 1anga mine un autocar in
care se afla prietena pe care o avusesem cand m-am apucat de yoga. Ea venise in tabara la Zarnesti...
Chestia asta m-a facut sd cred si mai puternic cd fortele psihice pe care mi le dezvoltasem prin yoga nu
sunt iluzorii. Asa cum tandrul Dionysios a plecat din Tesalonic in Evros, asa am coborat si eu de pe
munte. Numai ca eu nu aveam atunci pe nimeni care sa ma ajute sa deosebesc binele de rau.

Cred ca nu mai e nevoie de argumente pentru a intelege ca energia pe care o numesti spirituald nu e
de la Dumnezeu. Cu telepatie sau fara, ceea ce faceti voi tot pacat este. Vei vedea insa cd, daca veti incepe
o viatd crestind, energia asta spirituala o sa dispard. Atunci cand va veti rupe de lanturile pacatului si ale
diavolului.

Toate bune,

Danion

P.S. Recitind ce ti-am scris mi-am adus aminte o Intamplare care m-a ajutat sd inteleg mai bine cét
de mult ne respectd Dumnezeu libertatea... La un moment dat am fost ucenicul unui périnte — parintele T.
— care avea anumite harisme duhovnicesti, un fel de parintele Paisie in miniatura. Acest ieromonah m-a
ajutat sd inteleg ca cele descrise prin Paterice se pot intdmpla si in zilele noastre. De cétiva ani a trecut si
el la Domnul s1 de asta iti pot scrie fara teama ca s-ar putea mandri vazand ca scriu despre el.

Intr-una din cele mai crunte ispite pe care le-am avut in viata mea crestini, am vrut si ma lepad de
ortodoxie. Simteam ca sunt mort duhovniceste, ca inima mea e de piatrd, ca rugaciunea mea nu are putere.
Eram foarte suparat din mai multe motive si scarbit de fatarnicia si chiar rdutatea multora dintre crestinii
pe care ii cunosteam. Atunci, neputand lua legatura cu parintele, i-am dat telefon preotului din Bucuresti
la care tot parintele T. ma sfatuise sa ma spovedesc. L-am sunat si i-am spus:

- Parinte, nu stiu ce sa fac, ma bate gandul sa lepad Ortodoxia. $tiu cd adevarul nu e nici la alta
religie si nici la altd confesiune, dar nu ma simt ortodox, ma simt pustiu sufleteste. Vreau sa plec, dar nu
stiu unde.

Parintele acela nu a reusit sd ma ajute prin sfaturile sale, desi cred ca s-a rugat pentru mine...

Deznadajduit, m-am apucat sa citesc din Sfanta Evanghelie. Cand am citit despre patimile
Domnului, mi-am dat seama ci eu 1l ristigneam din nou, prin apostazia mea. M-am pus in genunchi si am
inceput sa ma rog: ,,Doamne, iartd-ma, vreau sd fiu al Tau. Am gresit, Doamne, nu Te scarbi de mine.
Ajuta-ma sa raman in Biserica Ta pana la sfarsitul vietii mele...”

2Dionysios Farasiotis, Marii initiati ai Indiei si parintele Paisie, Editura Egumenita, 2005, pp. 324-327.
% Aceastd separare de grup a fost periculoasi... A doua zi mi-am dat seama cd dupd mine trecuse ursul — i
ramasesera urmele pe sol, peste urmele mele din seara prg%)edenté. .



Nici nu am apucat bine sa termin rugiciunea, ca a sunat telefonul. Era, culmea, parintele T., care Tmi
spusese cd supravegheaza in duh viata mea duhovniceascd. Mi-o demonstrase de mai multe ori. Cum a
raspuns, m-a intrebat: ,,Ma iubesti, Danion?” ,,Da, parinte, am raspuns.” ,,Paste oile mele”, a spus el.
Intrebarea lui si raspunsul meu s-au repetat de inci doud ori. Mi-am dat seama cd imi reprodusese
cuvintele pe care Mantuitorul i le spusese Sfantului Apostol Petru, cel care s-a lepadat de Hristos in
vremea patimirii Sale; si asta tocmai pentru cd ma lepadasem si eu... Banuind ca parintele vazuse in duh
ce mi se Intdmplase, dar vrand s mad conving cd nu ma insel, l-am intrebat: ,,Dar de ce ati sunat abia
acum? De ce nu ati sunat mai devreme?”. El mi-a rdspuns cam asa: ,,Am vazut lupta ta si am asteptat sa te
ridici. $1, dupa ce te-ai ridicat, te-am sunat...”

Asa fusese, parintele ma sunase imediat dupa ce ma ridicasem... Dar nu 1si folosise harismele
pentru a ma feri de lupta...

Oricum, citind despre cum a lucrat Dumnezeu prin parintele Paisie, tu sd nu cauti un duhovnic
harismatic. Sunt unii care se incapataneaza sa nu se spovedeasca la duhovnicii iscusiti pe care ii cunosc,
tot asteptand sd cunoasca cine stie ce parinte vazator cu duhul. O astfel de atitudine este gresita si poate
duce la pierderea sufletului.

Eu am avut ocazia sa cunosc astfel de parinti luminati de Dumnezeu, dar scopul lor nu era de a-si
transforma ucenicii in roboti care sd asculte orbeste comenzile lor, ci era de a-i ajuta sa invete sa stea pe
picioarele lor.

Deci, vazand cat de minunat a lucrat Dumnezeu atunci prin parintele Paisie, da-ti seama nu numai
cat de mari erau harismele parintelui aghiorit, ci da-ti seama cat de mare este dragostea lui Dumnezeu
pentru om. Pentru ca Dumnezeu lucreaza prin robii Sai si tot El le picurd dragostea cea adevaratd in
inimi...

Cred ca sunt 1n viata fiecarui crestin intamplari la fel de minunate ca cea povestitd de Dionysios
Farasiotis. Unii stiu sa le aprecieze la justa valoare, altii nu. Si astfel, suntem impartiti in doua cete, asa
cum au fost si cei zece leprosi care au fost timiduiti de Mantuitorul. Cei mai multi nu au stiut sa i
multumeasca. Unul singur s-a intors si [-a multumit.

Sa ne ajute Bunul Dumnezeu — pe tine, pe mine si pe toti fratii nostri intru Hristos — sd avem ochii
inimii luminati ca si vedem marea griji pe care El ne-o poarti. Si si 1i multumim pentru toate
binefacerile Sale. Mai ales pentru grija cu care ne calduzeste fiecare pas...
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Ocultismul si
lucrarea diavolului...

O fata mi-a scris:

As avea doar cdteva intrebari:

Cum poate omul sa scape de infricosarea care vine de la diavol? Dupa reintoarcerea mea la
Hristos am fost hartuita de diavol pana aproape am simtit ca imi pierd mintile. Nu mi le-am pierdut, dar
am fost pe jumatate moarta de groaza. Aproape in fiecare zi se intampla ceva. De exemplu:

1. Stau de vorba cu un coleg, pornind de la afaceri, discutia aluneca inspre viata lui, el avand un
copil cu o femeie divortata. Si vorbim de biserica, imi spune ca e protestant - ii vorbesc §i eu despre
ortodoxie. Pare foarte interesat si imi pune intrebari toata seara, iar la sfarsit imi spune ca e intr-adevar
marcat de ce i-am spus, ca isi aminteste ca acum 28 de ani s-a gandit cum ar fi sa isi dedice viata lui
Hristos §i instant i-au apdrut in minte imagini cu femei goale, ceea ce inseamnd ca e logic ca diavolul
exista. Ne-am despartit, am ajuns acasa si in hol mi-a explodat oglinda (E posibil sa o fi atins eu intr-un
fel in care sa se dezintegreze asa rau? Ca este pozitionata deasupra, in perete.) Un ciob mi-a intrat in
manda pand la os.

2. M-a vizitat intr-o seara vecinul meu, cantaret de opera. Eu fiind in corul bisericii, am dorit sa
am cu el o discutie pe teme muzicale. Deodata, fara nici o legatura cu subiectul, incepe sa imi spund:
., Dar stai sa vezi ce mi s-a intamplat de Craciun. Eram in pat, pe pragul de a adormi si (imi aratd pozitia
in care a adormit) a zis sd fiu atentd ca e important - cu degetele impreunate ca atunci cand ne facem
cruce, dar mdinile sub forma de coarne deasupra capului!”. Apoi a simtit o mdana care il atinge — a
crezut ca e nepoata lui — s-a trezit, a vazut ca nepoata lui adormise la 1,5 metri departe de el. Mana
invizibila a continuat sa il atinga si apoi a simtit cum i se presteaza un sex oral (scuze). Aceastd
intamplare nu e unica, in acelasi timp bietul om e alcoolic; dar mi-a spus ca, daca vrea sa evadeze,
atunci il apuca o depresie cumplitd pe care nu o poate suporta.

3. M-am intadlnit cu un prieten; am luat masa impreuna si, fiind inainte de Crdaciun, l-am intrebat si
eu de sufletul lui. (De mentionat ca acest tip este multimilionar in euro, perfect sandtos dintotdeauna,
ateu, degraba iubitor de femei pana la obsesie neincetatd.) Pe masura ce discutia avansa, masa tremura,
desi nu avea nici un motiv, nici pe strada nu era trafic. Nu am discutat prea multe, dar dupa ce masa a
inceput sa se miste m-a apucat o groazd nespusd, de nu am reugit nici sa ajung acasa de frica. M-am tot
plimbat pe strazi, tremurdnd, parca ceva imi statea pe cap...

Ulterior acest tip mi-a oferit sa locuiesc temporar in apartamentul lui liber - iarasi am avut parte
de groaza cand am vazut in hol un tablou cu imaginea unui drac, care m-a infricosat pana la paralizie.
Si, culmea, il mai numea §i prietenul lui, care e ,,de treaba”; a dat Domnul cd i-am spus ca mi se pare
dezgustator tabloul, si atunci mi-a adus un alt tablou (un peisaj) care sd il inlocuiasca pe ,, prietenul lui”.

In prima zi petrecutd in acea casid am descoperit la indemdnd un catalog erotic in care se
infatiseaza diverse lucruri, inclusiv o anumita pozitie sexuala practicata de un cuplu in care el e imbrdcat
cu o geaca de piele pe care scrie Lucifer, iar scena se petrece intr-un fel de templu in care ei stau intingi
in forma de cruce. Am trecut peste asta. Dar noaptea, cand am vrut sa dorm, m-am intins frumos in pat §i
la un moment dat am auzit podeaua pocnind, ca si cum un urias de milioane de kilograme ar fi stat la
capul patului. Am paralizat de frica si a fost maximum cat am putut duce, a doua zi eram deja in agonie.
De atunci (adica de doua zile!!!) am liniste intr-un fel, m-am mortificat ca sa zic asa. Dar ce fac pe
viitor?

Intampldri de genul acesta mi s-au intamplat in fiecare zi (subliniez) dupd convertirea la o viatd in
Hristos. Nici noaptea nu am fost menajatd, cu pocnete de mobila, cu senzatii de groaza. Help.

Raspuns: Cand e vorba de intamplari atat de stranii nu cred ca trebuie sa ceri ajutorul unui mirean.
Trebuie sd cauti un duhovnic iscusit, cu experienta In lupta impotriva duhurilor necurate, si el va sti ce
sfat sa 1ti dea. Totusi, pentru ca mi-ai scris, iti voi spune si eu cateva lucruri.

Din prima intamplare nu pot trage nici o concluzie, pentru ca nu ai dat mai multe detalii. Daca erau

sanse mari sd spargi tu oglinda, e putin probabil sa o fi spart diavolul numai ca sa te sperie. Si nici daca
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era foarte putin probabil sa o spargi nu avea rost sa te gandesti cd e o ispitd. Numai daca se spargea fara
motiv, atunci ai fi avut de ce sa te gandesti ca ar putea fi o manifestare diavoleasca.

Cat priveste a doua intamplare, nu stiu daca nu putea fi vorba pur si simplu de o halucinatie, de o
tulburare psihicd. Daca omul in cauza nu ar fi fost betiv, lucrurile ar fi fost privite din cu totul alta
perspectiva. Nu ma pricep sa spun daca in acest caz a fost sau nu ceva ,,paranormal” — adica demonic.

Exista 1nsa in literatura de specialitate mai multe relatari ale persoanelor umane care s-au impreunat
cu draci, fie ca acestia s-au manifestat ca atare, fie ca s-au prezentat ca ingeri, fiinte de pe alte planete sau
duhuri ale mortilor. Am avut si eu o prietend pe care intr-o seard a Incercat sa o violeze diavolul, care i s-a
aratat in chipul tatalui ei mort. Abia a scapat de el...(Parca avea mainile imobilizate, si a scapat facandu-si
cruce cu limba in gura...)

Nu cred ca povestile in care vrdjitoarele din vechime mergeau goale noaptea in padure, ca sa se
impreuneze cu diavolul care le aparea in chip de tap, nu au in ele si 0 doza de obiectivitate...

Cat priveste faptul ca podeaua a pocnit, iardsi poate fi vorba de o intamplare banald. (Acum poate te
gandesti ca sunt culmea scepticismului...) Dar, Intrucat podeaua care a pocnit era tocmai in casa unui om
care 1l considera pe diavol ,,prieten de treabd”, se poate — iardsi spun, se poate — sd fi fost lucrare
draceasca.

Faptul cd masa tremura fara un motiv explicabil atunci cind ai luat masa cu acest multimilionar mi
se pare un semn al lucrarii diavolesti. (Poate ca iarasi te gandesti: ,,Daca si acum zicea ca masa tremura 1n
mod firesc, imi parea rau ca i-am scris...”)

Scrii: ,,Am paralizat de frica si a fost maximum cat am putut duce, a doua zi eram deja in agonie.”

Asta s1 urmdrea diavolul, sa te sperie. Sa iti lase impresia ca e atotputernic, sau cd, desi e mai slab
decat Dumnezeu, totusi poate sa te Inghita, sa te prinda in bratele sale...

Nu te speria. Daca ai duhovnic, daca te spovedesti si te Tmpartasesti (sau daca iti faci canonul primit
de la duhovnic), nu are nici o putere asupra ta. Doar daca duci o viatd de pacat, desi duminica mergi la
biserica. lar daca nu mergi deloc, cu atat mai rau pentru tine si mai ,,bine” pentru vrajmasul mantuirii tale.

A1 cunoscut frica... Unii s-au sinucis din cauza acestei frici provocate de diavol, altii si-au pierdut
mintile. Tu fii tare, nu deznadajdui. Prin rugaciune, cu ajutorul duhovnicului, il poti birui.

Sa nu crezi cd il poti birui prin cine stie ce tehnici de protectie spirituala sau cu ajutorul vrajitoarelor
care practicd magia alba. Sau al cine stie carui om inzestrat cu puteri paranormale... Toti acestia tot fii ai
intunericului sunt. Numai prin Biserica, numai cu ajutorul lui Hristos care este Capul Bisericii poti scapa
de aceste ispite.

Ucenicii [-au spus Mantuitorului: Doamne, si demonii ni se supun in numele Tau. Si le-a zis: Am
vazut pe satana ca un fulger cazand din cer. lata, v-am dat putere sa calcati peste serpi §i peste scorpii §i
peste toata puterea vrajmasului §i nimic nu va va vatama (Luca 10, 17-19). Tot asa, nimic nu ii poate
vatama pe crestinii care merg pe calea mantuirii, rugandu-se si nevoindu-se.

Sa tii in minte episodul in care Hristos a certat marea care era agitatd de furtuna:

Intrand El in corabie, ucenicii Lui L-au urmat. Si, iatd, furtunda mare s-a ridicat pe mare, incadt
corabia se acoperea de valuri; iar El dormea. Si venind ucenicii la El, L-au desteptat zicand: Doamne,
mantuieste-ne, ca pierim. lisus le-a zis: De ce va este frica, putin credinciosilor? S-a sculat atunci, a
certat vanturile §i marea si s-a facut linigte deplina (Matei 8, 23-26).

Da, uneori e furtuna si in vietile noastre. Dar, daca stim sa il chemim pe Hristos, toate valurile
ispitelor se vor risipi. Si mai tine minte un cuvant al Mantuitorului, cuvant de incurajare la care ma
gandesc atunci cand trec prin mari ispite: In lume necazuri veti avea; dar indrdzniti. Eu am biruit lumea
(Ioan 16, 33).
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Chemarea Apocalipsei

Intrebare primita de la un cititor: Ce legdturd existd intre expansiunea curviei si a celorlalte forme
de desfrau si sfarsitul lumii?

Réspuns: Voi raspunde la aceastd intrebare facand la Inceput o mica parantezd. Am vazut de curand
un film foarte bine facut, The Day After Tomorrow, Ziua de dupa mdine. Eroul principal — interpretat de
Dennis Quaid — atrasese atentia opiniei publice asupra faptului ca in viitor urma sa aiba loc o catastrofa
climatericd, un fel de noud era glaciard, dar nimeni nu l-a luat in serios. Vicepresedintele Statelor Unite a
avut o atitudine foarte ironica, de genul: ,,Cum isi permite un om de stiintd sa produca atata panica?”

Si, totusi, evenimentul a avut loc, mult mai repede decat se astepta cercetatorul...

Conform unei retete aproape standard pentru Hollywood, in finalul filmului lumea revine la normal,
tatdl 1s1 gaseste fiul, supravietuitorii sunt salvati etc. $i de aceastd datd omenirea biruie atacul naturii
dezlantuite...

Ce e frumos in astfel de filme? Modul in care oamenii se ajutd unii pe altii, faptul ca unii sunt gata
sa se sacrifice pentru a-si ajuta aproapele.

Ce e nefolositor in astfel de filme? Lectia de viata pe care ne-o dau: omenirea se lupta cu fortele
naturii, si in cele din urma iese invingatoare... (sunt si unele in care biruie natura, dar nu cine biruie
conteaza acum, ci care este conflictul...).

Unde este problema: problema este ca, atunci cand lumea va trece prin marile catastrofe
apocaliptice, oamenii vor vedea in ele doar capricii ale naturii dezlantuite. Vor considera cd planeta
Pamant, care a fost exploatata fara sa se tind seama de avertismentele ecologistilor, se razbuna pe omul
care s-a crezut atotputernic.

Si totusi, nu exploatarea resurselor naturale va fi principala cauza a dezastrelor, ci lepadarea lumii
de credinta in Hristos... Cand lumea va reveni la paganism, cand desfraul si patimile se vor sui din nou pe
tronul de pe care le-a alungat Hristos, atunci vor avea loc dezastrele. Da, ele vor avea o legatura si cu
schimbarile climaterice, si cu toti factorii geologici, ... dar cauza lor va fi in plan spiritual.

Parintele Ilarion Argatu, unul dintre cei mai cunoscuti duhovnici romani ai veacului trecut, profetise
incd dinainte de 1989 despre caderea comunismului si despre desfraul preapocaliptic al zilelor noastre.
Monica Fermo da marturie despre ceea ce a auzit din gura parintelui: ,,Din ceea ce ne-a explicat dansul,
chiar si dupa ce se va elibera lumea de ciuma asta rosie si va cadea comunismul (cu ajutorul puterilor
divine), ceea ce va urma va fi sub semnul antihristului §i cu toate ca vor fi granitele libere si vom putea
merge liberi in lume, muncind i avand bani, de fapt toatd gandirea va fi satanica: homosexuali
casatorindu-se oficial, desfranare si drogati in scoli, desfranarea la loc de cinste. «Bine, dar unde va fi
Biserica?», am intrebat. Biserica nu va mai avea nici un ecou in sufletele oamenilor, pentru ca le va fi dat
paine si circ (filme §i programe TV porno) si ei vor «fi fericiti». Dar pe urma va urma pecetluirea cu
semnul antihristului i oamenii 1s1 vor vinde sufletul pentru mancare si bautura, pentru distractie, pentru a
avea case, masini luxoase, a calatori, intr-un cuvant «a trdi bine», uitdnd ca Hristos a venit pe pamant
pentru ABSOLUT INTREAGA OMENIRE, DE LA INCEPUTURI PANA ACUM, SI SI-A DAT VIATA
PENTRU EI...”"

De altfel, Mantuitorul Insusi ne-a prevenit: cdnd veti auzi de rdzboaie si de rdzmerite, sd nu vi
inspaimantati; caci acestea trebuie sa fie intdi, dar sfarsitul nu va fi curand. Atunci le-a zis: Se va ridica
neam peste neam §i impardtie peste imparatie. Si vor fi cutremure mari §i, pe alocurea, foamete §i ciuma
§i spaime i semne mari din cer vor fi. Dar, mai inainte de toate acestea, isi vor pune mdinile pe voi §i va
vor prigoni, dandu-va in sinagogi si in temnite, ducandu-va la imparati si la dregatori, pentru numele
Meu (Luca 21, 9-12). Etapele sunt clare: mai intai lumea 1i va prigoni pe marturisitorii credintei crestine —
marturisitori care vor mustra pacatele omenirii decdzute — si abia apoi vor veni catastrofele, ca pedepse
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pentru pacat... Acesti marturisitori vor fi ucisi asa cum a fost ucis Sfantul Prooroc loan Botezatorul, care
l-a mustrat pe Irod ca traia cu femeia fratelui sau, cu Irodiada...

Sa revenim la intrebare: legdtura dintre epidemia desfraului — care este doar un fragment din acest
proces de inviere a paganismului — si sfarsitul lumii este simpla. Lumea se leapada de Hristos, lumea
devine luptitoare impotriva lui Hristos, si prin asta isi semneaza singurd testamentul.

Din ce 1n ce mai multi oameni se laudd in gura mare cu patimile lor, si libertatea lor e libertatea
pacatului. Lumea devine, incet-incet, asemanitoare unei uriase parade gay... In scrierile duhovnicesti
existd mai multe referiri la oameni care trdiau in pacat, care au fost mustrati in chip minunat ca daca nu se
vor pocdi vor muri, numai cd acestia nu au vrut sa se lepede de pacatul lor si au murit de moarte
naprasnica. Lumea se afli acum in aceeasi situatie: este mustrati pentru pacatele ei de Insusi Hristos, prin
glasul Evangheliei, prin vietile sfintilor care au trecut la Domnul in ultimul secol si prin vietile cuviosilor
care traiesc si astdzi la mari masuri de sfintenie... Numai ca lumea nu vrea sa tind cont de mustrari, si
merge pe un drum sinucigas... Da, lumea care vrea sa fuga de Hristos se aseamana unui sinucigas care isi
agata funia de gat, pentru a scipa de necazuri... Pentru ci lumea in care trdim Il considera pe Hristos un
dusman care i stanjeneste destrabalarea...

Oamenii care vor prinde catastrofele apocaliptice sa nu se gandeasca: ,,Cum de Tngaduie Dumnezeu
asa ceva?”’ Sa 1si dea seama cd acele catastrofe au venit tocmai pentru ca lumea a ales pacatul si s-a
lepadat de Hristos... Sa ne intrebam: oare dacd oamenii de astazi ar avea de ales intre purtarea crucii si
primirea semnului Antihristului, oare cati ar alege crucea? Multi ar alege semnul Antihristului, pentru a
avea mancare, bani si tot ce le trebuie... ,,Nu este nimic rau in acest semn...”, vor spune robii diavolului,
orbiti de patimi. ,,Nu vedeti? Antihristul a facut atata bine lumii...”

»Dar de ce vorbesti despre Antihrist, ce cautd Antihristul in lumea de maine, in minunata lume a
pacii si a tolerantei pe care o propovaduiesc liderii politici si chiar unii lideri religiosi?”

Réspunsul este la fel de simplu: daca Incercam sa facem un viitor fericit fard sa tinem seama de
legea dumnezeiasca, eforturile noastre se vor surpa. Devine oare lumea mai curatd, mai iubitoare de
Dumnezeu? Scade oare numarul ateilor, al drogatilor, al desfranatilor, al apostatilor? Nu, evident, nu...
Atunci, cum va putea ziua de maine sa fie o zi fericitd? Ce fericire poate aduce lepadarea de Dumnezeu?

As asemana viitorul fericit pe care ni-l pregatesc mai marii lumii de azi cu un tablou pe care l-am
vazut in Corfu, In palatul printesei Sissi a Austriei, tablou pictat de Franz Matsch cu tema ,, Triumful lui
Ahile”. Pictorul a incercat ca toate elementele tabloului sa sugereze miscare, sa exprime elanul victoriei...
Si totusi, cineva i-a reprosat pictorului ca roata carului triumfal nu parea sa se miste... Da, pe cat de reusit
era reprezentatd goana cailor, pe atat de mare era greseala facutd cu roata, care parea imobila... Cand a
auzit critica, intelegindu-si gafa, pictorul s-a sinucis...

O picturd enorma, cit un perete, ratatd din cauza unui detaliu... Cam asa mi se pare si ziua fericita
de maine: pregatim totul, punem la punct economia, starpim terorismul etc., dar uitdm cd o lume fara
Dumnezeu nu poate merge inainte. Adica uitam exact detaliul datorita caruia Intregul tablou va fi un esec,
spre dezamagirea ,,pictorilor” care s-au ostenit lucrand la el vreme indelungata.

Oricum, Inchei repetandu-ti una din ideile mele fixe: degeaba ne uitdm la pacatele si la desfraul
celorlalti, aratandu-i cu degetul si gandindu-ne cd datorita lor sfarsitul se apropie. Mai bine ne-am intreba
sincer: In ce masura grabim noi ingine acest sfarsit?...

65



Marturisirile unei actrite...

Intrebare de la un cititor: Tu ce viata ai dus, ai fost crestin din copilarie? Si daca raspunsul tau e
da, nu cumva combati o tinerete liberd, frumoasa, plina de iubire numai pentru ca ai crescut inchistat in
dogmele Bisericii?

Intrebarea ta mi-a adus aminte de un moment din copilirie. A venit la noi in liceu un sectant si a
vorbit 1n cateva clase (sau chiar in toate). Cum a intrat la noi la ora, ne-a povestit ce viatd de pacat a dus el
si cum s-a pocdit dupd aceea. Efectul: cei mai multi colegi s-au gandit: ,,Dar avem si noi dreptul de a ne
distra si vom vedea dupa aceea daca o sa ne para rau sau nu...”

Ma simt stanjenit sa iti vorbesc despre mine. Mi se pare uneori cd am vorbit §i am scris prea mult
despre convertirea mea la ortodoxie. (Dacd vei avea stare, poti citi Jurnalul convertirii mele — e si tiparit,
se gaseste si pe site-ul meu www.danionvasile.ro ). Asa ca iti voi raspunde pe ocolite...

Monica Fermo, o actritd fierbinte, plind de viata, care atragea multe priviri pe vremea cand isi etala
gratiile pe scena Teatrului National din Bucuresti, scria la un moment dat in jurnalul ei:

,De trei zile stau la Lili si Céalin. Am facut masa de Pasti cu totii la ei si apoi Paulo nu mi-a mai dat
drumul sa plec. O fi el italian, dar nici cu mine nu mi-e rusine... Si, iatd, am rezistat la trei zile si trei
nopti de amor continuu. A reusit sa stoarca din mine $i ultima picdturd de vlaga. Bine ca pleaca in cateva
zile, caci altfel impreund nu stiu, zau, unde am ajunge...” (p. 63)*.

,»INU mai stiu cum, am ajuns in bratele lui si iardsi m-am topit intr-o noapte de vis, asa cum a fost si
prima datd — atunci, de ziua mea. Sunt fericitd si ametitd, dar nu paharele de whisky sunt pricina, ci
implinirea acestei iubiri pe care o visam din adolescentd si care acum, prin consumarea aceasta fizica
nebund, se Intregeste, se rotunjeste, devenind un intreg” (p. 66).

Cred ca la citirea acestor pasaje unii cititori simt repulsie fatd de desfrau... Dar multi simt poate
nostalgia vreunei iubiri trecute, in timp ce altii suspind cd nu au avut parte de o astfel de iubire
mistuitoare.

Citindu-le, mi-am adus aminte de aventurile mele din liceu, din perioada cand eram yoghin; astfel
de momente ,totale” ma acaparau, facindu-ma si gust din fructul iubirii nemarginite... Cand le
povesteam prietenilor si colegilor mei despre astfel de aventuri, ori credeau cd ma laud ca un mincinos,
ori Inghiteau in sec, de ciuda ca nu aveau si ei parte de astfel de momente...

Bine, e firesc ca actrita a avut parte de momente mult mai picante. latd un fragment din descrierea
unei petreceri...

» (...) am imbracat camera in cei o sutd de metri de cortind verde de matase. Apoi am pus tot atatia
metri de cortina din plasa. In spatele celor doua cortine, pe langa pereti, diferite lampi colorate. Efectul
era traznet. Apoi am adus jiltul din piele, mostenire de la bunica din Ucraina, si l-am impodobit si am
hotarat ca pe el va sta judecatorul, caci petrecerea se va numi in final «Judecata de apoi». Pe Costinel am
reusit sd-1 deghizam in Marilyn Monroe. Era absolut superba si gratioasa, iar in semiobscuritatea camerei
toti barbatii care veneau i sarutau mana si 1i faceau chiar avansuri in timp ce noi ne infundam de ras. Mai
complicat a fost cu noi doud, intrucat eu ma hotarasem la moda punk-smuls si imi alesesem rochia neagra
de voal cu volane in trepte si colturi neegale. Aceasta deghizare m-a hotdrat sd ne numim, eu, «Talpa
Iadului», iar Carmen - «Moarteay.

Oah! Ardtam ca scapate din adancurile iadului. Totul era negru si rupt pe mine, rochia, vesta,
ciorapii. Pe burtd mi-am facut o gaurd mare in rochie si in spatiul rdmas liber mi-am tatuat cu vopsea
speciald de la teatru, cu litere mari, aurii, cuvintele:«TALPA TADULUI». Capul era si el deghizat ca atare:
cu parul valvoi si fata fardata in cel mai clasic stil punk - fond de ten alb-galbui, ochii foarte pronuntat
incondeiati cu negru si buzele grena-vinetii. Carmen nu era mai prejos, doar ca ea isi trdsese §i un ciorap
pe cap ca si pard cheald si un machiaj ce aducea a fati de schelet, cu buzele grena-vinetii. In plus,
Carmen avea atarnat de gat, pus pe o sfoara groasa, un crucifix mare, dar pe care dintr-o oarecare sfiala I-
a Intors cu spatele (vreau sa spun pe Hristos) si ardta lumii doar lemnul simplu. Amandoud aveam
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unghiile vopsite cu negru. in ajutor aveam desigur si o tiganca cu fuste lungi, ghioace si carti de tarot.
Pentru ca aspectul ei sa fie cat mai autentic, am scos din lada de zestre a strabunicii un cordon de bani de
argint — ruble vechi din 1800 — pe care i l-am pus de gat sub forma de salbd, caci unde s-a mai pomenit
tigancd fara salba...

Pe «caro Silvano», ca sd-i respectam obarsia, l-am Tmbracat in imparat roman. Ardta coborat din
Capitoliu. Am avut si un chinez, iar pe Champi - prietenul lui Dan - I-am costumat in arab, cu salul cu
franjuri al lui Carmen pe cap si cu mustacioara lui — pana corbului. A mai fost si o tiroleza, o motociclista
punk, o familie din 1970 - imbrécati retro 1970. Au mai fost si doud deghizate in stdpana cu pisica, am
avut si o viitoare calugarita catolicd. Cel mai socant a fost Dan care - oah! - s-a deghizat in Duhul Sfant.
Avea o roba lunga si largd, in doua culori - portocaliu si auriu - §i pe cap avea o mitra din aceleasi culori
pavoazata cu medalioane cu femei goale in loc de pietre scumpe. Drept sceptru i-am dat un bici din cele
de la artizanat. Astfel deghizat, s-a asezat pe tron. Apoi, fiecare intra pe rand in sala de judecatd, in timp
ce restul mancam si dansam in cealaltd parte a casei. Moartea si Talpa Iadului insd au cam stat flimande si
insetate pentru ca trebuiau sa fie martore de-a dreapta si de-a stanga judecatorului” (p. 107-108).

Petrecere petrecere, nu sagd... Si totusi, iata ca dupd mai putin de doi ani de zile o alta petrecere a
ajutat-o pe Monica sa inteleaga desertaciunea vietii traite departe de Dumnezeu:

L,LIBERA! Incepind de astizi, viata mea se va schimba radical fiindci noaptea trecutd am
experimentat cel mai adanc si dureros sentiment, care, paradoxal m-a ficut LIBERA! Toati saptimana am
forfotit prin casa pentru curdtenia de Pasti, prin televiziune cu obisnuitele filmari si la Teatrul National la
un spectacol. Tot ce am facut in timpul acesta a fost fara tragere de inima, céci toata fiinta mea era inca
sub impresia visului cu Sfianta Paraschiva si mai ales am fost foarte atenta sa nu mananc ceva ce nu ar fi
de post, refuzand orice iesire din casa. $i totusi... a fost suficient ca VINERI sa ma sune Andrei si Adrian
si sd ma invite la o «minunata petrecere». Am raspuns «day, fara nici o ezitare si, desi m-am analizat dupa
ce am Iinchis telefonul, totusi am abandonat fara pic de remuscare «inceputul meu bun» si am plecat.
Muzica era foarte bund, mancare si bauturd din abundentd, dar atmosfera trena si avea ceva lanced. La
inceput am pus totul pe seama faptului ca, desi Andrei era acolo, Adrian nu sosise, iar cand a venit, nu era
singur.

Pe masura ce inaintam Tn noapte si atmosfera devenea tot mai lasciva, cu dansuri in semiobscuritate
si fosneli de fuste in camera intunecatd de aldturi, o durere adancd in interiorul fiintei mele isi Infigea
coltii din ce In ce mai tare. Cu cat atmosfera «lor» devenea mai dezgolitd, pe atat inima mea parea ca
sangereaza tot mai tare si o stare de gol si de moarte m-a Inconjurat, incat nu am putut sd8 ma mai abtin si
am izbucnit Intr-un plans amar. Era aproape insuportabila certitudinea acuta a mortii intregului univers, cu
tot ce ma inconjura - oameni, animale, plante.

Totul avea miros si gust de coclit, de ars si de moarte, iar cei din jurul meu, cu avantul lor de viata
desuchiata si dezlanata, pareau niste marionete trase pe sfoara de un invizibil Satan, care radea cu pofta in
fata teatrului lor ieftin «de-a viata». O vreme am incercat sa-mi gasesc alinare langd Andrei, care m-a
primit cu capul pe genunchii lui, mangdindu-ma cu gesturi paterne. Asta m-a facut sa plang si mai tare,
simtind nevoia disperati de mangaiere materni si paternd, dar din partea unor PARINTI ADEVARATI si
nu a unor «pdrinti teribili», cum ii aveam eu. Comentariile lor nu au intarziat: «Stropiti-o, mai, cu apa
rece! Adriane, fa-1 ma ceva, ca poate asta vrea! Chemati salvarea si duceti-o la 9!» si multe altele pe care
nici nu le-am mai auzit pentru ca, in hohote de plans, am fugit si m-am incuiat in baie. Insistentele lor in
fata usii au ramas zadarnice, chiar si atunci cand a venit Adrian, rugandu-ma sa deschid. Au concluzionat
ca sunt complet nebuna si s-au intors la «iadul lor», inchizand usa in urma lor.

Atat am asteptat si am iesit tiptil din baie, mi-am luat haina din cuierul de la intrare si, lasand usa
deschisd in urma mea, AM FUGIT. Da, am fugit la modul propriu. Nu-mi amintesc decat ca alergam pe
strazile pustii, fata imi siroia de lacrimi si, o datd cu razele soarelui ce se ivea la orizont, in zorii unei
oarecare zi de aprilie, o dimineatd inaintea zilei de Pasti, am privit la viata mea de pana atunci ca la o
stradind moartd. Pe masura ce fugeam, parca mai tare ma eliberam de spectrul celei ce fusesem” (pp. 138-
139).

Cu adevarat, Monica a reusit sa se elibereze de omul cel vechi. Evreica fiind, a cerut botezul crestin
— la care a primit numele Sfintei Elena, primindu-L in viata ei pe Hristos.

Fuga ei de la acea petrecere dezmatata cred cd exprimad cum nu se poate mai bine starea de vid
launtric pe care o aduce, mai devreme sau mai tarziu, pacatul.

Desertaciunea desertaciunilor, zice Ecclesiastul, desertaciunea desertaciunilor, toate sunt
desertaciuni! (Ecleziast 1, 2). Si oare randurile Monicai Fermo nu ne invata acelasi lucru?...
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Acum Elena Fermo se afld intr-o manastire din Tara Sfantd. A ales calea monahalad pentru cad a
simtit cd inima ei, insetatd de iubire, is1 poate gasi linistea numai pe calea prin care nevointa este
rasplatita cu iubire adevarata. ..

[ata un ultim fragment din jurnalul ei, in care si-a judecat singurd aventurile tineretii:

»Pofta — cel de-al zecelea pacat in lista Sfantului Antonie — a fost poate pecetea care mi-a distrus si
trupul si sufletul, caci am poftit de mica tot si toate. Si pofta cred ca se poate uni foarte bine cu placerea.
Pofta nastea totdeauna placere culinara, fizica, trupeasca, sufleteasca, si atunci pofteam si mai mult si tot
asa as fi ajuns in adancurile cele mai intunecate ale iadului (probabil prin sinucidere sau drog) daca... nu
as fi spus la timp un DA hotarat lui Dumnezeu si un NU si mai raspicat diavolului, cu toate jocurile si
ispitele lui. In urma alegerii mele, diavolul s-a indepartat si Dumnezeu a putut si trimita ingerii lucratori
care mi-au aratat Calea Dreaptd spre mantuire — care este adevaratul tel al vietii. Nicidecum placerea. Si
astfel, incet-incet, prin spovedanii repetate, impartdsanii §i practici bisericesti simtite si traite la propria
lor valoare, am reusit sa transform pofta in rivna duhovniceasca si placerea in bucurie duhovniceasca, sau
bucurie sfanta, asa cum binecuvanteaza parintele Galeriu” (pp. 241-242).

Ce ne invata pe toti Elena Fermo? Ca nu doar cei apatici, bolndviciosi, timizi, crispati, inerti isi
gasesc locul in Bisericd. Ea ne spune cd, oricat de iubitori de patimi am fi, totusi putem cunoaste o
bucurie si o fericire mult mai profunde daca alergam la Hristos.

Stiu, sunt atatea fete care sunt pofticioase si nu isi refuza nici o prajiturd si nici un deliciu erotic.
Sunt tineri pofticiosi care daca nu primesc ceea ce cer de la prietenele lor le parasesc plini de suparare.
Da, lumea e plind de pofticiosi. Dar numai Dumnezeu e Cel care poate umple golul din inimile lor. Pentru
ca, altfel, alergand dupa aventuri, dupa iubiri focoase, dupa case sau averi, acesti pofticiosi vor ramane
neimpliniti...

In loc si iti vorbesc despre convertirea mea am preferat sa iti vorbesc despre a Monicai Fermo. Si in
loc sa dau marturia mea am preferat sa o reproduc pe a ei.

Oricum, ca sd nu ai impresia ca ma eschivez de la a da un raspuns, iti spun acum: nu, nu am crescut
inchistat in dogmele Bisericii. Am crescut departe de Hristos si am incercat sd gust pana la maxim din
,oucuriile tineretii”.

Daca eu combat tineretea libertina, o fac pentru ca regret cd eu nu am ajuns la Bisericd decat abia la
inceputul ultimei clase de liceu. Si pana atunci cunoscusem bine pacatul... Combat viata de pacat pentru
ca i-am simtit §i eu gustul si comparand-o cu viata in Hristos imi dau seama ca e ca un suc facut cu multe
chimicale fatd de un suc natural...

68



Caderi si ridicari

Am sovait mult daca sd incredintez sau nu tiparului scrisorile de mai jos... Mai intdi m-am sfatuit
cu un duhovnic care mi-a spus ca, daca fata care le-a scris nu are nimic impotriva, pot face asta. Si ea
chiar ma Intrebase dacd nu poate ardta corespondenta noastra si altor prieteni de-ai ei, care erau biruiti de
aceeasi patimd, pentru ca acestia sd se foloseascd de sfaturile mele. Nu am considerat insa ca are rost sa
includ aceste sfaturi ale mele aici. Pentru ca erau sfaturi neiscusite. Pe fatd nu am ajutat-o eu, ci harul lui
Hristos care i-a miscat inima... Mi-ag dori ca cei pe care 1i va ajuta randurile fetei sa faca o metanie si
pentru ea, chiar dacd nu ii stiu numele. Ca nu cumva diavolul s se razbune cd au aflat si altii de
schimbarea ei...

De multd vreme ea este la un duhovnic bun — cel care apare in ultima scrisoare. Cu ajutorul lui
Dumnezeu, a parasit pacatul masturbarii. Am avut ocazia si o si cunosc, si m-am bucurat mult. in
sovaielile ei se vor recunoaste cu sigurantd multi tineri. Chiar daca facem abstractie de sondajele de
opinie — care sunt de multe ori imprecise —, totusi numarul tinerilor care se masturbeaza este foarte mare.
Am vorbit cu multi duhovnici care spovedesc tineri i mi-au confirmat acest fapt...

As vrea Insd ca tinerii sa inteleaga cd oscilarile sunt firesti... Nu trebuie sa ne fie frica de ele. Fie ca
Dumnezeu sa ne dea tuturor puterea sa ne ridicim din caderile, mici sau mari, in care ne aflam...

28 septembrie®®

Am citit articolul dumneavoastra de pe site-ul ,, Sfaturi ortodoxe” legat de masturbare si as dori sa
va pun unele intrebari legate de articol impreuna cu unele citate. Unele randuri le-am citit acum cdteva
zile §i m-au impresionat cu adevarat. Ce as vrea sa va intreb? Care sunt de fapt consecintele? Pe cele
care tin de credinta le-am auzit §i le-am citit. As vrea sa le stiu insa si pe cele biologice, psihice etc. Cum
a reusit baiatul respectiv sa nu mai faca acest pacat? Trebuie sa va marturisesc ca §i eu practic acest
pdcat de foarte mult timp, §i acum, de cdtiva ani incerc sa nu mai cedez acestei ispite, dar nicicum nu
reusesc. Nu am mai vorbit cu nimeni despre asta si nu am curajul sa o fac. Simt doar ca am nevoie sa
cunosc pe cineva care sa ma intareascad, iar daca acel cineva a trecut §i el prin asa ceva, sunt sigura ca
ma intelege si este cea mai indicata persoana care sa te intareasca atunci cand ai mai mare nevoie §i
simti ca ai nevoie de ajutorul cuiva, de cuvintele sale de intarire. Baiatul acela a vorbit cu cineva, I-a
ajutat cineva? Vreau sa renunt §i eu pentru totdeauna la aceasta patima cumplita §i va rog sa ma ajutati.

Va rog sa imi dati un raspuns cdt mai repede.

Va multumesc anticipat. Doamne ajuta!

30 septembrie

Doamne ajuta!

Aceste randuri pe care urmeaza sa le scriu, le scriu deoarece simt nevoia de a spune cuiva ceea ce
simt i ceea ce gandesc. Tocmai am citit cateva randuri din cartea parintelui Savatie ,, Dragostea care ne
sminteste”. E una dintre cele mai ziditoare carti ortodoxe. Era o corespondenta pe care a avut-o cu un
tanar deznadajduit si scarbit de el pentru ca este stapanit de patima onaniei. lar apoi am citit alte
randuri adresate unui alt tanar care ii marturisea ca nu poate sa vrea sa fie altfel. Am incheiat cu o
rugdciune scrisa de ,,cel care a cazut de curdand in pacat”. Apoi m-am gandit la mine. Acele cuvinte din
rugdciune descriu tot ceea ce gandesc si simt. Citindu-le, nu mi-am putut stapani lacrimile sa nu curga.
Simteam nevoia sa plang mai mult, dar nu puteam, deoarece nu eram singurd acasa si astfel am incercat
sa ma stapdnesc. Ma bucur atdt de mult ca sunt si persoane care sunt dispuse sa vorbeasca cu tinerii §i
astfel sa-i intareasca pe cei care au nevoie. Citind si cartea ,,O pogorare la iad”, tot de parintele Savatie,
am aflat ca nu sunt singura care trece prin aga ceva, cu toate ca nu am mai citit nicaieri, nici in
articolele voastre, despre fete care practica onania.

Dar imi este de ajuns sa stiu ceea ce stiu. Citind despre altii si vazandu-i in aceeasi situatie, ma
incurajeaza sa nu ma dau batutd, sa nu-mi spun ca nu se poate, deoarece altii au reusit, iar altii inca se
mai lupta. Dar uneori gdndesc contrariul: eu nu voi reusi niciodatd.

% Unele scrisori sunt datate, altele nu. Randul alb delimitggzﬁ scrisorile.



Dar, de la inceput mi-am pus in gand unele cuvinte, pe care mi-am promis ca nu le voi lasa
niciodata. oricdt de mult as gresi, oricdt de mult m-as afunda in pdcat §i oricat de mare ar fi rusinea mea
de a ma intoarce, de a-mi pleca genunchii in fata lui Dumnezeu la rugdciune, oricdt de mare ar fi
nesimtirea §i nedorinta de a mai continua, oricat de multe si de mari ar fi acestea, eu nu ma las de
Hristos. Oricdt de greu as fi cazut, m-am hotarat ca niciodata sa nu renunt a-I spune lui Dumnezeu sa ma
ierte. Chiar daca am renuntat sa ma lupt cu patima.

Nu stiu de ce simt nevoia sa spun cuiva acestea. Nu inteleg de ce nu-mi este de ajuns doar sa citesc
articole §i sa le pun in aplicare. Asa m-am saturat de mine! Asa de mult as vrea sa nu mai fiu eu, sa fiu
altcumva.

Dar nu am puterea de a md schimba. Ii vad pe altii atdt de diferiti si atat de sarguitori, pe cind

u... Cum sa nu-ti placa de aceia care se intorc de la pacatul lor, sau cum sa nu-ti placa de cei care, cu
toate ca au inca patima, doresc sa scape de ea §i, desi nu reusesc, nu renunta §i cer ajutor? Mi se rupe
inima cand citesc acele randuri de ,,renastere” si as vrea sa am §i eu taria lor, puterea de lupta cu care
se lupta ei. Vreau sa ma lupt si eu. Nu mai vreau, nu mai suport sa mai stau in ceea ce sunt. Atat de mult
as vrea sa spun aceste cuvinte §i parintelui meu duhovnic, sa i le pot spune, sa am curajul, sa-mi piara
ruginea, dar... nu pot.

Mai cunosc un parinte calugar caruia i-as mai putea spune. Sfinfia sa m-a indemnat sa am
duhovnic. Sfintia sa mi-a dat sfaturi mereu cdnd ii ceream. Il cunosc si md cunoaste si tocmai de aceea,
cred, simt §i fata de Sfintia sa rusine. As vrea sa vorbesc cu acesti parinti fata catre fata, dar nu pot.

Stiu ca nu m-ar judeca, nu m-ar certa (decat cu folos spre indreptare), ci m-ar indrepta cu cea mai
mare dorinta si dragoste, dar cu toate ca §i pe acestea le stiu, tot nu pot. Daca i-as spune parintelui meu
duhovnic, nu as mai avea curajul sa ma duc sa ma mai spovedesc la el, sa dau ochii cu el. Si aceasta nu
pentru ca mi-ar fi rusine de el, ci de mine, de ceea ce fac, de ceea ce sunt.

Atat de mult 1i admir pe cei carora nu le pasa de nimic din ce zic altii, care sunt multumiti de
Starea pe care o au, cu toate ca sunt departati de Dumnezeu. De la acestia am de invatat. lertati-ma ca
am scris atat. Dar, dupa cum v-am spus, simt nevoia sa dau din mine acestea afara, sa le spun cuiva. Si
v-am mai spus ca nu §tiu de ce simt aceastd nevoie de ma marturisi. Sa va rugati pentru mine §i sa imi
scrieti in continuare.

25 octombrie

Da-mi cateva sfaturi in legatura cu comunicarea. La facultate nu prea reusesc sa cunosc pe nimeni
deoarece eu nu prea vorbesc. Nu stiu despre ce si vorbesc. In fond, nu stiu cum sd leg anumite prietenii
(mai mult cu baietii, caci cu fetele reusesc sa fiu mai deschisa). Poate ti se pare ciudat, dar asa este.

Stii, legat de duhovnic. Asa imi este de rusine sa dau ochii cu el!!! Tu cum ai procedat si cum ai
proceda acum?

Trebuie sa-ti mai spun ca lupta nu a incetat sa apara. Daca imi trece prin minte gandul de a ma
mai masturba din nou, acum imi aduc aminte de rusinea de la spovedanie si de cuvintele parintelui (care
nici mdcar nu mi-a dat canon pand nu i-am cerut eu), si pleacd. Insd ce ma luptd mai tare este faptul cd
trupul o cere. Simt (iarta-mad ca sunt asa de directd, dar nu stiu cum sa-ti spun altcumva) dorinta
puternicd sd o fac din nou. Imi este greu. Pand acum am reusit s rezist, slavi Domnului, dar nu stiu cdt
voi mai rezista. Imi este fricd si nu cad. Nu vreau sd o iau de la inceput, cdci dacd am avut curaj sd o zic
acum la spovedanie, nu stiu daca voi mai putea data viitoare. Spune-mi, la tine cum a fost cdand te-ai
lasat? Cum sa procedez cu acele excitatii?

Roaga-te pentru mine.

Sa stii ca deocamdata (de vreo 5 zile) nu mai am probleme cu ispita, nici trupeste, nici cu gandul.
Ma bucur atat de tare ca nu am cedat in acel week-end (atunci cred ca a fost proba de foc) si asta ma
ajuta foarte mult. Iti multumesc pentru sfatul acela legat de grija la spalat.

29 octombrie

Am sa-ti pun cdteva intrebari. Dar te rog sa nu razi de mine.

Ce anume le place bdietilor la o fata cand sa indragostesc de ea? Cum ar trebui sa ne comportam
noi fetele pentru a fi placute unui baiat? Daca ne place de cineva cum sa ii dam de inteles?

Iti pun aceste intrebdri deoarece nu stiu cum sd procedez. Imi place foarte mult de un bdiat si nu
stiu cum sa mi-I apropii. Atunci cand imi place de cineva si doresc sa fim impreund, eu tot timpul bat in
retragere, nu sunt deloc indrazneata. lar daca ma gandesc la o relatie, nu ma refer la relatiile care se
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bazeaza pe o relatie trupeasca, deoarece acestea sunt prea usor de obtinut, ci la formarea unei relatii
sufletesti care se bazeaza pe o viata in Hristos care sa fie pentru Hristos si cu Hristos. Dupa parerea
mea, o relatie care nu are nimic cu Hristos nu-gi are sensul.

Legat de spovedanie, roaga-te sa am curajul sa spun ceea ce s-a intdmplat. Atat sunt de suparata

deoarece parerea mea este ca, din moment ce desfranez sub forma de masturbare, inca persista in mine
dorinta de a continua, eu nu pot numi aceasta stare ,,feciorie”, chiar daca niciodata nu m-am culcat cu
un baiat. Nu stiu de ce, dar niciodata nu am avut aceasta dorinta. Si poate ca din cauza unei intamplari
pe care tocmai acum mi-am adus-o aminte (o intamplare din copilarie, eram chiar mica, nici acum nu-mi
aduc bine aminte ce s-a intamplat cu adevarat) si pe care am sa ti-o povestesc. Nu stiu daca am timp sa
fi-o scriu acum.

Legat de dorinta de a ma mai masturba din nou. Nu prea imi mai da tarcoale, dar nu pot sa nu
plang de ciuda ca am cazut atunci. Eu sper ca acea data sa fie ultima data, roaga-te si tu sa fie la fel.

Toata lumea imi spune ca sunt prea cuminte, cd nu injur sau ca nu ma uit dupa baieti, sau ca nu ma
dau la ei, sau ca nu fumez, ca nu ma duc prin discoteci, i lista ar putea continua. Cand ii aud, imi aduc
aminte de patima mea §i imi este de ajuns sa ma gandesc astfel ca sunt mai rea decat toti la un loc.

Sdmbata iaragi am auzit-o pe vecina cum face sex. Si iarasi mi s-au aprins hormonii, insa de data
aceasta mai tare. Ma tot invarteam in pat, nu mai stiam ce sd fac... Dar, slava Domnului, nu am fdacut
nimic. Vineri ma duc sd md spovedesc. Imi este fricd, rusine, de toate. Nu stiu ce sd fac.

Pe mine iaragi ma napadesc ispitele. De fiecare data dupa spovedanie. Am reusit sa ma abtin, dar
lupta asta nu este pentru mine. Sunt sigurd ca nu voi rezista. Au trecut numai cdteva zile de cand m-am
spovedit, si ma iau asa. Ce sa fac cu gandurile? Trebuie ele marturisite?

In primul rand vreau sd-ti spun o veste proastd — de fapt nici nu stiu dacd este chiar atdt de grav. Iti
voi spune totul pe sleau, iar dacd gresesc, te rog sd imi spui si sd md corectezi. Insd trebuie sd md intelegi
cd imi este foarte greu.

Sdmbata, iarasi m-au apucat ispitele, dar de data aceasta doar gandurile. Trebuie sa-ti spun ca
pana atunci tot vroiam sa o fac din nou, in fiecare zi ma gandeam la asta. M-a tinut Hristos. Stii, nu
vreau sa ma despart de Dumnezeu, dar uneori simt atat de mult ca as vrea sa ma masturbez...

Sa revin la sambata. Cu toate ca ispita nu se manifesta si sub forma de excitatii ale corpului, este
de ajuns sa te obsedeze mintea. Am mers mai departe incercand sa ma masturbez. Dar m-am oprit
repede. Nu am mai continuat. Mi-am venit in fire... Acum te rog sa imi raspunzi la intrebari. Pot spune ca
m-am masturbat din nou? ... Nu mai suport sda trec inca o data prin fata parintelui §i sa-i spun ca am
facut-o inca o data. Spune-mi daca ceea ce am facut poarta denumirea de masturbare, sau e doar
tentativa, sau... nu stiu cum sda-i mai zic.

Spune-mi tu, atunci cand ma voi duce sa ma spovedesc (peste doua saptamani, cred), cum sa-i
spun parintelui ceea ce am facut? Te rog insa sa-mi spui (nu doar sa-mi dai idei) concret cum sa-i spun.

Stii de ce-mi este ciuda mai tare? Ca data trecuta (atunci cand ti-am mai spus despre ispita de dupa
spovedanie, cand m-am abtinut) ispita a fost mai puternica decdt acum. Spune-mi daca acum am gregit
cu ceva. Nu o pot considera impotrivire (mai ales ca toata povestea nu a durat mai mult de un minut)?
Dar te rog sa-mi spui sincer.

In ce ma priveste nu mai am probleme. Problema este cd ispita nu ma mai luptd si asta nu-mi place.
Stii, imediat dupa marturisire §i intoarcere de la patima nu-L mai simt asa de aproape pe Dumnezeu. Nu
mai simt dorul dupa El. Si cred ca acesta este un iad mai mare decdt cel dinainte. Ma gandeam sa ma
intorc inapoi la pacat ca sa pot sa-L simt mai aproape pe Dumnezeu, dar ceva nu ma lasa, pentru ca stiu
ca nu e bine. Si atunci, care e solutia? Spune-mi, tu ai avut asa senzatii? Nu este cumva doar o mica
pace, ca apoi sa ma ia §i sa ma zguduie groaznic?

S-a intdmplat din nou. Nu stiu ce sa fac. Nu vreau sa ma duc nici sa ma spovedesc, nu mai am

curajul sa ii spun parintelui. Sunt pierduta. Ti-am mai spus ca lupta asta nu este pentru mine. Voi fi
mereu o invinsa. Si stii ce este mai rau? Nu simt nici o parere de rau. Doar raceald cat cuprinde. Ma
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supara foarte mult faptul ca nu mai vreau sa fiu cu Dumnezeu, dar atat de mult imi lipseste!!!! Nici nu
Stiu ce se intampla cu mine.

Stii, zilele trecute am cunoscut un baiat, student, mai deschis spre comunicare. De la o simpla
intrebare s-a ajuns foarte departe. L-am intrebat daca stie sa-mi spuna de ce fetele nu au voie sa intre in
biserica atunci cand sunt ,,bolnave”, iar baietii n-au nici un fel de restrictie. De aici s-a ajuns la patima
aceea nenorocita, masturbarea. Si el o are. Tot vorbind despre acestea, am ajuns sa-mi placa cum
vorbeste si cum gandeste. Cel mai mult mi-a placut ca este sincer. El insa simte parere de rau pentru ceea
ce face §i nu poate sa scape de patima. A avut i el prilejul sa aiba prietena si sa faca sex cu ea. De mai
multe ori inca. Acum spune ca nu mai doreste nimic din cele trecute, si-a dat seama ca are nevoie de
dragoste nu de trup de la o fata. Stii la ce ma gandeam? Ca mai mult mi-ar placea sa cunosc si sa am un
prieten care a trecut prin toate §i stie ce inseamna sa lupti decdt un baiat care nu face nimic, dar care
nici nu stie ce inseamnd lupta si se mandreste. Imi place mult de A. Odatd, acum cdteva zile, tot vorbind
m-a intrebat daca am avut prieten sau daca m-am culcat vreodata cu cineva. I-am spus ca nu, §i asa de
entuziasmat a ramas! Chiar asa de importanta este pentru un baiat treaba asta? Lucrurile pe care le-am
vorbit mi-a spus ca niciodatda nu le mai spusese nimanui, ci doar mie. M-a mai intrebat atunci daca imi
place de el si am facut marea prostie de a-i zice ca da. Mi-a dat atunci adresa lui de acasa, sa-i pot scrie
§i trimite poza, numarul de mobil sa putem vorbi mai des. A doua zi, insd, nici nu imi mai raspundea la
intrebari. Atunci nu avusesem pe ce sa-mi notez datele despre el si i le-am mai cerut, dar nu a vrut sa mi
le mai dea. Mi-a zis ca este mai bine aga. Acum ma intreb daca nu cumva si lui ii place de mine si nu vrea
asta datorita distantei prea mari dintre noi.

Imi spunea des ci un om ca mine asteaptd, dar ii este fricd atunci cdnd va cunoaste o fatd sd-i
spuna despre aventurile pe care le avusese pentru ca fata aceea sa nu il paraseasca. I-am spus cd daca
ea il va iubi, n-o va interesa asa de mult si-l va accepta pentru ceea ce este, nu pentru ceea ce a fost. Stii,
asa de mult ag vrea sa il vad, sa il cunosc mai bine, dar stiu ca nu este posibil. Un om ca el as vrea sa
intalnesc si eu. Oare este posibil sa ne intalnim si sa fim prieteni? Asa de mult mi-ar placea! Nu stiu ce
sd fac.

Acum, tot legat de asta vreau sa-ti mai spun ceva. M-am rugat ca Dumnezeu sa-mi dea mie
incercarile lui §i sd-1 fereasca pe el de cadere, sd-mi transfere mie patima pe care o are. Imi spunea A. cd
cel mai mult s-a putut abtine de la masturbare o lund, iar de cand am inceput sa mai vorbim 5 zile, dar 5
zile de foc. Imi spune cd a rezistat atit pentru ceea ce i-am spus; cuvintele ii intraserd in suflet, arzand
dupa curatie. Dar mai mult de 5 zile nu a putut.

Mie mi s-a intdmplat acum, dupa trei luni, de doua ori. Stii, as vrea sa mai cad eu de cdte ori este
necesar pentru ca el sa se abtina macar o luna®. El atdt de mult isi doreste sa se mai poatd abtine macar
o luna!

Oare din cauza aceasta am cazut? Pentru ceea ce mi-am dorit?

Roaga-te pentru noi si spune-mi ce pozitie sa adopt fata de el.

Doamne ajuta!

Stii, m-am mai gandit la faza cu A. Toatd ziua ma gandesc la el. Insd el a inceput sd md respingd si
sa nu mai vorbeasca cu mine. Si cred ca ceea ce face este mai bine. Pentru ca nu vrea sa fie nimic intre
noi. Dar totusi ma intreb de ce nu vrea mdcar sa mai pastram legatura. Asa de mult mi-ar placea sa
cunosc pe cineva ca el aici in orasul meu.

Stii, asa de singura ma simt i cred ca am nevoie de un prieten cu care sa ma inteleg, de cineva
care sa imi fie mai aproape. Dar cred cd toata aceasta insingurare vine din cauza ca m-am departat de
Dumnezeu. Pe A. il voi lasa in pace, desi imi este asa de greu!

Mdine incerc sa ma spovedesc, desi nu simt nevoia, cu toate ca ar trebui. Roaga-te sa am curaj sa
spun tot si sa ma ridic. Nu mai vreau sa cad din nou sau sa zac in starea asta. Sper sa lucreze Dumnezeu.
Eu nu mai pot face nimic. Si daca o voi lasa pe mai tarziu, cred cad va fi mult mai rau.

Doamne ajuta! Astazi m-am spovedit din nou. Sunt asa de bucuroasa... Parintele mi-a dat voie sa
ma impartasesc. As vrea sa te intreb ceva legat de jurnalul tau. Ai scris: ,,E ora I noaptea. Am scris
sapte coli mari, pline de pacate”. Ce anume ai putut scrie atdt? Nu stiu, dar nu ai exagerat?
,,Spovedania a tinut foarte mult”. Cam cadt? Si ce ai putut vorbi atdt de mult?

7 Desi intentionam sd nu fac nici un comentariu la randurile fetei, totusi greseala pe care a facut-o in aceasta
situatie e prea mare pentru a nu atrage atentia asupra ei. Nu suntem la masura marilor parinti, sd Il rugdm pe
Dumnezeu sa ne transmita ispitele celorlalti, si sa-i izba“w%%scé pe ceilalti de ele...



17 februarie

Stii ce nu inteleg? Parintele Cleopa spunea ca duhovnicul isi cautd ucenicul, insa eu nu prea am
vazut asta pana acum. Eu ma tot gandesc la faptul ca parintele meu duhovnic nu este destul de bun,
pentru ca ma lasa prea moale. Ti-am spus si cum mi-a spus §i cu rugaciunea. Dar imi da unele sfaturi
bune. Parerea mea este ca ar trebui sa fie mai amanuntit la a ma cunoaste §i la sfaturile pe care mi le da.
Ma simt de parca n-as mai avea duhovnic. Nici mdcar nu ma mustrd pentru nimic. Nu stiu ce sa fac.

10 iunie

Am atdtea sa iti spun... s-au intamplat foarte multe de cand nu ti-am mai scris.

Mi-am schimbat duhovnicul. Ma spovedesc acum la parintele V. la manastirea... De la inceputul
anului am ramas la Sfintia sa §i imi e mult mai bine. Stie foarte bine cum sa ma povatuiasca si cel mai
greu mi-a fost sa ii spun despre masturbare. Mi-a pus o multime de intrebari despre asta, de cdnd a
inceput §i cum §i cat de des o faceam, a fost groaznic. Dar ma bucur ca am un duhovnic bun care se
ocupa §i este interesat de cei pe care ii spovedeste si care se jertfeste foarte mult.
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Leii si pedofilii...

Am citit de curand o fabula moderna, scrisa de Hugh Lincoln, intitulatd O poveste despre
corectitudinea politica, sentimentul vinovatiei creat de aceasta §i despre cum leii nu se schimba
niciodata:

,Intr-o buni zi, un barbat si sotia lui stiteau in sufrageria lor cand un leu african, scapat de la
Gradina Zoologica, dadu buzna 1n casa si alerga spre camera unde se afla bebelusul celor doi. Barbatul i-a
soptit panicat sotiei sale: «Trebuie sa ne salvdm copilul!» si si-a apucat pusca de vanatoare. Dar femeia a
sarit sa-1 opreasca: «Stai! De ce reactionezi pe negandite?». «Ce vrei sa spui?», o intreba barbatul.

Femeia il apostrofa cu degetul: «De unde stii ca leul vrea raul copilului nostru?». «Pai, nu stiu
sigury, 1i raspunse barbatul, frecandu-si barbia. «Doar pentru ca vezi lei violenti la TV nu Inseamna ca toti
sunt violenti», ii spuse femeia. Barbatul devenea 1nsa tot mai agitat si isi incarca pusca.

«Dar am invétat la scoald cd leii ucid oameni», spuse acesta. Femeia scuturd din cap: «Asta este o
porcarie spusd de oamenii cdrora le e frica de lei. De fapt, leii sunt niste animale minunate, parte a
naturii».

Omul 1si 1asa sovaind pusca. «Cred ca ai dreptate. De fapt, nu prea sunt lei in cartierul nostru. Nu
intalnesc lei in fiecare zi, nu 1i cunosc. Poate sunt irational si am prejudecdti. Sa te arunci in rationamente
bazate pe stereotipuri e incorect».

Femeia incepu sd zdmbeasca. «Da. Ai inceput sd intelegi. De ani de zile 1i tratdm incorect pe lei,
omorandu-i doar pentru distractie, punandu-i in custi si tindndu-i departe de locul unde locuim noi. Toate
acestea sunt din cauza urii impotriva leilor. Jignim sentimentele leilor cind facem asemenea lucruri.
Trebuie sa ne adresdm lor, sd le ddm mancare si adapost, sd-i mangdiem pe cap si pe spinare si s le
aratam cat de mult 1i iubim. Atunci nu va mai trebui sa ne fie frica de ei. Vom putea trdi impreuna in pace
si armoniey.

Barbatul si femeia au continuat sa vorbeasca, bucurosi de valul de iluminare care trecuse peste ei.
Stateau in fotoliile lor si discutau despre modalitati de a crea drepturi egale pentru lei, de a cere programe
guvernamentale pentru a-i sprijini si pentru a le crea o imagine pozitiva in mass-media.

Deodata barbatul a sarit din fotoliul sau: «Stii ce? In timp ce noi stdm aici si discutdm, am ratat
ocazia de a-i arata leului afectiunea noastra!». «Ai dreptate!», ii spuse femeia. «Putem Incepe chiar acum,
aici, in casa noastra. Haide sa mergem la el si sa-i aratam ca nu avem prejudecati».

Barbatul si femeia se luard de maini si pornird spre camera copilului. Au fost Ingroziti s vada ca
leul le mancase copilul si ca toatd camera era plind de sange. Leul plecase pe usa din dosul casei...

«Este groaznic!», spuse femeia. «Singurul motiv pentru care leul ne-a mancat copilul este ca
strabunii nostri l-au urat, au fost intoleranti si l-au persecutaty. Barbatul ridica mana teatral si rosti
cuvintele: «Da, ai putea spune cd meritdm ceea ce ni s-a intdmplat. Noi am creat aceastd problema. Pentru
ceea ce am facut, ar trebui sa fim si noi mancati de leu!»

Asa ca barbatul si femeia au plecat In cautarea leului, cu speranta ca acesta le va accepta scuzele si
ii va ierta”™®.

Fabula mi se pare extraordinara. Am citit-o dupd ce parcursesem cateva materiale despre legalizarea
pedofiliei in anumite parti ale lumii. Ma gandeam sa scriu un material despre faptul ca se va trece la
actiuni §i mai dure impotriva oricarei norme de morala, convingdndu-ne ca pedofilia trebuie pedepsita de
justitie numai atunci cand copiii sunt agresati, nu si cand se supun de bunavoie poftelor adultilor. Oricat ar
parea de alarmist, am citit luari de pozitie exact in directia asta...

Citind insd fabula cu leul, mi-am dat seama ca suplineste cu succes un articol alarmist despre
pedofilie. Nu-i asa?

% Fabula preluata de pe www.laurentiudumitru.ro/blog, S};i‘;iu care gazduieste multe texte interesante. ..
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in fata Pamelei Anderson”

La televizor, un spot care face parte dintr-o campanie de luptd impotriva drogurilor. Unii l-au
considerat interesant, altii l-au considerat ridicol. Andrei Gheorghe a insiruit intr-un articol chestiile care
nu i-au plicut la spot: ,,in primul rand, impertinenta tuturor acestor asociatii de felceri-femei-urate-cu-
fundul-mare de a-si face reclamd fatisd santajand sentimental. Daca este vorba de droguri, suntem
importanti, nu-i asa? Nu! In numele marilor idealuri, mediocrii se semneazi la veceu. (...) In al doilea
rand. Moda. Moda de a crea spoturi sociale. Caci de moda este vorba, nu de Maica Tereza. Agentiile
deseori se implicd in asemenea acte menite a le aduce stimd si respect. (..) In al treilea réand.
Intangibilitatea. Nu ai voie sa te iei de ei, caci drumul lor este drumul crucii, ei sunt misionari $i tu esti un
paduche. Greseald, doamnelor! Spotul vostru este prost! in al patrulea rand. Tonul. Ati observat ci, in
clipa in care o asemenea comunicare este prezentd pe televizor, in camera, pe la colturi, apare mucegai?
Ei bine, ati observat cum va intrad biserica in casd, amvonul pe masa si preotii In pat? Existd un soi de
dogma a spotului social care ucide inventivitatea si in cadrul careia numai fraierii si mediocrii se simt n
largul lor. Creativitatea moare, dar moare ca stil. In al cincilea rand. Textul. E idiot. Se naste dintr-o
gaselnita si tot in ea se ineaca. (...) In al saselea si ultimul rand, ci deja m-am plictisit si eu, si voi. Nu este
de-ajuns sa lupti pentru o cauza nobila. Din contra. Marile razboaie cer eroi pe masura. Spotul vostru este
prost filmat, gandit, scris, realizat, produs. Gunoi. Nu meritd nota”'®.

Ce are in comun spotul criticat de Andrei Gheorghe cu o carte despre sexualitate?

Faptul ca si cartea mea are 1si va avea criticii ei. Faptul ca articolul lui Andrei Gheorghe m-a pus pe
ganduri si m-a convins sa fac o carte cat mai vie, fard ,,mucegai”. Scriind, ma tot gdindeam ca ar trebui sa
am priceperea de a renunta la un limbaj prea bisericesc si sd fiu cat mai aproape de graiul folosit in
cartier, dupa blocuri. Iata insa ca, dupa ce céteva texte din cartea de fatd au fost puse pe un site ortodox '"!,
in loc sa primesc critici din partea tinerilor cum ca volumul este prea siropos, prea bisericos, am primit
critici de la cativa oameni apropiati sufletului meu care au insistat sd renunt la tiparirea unui volum atét de
riscant, atat de viril, atdt de sexy. Ba chiar un preot m-a prevenit ca va scrie un articol impotriva cartii
mele... Cred ca este interesant insd sd povestesc aici o intdmplare care m-a convins ca nu trebuie sa
renunt la scrierea acestei carti. Acest preot, citind pe net cateva randuri din articolele mele pe tema
sexualitatii, intrigat cd am putut sd scriu astfel, s-a apucat sd ma critice in fata unor buni prieteni de-ai
mei. De fatd mai era un bdiat de preot, student la Teologie.

- Vai, dar ce legatura are textul asta cu Ortodoxia? — intreba preotul. Auziti cat de smintitor suna.
Titluri ca ,,Sani mari si creiere mici”.... Nu, trebuie sa nu scrie o astfel de carte. Nu-i asa?

Studentul teolog il aproba din cap, in timp ce butona la un calculator. La un moment dat, inchizand
fereastra documentului la care lucra, pe ecran a ramas Pamela Anderson, cu sanii revarsabili.

- Ce e asta?, a fost intrebat studentul.

- Ce sa fie, desktop-ul meu!, a raspuns stanjenit fiul de preot... Care pana atunci paruse si el
revoltat de tupeul meu de a aborda subiecte tabu.

Iata insd ca si el, ca multi alti inocenti care se vor simti revoltati de tonul articolelor mele, are
nevoie de astfel de materiale... M-am bucurat cand am auzit aceasta intdmplare, pentru ca m-a convins

% Ideea acestui titlu mi-a venit dupd ce am vazut in Grecia, la o expozitie de artd moderna, un tablou pe care nu
vreau sa 1l descriu pentru a nu tulbura mintile cititorilor...

1 Din Academia Catavencu, nr. 30 / 2003, p. 17, articolul Lantul slabiciunilor publicitare — cu Andrei. Voi face
abstractie aici de scandalurile din presa legate de faptul cd Andrei Gheorghe a fost sau nu consumator de droguri.
Oricum, daca a fost, nu ar fi de mirare ca spotul cu pricina i-a produs alergie. Eu insd am pornit de la prezumtia de
nevinovatie si am considerat ca opiniile de mai sus nu sunt scrise In fumul tigarilor de marijuana. Am considerat ca
sunt opiniile sincere ale unui critic plictisit de ineficienta campaniilor impotriva drogurilor. De altfel, am citit mai
demult un studiu care ardta cd unele campanii anti-drog nu au facut altceva decat sa trezeasca interesul potentialilor
consumatori, fiind pana la urma — fara voia organizatorilor — o forma de reclama subliminala pro-drog...

" E vorba de www.sfaturiortodoxe.ro . ,,Creierul” site-ului, caruia 1i trimisesem unele materiale, le-a pus pe net
fara sa imi ceard permisiunea. Desi articolele erau in forma bruta, necizelate, cu greseli, m-am gandit cé a fost voia
lui Dumnezeu ca ele sa ajunga pe net. Astfel am primit de la cititori sugestii care m-au ajutat s modelez cat mai
bine volumul de fata. {i multumesc ,,Creierului” acum pe%ru initiativa sa.
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incd o data ca printre cei care vor ataca trilogia mea Tinerii si sexualitatea vor fi chiar oameni iubitori de
patimi care se vor simti mustrati de randurile mele... $i, in loc s mad convinga sa renunt la scris, ei m-au
convins sa fiu si mai direct, $i mai ...

Ma asteptam insd ca dupd aceastd intdmplare parintele cu pricina sd Inteleaga cd este nevoie sa
lasam fariseismul si sd le vorbim tinerilor despre problemele lor reale, nu despre indltimi duhovnicesti pe
care foarte putini se vor osteni sa le atinga. Dar nu a fost asa...

(Oricum, contrabalansez Intamplarea de mai sus cu o alta, care aratd ca exista slujitori ai altarului
care au Inteles ca uneori e nevoie sa vorbim pe sleau In probleme mai delicate: Monica Fermo, autoarea
jurnalului Talita Kumi — Inviind pe drumul Damascului, stitea in cumpina, inainte de a-l tipari, daca
trebuie sau nu cenzurate pasajele mai fierbinti. I-am spus: ,,Dar oamenii au nevoie si de ele, sa vada ca si
o desfranatd din zilele noastre poate sa lepede pacatul si sd vina la Hristos, nu numai desfranatele din
vechime. Exemplul Mariei Egipteanca are nevoie de replici din zilele noastre...”. Dar ea ezita. Si i-am
spus: ,,Selectati toate pasajele care vi se par prea pline de erotism — volumul descriind tocmai trecerea ei
de la desfrau la credinta — si lasati-1 pe episcopul care da binecuvantarea de tiparire a cartii sa decidd in
privinta lor. Doar el da binecuvantare pentru carte...”. Si acesta a convins-o sa le lase... Tocmai pentru ca
o convertire presupune o trecere de la o stare la alta. Si, daca cititorii nu stiau de unde a plecat, nu ar fi
putut intelege nici maretia convertirii ei...)

Nu cred ca e indeajuns s ne multumim sd ne rugdm pentru tinerii care stau departe de Biserica fara
sd insotim rugdciunea noastra cu faptele potrivite la momentul potrivit. Cum ar fi fost ca apostolii, in loc
sd cucereasca lumea intreaga pentru Hristos, sa se fi adunat intr-un sat si sa 1si fi petrecut timpul rugandu-
se ca Dumnezeu sa ii converteasca pe ceilalti?

»Dar ce, tu esti apostol?” Nu, nu sunt apostol (decat in masura In care sunt toti crestinii, care au
primit, prin botez, darul de a-L marturisi pe Hristos celor care stau departe de lumind). Dar, daca
duhovnicul meu mi-a dat binecuvantare sa scriu i pe aceste teme controversate, am avut nidejdea ca
harul ascultarii va lucra. Nu ma astept ca tinerii cititori sd cada in extaz, dar ma astept ca macar cativa sa
fie pusi pe ganduri de randurile mele. Tradim vremuri grele pentru credinta crestind si cred ca meritd sa te
lupti mult chiar si pentru castigarea unui singur suflet.

(Oricum, nu cred nici ca toti trebuie sa devind misionari... Fiecare se mantuieste inmultind talantii
pe care i-a primit de la Dumnezeu...)

Celor care vor considera ca am gresit scriind despre sexualitate le aduc un singur argument. Cateva
fragmente dintr-un e-mail pe care 1-am primit de la o studenta...

»3a-t1 spun de ce-mi place asa de mult cum scrii si de ce sunt de acord cu un astfel de stil. Dar,
prima data - parerea despre Cartea nuntii. Trebuia sa accentuezi mai mult unele capitole si sa nu te feresti
sa expui chiar si scene mai obscene (bineinteles, intr-un limbaj adecvat) care crezi ca si-ar avea rostul in
exprimarea unei opinii. Limbajul tdu cred ca este unul adecvat situatiilor pe care le expui. Chiar daca unii
crestini se vor impotrivi spunand ca nu este cuviincios folosirea unui astfel de limbaj nici in abordarea
temelor despre sexualitate, eu cred ca acestia nu stiu ce vorbesc.

(...) Ma gandesc la ce ar zice lumea daca ar veni acum (in zilele noastre) Hristos in lume sa i
cheme la mantuire pe cei pacatosi, pe cei departati de Biserica. Hristos nu a incercat sa fie prieten doar cu
cei curati, cu cei drepti, ci a Incercat sa fie prieten cu cei bolnavi, cu cei pacdtosi, cu desfranatii, cu hotii
etc., tocmai pentru a le castiga dragostea, pentru a-i apropia de El, de Dumnezeu.

Daca Hristos ar fi fost prieten doar cu cei drepti, cu cei curati, cu cei credinciosi, unde ar fi fost
atunci mantuirea celor pacatosi, dragostea lor pentru Dumnezeu, dorinta lor de a se indrepta? Multi uitd
cd inainte de a veni la Bisericd au dus o viatd departata de aceasta, uitd cd dacd nu ar fi intalnit un Hristos
prieten mai mult cu cei pacatosi, cu cei cdzuti, nu s-ar afla acum in Biserica; uita ca atunci cand s-au
intors au fost, probabil, inforsi de unii crestini care au stiut sa fie prieteni nu numai cu crestini, ci, mai
mult, cu cei pacatosi. Se uita ca a fi prieten cu un cazut nu inseamna sa i te alaturi in cadere spre cadere,
ci sd 1 te alaturi in cadere pentru a-l ridica. Cati parinti calugari nu au stat aproape de betivi si de
desfranati, acuzati fiind de desfranare, de lepadare de Hristos, pe cand ei ii aduceau la mantuire pe cei
pacatosi, pe cei cazuti?

Asa si cu limbajul tau. Cum sa le explici tinerilor despre viata in Hristos, despre o relatie curata
intre tineri, dacd nu folosesti un limbaj pe care ei il folosesc, pe care ei il inteleg? Sa-ti spun sincer, daca
tu nu ma ajutai prin scrisul tau, poate cd nici acum nu Incercam sd ma lupt cum ar trebui cu patima
(masturbarii). Asa si altii, au nevoie de Incurajare, au nevoie de cineva care sa le fie alaturi.

Oare nu este mai de folos a vorbi direct pentru a schimba un om, decat a vorbi asa zis curat, dar fara
nici un rezultat? Daca scopul acestui limbaj direct este sd ii schimbe pe ceilalti, atunci ce este gresit?
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Atata timp cat unii prind curaj si se Indreaptd tocmai pentru cd au vazut ca i bagd si pe ei cineva In
seama, ca exista cineva care sa le doreasca si lor binele... lar dacd nimeni nu se coboara sa le explice asa
cum 1inteleg ei, de unde vor prinde dorinta de Indreptare? Ei deznadajduiesc crezand ca nu se poate si vad
crestinismul doar condamnand, judecand ceea ce este, dar nu si indreptand.

Sexualitatea abordata in acest fel nu este decat un mijloc de a le arata tinerilor ceva care poate fi
abordat si n alte feluri, dar acum are scopul de a indrepta, pentru a vedea si un alt punct de vedere, o alta
traire. lar in acest caz, limbajul parca nici nu mai este vulgar, deoarece si acesta devine curat atunci cand
scopul cu care este folosit este indemnul la curatie”.

Nu m-ag mira ca unii cititori, citind volumele pe care le-am scris pe tema sexualitatii, sd dea acelasi
verdict pe care Andrei Gheorghe l-a dat spotului de la televizor: ,,Prost filmat, gandit, scris, realizat,
produs. Gunoi. Nu meritd notd”. Mi-am asumat astfel de verdicte. $i asta pentru ca cel putin tinerii care
au citit ,,manuscrisul” pe net l-au perceput altfel...
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Postfata:

Un suflet ,,pus pe tava”
Pr. Sergiu Matei

Navalnic ca un rau de munte, tanarul teolog Danion Vasile scrie pentru toti, $i mai ales pentru tineri,
pe care iubindu-i ii simte ca facand parte din el. Intervine cu taria duhovnicului care citeste lepadarile de
satana, descoperindu-se pe sine, asemeni marilor atleti ai crestinismului primar.

Scrie pentru tanarul care paseste inmarmurit pe covorul ingelator si moale asternut la picioarele
statuii unui Budha burtos si dezumanizat care i cere sa renunte la identitatea lui, la radacini, la virtute, la
adevar, la Dumnezeu.

Intituleaza atat de firesc cea mai crudd marturisire a sa Jurnalul convertirii — un document in care
pe drept cuvant si-a pus sufletul pe tava. De fapt, scriitorul s-a intors la pocdinta crestinismului primar,
marturisindu-se in fata cititorilor sdi ca in fata obstii care zidea altare sub pdmant - iar iertarea, firesc, o
asteapta de la Hristos.

In Tinerii si sexualitatea atinge cu mult curaj subiecte tabu pana acum pentru clericii, profesorii de
religie si chiar unii parinti care vin la randul lor dintr-o lume comunista si pe care noutatea transformarilor
zilelor de azi 1i inhiba, nereusind sd depédseasca o barierd nevazuta a prejudecatilor gresit intelese. Astfel,
tinerele lor vldstare raman fard aparare in fata atacurilor viclene ale diavolului, care, cu siretenia
binecunoscuta de la Facerea lumii, le propune dezinvolt minciuna drept adevar, pacatul si patima drept
virtute.

Autorul scrie pentru fata care nu stie dacad sa apuce pe calea luminii sau pe cea a intunericului si,
inainte ca ea sa ia o decizie, el 1i asazd Cartea nuntii pe noptiera, fara sa insiste sa fie citita, si discret se
retrage.

Simte durerea ca facand parte din el, traieste Tmpreund cu cei ce suferd, stie ca numai Mielul lui
Dumnezeu este Cel ce ridica pacatele lumii. Carturar fiind, nu se asaza pe un piedestal de unde te arata cu
degetul facandu-te sa te rusinezi de tine insuti, ci te face sa Intelegi ceea ce cu intelepciune spunea un
sfant pdrinte: ,,Diavolul iti dd nerusinare cadnd savarsesti pacatul si rusine atunci cand trebuie sa il
marturisesti in fata Lui Dumnezeu”.

Prin scrierile sale, arunca un colac de salvare naufragiatului care inoata disperat in Marea vietii si-1
intareste oferindu-i Despre infruntarea necazurilor.

De fapt, aduce lumina Lui Hristos in sufletul uimit al cititorului, obisnuit cu perdeaua de multe ori
falsa si insipida care 1 s-a impus pana a descoperi aceste scrieri.

Trage semnalul de alarma smulgand bléanile de oaie ale secularismului si globalizarii. De fapt,
acest cavaler modern loveste cu lancea penelului sau, facand o asprd fresca a lumii moderne care se
poarta cu Hristos precum ,,Marele inchizitor” dostoievskian.

Descoperi valente noi citindu-1 pe poetul Danion Vasile in Taina iubirii si afli ca ,,Gura inimii stie sa
vorbeascd/ Stie sa cuvanteze” (Isihia) si demonstreaza cu mult talent ca ,,Exista nu doar litere care ucid, ci
si litere care dau viatd” (Mucenicia Cartilor).

Danion Vasile inseteaza dupd Adevar si a gasit cea mai purd apd in scrierile Sfintilor Parinti, scrieri
despre care carturarii crestini moderni spun atat de inspirat ca sunt continuarea Evangheliei lui Hristos.
Paharul acesta ne este oferit si noud prin Patericul mirenilor. Nu ne ramane decat sa bem i nu vom mai
inseta in veac.

Fara comoara spiritualitdtii crestine n-am putea intelege transformarile pe care le tradim astizi cu
atdta intensitate. In acest sens, vine in intdmpinare cu volumele: Despre inaintemergdatorii Antihristului si
Daramarea idolilor, tragand semnale de alarma in S.0.S. - Despre horoscop, cutremure si ghicirea
viitorului $1 S.0.S. Despre reincarnare si invazia extraterestra, lucrari clare, directe, pline de seva crestina
nealteratd de fariseism sau habotnicie - seva ce caracterizeaza intreagd operd a lui Danion Vasile.
Descoperi, cititorule, un indemn permanent sa tii piept ,,invaziei pagane” folosind ,,arma rugiciunii,
comoara nepretuitd, bogatie necheltuitd, liman de pace pricinuitoare de liniste, rddacind, izvor $i mana a
faptelor bune”, cum inspirat de Duhul Sfant spunea Sfantul Simeon Noul Teolog.

Nu uitd de frumusetea sarbatorilor crestine scriind Bucuria Craciunului, sarbatori atat de asteptate si
de cei rai si de cei buni, Infierdnd cu asprime raurile de bauturd si muntii de mancare care umbresc



sfintenia zilelor de praznic. Nu i iartd nici pe cei ce sunt crestini ,,din an Tn Pasti”, adica doar la marile
sarbatori $i atunci pentru ca ,,asa e traditia” invocatd doar pentru satisfacerea placerilor trupesti, o traditie
dezgolita de sacru - manifestare care inspird mila si dezgust.

Gaseste timp pentru mangaierea celor in suferintd, el Insusi parinte, suferd impreund cu mama care
nu 1si poate aduce copiii la Hristos caci s-au contaminat de molima necredintei care este plaga
apocalipticd ce anuntd inceputul Sfarsitului.

Noutatea care este adusa prin opera lui Danion Vasile este sinceritatea cu care se adreseaza
cititorului, el aducand o jertfa sufleteasca prin fiecare carte a sa; cu fiecare fraza, cu fiecare cuvant, cu
fiecare literda, da marturie despre Dumnezeu intr-o lume din ce in ce mai laicizata.

Nu poti sd nu realizezi, citindu-1, ca scriitorului 1i pasd de cei cdrora li se adreseaza cu atata ardoare,
ca incearcd sa ajungd la inima cititorului si sd schimbe indiferentismul religios care caracterizeaza
societatea crestind actuala in flacara vie care sa arda in Candela Lui Hristos.

Inceputul nivalnic al acestui scriitor tAnar se poate asemina cu un fluviu care la izvoare este greu de
tinut in albie, dar va sfarsi printr-o revarsare majestuoasd in Oceanul Umanitatii, indulcindu-i apele
amare.
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De acelasi autor, in Colectia Mdrturie ortodoxa:

Tinerii si sexualitatea — Intre iubire i pdcat

Este cel mai important, incitant si cald volum din seria Tinerii §i sexualitatea. O carte pe limba tinerilor,
scrisd de un tanar care isi propune sa darame tabu-urile §i sa prezinte intr-un mod neconformist o abordare
traditionalistd a sexualitatii. O scrisoare de dragoste in care generatia tandrd se regdseste cu mare
usurinta...

Titluri in curs de aparitie

Jurnalul convertirii. De la zeita mortii la Imparatul Vietii

Jurnalul descrie trecerea lui Danion Vasile de la Tantra yoga la credinta crestind, convertire pe cat de
sinuoasd, pe atat de palpitantd. O Intalnire ademenitoare cu spatiul mistic yoghin, cu lumea oculta si cu
fenomenele paranormale, urmata de Marea intalnire cu Hristos.

Cartea nuntii — Cum sa-mi intemeiez o familie

Multe familii esueaza, ajungind la divort. Motivul este cad, de multe ori, cei doi ajung soti fara sa fi fost
pregatiti pentru asa ceva, fara sa fie o pereche potrivitd. Aveti ocazia sa aflati care sunt criteriile dupa care
trebuie sa se intemeieze o familie care sa cunoasca implinirea... Laurentiu Dumitru: ,,Iata ca in puzderia
de carti despre casdtorie scrise intr-un duh lumesc si chiar paganesc am descoperit o adevaratd comoara
de mare pret, o carte cum nu stiu sd se mai fi scris”.

S.0.S. — Despre horoscop, cutremure, ghicirea viitorului
Suntem sau nu robi ai migcarii stelelor? Sau suntem liberi? Si cat de bine este sd incercdm sa ne ghicim
viitorul? Tatd cateva teme la care Biserica Ortodoxa are un raspuns care ne poate pune pe ganduri...

S.0.S. — Despre reincarnare §i invazia extraterestra

Exista multi crestini care cred in Dumnezeu si in acelasi timp cred in reincarnare, fara sa isi dea seama ca
invatatura lui Hristos e potrivnicad Invataturilor orientale. Autorul, care a practicat yoga si a fost sedus el
insusi de dovezile pro-reincarnare, face o analizd scurtd si clard a acestei invataturi orientale. Partea a
doua a volumului consta in demontarea psihozei ufologice, psihoza care creste o datd cu expansiunea neo-
paganismului.

Patericul mirenilor. Pilde pentru secolul XXI

Multi mireni au auzit de Pateric, multi l-au citit, dar nu multi au stiu sa adapteze invataturile lui la viata
lor zbuciumata. O carte pe care parintele Constantin Necula a prezentat-o drept un veritabil ,,Manual de
antiterorism in plan duhovnicesc”.

Despre inaintemergatorii Antihristului

In lumea in care trdim auzim de catastrofe, de rizboaie, vedem cum raul prinde din ce in ce mai multa
putere. Sd fie aproape sfarsitul lumii? Pornind de la invatdturile si profetiile sfintilor Bisericii, Danion
Vasile da un raspuns...



	Elefteria
	Miss Parohia
	Nu pot să nu judec…
	Aproape de sinucidere
	Fecioarele neînţelepte de astăzi…
	În labirintul internetului
	Vecinii şi patul care scârţâie
	Demonul călător…
	Ioan Valahul –
	sfânt sau criminal?
	Despre viol
	Culmea răzbunării - iertarea
	„Păcatul” menstruaţiei
	„Viaţa unei lesbiene”
	Un duhovnic
	după calapodul lumii acesteia…
	Frica de viitor…
	Lacrimile preotului căzut…
	Despre vrăji şi diavoli…
	Legenda fecioriei
	Katrina şi uraganul păcatelor
	Literatura „dospită”
	în mileniul trei…
	Un parastas
	pentru filmele clasice…
	Tantra, sectele şi erosul
	Telepatie şi amor
	Ocultismul şi
	lucrarea diavolului…
	Chemarea Apocalipsei
	Mărturisirile unei actriţe…
	Căderi şi ridicări
	Leii şi pedofilii…
	În faţa Pamelei Anderson
	CUPRINS:

